
ZapraszaJDy do udziału w projekcie 
aktywizacyjnyni 

Do projektu mogą przystąpić osoby1 które spełniają następujące kryteria : 
• są w wieku 18-64 
• posiadają status osoby bezrobotnej lub biernej zawodowo 
• zamieszkują na terenie powiatu sokołowskiego, siedleckiego otwockiego, 
mińskiego lub łosickiego 

• korzystają z pomocy OPS, MOPS, PCK 

Uczestnicy skorzystają z następujących form wsparcia : 
• indywidualna diagnoza prowadzona przez psychologa oraz doradcę 

zawodowego oraz coaching w zakresie budowania kapitału społecznego 
• warsztaty grupowe, np. " Warsztaty aktywnego poruszania się po rynku 

pracy, " Warsztaty autoprezentacji" 
• szkolenia zawodowe ( np. kurs ogrodnictwa, stylizacji paznokci ) 

Zapewniamy : 
- opiekę nad dziećmi uczestników projektu podczas zajęć ( do lat 7 ) 
- ubezpieczenie OC i NNW 
- obiad i bufet kawowy w trakcie zajęć grupowych 
- zwrot kosztów dojazdu na zajęcia grupowe 

Zapisy oraz informacje : 
Centrum Edukacyjne Żelazna 

ul. Hoża 66/68, 00-682-Warszawa 
biuro@cezelazna.P-1, tel.577-997-488 Ccntrun1 EdulT acyjne ZcL.1?na 
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