Warszawa, 26 pazdziernika 2022 r.

WSZYSTKIE RECE NA POKLAD DO WALKI PRZECIW GRYPIE!

Szanowni Panstwo,

jako Ogolnopolski Program Zwalczania Grypy — inicjatywa, ktérej nadrzednym celem jest
ograniczanie konsekwencji medycznych, spotecznych | gospodarczych zwigzanych z
zachorowaniami na grype, apelujemy o zaangazowanie wszystkich przedstawicieli
zawodoéw medycznych, medidéw branzowych oraz instytucji publicznych w mobilizacje
polskich pacjentow do szczepien przeciw grypie.

W ciggu pierwszych dwoch miesiecy odnotowano juz ponad 676 586zachorowan lub
podejrzen zachorowan na grype, a 1806 pacjentdw trafito do szpitali z powodu ciezkiego
przebiegu tej choroby. Szczyt zakazen jeszcze daleko przed nami.

Centrum e-Zdrowia wskazuje, ze od poczatku wrzesnia do konica pierwszego tygodnia
pazdziernika zaraportowano 276 tys. szczepien, w tym tylko 42 906 szczepien przeciw
grypie w aptekach. To oznacza znaczacy spadek liczby oséb szczepigcych sie w Polsce w
poréwnaniu do poprzednich sazonow.

W tej sytuacji najwazniejsza jest mobilizacja wszystkich os6b, organizaciji i instytucji, ktéore
moga mie¢ wplyw na pozytywne decyzje pacjentdw o szczepieniu. Grozna jest perspektywa
natozenia sie szczytbw zachorowan na grype oraz COVID-19, niestety wysoce
prowadopodobna. Polscy pacjenci muszg by¢ przygotowani wobec takiego zagrozenia. W
zwigzku z tym prosimy wszystkie srodowiska medyczne o przyjecie aktywnej postawy w
promociji oraz wykonywaniu szczepiern ochronnych przeciw grypie.

Pacjenci, moga skorzystac¢ z czes'ciowej lub catkowitej refundaciji szczepionki oraz bezptatnie
zaszczepiC€ sie przeciw grypie w placowkach medycznych oraz aptekach zgtoszonych do
Narodowego Funduszu Zdrowia. W procesie zaszczepienia kluczowe sg recepty, ktdbre moga
by¢ wystawione wylgcznie przez lekarzy. To od nich realnie zalezy poziom wyszczepialno$'ci
pacjentoéw, dla ktérych szczepienie moze by¢ interwencjg ratujgcag zdrowie, a nawet zycie.

W zalezno$'ci od preparatu szczepionke bezptatnie moga uzyskac:
= kobiety w ciagzy,
= osoby w wieku powyzej 75 lat.

Z refundaciji szczepionki w wysokosci 50% moga skorzystaé:
= dzieci w wieku od 6 miesigca do 18 roku zycia,
= osoby w wieku 18 - 65 lat z grup ryzyka ciezkiego przebiegu grypy,
= o0soby w wieku od 65 lat do 75 lat.



Zobowigzaniem kazdego z nas — dziennikarzy zdrowotnych, urzednikdw panstwowych,
pracownikéw instytucji publicznych oraz organizacji spotecznych — jest edukacja
spoteczenstwa na temat konsekwencji wynikajacych z zakazenia wirusem oraz
przeciwdziatanie dezinformacji o niebezpieczenstwach zwigzanych ze szczepieniem
przeciw grypie. Musimy dziata¢ na rzecz dobra pacjentdw oraz sprawnego funkcjonowania
systemu ochrony zdrowia.

Zachecajmy Polakéw do zaszczepienia sie oraz informujmy ich o ryzyku zwigzanym z
zaniechaniem.
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