POTRZLEBUJLESZ WSPARCIA?

Jesli:

NIE JESTES SAM!

e zmagasz sie z problemem naduzywania alkoholu

e czujesz, ze tracisz kontrole nad spozywaniem alkoholu
e doswiadczasz przemocy domowej lub sie jej obawiasz
e przezywasz trudny moment i potrzebujesz rozmowy

e szukasz wsparcia psychologa lub terapeuty

ZGLOS SIE DO PUNRTU RONSULTACY]JNO-
INFORMACYJNEGO DS. PROFILARTYRI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

i ORAZ PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWLE]

OIFLRUJLEMY

« pomoc W podjeciu leczenia i terapii
e Wsparcie i porady

« motywacje do zmiany

e pomoc po leczeniu odwykowym

e WSparcie w sytuacji przemocy

Porady udzielane sg bezptatnie
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Najblizszy termin bezptatnych konsultacji:
21.08.2026 r. w godz. 16:00 - 18:00
DYNEK DAWNEGO PRZEDSZKOLA W WIERZBICY
ERZBICA-OSIEDLE, UL. LUBELSKA 11
.82 569 36 35

profilaktyka@ugwierzbica.pl

UWAGA! Punkt Konsultacyjno - Informacyjny nie prowadzi

psychoterapii osob uzaleznionych Jestesmy po to, by pomagac

GminaWieerica GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA

przyjazna okolica




