- u
P gg Konstantynéw
s eedzki

nr 2/2025

egzemplarz bezpltatny

konstantynow.pl

Nowy radiowéz
dla naszego miasta s. 2

Inwestujemy
w drogi s.3

CSiR ma nowego
dyrektora s.5

Sukces naszego
miasta
w rankingach s.8

Informator Urzedu Miejskiego w Konstantynowie Lodzkim

Rekrutacja do szkot

i przedszkoli s.9
Tak sie bawili
6smoklasisci s. 11
Sukcesy mtodych
sportowcéw s.14

Odeszta Marianna
Grynia s. 15

ZDROWY
ROZSADEK MOWI, ZE
KOBIETA, KTORA
OONAJDUJE SWOJA SKE,
JESTNIE DO

/ATRZYMANIA



MIASTO

#w miescie KOBIET
Drodzy Czytelnicy,

Przed nami 8 marca, czyli Dzien Kobiet.
To okazja, by zapytac kobiety, jak im sie
mieszka, pracuje i wypoczywa w Kon-
stantynowie tdédzkim. Do rozmdw za-
prosilismy trzy niezwykte panie, ktorych
zycie i dziatalnosc¢ sg z nim Scisle zwigza-
ne. Choc sg rozne i majg inne priorytety,
mowig o tym, jak wazne sg bezpieczen-
stwo, wspdtpraca i poczucie spokoju
w Konstantynowie.

Z Aleksandrg Miklaszewskg - psycholo-
giem, terapeutka i seksuologiem - roz-
mawialismy o tym, jak cieszy¢ sie z zycia
na kazdym etapie. Jednym z waznych
wyzwan, o ktorych mévvi jest samotnos¢
seniorow. Jak mozna jej zapobiegac? Jak
budowac bliskosc i dobre relacje w poz-
niejszych latach zycia? O wskazdwkach
pani psycholog przeczytacie Panstwo
w wywiadzie na stronie 10.

Rados$¢ z zycia daje z pewnoscig pasja.
Dla emerytowanego nauczyciela Euge-
niusza Workerta jest nig historia naszego
miasta. Czesto pojawia sie z wyktadami
nie tylko na Uniwersytecie Trzeciego
Wieku. Tym razem popartymi historig
opowiesciami podzielit z czytelnikami in-
formatora Konstantynow.pl.

Zapraszam do lektury i do zobaczenia
podczas wspolnego s$wietowania Dnia
Kobiet!

Paulina Kukielinska
Sekretarz Miasta
Konstantynowa todzkiego

Jesli chcielibyscie poruszy¢ jakis
ciekawy temat, zgtosic¢ swoje
uwagi - skontaktujcie sie z nami:

» mailowo: promocja@konstantynow.pl
o telefonicznie: 42 211 11 73 wew. 104
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RADIOWOZ

dla naszych
policjantow

Nowiutki Hyundai wlasnie trafil na
shuzbe do konstantynowskiego ko-
misariatu Policji.

- Jego zakup zostat w potowie sfinanso-
wany z budzetu naszego miasta. To inwe-
stycja w bezpieczenstwo mieszkancow
i wazne wsparcie dla funkcjonariuszy
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- mowi Robert Jakubowski, burmistrz Kon-
stantynowa.

Miasto wspomogto zakup radiowozu kwotg
63 795 ztotych. Reszte dotozyt Skarb Pan-
stwa. Samochdd bedzie stuzyt w komisaria-
cie w Konstantynowie jako nieoznakowany
radiowdz.

To juz kolejny radiowdz dla Komisariatu Po-
ligji w Konstantynowie, ktorego zakup wspot-
finansuje gmina. Teraz konstantynowski
komisariat bedzie dysponowat 5 radiowo-
zami, w tym dwoma nieoznakowanymi.

e

Strazacy kupig BOJOWE MUNDURY

Dofinansowanie z miejskiej kasy otrzymaly trzy jednostki Ochotniczych

Strazy Pozarnych.

Strazacy z OSP Konstantynow todzki
i z OSP Niesiecin odebrali juz czeki po
30 000 ztotych na zakup umundurowa-
nia. Kolejne 10 000 ztotych gmina prze-
kazata OSP Dabrowa.

- Nasi druhowie kupig za te pienigdze umun-
durowanie bojowe - moéwi tukasz Napie-
ralski, zastepca burmistrza. - Trzy jednostki
Wyposazg sie w sumie w czternascie dobrej

jakosci mundurdw.

Od dwoch lat druhowie wymieniajg kilku-
letnie czarne mundury na piaskowe, ktore
spetniaja wyzsze normy bezpieczenstwa
i wytrzymatosci. OSP Niesiecin i OSP Kon-
stantynow kupig po szes¢ kompletow, a OSP
Dabrowa dwa.
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INWESTYCJE

INWESTYCJE DROGOWE

OSIEDLOWA POJEDZIEMY W WAKACJE

Brakujacy odcinek ulicy bedzie miat asfaltowg nawierzchnie
i chodnik. Prace drogowe rozpoczng sie w lutym.

Dla mieszkancéw nowego osiedla, czyli Srebrnych Ogrodow,
Srebrnej Ostoi i Srebrnej Polany, ulica Osiedlowa to bardzo
wazna droga. Wyasfaltowana jezdnia z chodnikami usprawni
przejazd samochoddw z i do nowego osiedla.

- Bedzie bezpieczniej, wygodniej i szybciej - wylicza Robert
Jakubowski, burmistrz Konstantynowa todzkiego.

Drogowcdw spotkamy na brakujgcym dzi$ odcinku ulicy Osie-
dlowej, czyli od ulicy Srebrna Ostoja do ulicy Warzywniczej.
Najnizszg oferte ztozyto konsorcjum firm G&P Team i@ MPM
Team z todzi. Koszt budowy tego odcinka ulicy zostat wyce-

niony na 528 987 ztotych. Zgodnie
Z umowa prace drogowe potrwaja
pie¢ miesiecy.

- Projekt powstat w ze-
sztym roku i przewiduje
wyasfaltowanie ulicy,
odwodnienie pasa dro-
gowego i potozenie
chodnika po jednej stro-
nie - mowi tukasz Na-
pieralski, zastepca bur-
mistrza.

BEEDZIE
*bezpieczniej
=s7ybcie|

*lepiej

KWIATOWA, KOMBATANTOW I...
DROGA ROWEROWA

Droga dla rowerdéw z Konstantynowa do todzi ma powstac
z funduszy europejskich dla mobilnego tddzkiego.

4 kilometry bedzie mie¢ droga rowerowa, ktérg planu-
je wybudowa¢ gmina. Rozpocznie sie od ulicy +taskiej
w Konstantynowie i zakonczy sie na ulicy Smulskiej w todzi.
Wzdtuz trasy beda miejsca odpoczynku - stanie kilkanascie tawek
i parkingi typu PARK&RIDE.

- Powstaje juz program funkcjo-
nalno-uzytkowy. W tym roku
chcemy pozyskac¢ dofinanso-
wanie, a realizacja inwestycji
zakonczy sie w 2026 roku -
wylicza tukasz Napieralski,
zastepca burmistrza.

Na dniach zostang podpi-
sane umowy na przebudo-
wy kolejnych ulic w naszym |

miescie.  Remont  chodnika )

w ulicy Kwiatowej potrwa okoto

szesciu miesiecy. Dla wygody i bez-

pieczenstwa mieszkancow powstanie wyniesione przejscie dla
pieszych. Na Alei Kombatantéw tez bedzie bezpieczniej. Tutaj
zbudujemy chodnik po potudniowe] stronie ulicy. Prace po-
trwajg cztery miesigce.

N Drogee &/ ane, VA

Z okazji Dnia Kobiet pragne ztozyc

Wam najserdeczniejsze zyczenia
— zdrowia, spelnienia marzen
i wielu powodow do radosci.
Niech kazdy dzien przynosi
Wam usmiech i Zyczliwosc.

Dziekuje, ze swoja silg
i wrazliwoscig sprawiacie,
ze Konstantynow Lodzki
jest miejscem wyjatkowym.
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MIASTO

KONSTANTYNOW
LODZKI

Final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy pokazal jak wielkie serca
maja mieszkafnicy naszego miasta.
140 643,88 zlotych wrzuciliSmy do
puszek wolontariuszy. Licytowali-

Smy tez gadzety w internecie i byly
wplaty do e-skarbonki, ktore do
7 lutego pozwolily na zebranie lacz-
nie 143 622,29 zlotych.

Tradycyjnie juz Wielka Orkiestra zagrata
w Szkole Podstawowej nr 5. Zagrata wrecz
dostownie, bo na scene weszli muzycy
Miejskiej Orkiestry Detej i wykonali hymn
WOSP. Swietny wystep zaliczyt Przemek
Borowski, ktéory zaczat Autobiografig Per-
fectu. Na scenie pojawita sie dziewczyna
z gitarg, czyli Oliwia Terpiat. Po niej mocne
granie zafundowat San Escobar. Wielu fa-
néw pojawito sie na koncercie Nowatora.
Jako suport przed Eweling Lisowska z roc-
kowym pazurem wystapit White Muffins.
Swiatetko do nieba w wykonaniu Teatru
Ognia zachwycito. Na zakonczenie finatu
WOSP zespdt Obraski. zagrat mieszanke

rocka z ostrzejszymi nurtami mu-
zycznymi

LISOWSKA
WIELKA
GWIAZDA JEST
Ttumnie na koncert
Eweliny Lisowskiej
" przybyli nie  tyl-
ko  mieszkancy
naszego  miasta.
Na kika minut
przed pojawieniem
sie gwiazdy wieczo-
ru sala gimnastyczna
Szkoty Podstawowej nr 5
wypetnita sie po brzegi. Nie za-
brakto starych przebojéw i najnowszych
utwordw artystki. Po koncercie gwiazda zna-
lazta czas, by pozowac do zdjec¢ z fanami.

Wiecej informacji na naszym portalu konstantynow.pl

Tak grata WOSP

w Konstantynowie

POKAZALISMY, ZE NAS STAC
Gotowka sypneli konstantynowianie, gdy
po koncertach rozpoczety sie licytacje. Po-
prowadzit je bardzo sprawnie Witek Piet-
kiewicz, a pomagat mu Radostaw Kierzek
~ szef sztaby WOSP w Konstantynowie.
Pod mtotek poszty vouchery fryzjerskie,
kosmetyczne i na badania dla zwierzat. Za
tort dla 10 oséb do puszki wpadto 550 zto-
tych, a romantyczng kolacje w Walentynki
wylicytowat jeden z panéw za 400 ztotych.
Za nauke ptywania i karnet na basen ktos
dat 110 ztotych, a za konsultacje z beha-
wiorysta psim 600 ztotych. Serca otworzyty
sie, a wraz z nimi portfele, gdy zaczeta
sie licytacja obozu harcerskiego.
Wakacje dla jednej osoby
podczas akgji lato 2025
wylicytowano za 2 800
ztotych.  Oryginalne,
czerwone ramki do
okularéw z certyfi-
katem i autografem
Jurka Owsiaka poszty
za 1100 ztotych. Inne
ramki, bo do tablic re-
jestracyjnych auta z ser-
duszkiem WOSP, mtody
kierowca zdobyt za 2 050
ztotych. Za voucher na pedicure
hybrydowe z obrazem w kolorze moc-
nego rézu nabywca wrzucit do puszki 650
ztotych. tawka ogrodowa poszta za 600
ztotych. Byty ubranka dla niemowlakow
7 logo WOSP i wypad dla dzieciakéw do sali
zabaw. Na finale w naszym miescie pojawita
sie postanka na Sejm Agnieszka Hanajczyk
i wystawita na licytacje spacer z nig i jej
psem o imieniu Lamia. W konsekwendji
,bitwy na stowki” wygrata pani Agniesz-
ka i wrzucita do puszki 1 000
ztotych. Nauke angielskiego
Z burmistrzem Robertem I
Jakubowskim wylicytowano |
za 370 ztotych.

w:elka orkiestra

Swmtedrle _”'-'
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SERDUSZKO ZA

5 000 ZLOTYCH
Podczas konstantynow-
skiej Wielkiej Orkiestry
ztote serduszko wylicy-
towat Sebastian Czeka-
jewski. W tym roku zaptacit za nie 5 tysiecy
ztotych. To juz czwarte serduszko pana Se-
bastiana. Powstato w Pracowni Jubilerskiej
Adama Gorskiego. To juz tradycja, bo pan
Adam ma wielkie serce i od 11 lat przekazu-
je dla Sztabu WOSP Konstantynéw tédzki
wiasnorecznie wykonane serce.

WSZYSCY POBIEGLI NA MEDAL
Setka matych i wiekszych biegaczy po-
konata cztery dystanse Il Biegu Pobiegnij
z WOSP w Konstantynowie. Najmtodsi
przebiegli 200 metrdow, a najstarsi pokona-
li trzy petle wokot stawu — 1800 metrow.
Biega¢ lubig najbardziej roczniki 2014-

2017, dlatego nikogo nie zdziwito,
ze ta grupa na dystansie 400
metrow byta najliczniejsza.
Kazdy z biegaczy otrzy-

mat medal WOSP.

HITEM BYLY MA-
GNESY WOSP
Wolontariusze rozsta-
wili stoiska w wejsciu
do SP5. Panie z Kota
Gospodynn  Wiejskich
Niesiecin przygotowaty
ogromne tace ze stawny-
mi juz kotletami z kapusty.
Wielu amatoréw miat tez sma-

lec ich roboty i satatka. Byty nawet
pierogi z wisniami. Kétko Rolnicze wystawi-
to smakotyki dla pséw i psie gadzety. Wo-
lontariusze robili tez wate cukrowa, a hitem
w tym roku byt smak truskawkowy. Mozna
byto zjes¢ ciasto lub wypi¢ kawe albo her-
bate. Wszystkie stoiska braty zaptate w for-
mie datkéw wrzuconych do puszek WOSP.
Ogromnym zainteresowaniem cieszyto sie
stoisko z gadzetami Orkiestry. Hitem byty
. magnesy (40 zfotych) i smyczki
R Y do kluczy. Kubek kosztowat
X\ 80 ztotych, gry na komputer
100, a poduszki 200.
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WOSP GRAL U NAS
NIEMAL TYDZIEN

Byt spektakl ,Dia de los Muertos” i potan-
cowka dla seniorow w Miejskim Osrodku
Kultury. Wyjatkowy wieczor peten smiechu
i dobrej energii urzadzili nam stand-upe-
rzy Maciej Twarowski, Mariusz Dabrowski
i Krzysztof Kowalski. Byt nawet festiwal Gier
Planszowych. W niedzielny poranek morsy
dla WOSP zanurzyty sie w zimnej wodzie
kapieliska w Osrodku nad Stawem. Wsze-
dzie byty puszki i wolontariusze Orkiestry.

- Bardzo dziekuje wszystkim wolontariu-
szom, pracownikom Szkoty Podstawowej
nr 1 i Szkoty Podstawowej nr 5. Dziekuje
pracownikom Miejskiego Osrodka Kultury,
Kotu Gospodyn Wiejskich Niesiecin i oczy-
wiscie harcerzom ZHP - wylicza Radostaw
Kierzek, szef sztabu WOSP. - Dziekuje tu-
kaszowi Majchrowskiemu i jego ekipie od
zadan specjalnych, ktérzy przez 3 dni pra-
cowali nad technikg sceniczna. Dziekuje
wszystkim, ktorzy przyczynili sie do tego, ze
Orkiestra zagrata sprawnie i skutecznie.

SZTAB | WOLONTARIUSZE
Na ulice naszego miasta w niedziele wyszli
wolontariusze. 115 oséb od godziny 8:00
do 20:00 zbierato datki do puszek w kaz-
dym rejonie naszego miasta. Trzydziesci
0s0b z tego grona to byli harcerze.
- Organizacja WOSP byta wzorowa - mo-
wit Robert Jakubowski, burmistrz Konstan-
tynowa.
- Dziekuje wszystkim wolontariuszom za
ich prace - dodat tukasz Napieralski, za-
stepca burmistrza.

Kto nie wrzucit nic do puszki WOSP, ten
miat jeszcze szanse to uczyni¢ w interne-
cie. Licytowane byty gadzety i vouchery
z Konstantynowa.

W sumie Konstantyndw zebrat 143 622,29
ztotych dla Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy.

MIASTO

Miftosnik biegania i sportu
nowym szefem CSIR

Do konkursu na stanowisko dyrektora Centrum Sportu i Rekreacji
w Konstantynowie Lodzkim zglosilo sie pie¢ os6b. Wygral 38-letni

Marcin Krebs.

Konkurs na dyrektora Centrum Sportu
i Rekreacji zostat ogtoszony 2 stycznia
2025 roku. Kilka dni wczesniej poprzed-
ni dyrektor tukasz Stencel ztozyt rezy-
gnacje. Za porozumieniem stron zmienit
prace i... zostat dyrektorem Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Pabiani-
cach. Konkursu na to stanowisko nie
byto.

Termin sktadania ofert na dyrektora CSiR
w Konstantynowie uptywat 16 stycznia
0 godzinie 15:00. Cztery dni pdzniej za-
rzadzeniem burmistrza zostata powotana
czteroosobowa komisja rekrutacyjna.

- W terminie wptyneto pie¢ aplika-
cji — mowi Anna Strzemecka z Urzedu
Miejskiego, ktdra zasiadata w komisji.
- Zebralismy sie 24 stycznia. Komisja
dokonata analizy wymagan formalnych
i niezbednych okreslonych w ogtoszeniu.
Po przeprowadzonej analizie stwierdzili-
smy, ze tylko dwie oferty spetniajg wy-
mogi formalne i niezbedne konkursu.
Bylismy zmuszeni od razu trzy odrzucic.

Komisja po raz kolejny zebrata sie 27
stycznia celem przeprowadzenia rozmow
kwalifikacyjnych. Jedna osoba poprosita

o rozmowe zdalng, poniewaz w tym ter-
minie byta za granica.

Zgodnie z przepisamiiwymogamikonkurs
27 stycznia wygrat Marcin Krebs. Prace
rozpoczat 1 lutego. Nowy dyrektor ma
38 lat. Ukonczyt studia na kierunku eko-
nomia, rachunkowosc i finanse w Wyzszej
Szkole Humanistyczno-Ekonomicznej
w Pabianicach. Ma 14-letnie doswiad-
czenie na stanowiskach menadzerskich.
To sportowiec z zamitowania, spotecznik,
organizator wydarzen sportowych i akcji
charytatywnych, a takze samorzadowiec
- radny Rady Miejskiej] w Pabianicach
obecnej kadencji.

Urzad Miejski, zgodnie z zaleceniami
radcéw prawnych, nie zamiescit nazwisk
0s6b, ktére startowaty w konkursie.

- Wzorujemy sie na standardach Urze-
du Marszatkowskiego, ktéry nie podaje
takich informacji — wyjasnia Strzemecka.
- Zdarzato sie w przesztosci, ze osoby
startujgce w konkursie byty oburzone
podawaniem ich nazwisk do publicznej
wiadomosci. Dlaczego? Zazwyczaj, je-
$li nie wygrywaja konkursu, to nie chca,
zeby obecny pracodawca wiedziat, ze
szukaty innej pracy.
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KOBIETY Konstantynowa

»JESTEM ZAKOCHANA W NASZYM MIESCIE”

Lucyna Dudek to konstantynowianka z urodzenia. Od wrzesnia
roku

jest przewodniczaca Zwigzku Emerytow i Renci-

stow w Konstantynowie todzkim.
Woczesniej przez 4 lata byfa
skarbnikiem.

ubiegtego

W  Konstantyno-
wie  zawierata
Pani pierwsze
przyjaznie, tu-
taj chodzita
do szkoty, ale
sie Pani wy-
prowadzita.
Wysztam  za
maz za todzia-
nina i na wiele
lat przeniostam
sie do todzi. Na
szczescie wrdci-
tam juz do rodzin-
nego miasta.

Czym objawia sie to szcze-
$cie w rodzinnym miescie?
Osoba samotna musi mie¢ mozli-
wosc, zeby z kims porozmawiaé. A tu wystarczy, ze wyjde na ulice
i zawsze spotykam kolezanke ze szkoty albo znajomg ze stowarzy-
szenia lub z dawnej pracy.

Widaé, ze Pani bardzo lubi Konstantynéw.
Bo u nas w miescie jest czysto, zielono, a remonty przepro-
wadzane sg btyskawicznie. Dla mnie, czyli osoby cho-
dzacej pieszo i przeciez juz nie najmtodszej, zycie tutaj
jest komfortowe. Najwazniejsze dla mnie jest to, ze

czuje sie tu bezpiecznie.

Rzeczywiscie wida¢ senioréw spacerujacych
w parkach.

To prawda. | bardzo chwalg poustawiane
w wielu miejscach taweczki. Cieszg ich urzadze-
nia do ¢wiczen na placu Wolnosci i plac zabaw
dla wnuczat. Bytam juz na Siwaberku, choc¢ to
dla wielu z nas dos¢ daleki spacer. Jak tam piek-
nie, a wiosna to miejsce jeszcze rozkwitnie.

A jesli nie spacer, to co wtedy robig nasi seniorzy?
Mamy gdzie pdjsc. Sg Swietne koncerty jak cho¢-

by zesztoroczny Eleni. Duzo dzieje sie u nas. Mnie
cieszy, ze moge busikiem dojechac na cmentarz, co dla
starszej osoby jest bardzo istotne.

6

Wiele stéw pochwat ma Pani dla pracownikéw Urzedu Miejskiego.
Jak tylko poprosimy o taweczke, od razu jest ustawiona. Tak samo
kosze na Smieci. Sg juz windy w DPS i Urzedzie Miejskim, co nam
seniorom utatwia zycie. Ale przede wszystkim dziekuje za ten
tramwaj, ze wrocit. Dla starszych osdb, to bardzo wygodny trans-
port po miescie i... do todzi.

Na czym polega Pani dziatalnosé¢ w Zwigzku Emerytéw i Ren-
cistow?

Organizuje naszym seniorom wycieczki, wyjazdy do teatru i kina.
Dbam, zeby mogli sie spotykac i ciekawie spedzac czas.

Nie narzekaja?

Ja wiem, ze s3 tacy co ciagle krytykuja. Zwtaszcza to dotyka star-
szych ludzi. Ale ja jestem inna, bo dla mnie szklanka zawsze jest
do potowy petna. Szukam matych radosci. | jestem zakochana
W naszym miescie.

»MIASTO STWARZA NAM WARUNKI
DO DZIALANIA”

Matgorzata Swiderska od pazdziernika petni obowiazki komen-
dantki Hufca ZHP Konstantyndéw todzki, ktory w tym roku bedzie
Swietowat 50-lecie.

Harcerstwo jest w Pani sercu od dawna?

Moj zwiazek trwa juz 14 lat i zaczat sie w Lutomiersku. To wta-

Snie tam, w wieku 13 lat, po przeprowadzce z todzi, dotgczytam do

swojej pierwszej druzyny harcerskiej. Nasz hufiec nie ogranicza sie

wytacznie do Konstantynowa, bo dziatamy takze w Lutomiersku
i okolicznych miejscowosciach. A in-

struktorzy z obu miast od zawsze

wspotpracuja.

My, mieszkancy widzi-
my harcerzy zwtaszcza
na uroczystosciach
panstwowych jak
3 Maja czy 11 Li-
stopada. Ale to nie
jedyny obszar wa-
szej dziatalnosci.

Konstantynow to
miejsce przyjazne
harcerzom! Cho¢
rzeczywiscie  naj-
czesciej mozna nas
zobaczy¢ podczas
uroczystosci panstwo-
wych, nasza dziatalnos¢
jest znacznie szersza. Or-
ganizujemy zbiorki, biwaki,
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obozy, a takze angazujemy sie w rézne akcje spoteczne, ekolo-
giczne i charytatywne. Wspdtpracujemy ze szkotami, instytu-

cjami kultury i lokalnym samorzadem.

Gdzie harcerze i zuchy pojada na wa-
kacje?

W tym roku postanowilismy wybrac zu-
petnie nowy kierunek. Dwa pierwsze ty-
godnie lipca spedzimy w Kostkowicach
- to Jura Krakowsko-Czestochowska.
To umozliwia nam bezposredni kontakt
Z naturg i rozwijania harcerskich umie-
jetnosci w terenie. dO LOdZi.
A jest u nas przestrzen dla harcerzy?
Na co dzien organizujemy zbiorki gtéwnie
w siedzibie naszego hufca przy ul. Mic-
kiewicza 2. Czesto wykorzystujemy takze
okoliczne parki i lasy. Miasto daje nam
przestrzen do rozwoju i dziatania. Mamy
tutaj wsparcie, a mieszkancy chetnie
Z nami wspotpracuja.

miasta.

Co ma Konstantynéw, czego nie majg inne miasta?
Konstantyndw wyrdznia wyjatkowe potaczenie spokoju z wy-
goda zycia. Mozna tutaj odpoczac od wielkomiejskiego zgiet-
ku, a jednoczesnie miec pod rekg wszystko to, czego potrzeba,
czyli sklepy, ustugi i inne udogodnienia.

Jak ZHP funkcjonuje w naszym miescie?

Hufiec dziata bardzo preznie i dynamicznie. Mamy okoto 150
harcerzy. Gtownie to mtodziez. Wspierajg nas takze miesz-
kancy Konstantynowa i lokalne instytucje. Waznym atutem sg
rowniez zaangazowani instruktorzy, ktorzy poswiecajg swaoj
czas i energie.

Mozna sie zapisa¢ do ZHP?
Oczywiscie. Jesli wsrdd czytelnikdw sg osoby, ktdre chciatyby
dotgczy¢ do naszego hufca i podzieli¢ sie swojg pasja, to ser-
decznie zapraszamy!

Niebawem Dzien Kobiet, wiec zapytam czy na-
sze miasto jest przyjazne dla kobiet?

Tu dobrze sie zyje. Czesto organizujemy wy-
darzenia takze po zmroku. Harcerze, bedac
pod nasza opieka, przemieszczaja sie wte-
dy po miescie. Zawsze czujemy sie tutaj
bezpiecznie.

»CO ZLOTE | CO SIE SWIECI
PRZYWOZE DO KANZAS”

Klaudia Nowicka to trenerka personal-

na w Fit Fabric, instruktorka kettlebell
i mistrzyni Polski w bikini fitness. Od kilku
pokoler mieszkanka Konstantynowa.

Wielu mtodych Polakéw szuka szczescia
w Swiecie. Marzyta Pani o tym, by opusci¢ ro-
dzinne miasto?

Nie wyobrazam sobie mieszkac gdzie indziej. Ja uwiel-

Na wiele lat
przeniostam sie

Na szczeScie
wrocitam juz
do rodzinnego

LUDZIE

biam Konstantyndw. Znam tu niemal wszystkich i nie przeszka-
dza mi, ze nie jestem anonimowa. Tu mieszka moja mama, babcia.
Wszystko, co kocham, mam tutaj.

Pracuje Pani z kobietami na zajeciach fitness
i na sitowni. Jak one postrzegaja nasze miasto?
Te panie, ktore niedawno sie przeprowadzity
bardzo cenig sobie tak zwang matomiasteczko-
wosc. Mdwig, ze jest tutaj spokojnie, bezpiecz-
nie i nie jest ttoczno. Ostatnio ustyszatam, ze
atutem miasta jest to, ze mamy mato sklepéow
z alkoholem. Dzieki temu kobiety czujg sie bez-
pieczniej, idac ulica, robigc zakupy, odprowa-
dzajac dzieci.

Pani pasja jest ruch, zdrowy styl Zycia, trening.
W jaki sposéb zaraza Pani inne kobiety, by
chciato im sie wstac z fotela i p6j$¢ na trening.
Specjalizuje sie w ksztattowaniu kobiecych
sylwetek, poprawie kondycji i wytrzymatosci.
Panie, wchodzac na zajecia od razu maja wy-
tyczone cele. Najczesciej to brzuch, posladki,
ramiona i wzmocnienie kregostupa. Maja od 28
lat do ponad 50. Sg w wiekszosci wytrwate, konsekwentne. Wiele
Z nich ¢wiczy ze mna od 3 lat.

Ale s3 i takie, ktére po miesigcu rezygnuija.

A szkoda, bo to co robimy dzis dla swojego ciata, odczujemy za kilka
lat. Jestem fankg kazdej aktywnosci i nie musi to by¢ sitownia czy
fitness. Tydzien ma 7 dni, doba 24 godziny i nie wierze, ze nie moz-
na znalez¢ jednej godziny dla siebie, dla wtasnego zdrowia. Dlatego
motywuje je na wiele sposobdw. Ciesze sie ich rozwojem i sukce-
sami.

Klaudia Nowicka to nie tylko trenerka. To tez dwukrotna mi-
strzyni Polski i posiadaczka Pucharu Polski w bikini fitness
z 2024 roku.
Czesto moéwie, ze z mitosci do Konstantynowa, to ja wszystko, co ztote
i co sie Swieci przywoze do Kanzas. W ze-
sztym roku w kwietniu zdobytam Pu-
char Polski i zostatam najlepszg za-
wodniczka wszystkich kobiecych
kategorii.

Jak wyglada w oczach
28-letniej, ambitnej ko-
biety nasze miasto?
Jest zupetnie inne niz

dawniej. Na przestrzeni
ostatnich lat bardzo sie
rozwineto. Miasto robi
sie nowoczesne, jest
wygodne do zycia. Tu
czuje sie bezpiecznie, bo
nikt mnie nie zaczepia.

A to dla mnie istotny atut.
Ja tylko tutaj widze swojg

przysztosc.

Rozmawiata Renata Kaminska
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Zauwazyli I docenili
ROZWOJ KONSTANTYNOWA

Nasze miasto jest na 6. miejscu w Polsce w Rankingu Finansowym Samorzadu Terytorialnego przygo-
towanym przez Forum Ekonomiczne.

- Ranking przygotowany przez Forum
Ekonomiczne dotyczacy finansow jedno-
stek samorzadu terytorialnego pokazuje,
ze gmina Konstantynéw tédzki znajduje
sie na szostym miej-
scu w Polsce pod

wzgledem finanséw.

Tym bardziej cieszy

to, ze w ciggu roku
awansowalismy o 97
pozycji. To sg fakty,
a nie subiektywne

opinie, bo ranking dOtyczy
powstaje na pod-
stawie  rzetelnych

wskaznikéw i danych
Regionalnych Izb
Obrachunkowych
- wyjasnit Robert Ja-
kubowski, burmistrz Konstantynowa todz-
kiego.

Na 236 gmin miejskich zajelismy 6. miejsce
w rankingu gmin miejskich. To duzy skok, bo
ze 103. miejsca awansowalismy w ciggu roku
na miejsce w pierwszej dziesigtce.

- Ranking jest opracowywany na podsta-
wie sprawozdan finansowych sktadanych
przez jednostki samorzadu terytorialne-
g0 przy wspotpracy z niezaleznymi, reno-
mowanymi instytucjami. Jedng z nich jest
Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu
- wyjasnia tukasz Napieralski, zastepca
burmistrza Konstantynowa.

!i

Ten sukces

wszystkich
mieszkancow.

Ranking jest cyklicznie przygotowywany
od kilku lat przez Europejski Kongres Sa-
morzaddw. To analiza kondycji finansowe;j
wszystkich jednostek samorzadu teryto-
rialnego w Polsce. Pod-
czas wyliczerh do rankin-
gu brany byt pod uwage
miedzy innymi udziat wy-
datkdw  inwestycyjnych
we wszystkich wydatkach
kazdej z gmin. Ranking
sporzadzono za 2023 rok.

- Nic sie nie dzieje za
sprawg jednego pstryk-
niecia. Chyle czota do
pani skarbnik, do panow
burmistrzéw i pani se-
kretarz, catego zespotu
finansowego naszego miasta i do wszyst-
kich pracownikow urzedu. Forum Ekono-
miczne to nie jest podrzedna instytucja,
ktora robi jakis ranking. To wysoki szczebel,
a my zajelismy wysokie miejsce. Ten suk-
ces dotyczy nas wszystkich mieszkancow
- mowita Jadwiga Czekajewska, przewod-
niczaca Rady Migjskiej.

Podczas tworzenia rankingu brany byt
pod uwage miedzy innymi udziat $rod-
kow europejskich w wydatkach ogdtem
- bez poreczen. Wazna byta tez rela-
cja zobowigzan do dochodow ogdtem
i udziat podatku dochodowego od osdb
fizycznych w dochodach biezgcych.

- W 2023 roku pozyskalismy
63 miliony ztotych na inwesty-
cje. Mozemy by¢ dumni jako
mieszkancy, bo to ranking ogdl-
nopolski. Efekty tej pracy widac
w miescie. Nie sposob nie za-
uwazy¢  tych  pozytywnych
zmian, chocby jadac codziennie
do pracy i z niej wracajac - mo-
wit radny miejski Konrad Sudra,
przewodniczacy Komisji Budze-
tu i Finansow.

To juz trzecia nagroda dla na-
szego miasta w ostatnim czasie.
Na poczatku grudnia do Urze-
du Miejskiego dotarta wiado-

mos¢, ze Konstantynéw zajat | miejsce
w Rankingu Gmin Wojewoddztwa tédz-
kiego. Ranking organizowany jest od
wielu lat przez Fundacje Rozwoju De-
mokracji Lokalnej Centrum Szkoleniowe
w todzi, ktdéra wspdtpracuje przy jego
tworzeniu z Urzedem Statystycznym
w todzi. Wszystkie dane sg rzetelnie ana-
lizowane i sprawdzone. Premiowane s3
gminy o najwiekszym potencjale w sferze
gospodarczej, spotecznej, Srodowisko-
wej i przestrzennej. Wskazniki brane pod
uwage dotyczg m.in. sredniorocznych do-
chodow gminy, wydatkdéw na inwestycje,
kulture, oswiate czy pozyskanych dotagji
w przeliczeniu na jednego mieszkanca
w 2023 roku.

Konstantynéw todzki znalazt sie na 10.
miejscu wsrod gmin miejskich w XX edy-
¢ji Rankingu Zrownowazonego Rozwo-
ju Jednostek Samorzadu Terytorialnego.
Ranking uwzglednia wszystkie polskie
miasta i gminy. Jego organizatorami sa:
Komisja Samorzadu Terytorialnego i Po-
lityki Regionalnej Sejmu RP, Politechnika
Warszawska i Fundacja Polskiego Godta
Promocyjnego Teraz Polska. Zostat przy-
gotowany pod kierunkiem profesora Eu-
geniusza Sobczaka na podstawie analizy
15 wskaznikow GUS, obejmujacych trzy
obszary rozwoju: gospodarczy, spoteczny
i ochrony $srodowiska.
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W konstantynowskich szkotach z oddziata-
mi przedszkolnymi mamy w tym roku szkol-
nym 1 634 dzieci, a w przedszkolach
miejskich i oddziatach przedszkolnych
jest 562.

- Dla nas priorytetem jest to, zeby
dzieci nie musiaty chodzi¢ do szkoty na
tak zwane popotudnie - moéwi Robert
Jakubowski, burmistrz Konstantynowa
todzkiego.

Podobnie jak w zesztych latach na-
bor bedzie prowadzony elektro-
nicznie poprzez strone internetowa
rekrutacja.konstantynow.pl, na ktdrej
znajduja sie wszystkie niezbedne do-
kumenty. Placowki beda przyjmowaty
dokumenty do 4 kwietnia.

NABOR DO PRZEDSZKOLI
Rodzice, chcacy zapisa¢ swoje dziecko
do publicznego przedszkola, majg do
wyboru placowki:

e Przedszkole nr 1 z Grupa Ztobkowa
przy ulicy Daszynskiego 3/5,

e Przedszkole nr 2 z Oddziatami Inte-
gracyjnymi i Oddziatem Specjalnym
przy ulicy Sadowej 8,

e Przedszkole nr 3 BAJKA przy ulicy |
Lutomierskiej 4,

» oddziaty przedszkolne we wszystkich
trzech konstantynowskich szkotach podsta-
wowych.

Whiosek mozna ztozy¢ do maksymalnie
trzech placowek wychowania przedszkol-
nego od 17 marca do 4 kwietnia. Przed-
szkola wywieszg listy zakwalifikowanych
5 maja o godz. 15:00. Do 9 maja rodzice
beda musieli ztozy¢ potwierdzenie woli
przyjecia dziecka do jednej, wybranej pla-
cowki. Ostateczne listy przyjetych zostang
opublikowane 12 maja o godz. 15:00.

. NABORDO
SZKOL PODSTAWOWYCH

Do szkot podstawowych w pierwsze] kolej-

Rekrutacja

nosci przyjmowane sg dzieci zamieszkate
w obwodzie danej szkoty. Dzieci spoza ob-
wodu moga by¢ przyjete na wniosek rodzi-
cow, jezeli szkota dysponuje wolnymi miej-
scami.

Do Szkoty Podstawowej nr 1, Szkoty Pod-
stawowej nr 2 i Szkoty Podstawowej nr 5
do klas pierwszych sktadamy dokumenty
w terminie 17 marca - 4 kwietnia. Szkoty

wywieszg listy zakwalifikowanych 5 maja
0 godz. 15:00. Do 9 maja rodzice beda
musieli ztozy¢ potwierdzenie woli przyjecia
dziecka. Ostateczne listy przyjetych zosta-
na opublikowane 12 maja o godz. 15:00.

- Stuchamy rodzicéw i zgodnie z ich su-
gestiami w nowym roku szkolnym utatwi-
my nauke dzieciom w naszych szkotach
- mowi tukasz Napieralski, zastepca bur-
mistrza. - Pracujemy nad tym, zeby byty
tylko poranne zmiany.

Po raz kolejny mamy oferte dla mitosnikéw
jezyka angielskiego. W Szkole Podstawo-
wej nr 1 klasa VII ma oddziat dwujezycz-

do szkot

ny z wyktadowym jezykiem angielskim
w przedmiotach: chemia, fizyka i geografia.
W Szkole Podstawowej nr 2 klasa VIl tez ma
oddziat dwujezyczny z wyktadowym jezy-
kiem angielskim na w przedmiotach: chemia
i geografia.

Chetni mogg sktada¢ dokumenty od
17 marca do 11 kwietnia. 9 maja zosta-
nie przeprowadzony sprawdzian
predyspozycji jezykowych kandy-
datow. Lista kandydatéw, ktorzy
uzyskali pozytywne wyniki spraw-
dzianu predyspozycji jezykowych
do oddziatu dwujezycznego zo-
stanie wywieszona 23 maja o godz.
15:00. Dostarczenie przez kandy-
data oryginatu Swiadectwa promo-
cyjnego do klasy VII musi nastgpic¢
od 27 do 30 czerwca. Wywieszenie
list kandydatéw odbedzie sie 3 lipca
0 godz. 15:00. Na potwierdzenie
przez rodzica woli przyjecia szkoty
beda czekac do 4 lipca.

Szkota Podstawowa nr 2 przy uli-
cy Kilinskiego 75 prowadzi nabdr
do oddziatow sportowych do klasy
| o profilu ptywackim oraz do kla-
sy IV o profilu piecioboju nowo-
czesnego. Na zfozenie wniosku
z dokumentami mamy czas od
17 marca do 4 kwietnia. Przepro-
wadzenie prob sprawnosci fizycznej
dla kandydatéw do tych klas zapla-
nowano na 8 i 9 kwietnia. Listy kan-
dydatow, ktérzy uzyskali pozytywne
wyniki  prob  sprawnosci  fizycznej
do oddziatu zostang wywieszone
10 kwietnia o godz. 15:00.

Podanie do publicznej wiadomosci przez
komisje listy kandydatéw zakwalifikowa-
nych zaplanowano na 5 maja o godz. 15:00.
Rodzice maja czas na potwierdzenie woli
przyjecia do 9 maja.

NABOR DO ZLOBKA
Rekrutacja do ztobka odbywa sie w trady-
cyjny sposob. Whniosek o przyjecie dziec-
ka do ztobka nalezy ztozy¢ w placéwcee
w formie papierowej w terminie od 17 mar-
ca do 4 kwietnia. Listy przyjetych zostang
opublikowane 26 maja o godz. 15:00. Ro-
dzice maja czas na potwierdzenie woli przy-
jecia do 30 maja.

9
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Porozmawiaimy
0... bliskosci

Do niecodziennego wykladu i bardzo ciekawej dyskusji doszlo na Uniwersy-
tecie Trzeciego Wieku. Psycholog rozmawiala z seniorami o seksie w wieku
dojrzalym. Skad pomyst na takie dyskusje wyjasnia Aleksandra Miklaszew-

ska w rozmowie z Konstantynéw.pl:

Dlaczego wybrata Pani tak trudny temat?
Zaobserwowalismy, ze osoby starsze coraz
czesciej traca rados¢ zycia. Zdarza sie, ze
niektorzy uciekajg w uzywki lub ogarnia je
smutek.

Czyzby w gronie naszych senioréw poja-
wit sie problem sensu zycia?

Bywa, Zze nie majg wiary w to, ze zycie jesz-
cze trwa i jeszcze sporo przed nimi. | siegaja
wtedy po alkohol lub leki.

Czy to sie czesto zdarza?
Zaobserwowalismy takie sytuacje. Zro-
bilismy burze mdzgdébw z innymi czton-
kami Gminnej Komisji ds. Uzaleznien i z
Miejska Biblioteka Publiczna, ktora opie-
kuje sie seniorami w ramach Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku. Postanowilismy
wtedy o przeprowadzeniu takiego wy-
ktadu o bliskosci, relacjach, cielesnosci
i 0 seksualnosci w wieku dojrzatym.

Dlaczego akurat seksualnos$¢?

ChcieliSmy troche odczarowac ten temat
i pokazac, ze jeszcze jest mozliwos¢ i sens.
Ta bliskos¢ przeciez moze trwac¢ do ostat-
nich dni naszego zycia.

Styszymy czasami, Ze seniorzy S$wietnie
bawia sie i nawigzuja relacje w sanato-
riach. Tam nie potrzebujg wsparcia psy-
chologa, zeby doswiadczy¢ bliskosci.

To prawda, ale to nie jest srednia krajowa.
W sanatoriach dobrze bawig sie osoby ak-
tywne, pewne siebie, otwarte. | rzeczywi-
Scie zapewniajg sobie wtedy te relacje bar-
dziej intymne, cielesne. Ja tego nie neguje.
Ale zycie toczy sie gdzie indziej — w domach,
w czterech Scianach.

Co ustyszeli seniorzy na wyktadzie?

Zeby wyszli z domu, zeby zagadali. Gtow-
nym celem tego spotkania byto uswiado-
mienie, ze zycie seksualne nie konczy sie
w momencie, gdy ciato zaczyna wygladac
inaczej i gdy sie starzejemy. Ta atrakcyjnos¢
moze byc¢ wciaz postrzegana.

Lata ptyna i wszyscy widzimy, ze nasze
ciata sie zmieniaja.

10

Dlatego dbajmy o tg seksualnos¢ mimo
zmian, jakie w nas zachodzg. Oczywiscie ta
seksualnos¢ ma inny wymiar niz wtedy, gdy
mamy 18 lub 20 lat. Nie musimy sili¢ sie,

zeby wygladata tak samo. Ale dbatosc
0 nig jest niezwykle wazna.

Ale trzeba to przyznad, ze cza-
sami nie jest fajnie, jak sie
patrzy w lustro.

Wszyscy sie zmienia-

my. | te zmiany nalezy o
zaakceptowac, w kaz- R g
dym wieku.

Od czego zacza¢?
Od tej akceptacji swojej cielesnosci. Dopie-
ro wtedy mozemy zacza¢ rozmowe o bu-
dowaniu relacji cielesnej z drugim cztowie-
kiem. Najpierw my sami musimy spojrzec
w lustro i powiedzie¢ sobie OK, moze nie
wygladam jak 20-30-40 lat temu. Wygla-
dam inaczej, ale nadal potrafie by¢ atrakcyj-
na i moge by¢ atrakcyjna.

Ja podziwiam kobiety w kazdym wieku,
a zwtaszcza te starsze, gdy sa tak zadbane.
tadnie zrobione wiosy, gustownie ubra-
ne, Swietna bizuteria. Panowie schludnie
ubrani i pachnacy tadng woda po goleniu
tez przyciagajg wzrok. Czy tedy droga?
Tak. Dbac¢ o siebie. Nie odpuszczac.

Jest Pani seksuologiem i psychologiem.
Jak Pani widzi ta seksualnos¢ ,na emery-
turze” na podstawie swojego doswiadcze-
nia zawodowego?

Seksualnos¢ z wiekiem sie nie konczy
i s na to twarde dowody. W rozmowach
Z osobami w wieku emerytalnym wrecz
stysze, ze relacje sg piekniejsze i bardziej
satysfakcjonujace. | pod wzgledem emo-
cjonalnym i cielesnym. Spotkania z Uni-
wersytetem Trzeciego Wieku majg na celu
zdejmowanie tabu.

To poprosze kilka wskazéwek dla tych,
ktorzy na wyktadzie nie byli?

Przede wszystkim sie nie baé. Wprowa-
dzac¢ duzo poczucia humoru, bo nie zawsze
wszystko nam wyjdzie i sie uda. Nie musimy
by¢ super wymysini w pozycjach, bo bywa,

&0
S

Ze mamy ograniczenia ruchowe. Warto cza-
sami siegna¢ po piekne stroje czy gadzety.

Czy byty pytania z sali?

Byty pytania i byta dyskusja bardzo aktyw-
na. Mozna byto podejs¢ i porozmawiac po
zakonczonym spotkaniu. Wiele osdb z tego
skorzystato. Pytan byto bardzo duzo. Ja je-
stem zachwycona uczestnikami tego wy-
ktadu. Spotkanie zostato Swietnie przyjete
przez uczestnikdw Uniwersytetu Trzeciego
Wieku.

To byto Pani kolejne spotkanie z senio-
rami...

| mam nadzieje, ze nie ostatnie. Bytam za-
skoczona poziomem otwartosci, ze chcie-
li, ze nikt nie wyszedt. Opowiadali o sobie
i dzieli sie swoimi historiami. Niezwykle
udane byto to spotkanie.

Ostatnia rada dla wszystkich od pani psy-
cholog.

Budujmy relacje, ktdre sg poszerzone row-
niez o intymnos¢. Uczestnicy juz poprosili,
zeby o pewne aspekty poszerzy¢ ten temat
i planujemy kolejne spotkanie. Moze sie uda
porozmawiac zndw w maju. Zapraszam.

Dziekuje za rozmowe
Renata Kaminska
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O naszej historii stow kilka

Eugeniusza Workerta nikomu nie trzeba przedstawia¢. To wieloletni
nauczyciel i milo$nik historii naszego miasta. Dla shuchaczy Uniwersytetu
Trzeciego Wieku dal dwugodzinny wyklad o przeszlosci Konstantynowa.
Wzbogacil go wyjatkowej urody starymi zdjeciami.

- Powstaty dwie ksigzki o historii nasze-
go miasta i kilka prac magisterskich oraz
jedna praca doktorska. Jedna z prac magi-
sterska jest o nazwach naszych ulic autor-
stwa Anny Walczak, dyrektorki Migjskie]
Biblioteki Publicznej - rozpoczat spotka-
nie pan Eugeniusz.

Mamy dwie ksigzki o miescie, czyli ,Kon-
stantynéw todzki. Dzieje Miasta” pod
redakcjg Marii Nartonowicz-Kot i ,Kon-
stantyndw w ogniu. Zapomniany roz-
dziat Bitwy tdédzkiej 1914 roku” Mariusza
tochowskiego. Pierwsza mozemy przej-
rze¢ na miejscu w Bibliotece, a druga ku-
pi¢ w konstantynowskiej ksiegarni.

Eugeniusz Workert rozpoczat wyktad od
1821 roku, kiedy Mikotaj Krzywiec-Oko-
towicz herbu Ostoja, zatozyt Konstan-
tynow. Osiedle fabryczne sukiennikow
i ptéciennikéw powstato na terenie wsi
Zabice Wielkie. Nazwa nadana zosta-
ta trzy lata pdzniej, a prawa miejskie
otrzymalismy w 1830 roku. Czterdziesci
lat mineto i utracilismy prawa miejskie,
w skutek restrykcji po powstaniu stycz-
niowym. Miastem ponowne zostalismy
w 1924 roku.
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- W naszym miescie zabytkami sg dzis
tylko koscioty — mdéwit podczas wyktadu
historyk. — Pierwsi osadnicy do kosciota
musieli is¢ do Kazimierza. To az dziesiec¢
kilometrow.

Budowa kosciota rzymskokatolickiego
rozpoczeta sie w 1826 roku. Finansowat
to Mikotaj Okotowicz i jego zona Marian-
na z Piersickich-tukaszewiczow. Plan
Swiatyni wyszedt
spod reki Wto-
cha - hrabiego
Bolonini,  ktory
goscit u Okoto-
wiczow. Kosciot
miat by¢ zmniej-

sZoNng kopig
katedry medio-
larskiej.  Budo-

wa trwata szesc
lat. Nie byta to
samodzielna
parafia - nale-
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zata do parafii  [EEEEN SENANCREE

w  Kazimierzu.
W 1841 roku Konstantynéw zostat pod-
niesiony do rangi parafii filialnej, a jej
zarzadzaniem zajeli sie zakonnicy z Lu-
tomierska. Zaczeto prowadzi¢ ksiegi ko-
Scielne do zapisywania chrztow, slubow,
zgonodw. Samodzielna parafia katolicka
w Konstantynowie powstata
w 1858 roku, a kosScioét zostat konse-

krowany dopiero w 1887 roku.

Niemieccy ewangeli-
cy korzystali rowniez
z katolickiego kosciofa
w  Kazimierzu. Mikotaj
Krzywiec-Okotowicz
obiecat im pomoc fi-
nansowag w budo-
wie. Miat dostarczy¢
100 000 sztuk ce-
giet, podarowac plac
i drewno do budo-
wy. W 1826 roku
powstata w miescie
gmina ewangelicka
i rozpoczeto przy-
gotowania do budo-
wy kosciota ewange-
licko-augsburskiego.
Wzniesiono go w latach

1826-1834, wedtug projektu Ludwika
Bethiera. W 1897 roku dobudowano
wieze. Zawist na niej zegar.

Cmentarz katolicki i ewangelicki powstat
na poczatku trzydziestych lat XIX wieku.

- Byt czas, ze mur oddzielat oba cmen-
tarze. Do dzi$ widac¢ ten podziat z ze-
wnatrz. Pierwsza brama to byt cmentarz
ewangelicki, druga to katolicki, a trzecia
cmentarz prawostawny - wspomina Eu-
geniusz Workert. - Za ptotem od strony
stawu byt cmentarz baptystéw. Mielismy
tez cmentarz zydowski koto Nowego Sta-
wu. Nie wszyscy wiedzg, ze na Zachdéd od

Plac Kosciuszki, lata 30.
Widoczna pompa paliw,
przypominajaca zeliwng studnie.

nowej Konstilany (dzi$ budynek stoi przy
ul. Mickiewicza) tez mieliSmy cmentarz.
W 1855 roku pochowano tutaj osoby,
ktore zarazity sie cholerg i zmarty.

Uczestnicy wyktadu wystuchali tez histo-
rii tkaczy i tkactwa w naszym miescie, kto-
re zaczeto sie od sukiennikow. Tkali oni
wetniane tkaniny na mundury dla wojska
carskiego. Potem osiedlali sie u nas tka-
cze pracujacy na bawetnie, ktérzy mieli
po jednym czy dwa krosna w mieszkaniu.
Z czasem pojawili sie fabrykanci, ktorzy
postawili duze fabryki. Ejzert pobudowat
pie¢ familiakow (domdw dla robotnikow)
przy dzisiejszej ulicy tabentowicza.

Miasto sie rozwijato. W 1928 roku mie-
lismy dwie olejarnie, dwa tartaki, trzy za-
ktady slusarskie, dziesieciu piekarzy, dwu-
dziestu wedliniarzy, siedem pijalni, jeden
dom zajezdny, ksiegarnie i cukiernie.
W naszym miescie pobudowano mtyny
wiatrakowe i wodne.

Pan Eugeniusz mowit o stowarzysze-
niach i choérach, wiec wspomniat miedzy
innymi o Bractwie Kurkowym i Towa-
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rzystwie Spiewaczym $w. Cecylii. Towa-
rzystwo Spiewacze Lutnia narodzito sie
w 1906 roku, a Stowarzyszenie Spiewa-
cze im. Fryderyka Chopina dwa lata poz-
niej. Mielismy chér meski Towarzystwa
Spiewaczego Harmonia i Towarzystwo
Gimnastyczne Sokét. Byty nawet cztery
orkiestry: strazacka, Cecylii, puzonistéw
i ewangelicka. Ochotnicza Straz Pozarna
zostata zatozona w 1902 roku. Szesna-
scie lat pdZniej liczyta 150 strazakow: si-
kawkowych i toporkowych. Mieli konny
woOz strazacki i wieze ¢wiczen.

- Byto bardzo duzo organizacji, ktore
dziataty naterenie miasta, ale pamietajmy,
ze wtedy nie byto telewizji, wiec ludzie
potrzebowali rozrywki i miejsc spotkan
- wyjasnit.

Pomnik Tadeusza Kosciuszki stanat
w 1917 roku na klombie przed kosciotem
NMP. Niestety Niemcy podczas Il wojny
Swiatowe] go zburzyli. Od 17 grudnia
1910 roku z Konstantynowa do todzi
jezdzit tramwaj.

Podczas | wojny Swiatowej Konstan-
tyndw znalazt sie na linii frontu bitwy
Operacja todzka. W grudnia 1914 roku
zniszczone zostaty konstantynowskie
koscioty, w ktorych byty punkty obser-
wacyjne. Najpierw runat kosciot ewan-
gelicki, a po dwodch tygodniach kosciot
katolicki.

Stuchacze UTW ustyszeli historie debu
wolnosci, ktory posadzono w 1924 roku
w parku na placu Wolnosci.

- Dab wolnosci nie przyjat sie, trzeba byto
posadzi¢ kolejny — wspomniat pan Euge-
niusz. — Tak jak z naszg wolnoscig. Odzy-
skalismy ja dopiero za drugim razem.

Eugeniusz Workert pokazat zdjecia, kto-
re przestawiaty pierwsza w miescie sta-
cje benzynowg. Od 1929 do 1930 roku
miescita sie nieopodal starego tramwaju
i wygladata jak zeliwna studnia.

- To byta tylko pompa stojgca przy ulicy.
Przed Il wojna $wiatowa mielismy w mie-
Scie dwa auta - przypomniat.

Eugeniusz  Workert wspomniat, zZe
19 stycznia 1945 roku od strony Luto-
mierska weszli do miasta zotnierze | fron-
tu biatoruskiego pod dowddztwem mar-
szatka Gieorgija Zukowa.

- Z tego co wiem, nie byto walk o Kon-
stantyndw. Nie zostat zniszczony ani je-
den budynek - dodat historyk.

F .'.-_ 1
B Burmistrz Franciszek Gryzel

Maty Rynek, odstoniecie pomnika

Tadeusza Kosciuszki, 1917 .

Pomnik Tadeusza Kosciuszki,
zburzony w czasie Il wojny
Swiatowe).
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HISTORIA

APEL DO MIESZKANCOW
O STARE ZDJECIA

Prosimy o przynoszenie zdjec
z Konstantynowa £6dzkiego i oko-
licy do Urzedu Miejskiego, Il pie-
tro do Referatu Strategii, Promocji
i Rozwoju Miasta - pokdj 32b.

Nie bedziemy zdje¢ zabieraé,
chcemy je tylko zeskanowad
i wykorzysta¢ w kolejnych publi-
kacjach. Z t3 samg prosba zwro-
cit sie do mieszkancéw Euge-
niusz Workert.

Zdjecia ze zbiorow Eugeniusza Workerta.



SPORT

POL MILIONA NA SPORT

W tym roku do rozdysponowania byto o 50 000 zt wiecej, czyli
500 000 ztotych. O dotacje starato sie dziewie¢ klubow. W sumie
ich oczekiwania wyniosty 1 034 535 ztotych, czyli byty ponad dwa
razy wieksze niz kwota przeznaczona w budzecie miasta na ten cel.

Wszystkie kluby, ktére ztozyty wnioski, otrzymajg wsparcie. Dotacje
pomogg rozwijac takie dyscypliny jak: pitka nozna, pitka siatkowa
i siatkdwka plazowa, pitka reczna, ptywanie, futsal, pieciobdj no-
woczesny, strzelectwo, karate i sztuki walki, podnoszenie ciezaréw,
snooker czy breaking.

Dotacje otrzymali:

KKS Widkniarz - 196 000 ztotych,

UKS Pigtka — 124 500 ztotych,

UKS Lider - 84 000 ztotych,

Konstantynowska Akademia Sportu - 45 000 ztotych,
Stowarzyszenie KS Progres — 15 500 ztotych,
Konstantynowskie Towarzystwo Sportowe - 14 000 ztotych,
UKS Centrum Sztuk Walki - 11 000 ztotych,

Fundacja Active Movement — 6 000 ztotych,

Stowarzyszenie Wrota 44 - 4 000 zfotych.

Dziekujemy panu Bogdanowi Michalakowi, Honorowemu Obywa-
telowi Miasta za udziat w komisji i cenne uwagi.

Kadetki awansowaly,
mtodziczki utrzymaty

——
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Dziewczyn z UKS Lider Konstantyndw w najlepszej czworce woje-
wodztwa tédzkiego i w 1/8 Mistrzostw Polski. 1 lutego w rozegra-
nych w naszym miescie pdtfinatach Lider pokonat UKS AS Zdunska
Wola 3:0 i wygrat z FUKS Sulejéw 3:0.

Mtodziczki utrzymaty grupe mistrzowska i pewnie awansowaty do
finatéw wojewddzkich. Tym samym w trzech kategoriach wieko-
wych mamy trzy druzyny w finatach wojewddzkich. W rozgrywa-
nym w Tomaszowie Mazowieckim ostatnim turnieju rundy zasadni-
czej, przegralismy minimalnie pierwszy mecz z gospodarzem MUKS
Dargfil Tomaszédw Mazowiecki 1:2. Drugi mecz to byto starcie z ta-
skovia task, ktérg pokonat nasz zespdt 2:0. Tym samym utrzymujac
sie w grupie A.
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Poptyneli po medale

W Zatoce Sportu Politechniki tédzkiej rozegrano zawody ptywackie:
Lige Mtodzikow i Lige Dzieci Wojewddztwa tddzkiego. UKS Pigtka
wywalczyta | migjsce na 13 sklasyfikowanych klubdw, zdobywajac
14 medali (9 ztotych, 1 srebrny, 4 brazowe). W punktadji klubowej
wychowankowie treneréw Tomasza Kotusa, Roberta Zotadka i Ro-
berta Bujnowicza zajeli: rocznik 2013 | miejsce na 15 startujgcych
klubdw, rocznik 2014 I miejsce na 12 startujgcych i rocznik 2012 IV
miejsce na 16 startujacych.

W klasyfikacji na najlepszego zawodnika/zawodniczke miejsca za-
jeli: 1. Natan Bancewicz-Boguta, 2. Kasia Kotus, 4. Maria Kotus,
5. Jagoda Nowak, 6. Tymon Szychowicz, 7. Dominika Kolasa i Kac-
per Smyka, 9. Hanna Butrym i Kacper Owczarek, 10. Pawet Kijok
i Ania Gtowacka.

Ztote medale indywidualnie zdobyli:

» Natan Bancewicz-Boguta 2 ztote medale na 400 m stylem do-
wolnym i 200 m stylem motylkowym;

* Kasia Kotus 2 ztote medale na 50 m stylem dowolnym i 200 m
stylem grzbietowym;

» Tymon Szychowicz ztoty medal na 100 m stylem klasycznym;

» Maria Kotus ztoty medal na 100 m stylem klasycznym.

Zfoto zdobyty sztafety:

» chtopcdw 4x50 stylem zmiennym w sktadzie: Pawet Kijok, Tymon
Szychowicz, Natan Bancewicz-Boguta, Kacper Smyka;

e dziewczat 4x50 stylem zmiennym w sktadzie: Helena Koszanska,
Hania Tomecka, Kasia Kotus, Lena Ber;

e dziewczat 6x50 stylem klasycznym w sktadzie: Kasia Kotus, Do-
minika Kolasa, Hanna Tomecka, Jagoda Nowak, Maria Kotus, Hania
Butrym.

Srebro zdobyta sztafeta dziewczat 4x50 stylem zmiennym w skta-
dzie: Ania Gtowacka, Maria Kotus, Matgorzata Szymanska, Hania
Butrym.

Medale brazowe zdobyli:

» Jagoda Nowak 400 m stylem dowolnym;

» Kacper Owczarek 200 m stylem grzbietowym;

* Ania Gtowacka 200 m stylem grzbietowym;

» Kacper Smyka 100 m stylem klasycznym.
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W SKROCIE

Mistrzostwa

W hali sportowej Centrum Sportu i Rekreacji po raz kolej-

i sportowej C . W MARCU
ny najmtodsi staneli do walki o medale w zawodach Ak-

tyv\/ny Kanzas. Mistrzostwa Konstantynowa W grach 15 kobiet i 100 meZCZyZn Z KOﬂStaﬂtynowa JLOCIZIQegO zostanie we-
i zabawach pod patronatem burmistrza Roberta Jakubowskiego. zwanych przed komisje lekarska.

KWALIFIKACJA WOJSKOWA .

Powiatowa Komisja Lekarska zbierze sie w Pa-
bianicach w Placdwce Opiekunczo-Wycho-
wawczej przy ul. Sejmowe] 2. Kwalifikacje
wojskowe w tym roku dla mezczyzn sg od 18
do 21 marca.

- Dzieci byty perfekcyjnie przygotowane do zawoddw, za co
serdecznie dziekujemy nauczycielom, ktérzy pomogli nam

w przeprowadzeniu zawodow - mowi Michat Szymczak z

CSIR. - Atmosfera tradycyjnie fantastyczna, a rywalizacja

trwata do ostatniej sekundy.

- Przed komisje lekarskg wezwanych zostanie
82 dziewietnastolatkdw. Kolejnych 18 osob to

starsze roczniki — wylicza Tomasz Pawlaczyk z Urzedu
Migjskiego. — Osoby podlegajace obowigzkowi stawienia sie przed ko-
misjg otrzymujg wezwanie na 14 dni przed wyznaczonym terminem.

Mistrz zostat wytoniony w ostatniej konkurencji, a o zwyciestwie
zadecydowat jeden punkt. Mistrzem Konstantynowa zosta-
ta Szkota Podstawowa nr 5, wicemistrzem Szkota Podstawowa

Powiatowa Komisja Lekarska na 1 i 2 kwietnia zaprosita kobiety.
W sumie wezwanych jest 15 pan. 4-osobowa komisja oceni stan
_ i zdrowia kandydatéw, budowe ciata, wzrok i stuch. Jak informu-
A ' je Wojsko Polskie celem kwalifikacji wojskowej jest wprowadzenie
7 : danych do ewidencji wojskowej oraz okreslenie zdolnosci fizycznej
. W . oy i psychicznej do petnienia stuzby wojskowej oséb podlegajacych
f ! A : obowigzkowi. Dotyczy to tez tych, ktorzy zgtosili sie na ochotnika
. =i - et do petnienia stuzby wojskowej i majg ukonczony 18. rok zycia, a nie

) skonczyli jeszcze 60 lat.

Odeszta Marianna Grynia -'.f_

Wieloletnia dziataczka na rzecz pamieci
historycznej i autorka ksigzek Marianna
Grynia byta inicjatorkg powstania pomni-
ka upamietniajacego ofiary niemieckiego
obozu zlokalizowanego w Konstantyno-
wie todzkim w latach 1940-1943.

Przez cate zycie pani Marianna
walczyta o prawde i sprawiedli-
wosc¢. Poswiecita dziesigtki lat
na dokumentowanie niemiec-
kich zbrodni, wydajac cztery
ksigzki, ktére staty sie nieoce-
nionym zrédtem wiedzy o tam-
tych tragicznych wydarzeniach.
Jej archiwa, petne oryginalnych
dokumentow i Swiadectw, s3
bezcennym skarbem przekaza-
nym w ubiegtym roku do Archiwum Akt
Nowych.

Urodzita sie w 1928 roku w Wielkopolsce.
Jej dziecinstwo przerwata Il wojna swia-
towa, ktora rzucita cien na cate jej pokole-
nie. Doswiadczyta koszmaru niemieckie-
go obozu w Konstantynowie £6dzkim.

Pani Marianna byta nieztomng obronczy-
nig pamieci o obozie. Przez lata walczy-
ta o godne upamietnienie tego miejsca,
ktére byto swiadkiem cierpienia tysiecy
Polakoéw. Jej wytrwatos¢ zaowocowata
budowa pomnika upamietniajacego ofia-
ry niemieckiego obozu koncen-
tracyjnego w Konstantynowie
todzkim w latach 1940-1943.

Pani Marianna byta nie tylko hi-
storyczka, ale takze niezwykle
cieptg i wrazliwg osoba. Zawsze
chetnie dzielita sie swoimi wspo-
mnieniami i doswiadczeniami. Jej
odejécie to ogromna strata dla
wszystkich, ktorzy jg znali.

- Pani Marianna Grynia odeszta
6 stycznia i zostata pochowana 18 stycz-
nia w Gdansku. Przestalismy wieniec
i list pozegnalny od burmistrza i od
Rady Miejskiej — poinformowata Jadwi-
ga Czekajewska na Sesji Rady Migjskiej.
- Otrzymalismy od siostrzenca pani Ma-
rianny podziekowania.

Czesc¢ Jej Pamieci!




PSZOK CZYNNY DLUZE)J

Odpady mozna odda¢ do Punktu Selektywnego Zbierania Od-
padéw Komunalnych przy ulicy Cmentarnej WYtACZNIE po
uprzednim pobraniu zaswiadczenia (Urzad Miejski, pok. 7).

Coraz wiece] mieszkancow oddaje tutaj niepotrzebne tekstylia.
Zgodnie z przepisami od poczatku roku nie mozemy juz wrzucac
starych ubran, butéw, kocdw, poscieli, recznikow, kotder, podu-
szek, dywanow czy firanek do Smieci zmieszanych.

PSZOK jest czynny: wtorek i czwartek w godz. 8:00-15:00, sobo-
ta 7:00-13:00. Od 1 kwietnia 2025 do konca pazdziernika punkt
w kazda srode bedzie czynny dodatkowo w godzinach 13:00-21:00.

KOMPOSTOWANIE SIE
OPLACA
Zawsze po zimie bardziej widac¢ za- Dodatkowa premig dla Kolejne zmiany dotycza odpadéw bu-

nieczyszczone trawniki przez psie mieszkancow, ktorzy rezy-

dowlano-remontowych i rozbiérkowych.

i kocie odchody. Dlatego Urzad Migj-
ski rozdaje wtascicielom psow i kotow
wychodzacych Iub zyjacych wolno
woreczki na odchody zwierzat. Bez-
ptatnie wydaja je pracownicy Referatu
Ochrony Srodowiska. Zapraszamy po
odbior. Jednoczesnie dziekujemy tym,
ktorzy po swoich pupilach zawsze
sprzataja.

gnuja z mozliwosci odda-
wania odpadow frakcji BIO
jest zwiekszona do 10 zt
obnizka optaty za gospoda-
rowanie odpadami komu-
nalnymi. Kto nie wyrzuca
bioodpaddw, ten oszczedza
miesiecznie 10 zt za wywoz
Smieci.

Beda przyjmowane wytacznie w PSZOK
w iloscido 1 tony na rok. Torby na odpady
w postaci gruzu betonowego, ceglanego
i odpaddéw z materiatébw ceramicznych
typu big-bag o pojemnosci 1m? - (1 000
litrow), ktére wiasciciele nieruchomosci
pobrali do 31 grudnia 2024, sg odbiera-
ne wytacznie do 31 marca 2025 roku.

WYPELNIJ ANKIETE DOTYCZACA
BIOODPADOW

Jestesmy ekologiczni. Az 194 gospodarstwa do-
mowe w Konstantynowie majg kompostowniki
i nie wyrzucaja BIO odpadow. To przede wszyst-
kim do nich skierowana jest ankieta, ktéra dotyczy
sposobu zagospodarowania odpadow frakcji BIO
w minionym juz 2024 roku. Jest obowigzkowa dla
mieszkancow, ktorzy korzystajg z obnizki opta-
ty za gospodarowanie odpadami komunalnymi
ww zwigzku z kompostowaniem bioodpadow.
Moga wypetni¢ jg tez osoby, ktore z tej obnizki
nie korzystaja, a samodzielnie zagospodarowuja
przynajmniej czes¢ odpadow BIO.

Ankiete mozna dostarczy¢ do siedziby Urzedu
Miejskiego w  Konstantynowie
toédzkim (ul. Zgierska 2) lub prze-
sta¢ na adres e-mail: ankieta@
konstantynow.pl. Ankieta do po-
brania po zeskanowaniu kodu QR.

Festiwal Zywiotéw rusza w Konstantynowie todzkim. Jego
pierwsza odstona to pokaz mody ekologiczne;.

27 marca Szkota Podstawowa nr 5 zaprasza wszystkie szkoty
i przedszkola z Konstantynowa do uczestnictwa w pokazie mody
ekologicznej. Kazda placowka wytypuje dziesie¢ oséb i przygo-
towuje kolekcje. Bedzie sie dziato, bo zadania sa juz rozdzielone
i nie sg to tatwe tematy. Wszyscy uczestnicy zabawy zaprezentu-
ja sie w strojach w kolorach zywiotéw i zagrozen ekologicznych.
Przygotuja hasta poswiecone czynnikom przyczyniajagcym sie do
zmiany klimatu lub bedacym wynikiem zmian klimatu na Ziemi.
Drugiego dnia - 28 marca najmtodsi mieszkancy naszego miasta
rusza do lasu. Wszyscy dostana rekawiczki i worki na smieci. Or-
ganizatorem Festiwalu Zywiotéw jest Przedsiebiorstwo Komu-
nalne Gminy Konstantynow todzki.

Celem zabawy dla dzieci jest rozbudzenie i podnoszenie swiado-
mosci ekologicznej, uwrazliwienie mtodziezy na piekno otaczaja-
cej przyrody, propagowanie mody na ekologiczny styl zycia.

-




