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I. Wprowadzenie

I1. Wstep

Deinstytucjonalizacja stanowi dtugofalowy proces przej$cia od opieki zdominowanej przez
pomoc instytucjonalng do zintegrowanych i zindywidualizowanych ustug §wiadczonych przede
wszystkim w miejscu zamieszkania, przy zaangazowaniu zasobow spolecznosci lokalnej.
Zapewnienie wystarczajacej dostepnosci do ustug $wiadczonych na poziomie spotecznosci
lokalnej jest konieczne, aby umozliwi¢ rozpoczgcie procesu stopniowego ograniczania skali
Swiadczenia ustug w ramach opieki instytucjonalnej. Niniejszy Lokalny Plan
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych dla Gminy Mszana Dolna na lata 2026-2028 (zwany
dalej ,,Planem”) to dokument, ktory stuzy przejéciu od tradycyjnych form sprawowania opieki
instytucjonalnej do nowoczesnych, zindywidualizowanych form wsparcia srodowiskowego dla
0sob, ktore go potrzebuja. Plan opracowano w zwiagzku ze zwigkszajacym si¢ zrozumieniem
spotecznym, ze opieka instytucjonalna, mimo ze czasami konieczna, nie zawsze jest w stanie
zapewni¢ pelnej integracji spolecznej i poprawy jakosci zycia, jaka moga oferowaé ustugi
Swiadczone w spotecznosci lokalnej, czyli najblizszej okolicy zamieszkania obywateli.

Ustugi w zakresie wsparcia spotecznego, profilaktyki i zdrowia powinny by¢ dostepne dla
kazdej osoby, ktéra ich potrzebuje. Dotyczy to w szczegodlnosci grup osob zagrozonych
marginalizacjg oraz wykluczeniem, takich jak: rodziny, w tym dzieci i mtodziez przebywajace
W pieczy zastgpczej, osoby starsze, osoby z niepetlnosprawnos$ciami, osoby w kryzysie
psychicznym Iub bezdomnos$ci, osoby borykajace si¢ z uzaleznieniami oraz uwiklane

w przemoc domowa.

Proces deinstytucjonalizacji bgdzie rozwijany w pierwszej kolejnosci poprzez uruchamianie
nowych ustlug oraz nowych miejsc $wiadczenia ustug spotecznych, tak aby umozliwi¢
zainteresowanym wybor pomigdzy opieka 1 wsparciem domowym, a instytucjonalng opieka
catodobowa.

Nadrzgdnym celem niniejszego Planu jest zapewnienie w Gminie Mszana Dolna dostepu do
efektywnego oraz trwatego systemu ustug spotecznych dla oséb wymagajacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu, dla oso6b w kryzysie zdrowia psychicznego lub bezdomnosci,

0s0b starszych, osob z niepelnosprawnosciami oraz rodzin i dzieci.
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I 2. Podstawy prawne

Podstawy prawne do opracowania niniejszego Planu wynikaja z ogolnokrajowych regulacji
z zakresu pomocy spotecznej, rownosci szans, a takze przepiséw miedzynarodowych z zakresu
praw cztowieka. W tym nalezy wskaza¢ w szczeg6lnosci na:

e Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Polskiej, zakladajaca konieczno§¢ zapewnienia
kazdemu prawa do ochrony zdrowia, gdzie wladze publiczne sg zobowigzane do
zapewnienia szczegoOlnej opieki zdrowotnej osobom starszym oraz osobom
z niepelnosprawnos$ciami,

e Ustawy o pomocy spotecznej, okreslajacej zasady organizacji i funkcjonowania
systemu pomocy spotecznej, ktorej celem jest umozliwienie osobom i rodzinom

przezwycig¢zanie trudnych sytuacji zyciowych,

I 3. Spojnos¢ z dokumentami strategicznymi
Plan zostal opracowany w odniesieniu do dokumentéw o charakterze regionalnym
(opisanych przy poszczego6lnych nizej grupach odbiorcéw) oraz nastepujacych dokumentow
ogolnopolskich i wojewddzkich:
1. Ogoélnoeuropejskie Wytyczne dotyczace przejécia od opieki instytucjonalnej do opieki
Swiadczonej na poziomie lokalnych spolecznosci;
2. Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do roku 2030, z perspektywa
do 2035 r.;
3. Strategia na rzecz osob z niepelnosprawnosciami 2021-2030;
4. Zdrowa Przyszto§¢. Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony zdrowia na lata 2021-
2027, z perspektywa do 2030;
5. Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2030 roku. Ekonomia Solidarnos$ci
Spotecznej;
6. Krajowy Programu przeciwdziatania Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu. Aktualizacja
2021-2027, polityka publiczna z perspektywa do roku 2030;
7. Wytyczne dotyczace realizacji projektow z udziatem $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus w regionalnych programach na lata 2021-2027;
8. Program Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw”;
24. Program Ministerstwa Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej ,,Opieka Wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego;
25. Program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Asystent osobisty osoby

z niepelnosprawnos$cia” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego;
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26. Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Powiatu Limanowskiego na lata
2024 —2030;

27. Strategia Rozwoju Wojewodztwa ,,Matopolska 2030”;

28. Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spolecznych i Deinstytucjonalizacji Wojewoddztwa
Matopolskiego na lata 2023-2025 (z perspektywa do 2030);

29. Matopolski Program Profilaktyki 1 Przeciwdzialania Uzaleznieniom, w tym

uzaleznieniom behawioralnym na lata 2022-2026.

II. Diagnoza sytuacji gminy 1 potrzeb spotecznych

IT 1. Potozenie

Gmina Mszana Dolna lezy w potudniowej Polsce, w wojewodztwie matopolskim,
w powiecie limanowskim, w kotlinie gorskiej na pograniczu Beskidu Wyspowego 1 Gorcow,
nad rzekga Raba i jej doptywem Mszanka, okoto 50 km na poludnie od Krakowa i 50 km na

poinoc od Zakopanego, otoczona goérami, w tym Luboniem Wielkim i Mogielica.

IT 2. Struktura ludnosci

Liczba ludno$ci gminy Mszana Dolna zmalata na przestrzeni roku o 4 osoby, co daje wynik
0,02%. Struktura mieszkancéw pod wzgledem pfici jest relatywnie wyrdwnana, chociaz
z przewaga mezczyzn. Liczb urodzen na terenie gminy zmniejszyla si¢ o 15%, a liczba zgonow

0 23%.

Tab. 1. Demografia gminy Mszana Dolna w 1. 2023-2024

2023 2024
Liczba mieszkancéw, w tym 17519 17515
Kobiety 8574 8579
Mezczyzni 8945 8936
Liczba urodzen zywych 184 157
Liczba zgonéw 182 141

Zrédlo: Raporty o stanie gminy
IT 3. Potrzeby spoteczne w swietle badan ankietowych populacji

IT 3.1. Cel badania, metodologia 1 grupa badana
W niniejszym rozdziale przedstawiono wyniki badania ankietowego, ktore zostato
przeprowadzone w listopadzie 2025 r. wrod losowo dobranych 57 przedstawicieli petnoletnich

mieszkancoOw gminy Mszana Dolna.
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Wykorzystany w diagnozie losowy dobor proby umozliwit taki dobdr respondentdéw, by
stanowili oni jak najbardziej wartosciowe zrddto informacji o badanym zjawisku. Badania
zostaly wykonane zgodnie z metodologia ilosciowa, za posrednictwem techniki CAWI (ang.
Computer Assisted Web Interview), polegajacej na przeprowadzeniu ankiety dostgpnej w formie
online. Pozwala ona na pelng anonimowos¢ respondentow.

Badanie umozliwilo zidentyfikowanie problemow wystepujacych w spolecznosci gminy
oraz zdiagnozowanie jej potrzeb w zakresie uslug spolecznych oraz procesu
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych.

Na ponizszych czterech wykresach przedstawiono cechy grupy badane;.

Wigkszo$¢ respondentow stanowity kobiety (81%).

Ankietowani reprezentujg szeroki przekroj pod wzgledem wieku. Dwie najwicksze grupy
zadeklarowaty wiek w przedziale 40-50 lat (35%) 1 29-39 lat (30%). Jest tez czgs$¢ badanych
mlodszych, w wieku 18-28 lat (19%) oraz starszym, czyli od 51 r.z. wzwyz (tacznie 16%).

Ponad potowa (56%) badanych podata, ze ma wyksztalcenie wyzsze, a 33%, ze $rednie.

Ankietowani w zdecydowanej wickszosci (84%) wskazata, ze jest obecnie aktywna

zawodowo.

Wykres 1. Pte¢ dorostych mieszkancow

Pte¢ dorostych mieszkancow

H Kobiety

B Mezczyzni
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Wykres 2. Wiek mieszkanncow

Wiek mieszkancow

2% 2%

H18-28
H29-39
m40-50
51-65
H66-75
m 75+

Wykres 3. Wyksztatcenie mieszkarncéw

Wyksztatcenie mieszkanncéw

2%

9%

W Podstawowe

B Zawodowe

H Srednie

_ 56% 33%
Wyzsze
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Wykres 4. Aktywno$¢ zawodowa mieszkarncow

Czy jest Pan/i aktywna/y zawodowo?

16%

ETak ®Nie

84%

IT 3.2. Potrzeby w zakresie ustug spotecznych — problemy w srodowisku lokalnym

Z podanych w pierwszym pytaniu 15 obszaréw problemowych jeden szczegdlnie zwrocit
uwage ankietowanych. Wszyscy badani zgodnie wskazali, ze problemy 0sob starszych sg w

gminie bardzo istotne (65%) lub raczej istotne (35%).

Na drugim miejscu znalazly si¢ niepetnosprawnos¢ i dtugotrwata choroba: zdaniem 58% sa
to problemy bardzo istotne, a 37% raczej istotne, co daje lacznie 95%. W opinii pozostatych

5% badanych sg to problemy raczej nieistotne.

W trzeciej kolejnosci, aczkolwiek w bardzo wysokim stopniu, mieszkancy dostrzegaja wage
problemoéw opiekunczo-wychowawczych (facznie 91%), uzaleznienia od alkoholu (tacznie

91%) oraz zagrozenie kryzysem psychicznym (w sumie rowniez 91%).
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Wykres 5. Istotne problemy w srodowisku lokalnym

Jakie s3 najwazniejsze problemy mieszkainicéw gminy?

Ograniczony dostep do publicznej stuzby zdrowia 44% 35% 19% pAA
Problemy opiekunczo-wychowawcze w rodzinach 35% 56% e 2%
Przemoc rowiesnicza (wsrdd dzieci i mtodziezy) 51% 33% 16%
Przemoc domowa 49% 37% 14%
Uzaleznienia od zachowan (behawioralne) 14% 53% 31% 2%
Uzaleznienia od narkotykéw/dopalaczy 33% 41% 26%
Uzaleznienia od alkoholu 56% 35% Y2 4%
Niepetnosprawnosc¢ i dtugotrwata choroba 58% 37% 5%

Problemy oséb starszych (choroby wieku starczego,
obnizona sprawnos¢, potrzeba pomocy w 65% 35%
codziennych czynnosciach)

Zagrozenie kryzysem psychicznym 42% 49% 9%
Kryzys rodziny 35% 54% 11%
Przestepczo$¢ A 30% 53% 7%
Bezdomnos$¢ oA 23% 51% 16%
Bezrobocie 18% 47% 30% 5%
Bieda, ubostwo R4 44% 44% 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Bardzo istotny B Raczej istotny B Raczej nieistotny Zdecydowanie nieistotny
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Zdaniem badanych mieszkancéw grupa spoteczng w gminie, ktéra wymagaj pilnej opieki,

jest grupa osob starszych ($rednia warto$¢ udzielonych odpowiedzi wynosi 75%, $rednia

miejsca w skali od 1 do 10 wynosi:

2,5). W drugiej kolejnosci sa to osoby

z niepetnosprawnosciami (69% 1 3,1), a w trzeciej osoby w kryzysie psychicznym (64% 1 3,6).

Wykres 6. Grupy mieszkancéw wymagajacych pilnej opieki — sSrednia zajmowanego miejsca w skali
od 1 do 10, gdzie 1 oznacza "najpilniejsza” a 10 - "najmniej pilna"

Ktére z ponizszych grup wymagaja Pani/Pana zdaniem opieki w
pierwszej kolejnosci na terenie gminy? Uszeregowanie grup od
najistotniejszej (1) do najmniej istotnej (10) (Srednia wartos¢ na skali od

Cudzoziemcy

Osoby o niskim statusie materialnym

Osoby uzaleznione/zagrozone uzaleznieniem

Osoby w kryzysie bezdomnosci

Osoby samotnie wychowujgce dzieci

Osoby uwiktane w przemoc domowg

Dzieci i rodziny z problemami opiekurczo-
wychowawczymi

Osoby w kryzysie psychicznym

Osoby z niepetnosprawnosciami

Osoby starsze

1do 10)

9,8

8,3

w

(o]
N
o

o
=
N

w

3,6

4,8
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Wykres 7. Grupy mieszkancéw wymagajacych pilnej opieki — procentowe wartosci sredniej w skali
od 1 do 10, gdzie 1 oznacza " najpilniejsza " (100%) a 10 - " najmniej pilna" (0%)

Ktore z ponizszych grup wymagaja Pani/Pana zdaniem opieki w
pierwszej kolejnosci na terenie gminy? (procentowo przy zatozeniu, ze 1
miejsce to 100%, a 10 to 0%)

Cudzoziemcy

Osoby o niskim statusie materialnym

Osoby uzaleznione/zagrozone uzaleznieniem

Osoby w kryzysie bezdomnosci

Osoby samotnie wychowujgce dzieci

Osoby uwiktane w przemoc domowa

Dzieci i rodziny z problemami opiekunczo-
wychowawczymi

Osoby w kryzysie psychicznym

Osoby z niepetnosprawnosciami

Osoby starsze

Stronal 1
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Wigkszos¢ badanych mieszkancow deklaruje, ze nigdy nie korzystala z pomocy spoleczne;j
(70%).

Wykres 8. Korzystanie przez mieszkancow z pomocy spotecznej

Czy kiedykolwiek korzystat/a Pan/i ze wsparcia pomocy spotecznej?

EmTak ™ Nie

Najwicksza czg$¢ ankietowanych przyznaje, ze ich wiedza na temat ustug spotecznych
wymaga uzupelnienia (42%). Niewiele mniej (37%) ocenia, ze maja wystarczajacy zasob

wiedzy w tym zakresie, a pozostate 21% wskazuje, ze jest on niewystarczajacy.

Wykres 9. Wiedza mieszkanncéw na temat ustug spotecznych

Jak ocenia Pan/i swoja wiedze na temat ustug spotecznych?

21%

37%

M Jest wystarczajaca
B \Wymaga uzupetnienia

M Jest niewystarczajaca
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Blisko potowa (49%) badanych podaje, Zze czerpie wiedz¢ na temat ustug spolecznych
w gminie z mediéw spoleczno$ciowych. Niewiele mniej (44%) badanych wskazalo na
pracownikow instytucji pomocy spolecznej. Natomiast zaden nie podal, ze takie informacje
uzyskuje od pracownikow stuzby zdrowia.

Wykres 10. Zrédta wiedzy mieszkaricow na temat ustug spotecznych w gminie

Skad Pan/i czerpie wiedze na temat ustug spotecznych w gminie?
(prosze zaznaczy¢ wszystkie zrédta)? (wielokrotne odpowiedzi)

0,
Zinnych zrodet (jakich?) 2%
5%
Od pracownikéw pomocy spotecznej (OPS, 18%
PCPR, DPS)

44%

.y . ) 0%
Od pracownikéw stuzby zdrowia
0%

[v)
Od sgsiadow, znajomych 11%
26%

0,
Od rodziny 14%

|

35%

0,
Z ulotek, broszur 4%
9%

20%

Z mediéw spotecznosciowych
49%

0,
Ze stron www 1706

42%

14%

Z mediéw (radio, prasa, TV) 33%
(]

0% 10% 20% 30% 40% 50%

H Proc. odpowiedzi H Proc. oséb

Z 20 podanych w nastgpnym pytaniu roznorodnych ustug spolecznych w gminie,
zdecydowanie najwigksza cze$¢ badanych styszata o asystencie rodziny (61% odpowiedzi).

W nieco mniejszym stopniu, chociaz nadal ponad potowa udzielonych odpowiedzi, objeta
asystenta osoby niepetnosprawnej (56%) oraz uslugi opiekuncze w miejscu zamieszkania
(56%).

Z drugiej strony mieszkancy wskazywali najrzadziej na uslugi realizowane przez rodziny

zastepcze (4%).
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Wykres 11. Wiedza mieszkancéw na temat realizacji réznorodnych ustug spotecznych w gminie

O ktérych z ponizszych ustug spotecznych styszat/a Pan/i, ze s3
realizowane w gminie? (wielokrotne odpowiedzi)

Klub Seniora

Opieka wytchnieniowa dzienna oraz
catodobowa

Poradnictwo rodzinne

Poradnictwo psychologiczne

Poradnictwo prawne

Rodzina zastepcza

Teleopieka

Pomoc sgsiedzka

Wolontariat

Psychoterapia

Terapia uzaleznien

Terapia rodzinna

Mediacje

Interwencja kryzysowa

Asystent osoby starszej

Asystent osoby niepetnosprawne;j

Asystent rodziny

Specjalistyczne ustugi opiekuncze

Ustugi opiekuncze w miejscu
zamieszkania

Praca socjalna

b I
S
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Najlepsza forma rozpowszechniania wiedzy na temat ustug spotecznych w spolecznosci
lokalnej jest zdaniem samych mieszkancoéw przekaz za posrednictwem medidw

spoteczno$ciowych (tak uznato 81% badanych).

Wykres 12. Najlepsze formy rozpowszechniania wiedzy na temat ustug spotecznych w spotecznosci
lokalnej

W jaki sposéb, Pana/Pani zdaniem, mozna rozpowszechnia¢ wiedze na
temat ustug spotecznych w spotecznosci lokalnej? (wielokrotne
odpowiedzi):

1%
Inne (jakie?)
4%

13%
media (radio, prasa, TV)
47%

|

poprzez ulotki, informatory
30%

pracownicy pomocy spotecznej
51%

pracownicy stuzby zdrowia
47%

12%
cztonkowie rodziny, sgsiedzi, znajomi

]

44%

media spotecznosciowe
81%

14%
strony www
51%

h

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

M Proc. odpowiedzi M Proc. oséb
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IT 3.3. Opinia o procesie deinstytucjonalizacji

Nieznaczenie ponad potowa (51%) ankietowanych przyznaje, ze przez deinstytucjonalizacje
rozumie rezygnacje z ustug spotecznych $wiadczonych przez instytucje publiczne na rzecz

ustug spotecznych realizowanych przez srodowisko lokalne.

Wykres 13. Rozumienie pojecia deinstytucjonalizacji przez mieszkancow

Co Pani/Pana zdaniem oznacza pojecie deinstytucjonalizacji?

7%

B Likwidacje instytucji Swiadczacych pomoc
catodobowg dla oséb potrzebujacych

B Rezygnacje z ustug spotecznych swiadczonych przez
instytucje publiczne na rzecz ustug spotecznych
realizowanych przez $srodowisko lokalne

B Rozwdj ustug spotecznych w Srodowisku

21%
Nie wiem

Najwigksza grupa badanych (35%) stwierdzila, Ze nie ma opinii na temat

deinstytucjonalizacji. Zdaniem 28% taka idea jest dobra, ale zbyt trudna w realizacji, a 21%

ocenia jg pozytywnie. Pozostale 16% wypowiada si¢ negatywnie na ten temat.

Wykres 14. Opinia mieszkaricdw na temat deinstytucjonalizacji

Jaka jest Pani/Pana opinia na temat deinstytucjonalizacji?

21%

W Oceniam pozytywnie 35%

B Oceniam negatywnie
16%

M Dobra idea, ale zbyt trudna w realizacji

Nie mam opinii

28%
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IT 3.4. Najlepsza forma pomocy osobom potrzebujagcym

Zdaniem 74% badanych najlepsza formg pomocy osobom potrzebujacym jest stala pomoc
w Srodowisku zamieszkania takiej osoby.
Wykres 15. Najlepsza wg mieszkarncéw forma pomocy osobom potrzebujacym

Jaka jest Pani/Pana zdaniem najlepsza forma pomocy osobom
potrzebujacym (niesamodzielnym)? (wielokrotne odpowiedzi)

Zakup ustug w podmiotach komercyjnych M Proc. odpowiedzi

B Proc. os6b
Opieka w instytucjach opieki catodobowej (domy pomocy
spotecznej, hospicja, zaktady opiekuriczo-lecznicze) 26%
0
Pomoc w formie miejsc dziennych pobytow (kluby
seniora, srodowiskowe domy samopomocy, osrodki
47%

wsparcia, Swietlice srodowiskowe i inne)

Stata pomoc w Srodowisku zamieszkania osoby

potrzebujgcej 74%
(]

Pomoc dorazna (wolontariusze, sgsiedzi, krewni)
26%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

IT 3.5. Najpilniejsze formy wsparcia dla rodzin i dzieci w gminie

Za najpilniejszag forme¢ wsparcia dla rodzin i dzieci w gminie uznano zapewnienie
schronienia osobom doznajacym przemocy domowej (47% odpowiedzi).
W drugiej kolejnoscig sg to profilaktyka uzaleznien 1 przemocy (42%) oraz wsparcie

specjalistyczne dla dzieci (42%).
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Wykres 16. Najpilniejsze formy wsparcia dla rodzin i dzieci w gminie

Jakiej pomocy w pierwszej kolejnosci potrzebuja RODZINY | DZIECI
zamieszkujace na terenie gminy? (wielokrotne odpowiedzi)

Inne (jakie?)

Szkolenia dla rodzicéw m.in. ,Szkota dla rodzicow i
wychowawcow”

Miejsce spotkac dla rodzin z dzie¢mi np. klub mamy i dziecka

Miejsce spotkan dla dzieci i mtodziezy np. Swietlice, kluby
mtodziezowe

Rozwdj oferty spedzania czasu wolnego

Grupy wsparcia

Profilaktyka dla rodzin w zakresie uzaleznien, przemocy
Dziatania profilaktyczne w obszarze zdrowia

Terapia rodzinna/matzenska

Poradnictwo prawne

Poradnictwo psychologiczne

Doradztwo zawodowe

Pomoc od cztonkdw najblizszego otoczenia (sgsiedzi, ngo)
Praca socjalna

Asystent rodziny

Pomoc rzeczowa

Pomoc finansowa

Specjalistyczne ustugi opiekuricze

Ustugi opiekuncze

Wsparcie w formie dozywiania

Teleopieka

Pomoc wolontariusza

Zapewnienie schronienia osobom doznajacym przemocy
Opieka dla dzieci w ztobkach/przedszkolach

Wsparcie specjalistyczne dla dzieci (pedagog, logopeda itp.)
Korepetycje dla dzieci

Psychoterapia

Pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych

Pomoc w gospodarowaniu domowym budzetem

Kampanie informacyjne o formach wsparcia i uprawnien rodzicow

0%

I 3%
I 1%
I 7%
I 3%

I 4%
., 229
. o
I 33%
I 3%
I 33%
I 5%

I %

I (9%
I 33%
I 3%

I 4%

I 5%

I 4%
[
N 7

I 1%
I, £ 7%
I 23%
I, 2%
I 3%
I 32%
I 5o
N 1%

I 15

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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IT 3.6. Pomoc potrzebna dla 0s6b w kryzysie psychicznym
Zdaniem ponad potowy respondentéw osobom w kryzysie psychicznym sg najbardziej

potrzebne: poradnictwo psychologiczne (72%) 1 grupy wsparcia (54%).

Wykres 17. Identyfikacja pomocy potrzebnej dla oséb w kryzysie psychicznym

Jakiej pomocy potrzebujg OSOBY W KRYZYSIE PSYCHICZNYM
zamieszkujace na terenie gminy? (odpowiedzi wielokrotne)

7%
rozwoj oferty spedzania czasu wolnego
21%

I

H Proc. odpowiedzi

4% H Proc. oséb

mieszkania treningowe i wspomagane z koszykiem ustug
11%

8%
organizacja transportu (np. do lekarza)
23%

I

wsparcie w celu Zzmniejszenia poczucia |zoIaq| spoiecznej [ 11%

zapewnienia towarzystwa osobom samotnym 33%

]

8%
ustugi asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnosciag

I

23%

5%
specjalistyczne ustugi opiekuricze (np. rehabilitacja)

g

14%

13%
osrodek wsparcia

[

39%

18%
grupa wsparcia

]

54%

25%
poradnictwo psychologiczne

|
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IT 3.7. Pomoc potrzebna dla 0s6b w kryzysie bezdomno$ci

Zdaniem blisko potowy (49%) respondentoéw osobom w kryzysie bezdomnos$ci najbardziej
jest potrzebna praca socjalna i realizacja programéw wychodzenia z bezdomnosci.

W drugiej kolejnosci jest to zapewnienie schronisk (44%), a w trzeciej noclegownie (42%)

oraz punkty pomocy doraznej (42%).

Wykres 18. Identyfikacja pomocy potrzebnej dla oséb w kryzysie bezdomnosci

Jakiej pomocy potrzebuja OSOBY W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI na
terenie gminy? (wielokrotne odpowiedzi)

0%

inne (jakie?)
0% M Proc. odpowiedzi
ustugi reintegracji spoteczno-zawodowej, w tym ® Proc. 0sob
Swiadczone przez centra integracji spotecznej 14%
7%
doradztwo zawodowe
21%
) . 10%
poradnictwo psychologiczne
28%

. 6%
poradnictwo prawne

[

18%

5%
mieszkania treningowe i wspomagane z koszykiem ustug . 14%
(]

I

. 7%
ogrzewalnie
19%

—

, 14%
noclegownie
42%
schroniska dla os6b bezdomnych i schroniska dla oséb 15%

bezdomnych z ustugami opiekuriczymi 44%

|

punkty pomocy doraznej (np. jadtodajnie, punkty

wydawania zywnosci i odziezy, taznie) 42%

praca socjalna i realizacja programéw wychodzenia z 17%
bezdomnosci 49%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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II 3.8. Podsumowanie 1 wnioski

OBSZAR I: Osoby starsze

Badani mieszkancy gminy Mszana Dolna dostrzegaja w bardzo wysokim stopniu problemy
osOb starszych zamieszkatych na terenie gminy. Zdaniem wszystkich (100%) badanych
najistotniejszym problemem w $srodowisku lokalnym sg wtasnie problemy osob starszych —
z tym, ze 65% ocenia je jako bardzo istotne, a 35% jako raczej istotne.

Ponadto osoby starsze zostaly wskazane przez zdecydowang wigkszos$¢ ankietowanych jako
ta grupa spoleczna w gminie, ktora wymaga pilnej opieki oraz wsparcia (wedlug sredniej

zajmowanego miejsca: 2,5, a wedlug procentowej wartosci Sredniej: 75%).

OBSZAR II: Rodziny i dzieci

W opinii tagcznie 89% badanych kryzys rodziny stanowi problem w spotecznos$ci lokalne;
(w tym zdaniem 35% to problem bardzo istotny, a 54% raczej istotny). Ankietowani w wysokim
stopniu dostrzegaja rowniez inne problemy zagrazajace zyciu rodzinnemu. W tym problemy
opiekunczo-wychowawcze (lacznie 91%), uzaleznienia od alkoholu (tacznie 91%) 1 przemoc
domowa (tgcznie 86%).

Znaczacym 1 sygnalizowanym przez mieszkancoOw jest rdwniez problem przemocy
rowiesniczej (facznie 84%).

Za najpilniejsza forme¢ wsparcia dla rodzin i1 dzieci w gminie uznano zapewnienie
schronienia osobom doznajacym przemocy domowe;j (47% odpowiedzi). W drugiej kolejnoscia

sa to profilaktyka uzaleznien i1 przemocy (42%) oraz wsparcie specjalistyczne dla dzieci (42%).

OBSZAR III: Osoby w kryzysie psychicznym

Lacznie 91% badanych wskazalo na zagrozenia kryzysem psychicznym, jako problem
w spotecznos$ci lokalnej (w tym dla 42% jest to problem bardzo istotny, a dla 49% raczej
istotny).

Badani mieszkancy wskazali w wysokim stopniu na osoby w kryzysie psychicznym jako
wymagajace w gminie pilnej opieki (Srednia warto$¢ udzielonych odpowiedzi wynosi 64%,
srednia miejsca w skali od 1 do 10 wynosi: 3,6).

Zdaniem ponad polowy respondentow osobom w kryzysie psychicznym sg najbardziej

potrzebne: poradnictwo psychologiczne (72%) i1 grupy wsparcia (54%).
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W miar¢ mozliwosci powinny zosta¢ réwniez uwzglednione inne formy pomocy, na ktore
wskazywali mieszkancy, jak rozwdj oferty spedzania czasu wolnego, mieszkania treningowe
i wspomagane z koszykiem ushug, organizacja transportu (np. do lekarza), przeciwdziatanie
poczuciu izolacji spotecznej, ustugi asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnoscia,

specjalistyczne ustugi opiekuncze, zorganizowanie osrodka i grup wsparcia,

OBSZAR 1IV: Osoby w kryzysie bezdomnosci

Zdaniem blisko potowy (49%) respondentéw osobom w kryzysie bezdomnosci najbardziej
jest potrzebna praca socjalna i realizacja programéw wychodzenia z bezdomnosci.

W drugiej kolejnosci jest to zapewnienie schronisk (44%), a w trzeciej noclegownie (42%)
oraz punkty pomocy doraznej (42%).

W miar¢ mozliwosci gmina powinna rowniez podjaé si¢ wdrozenia innych form wsparcia
os6b bedacych w kryzysie bezdomnos$ci, jak ustugi reintegracji spoteczno-zawodowej,
doradztwo zawodowe, poradnictwo psychologiczne i1 prawne, mieszkania treningowe,

ogrzewalnie 1 noclegownie, a takze schroniska dla 0sob w kryzysie bezdomnosci.

OBSZAR V: Osoby z niepetnosprawnosciami

Zdaniem tgcznie 95% badanych, niepelnosprawnos¢ 1 dlugotrwata choroba stanowig bardzo
lub raczej istotny problem spoteczny w gminie.

Badani mieszkancy wskazali w wysokim stopniu na osoby z niepetnosprawnos$ciami jako
wymagajace w gminie pilnej opieki (Srednia warto$¢ udzielonych odpowiedzi wynosi 69%,

srednia miejsca w skali od 1 do 10 wynosi: 3,1).

IT 4. Zasoby gminy w zakresie polityki spoteczne;j

Na obszarze gminy Mszana Dolna wiele instytucji i podmiotow §wiadczy ustugi spoteczne
dla mieszkancoéw. W tym nalezy wymieni¢ w szczego6lnosci:

1) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Mszanie Dolnej,

2) Urzad Gminy Mszana Dolna,

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

4) Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy,

5) Srodowiskowy Dom Samopomocy,
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6) Zespo6t Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej,
7) Grupy diagnostyczno-pomocowe,
8) Komisariat Policji w Mszanie Dolnej,
9) 9 jednostek ochotniczych strazy pozarnych,
10) Miejski Osrodek Kultury w Mszanie Dolnej,
11) Gminna Biblioteka Publiczna w Mszanie Dolnej z siedzibg w Kasince Matej,
12) organizacje pozarzadowe, koscioty oraz inne podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust.
3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(NGO).
12) placéwki o$wiaty, w tym 14 szko6t podstawowych i 7 przedszkoli w zespotach placowek
o$wiatowych):
a. Zespot Szkoly i1 Przedszkola nr 1 w Kasinie Wielkiej,
b. Zespot Szkoty 1 Przedszkola nr 2 w Kasinie Wielkiej,

Zespot Placowek Oswiatowych w Kasince Matej,

S

Szkota Podstawowa Nr 2 w Kasince Matej,
Szkota Podstawowa Nr 3 w Kasince Malej,
Zespot Szkoty 1 Przedszkola w Lostoéwce,

Szkota Podstawowa nr 1 w Mszanie Gornej,

= @ oo

Zespot Szkoty 1 Przedszkola w Mszanie Gorne;,

— .

Zespot Szkoly 1 Przedszkola w Olszowce,

Szkota Podstawowa Nr 1 w Lubomierzu,

—

k. Szkota Podstawowa Nr 2 w Lubomierzu,
1. Szkota Podstawowa w tetowem,
m. Szkota Podstawowa w Glisnem.
n. Zespot Placowek Oswiatowych w Rabie Niznej
13) Ponadto w Gminie Mszana Dolna funkcjonuje:
a. Niepubliczny Punkt Przedszkolny ,,Bajkowe Przedszkole” w Letowem,

b. Niepubliczne Przedszkole ,Bajkowy Swiat” w Kasince Mate;j.

W ponizszej tabeli przedstawiono najwazniejsze informacje na temat dzialan instytucji

pomocowych w terenu gminy Mszana Dolna.
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Tab. 2. Dzialania gminy Mszana Dolna w zakresie polityki spolecznej (stan na 1.12.2025 r.)

Obszar danych

Zakres danych

Stan realizacji w gminie

Instytucje opiekuncze

Liczba 1 rodzaje placéwek
opiekunczych w powiecie
(DPS, placowki
opiekunczo-
wychowawcze, SDS,
WTZ, itp.)

5 doméw pomocy spolecznej:
- 4 dla os6b przewlekle
psychicznie chorych,

- 1 dla os6b somatycznie
chorych.

1 Warsztat Terapii Zajgciowej

Liczba miejsc w
instytucjach 1 stopien
wykorzystania

Liczba miejsc:
- domy pomocy spoteczne;:
397;

- warsztaty terapii zajeciowej:

60.

Stopien wykorzystania:

- domy pomocy spoteczne;j:
397,

- warsztaty terapii zajeciowej:

60.
Profil mieszkancow: wiek, | Wiek mieszkancéw dps:
pte¢, powdd umieszczenia, | 25-40 r.z. — 29;
$redni czas pobytu 41-60 r.z. — 126;

611 wyzej — 240.

Ple¢: niewielka przewaga
mezezyzn.

Pow6d umieszczenia:
niepetnosprawnos¢, choroby
przewlekte psychiczne 1
somatyczne wymagajace
catodobowej opieki.

Sredni czas pobytu: od kilku
miesiecy do 30 lat.

Uslugi Srodowiskowe

Rodzaje ustug
srodowiskowych
dostepnych w powiecie
(opiekuncze, asystenckie,
rehabilitacyjne, socjalne)

Programy:

-Asystent osobisty osoby z
niepetnosprawnoscia;
-Opieka wytchnieniowa.

Liczba os6b
korzystajacych z ustug
opiekunczych i
specjalistycznych

Liczba os6b korzystajacych:
96

Kadra realizujaca ustugi —
liczba pracownikow,
kwalifikacje, dostepnosé

Liczba
asystentow/opiekunow: 86
Brak wymaganych
kwalifikacji, ale
doswiadczenie w opiece nad
osobg zalezna.

Biorac pod uwagg, ze
poszczegbdlne Gminy na
terenie Powiatu

Limanowskiego realizujag ww.
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programy — dostepnosé
zapewniona.

Potrzeby mieszkancow

Dane o rodzinach
zastepczych, adopcyjnych,
wspierajacych

Liczba rodzin zastepczych na
terenie Powiatu
Limanowskiego: 61

W pozostatym zakresie: brak
danych.

Informacje o kolejkach do
DPS i placéwek wsparcia

Liczba o0séb oczekujacych do
doméw pomocy spotecznej: 7
(w tym mieszkancy spoza
Powiatu Limanowskiego)

W pozostatym zakresie: brak
danych

Finanse i organizacja

Wydatki PCPR i gminna | Budzet doméw pomocy
utrzymanie instytucji spotecznej z terenu Powiatu
opiekunczych Limanowskiego na koniec
2024 r.: 34 548 958,00 zt
w tym budzet domow
pomocy spolecznej
prowadzonych przez Powiat
Limanowski:
20300 977,00 zt
Wydatki na ustugi Programy:
srodowiskowe 1 ich Asystent osobisty osoby z
finansowanie niepetnosprawnoscig kwota

wydatkowana za 2024 r.:
1121 830,98 zt

Zrédta finansowania
(budzet, dotacje, fundusze
UE, programy rzadowe)

Budzet, dotacje, Fundusz
Solidarnosciowy, PFRON

Wspolpraca

Formy wspotpracy PCPR z
OPS, szkotami, sagdami,
NGO 1 innymi

Formy finansowe 1
niefinansowe, w tym:

- powierzenie realizacji
zadania publicznego z
zakresu pomocy spotecznej
pn. ,,prowadzenie domu
pomocy spolecznej dla osoéb
przewlekle psychicznie
chorych”,

- dofinansowanie organizacji
sportu, kultury, rekreacji i
turystyki dla osob
niepelnosprawnych,

- wspotorganizowanie
konferencji 1 innych
wydarzen przewidzianych
wspolnymi ustawami.

Doswiadczenia w
realizacji projektow

W biezacym roku nie
realizowano projektow
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pilotazowych i pilotazowych/innowacyjnych.

innowacyjnych form Jednoczesnie od 2015 roku

wsparcia dziala Powiatowa
Wypozyczalnia Sprzetu
Rehabilitacyjnego i

Ortopedycznego, ktora
prowadzona jest przez
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Limanowej. Ww.
Wypozyczalnia cieszy si¢
duzym zainteresowaniem
wsrod mieszkancéw Powiatu
Limanowskiego.

Zrédlo: PCPR w Limanowej

IT 5. Dokumenty i akty prawa miejscowego samorzadu gminy Mszana
Dolna w zakresie realizacji ustug spotecznych

Do najwazniejszych dokumentow strategicznych w zakresie polityki i ustug spotecznych
realizowanych na terenie Gminy Mszana Dolna nalezg:

e Strategia Rozwoju Gminy Mszana Dolna na lata 2026-2030

Jest podstawowym instrumentem dlugofalowego zarzadzania Gming. Okresla ona
strategiczne kierunki rozwoju w perspektywie do 2030 roku oraz pozwala na zapewnienie
ciggtosci 1 trwatosci dzialania wladz Gminy, niezaleznie od zmieniajacych si¢ uwarunkowan
politycznych. Umozliwia ona rowniez efektywne gospodarowanie wtasnymi zasobami, takimi
jak: srodowisko przyrodnicze i1 kulturowe, zasoby ludzkie, infrastrukturalne, czy s$rodki
finansowe oraz stanowi formalng podstawe do przygotowania i oceny wnioskow
o finansowanie zadan ze zrddet zewngetrznych. Strategia Rozwoju Gminy Mszana Dolna na lata
2026-2030 jest dokumentem nadrzegdnym wzgledem innych dokumentow planistyczno-
strategicznych obowigzujagcych w Gminie Mszana Dolna, a takze spojnym z dokumentami
wyzszego rzedu — Strategia Rozwoju Wojewodztwa ,,Matopolska 2030” (SRWM 2030),
Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030 oraz Strategia na rzecz Odpowiedzialnego
Rozwoju do roku 2020 (z perspektywa do 2030 r.). Bedzie ona wyznaczata rowniez ramy dla
planéw 1 programéw powstajagcych w Gminie podczas jej obowigzywania.

Na podstawie diagnozy aktualnego stanu Gminy Mszana Dolna, jej sytuacji gospodarczej,
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srodowiskowej spolecznej 1 przestrzennej oraz uwarunkowan wewnetrznych
i zewnetrznych, a takze dazac do osiggnigcia stanu gminy opisanego W Wwizji rozwoju,
okreslono cele strategiczne odnoszace si¢ do gldéwnych obszaréw rozwojowych, ktorymi sa:

I: Funkcjonalna przestrzen i nowoczesna infrastruktura;

II: Wzmocnienie odpornosci klimatyczno-srodowiskowej;

III: Gospodarka oparta na turystyce;

IV: Szczesliwi 1 zdrowi mieszkancy.

e Strategia Rozwiazywania Probleméw Spolecznych dla Gminy Mszana Dolna na lata
2022-2026
Zostata opracowana w celu zapobiegania problemom spolecznym wystepujacym na terenie
Gminy Mszana Dolna. W wyniku przeprowadzonych analiz przyjeto nastgpujace cele
strategiczne:

CEL STRATEGICZNY 1: Wspieranie wlasciwego funkcjonowania rodziny;

CEL STRATEGICZNY 2: Zapobieganie ubdstwo oraz wykluczeniu spotecznemu;

CEL STRATEGICZNY 3: Wyréwnywanie szans dla osob z niepelnosprawnosciami;

CEL STRATEGICZNY 4: Poprawa jakosci 1 poziomu Zycia 0s0b starszych;

CEL STRATEGICZNY 5: Poprawa stanu bezpieczenstwa mieszkancow gminy.

eProgram Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2026.

Celem glownym tego dokumentu jest ograniczenie skali wystepujacych na terenie gminy
Mszana dolna negatywnych nastepstw i probleméw wynikajacych z uzaleznien od substancji

psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

e Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Mszana Dolna na lata 2024-2026

Zaktada nastepujace cele strategiczne: wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci
opiekunczo-wychowawcze, dostepnos¢ ustug i realizacja programéw dla wszystkich rodzin,
diagnoza i monitoring skali potrzeb i problemdéw rodzin z dzie¢mi w celu poprawy jakosci

opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicow.

e Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie dla Gminy Mszana Dolna na lata 2021- 2025
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Zaktada za gldwny cel: skuteczne i efektywne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez
wzmachnianie rozwoju systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Cele szczegotowe to:
1. Zapobieganie wystepowaniu przemocy w rodzinie poprzez profilaktyke i edukacje
podnoszaca $wiadomos$¢ spoteczna.

2. Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci pomocy 1 ochrony dla 0s6b doznajacych przemocy
w rodzinie.

3. Zwigkszenie skuteczno$ci dziatan motywacyjno-interwencyjnych wobec 0sob stosujacych
przemoc w rodzinie.

4. Podniesienie skutecznosci dziatan stluzb $wiadczacych pomoc osobom doswiadczajacym

przemocy w rodzinie i wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

III Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych

III 1. Cel nadrzedny
Cel nadrzedny Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Uslug Spolecznych dla Gminy

Mszana Dolna na lata 2026-2028 to budowa i skuteczne wdrozenie lokalnego systemu realizacji
ustug spotecznych z uwzglednieniem zasobow, potencjatu oraz potrzeby mieszkancow Gminy

Mszana Dolna.

III 2. Obszary deinstytucjonalizacji ustug 1 cele dziatania

Tab. 3. Obszary deinstytucjonalizacji ustug i cele dzialania

OBSZAR 1 OSOBY STARSZE
Cel ogolny Podtrzymywanie samodzielno$ci oraz aktywizacja spoteczno-
zawodowa 0s0b starszych
Cele szczegolowe Zadania Termin realizacji Podmioty
odpowiedzialne
I 1. Przeciwdzialanie Organizacja zajgé 2026-2028 UG, GOPS,
wykluczeniu edukacyjnych instytucje
spolecznemu 1 kulturalnych dla kultury, NGO.
osob starszych poprzez | seniorow
podtrzymywanie Zapobieganie 2026-2028 UG, GOPS,
aktywnosci i integracj¢ | wykluczeniu instytucje
cyfrowemu poprzez kultury, NGO
zwiekszenie
umiejetnosci
postugiwania si¢
nowymi technologami
przez seniorow
(szkolenia, kursy).
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Wspieranie w formie
rzeczowej, finansowej 1
osobowej organizacji
oraz instytucji
dzialajacych na rzecz
aktywnosci seniorow

2026-2028

UG, GOPS

I 2. Ograniczenie
kierowania

osob starszych do
instytucjonalnych
form pomocy

Utworzenie Dziennego
Domu Seniora

2026-2028

UG, GOPS

Zapewnienie ustugi
asystenta
osobistego osoby
starszej

2026-2028

UG, GOPS

Inicjowanie wdrozenia i
realizacji ustug
sasiedzkich na terenie
Gminy

2026-2028

UG, GOPS,

Rozwoj ustugi
transportu typu door to
door dla 0s6b starszych
Z ograniczona
mobilnoscia

2026-2028

UG, GOPS,

Edukacja zdrowotna i
promocja zdrowego
stylu zycia poprzez
dziatania informacyjne.

2026-2028

UG, GOPS,

OBSZAR1I

RODZINY I DZIECI

Cel ogblny

Wzmocnienie dziatan na rzecz wspierania rodziny 1 rozwoju
dziecka, w tym rodzin zastgpczych oraz rodzinnych

domow dziecka.

Cele szczegolowe Zadania Termin realizacji Podmioty
odpowiedzialne
IT 1. Wsparcie Kontynuacja 1 rozwoj 2026-2028 GOPS.
rodzin w zakresie ustug asystenta rodziny
wypelniania funkcji Realizacja dziatan 2026-2028 UG, GOPS,
opiekunczo- promujacych aktywne i NGO, placowki
wychowawczych kreatywne formy oswiaty,
spedzania czasu instytucje
wolnego oraz kultury.
wypoczynku w gronie
rodzinnym.
Organizacja warsztatow | 2026-2028 GOPS, NGO,
edukacyjnych dla placowki
rodzicéw z zakresu oswiaty.
rozwijania kompetencji
opiekunczo-
wychowawczych.
II 2. Zapewnienie Tworzenie i rozwoj 2026-2028 uaG, GOPS,
dzieciom i mlodziezy sieci placowek NGO.

srodowiska

wsparcia dziennego dla
dzieci pochodzacych z
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sprzyjajacego ich
rozwojowi

rodzin z dysfunkcjami,
(np. w formie $wietlic
srodowiskowych).

Zapewnienie
alternatywnych

form spgdzania czasu
wolnego dla dzieci

1 mtodziezy,
sprzyjajacych
aktywnosci ruchowej
1 zdrowemu stylowi
zycia.

2026-2028

UG, MGOPS,
NGO, placowki
oswiaty,
instytucje
kultury, sportu

i rekreacji.

II 3. Intensyfikacja
dzialan na rzecz
rozwoju i wzmocnienia
rodzinnych form
pieczy zastepczej

Promowanie idei
rodzicielstwa
zastepczego, w tym
poprzez realizacje
kampanii
informacyjnych i
dziatania w lokalnych
mediach.

2026-2028

UG, GOPS.

Wsparcie rodzinnej
pieczy zastepczej w
szczegolnosci przez
tworzenie grup
wsparcia i $wiadczenia

2026-2028

GOPS, PCPR.

specjalistycznego
poradnictwa.
OBSZARIII OSOBY W KRYZYSIE PSYCHICZNYM
Cel og6lny Promocja i ochrona zdrowia psychicznego mieszkancow Gminy
Cele szczegolowe Zadania Termin realizacji Podmioty
odpowiedzialne
IIT 1. Wzrost Organizowanie dziatan | 2026-2028 uaG, GOPS,
swiadomosci w informacyjnych GKRPA,
zakresie zdrowego 1 edukacyjnych na NGO, instytucje
stylu Zycia i promocja | temat zdrowego sportu
zdrowia psychicznego | odzywiania, aktywnosci i rekreacji,
fizycznej, zdrowia placowki
psychicznego i ochrony zdrowia,
reagowania w sytuacji placowki
kryzysu psychicznego. o$wiaty.
Realizacja programéw | 2026-2028 UG, GOPS,
profilaktycznych GKRPA,
adresowanych do NGO, instytucje
dzieci, mtodziezy oraz sportu
rodzicow 1 rekreacji,
placowki
ochrony zdrowia,
placowki
oswiaty.
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111 2. Zwi¢kszenie Zapewnienie 2026-2028 GOPS, ZI,
dostepu do ustug bezptatnego wsparcia GKRPA, NGO,
zdrowotnych, w tym w | specjalistycznego, placowki
szczego6lnosci dla osob | terapeutycznego ochrony zdrowia,
w kryzysie 1 interwencyjnego. placowki
psychicznym oswiaty.

Rozwdj osrodkow 2026-2028 UG, GOPS.

wsparcia dla osob

z zaburzeniami

psychicznymi poprzez

kontynuacje

dziatalnosci

Srodowiskowego

Domu Samopomocy
OBSZAR 1V OSOBY W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI
Cel ogolny Dziatania zapobiegawcze 1 pomocowe wzgledem osdéb w

kryzysie bezdomno$ci oraz zapewnienie im warunkow do
powrotu do samodzielno$ci

Cele szczegolowe

Zadania

Termin realizacji

Podmioty
odpowiedzialne

IV 1. Pomoc osobom
zagrozonym
bezdomnoscia

Prowadzenie pracy
socjalnej 1 zapewnienie
wsparcia
terapeutycznego
(psycholog, terapeuta
uzaleznien itp.).

2026-2028

GOPS, GKRPA

Udzielanie pomocy i
wsparcia materialnego
osobom znajdujacym
si¢ w trudnej sytuacji
Zyciowej.

2026-2028

GOPS

Utworzenie mieszkan
wspomaganych lub
treningowych dla
0soOb znajdujacych si¢
w kryzysowej sytuacji

2026-2028

UG, GOPS,
NGO.

IV 2. Zapewnienie
sprawnej pomocy
osobom bedacym w
kryzysie bezdomnosci.

Realizacja Planu
wychodzenia z
bezdomnosci

2026-2028

GOPS

Stworzenie punktu
pomocy doraznej dla
0sOb w kryzysie
bezdomnosci (w tym
pomoc medyczna,
rzeczowa, odziezowa,
higieniczna)

2026-2028

UG, GOPS,
NGO.

Podjecie staran w celu
utworzenia placowek

2026-2028

UG, GOPS, NGO.
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wspierajacych osoby w
kryzysie ubdstwa lub
bezdomnosci na terenie
Gminy (np. schronisko,
ogrzewalnia,
jadtodajnia, lodéwka
spoteczna).
OBSZAR YV OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI
Cel og6lny Przeciwdzialanie wykluczeniu osob z niepelnosprawno$ciami
oraz zapewnienie rownego dostepu do ustug spotecznych
Cele szczegolowe Zadania Termin realizacji Podmioty
odpowiedzialne
V 1. Eliminowanie Zwicgkszenie dostepu do | 2026-2028 GOPS, inni
barier oraz wsparcie ushug opiekunczych w realizatorzy,
0s6b z miejscu zamieszkania NGO
niepelnosprawnos oraz nowoczesnych
ciami w form wsparcia
codziennym zyciu Rozwdj ustugi 2026-2028 UG, GOPS,
transportu typu door to NGO.
door dla 0so6b z
niepelnosprawnos$ciami
Kontynuowanie 2026-2028 ugaG, GOPS,
realizacji programu NGO.
»Asystent
osobisty osoby z
niepetnosprawnoscig”
V 2. Wsparcie dla Organizowanie szkolen | 2026-2028 GOPS, NGO.
opiekunow 1 warsztatow dla
faktycznych w opiekunow osob z
sprawowaniu niepetnosprawnosciami.
opieki nad Opieka wytchnieniowa | 2026-2028 GOPS
osobami z Utworzenie 2026-2028 UG, GOPS,
niepelnosprawnos$ciami | wolontariatu NGO.
dzialajacego na rzecz
0sOb z
niepetnosprawnosciami
na terenie Gminy.
V 3. Rozwoj Utworzenie Warsztatu | 2026-2028 UG, GOPS
aktywnosci Terapii Zajeciowej
spoleczno-zawodowej Organizowanie i 2026-2028. uG, GOPS, UP
0séb z promocja szkolen
niepelnosprawnosciami | zwickszajacych zakres
wiedzy 1 umiejetnosci
zawodowych 0sob z
niepetnosprawnosciami
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Promowanie wsrod 2026-2028. UG, GOPS, UP,

lokalnych NGO

pracodawcow idei

zatrudniania osob

z niepetnosprawnoscia.
Opracowanie wiasne

[II 3. Realizacja Planu

Prowadzeniu procesu deinstytucjonalizacji uslug spotecznych na terenie gminy Mszana
Dolna powinno towarzyszy¢ podejscie strategiczne stuzace dostosowaniu dziatajacego systemu
wsparcia do wspolczesnych wyzwan spotecznych na obszarze gminy. Podmiotami
odpowiedzialnymi za wdrozenie przyjetych w Planie celow sa wladze Gminy, w tym Wojt oraz
Urzad Gminy wraz ze wszystkimi jego jednostkami organizacyjnymi). W procesie wdrazania
deinstytucjonalizacji ustug spolecznych nalezy wyr6znié oraz przyzna¢ odpowiednie zadania
osobom badz jednostkom organizacyjnym. Niemniej, w procesie realizacji Planu zasadnicza
pozostaje rola i znaczenie mieszkancéw gminy, bedacych gtownym adresatem planowanych
dziatan. Odbiorcy dziatan to takze realizatorzy planowanych ustug, a wigc osoby 1 podmioty
uznawane za wykonawcow, wsrod ktorych mozna wymieni¢ w szczegdlnosci przedstawicieli
jednostek samorzadu terytorialnego, podmiotéw ekonomii spotecznej oraz mieszkancow
Gminy (np. w ramach ustug pomocy sasiedzkiej, wolontariatu). Przyjete cele moga zosta¢
zrealizowane na drodze wspolpracy migdzyinstytucjonalnej, w tym migdzysektorowej,
obejmujacej instytucje publiczne, przedsigbiorcow, a takze organizacje pozarzagdowe 1 sektor
ekonomii spotecznej, jak rowniez lokalnych liderow 1 grupy nieformalne.

Centralna rol¢ we wdrozeniu zalozen Planu peini koordynator Planu, czyli jednostka
bezposrednio nadzorujaca realizacje przyjetych zadan. Do gltéwnych zadan koordynatora
nalezy biezgca analiza stanu realizacji zadan (m.in. poprzez wskazniki), obserwacja
uwarunkowan wewnetrznych 1 zewnetrznych, oddziatujacych na  wykonywanie
poszczegOlnych zadan, a takze facylitacja procesu pozyskiwania zewnetrznych Zrodet
finansowania przez lokalne podmioty.

Ze wzgledu na obszerny oraz roznorodny obszar problemowy, objety zakresem niniejszego
Planu, jest rekomendowane, aby stale wusprawnia¢ mechanizmy  wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej na rzecz rozwoju systemu ustug spotecznych, a takze ich

deinstytucjonalizacji.
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[II 4. Monitoring 1 ewaluacja

Monitorowanie  wdrazania dzialan przyjetych w ramach Lokalnego Planu
Deinstytucjonalizacji Gminy Mszana Dolna na lata 2026-2028 bedzie prowadzone w sposob
zapewniajacy uzyskiwanie systematycznych informacji o poziomie realizacji zaplanowanych
dziatan. Monitoring bedzie polegal na dokonywaniu systematycznego przegladu dziatan
ujetych w Planie, co postuzy nastgpnie do przygotowywania corocznego sprawozdania
z realizacji Planu. Dziatania beda realizowane w sposob skoordynowany z dziataniami
w zakresie monitorowania i ewaluacji Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych
Gminy Mszana Dolna, tak aby zapewni¢ sp6jnos¢ zarzadzania w oparciu o obydwa dokumenty.
W szczegdlnosci sprawozdania z realizacji Planu beda opracowywane w terminach
przewidzianych do przedstawienia corocznych wynikow monitorowania Strategii, czyli do 30
kwietnia kazdego roku.

Monitorowanie wdrazania zatozen Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Uslug
Spotecznych bedzie odbywac z udzialem wszystkich instytucji i organizacji zaangazowanych
w realizacje niniejszego Planu.

W celu prowadzenia monitoringu gmina Mszana Dolna moze powota¢ koordynatora lub
zespot monitorujacy.

Na podstawie wynikOw monitoringu zostang przedstawione rekomendacje w zakresie
koniecznosci dokonywania modyfikacji Planu.

Zakres monitoringu 1 ewaluacji Planu wyznaczaja cele strategiczne oraz zaplanowane

dziatania, zgodnie z przyjetymi w ponizszej tabeli wskaznikami.

Tab. 4. Cele szczegélowe i wskazniki ich realizacji

Cel szczegolowy Wskazniki realizacji celu

I 1. Przeciwdzialanie Liczba kot zainteresowan/ kluboéw seniora,

wykluczeniu spotecznemu Liczba zorganizowanych zaj¢c,

0s0b starszych poprzez Liczba uczestnikow zajec.

podtrzymywanie aktywnosci i

integracje

I 2. Ograniczenie Utworzenie Dziennego Domu Seniora,

kierowania Liczba o0s6b korzystajacych z Dzienngo Domu Seniora,

0so0b starszych do Liczba 0s6b objetych ustugami asystenta

instytucjonalnych osobistego osoby starszej,

form pomocy Liczba 0s6b objetych ustugami transport door to door
Liczba os6b zaangazowanych w uslugi sgsiedzkie
Liczba dziatan z zakresu edukacji i promocji zdrowia

IT 1. Wsparcie Liczba zatrudnionych asystentoéw rodziny,

rodzin w zakresie Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny,
Liczba warsztatow edukacyjnych dla rodzicéw
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wypetniania funkcji opiekunczo-
wychowawczych

II 2. Zapewnienie dzieciom i
mtodziezy srodowiska
sprzyjajacego ich rozwojowi

Liczba Placowek Wsparcia Dziennego
Liczba dzieci korzystajacych z Placowek Wsparcia
Dziennego

IT 3. Intensyfikacja dziatan na
Ze€CZ r0ZWoju i wzmocnienia
rodzinnych form pieczy
zastepczej

Liczba rodzin zastgpczych na terenie gminy
Liczba dzieci skierowanych do rodzinnej pieczy
zastepczej z terenu gminy oraz na terenie gminy
Liczba grup wsparcia dla rodzin zastepczych,
Lczba rodzin zastgpczych korzystajacych ze
specjalistycznego poradnictwa.

III 1. Wzrost §wiadomos$ci w
zakresie zdrowego stylu zycia i
promocja zdrowia psychicznego

Liczba dziatan informacyjnych i edukacyjnych,
Liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych,

III 2. Zwigkszenie dostepu do
ushug zdrowotnych, w tym w
szczegblnosci dla osob w kryzysie
psychicznym

Liczba 0s6b korzystajacych ze wsparcia
specjalistycznego, terapeutycznego i interwencyjnego,
Liczba klientow Srodowiskowego Domu Samopomocy

IV 1. Pomoc osobom zagrozonym
bezdomnoscia

Liczba 0s6b objetych praca socjalng 1 innymi formami
wsparcia z powodu bezdomnosci ubodstwa,

Liczba mieszkan wspomaganych lub treningowych,
Liczba o0s6b korzystajacych z ww. mieszkan.

IV 2. Zapewnienie sprawne;j
pomocy osobom bedacym w
kryzysie bezdomnosci.

Liczba zrealizowanych Plané6w wychodzenia z
bezdomnosci

Stworzenie punktu pomocy doraznej dla oséb w
kryzysie bezdomnosci,

Stworzenie schroniska, noclegowni lub ogrzewalni dla
0s6b w kryzysie bezdomno$ci

V 1. Eliminowanie barier oraz
wsparcie 0sob z
niepetnosprawnos ciami w
codziennym Zyciu

Liczba os6b objetych ustugami opiekunczymi w miejscu
zamieszkania,

Liczba os6b objetych wsparciem asystenta osobistego
osoby z niepelnosprawnoscia,

Liczba o0s6b objetych ustugami transport door to door,

V 2. Wsparcie dla opiekunow
faktycznych w sprawowaniu
opieki nad osobami z
niepetnosprawnosciami

Liczba szkolen 1 warsztatow dla opiekunéw oséb z
niepetnosprawnosciami

Liczba os6b objetych opiekg wytchnieniowa,
Liczba grup wsparcia dla opiekunéw osob z
niepetnosprawnosciami

Liczba wolontariuszy

V 3. Rozw¢j aktywnosci
spoteczno-zawodowej
0soOb z niepelnosprawnosciami

Utworzenie Warsztatu Terapii Zajgciowe;,

Liczba uczestnikow zaje¢ Warsztatu Terapii Zajeciowe;,
Liczba szkolen dla os6b z niepelnosprawnoscia

w zakresie aktywizacji zawodowej,

Liczba uczestnikow ww. szkolen,

Liczba i zakres dziatan skierowanych do lokalnych
pracodawcow w celu promowania idei zatrudniania
0s0b z niepelnosprawnoscia

Opracowanie wlasne
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Ewaluacja stuzy dostarczeniu biezacych informacji na temat stanu realizacji Planu,
a ponadto dokonaniu rzetelnej oceny rzeczywistych efektow podejmowanych dziatan. Badania
ewaluacyjne prowadzone beda w trakcie ich realizacji oraz po ich zakonczeniu. Dziatania
ewaluacyjne bedg mie¢ charakter ustawiczny, a wiec bgda realizowane przez caly okres
wdrazania Planu, z wykorzystaniem roznych instrumentow. W tym do przeprowadzenia
ewaluacji niezbg¢dne sg takie informacje, jak: dane statystyczne, raporty z monitoringu, raporty

z kontroli, dane z badan spotecznych.

111 5. Zrodta finansowania
W przepisach prawa nie sprecyzowano ram finansowych dla realizacji Lokalnych Planow
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych, aczkolwiek sa one obligatoryjne do uwzglednienia
w niniejszym dokumencie. Nie ma przy tym konkretnych wytycznych, na jakim poziomie
szczegotowosci ten element powinien zosta¢ opisany.
Mozna zatem przyjac, ze obowigzek okreslenia ram finansowania wskazuje na konieczno$¢
zapewnienia §rodkow na realizacje dzialan ujetych w niniejszym Planie. Nalezy przy tym
koniecznie zauwazy¢, ze dziatania okreslone w niniejszym Planie bedg realizowane przez
szeroki przekroj roéznych instytucji, podmiotdw 1 organizacji, dysponujacych wlasnymi
srodkami budzetowymi. Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w gminie
Mszana Dolna z jego znacznym spektrum dziatania nie posiada wyodrgbnionego budzetu.
Niemniej wydatki zwigzane z realizacjg dzialan nie moga przekroczy¢ kwot okreslonych
w corocznych uchwatach budzetowych rady gminy.
Proces wdrozenia dziatan przewidzianych w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji Uslug
Spotecznych w gminie Mszana Dolna zostanie sfinansowane z nastgpujacych zrodet:
+ S$rodki wlasne samorzadu gminy,
» $rodki dotacyjne krajowe (Za zyciem, Fundusz Solidarno$ciowy, Program Wieloletni
»Senior+” na lata 2021-2025, itp.)

» $rodki dotacyjne UE (Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021- 2027
Program Operacyjny Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027)

* wplaty wlasne beneficjentow (osoby korzystajace z ustlug bedzie partycypowad

w kosztach realizacji ustug, zgodnie z ustalonymi zasadami).
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