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WYKAZ SKROTOW

Skrét Petna nazwa ‘
BDL GUS Bank Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
CAS Centralna Aplikacja Statystyczna
CuUs Centrum Ustug Spotecznych
DPS Dom Pomocy Spotecznej
GOPS Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
LPDI Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych
MCPS Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej
MGOPS Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
MOS Mtodziezowy Osrodek Socjoterapeutyczny
MOW Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy
MRPiPS Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
NGO Organizacja pozarzadowa
OIK Osrodek Interwencji Kryzysowej
OPS Osrodek Pomocy Spotecznej
OSOPiIPDIM = Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla
Dzieci i Mtodziezy
PCPR Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
PUP Powiatowy Urzad Pracy
SDS Srodowiskowy Dom Samopomocy
UM Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie
uUtw Uniwersytet Trzeciego Wieku
WTZ Warsztaty Terapii Zajeciowej
ZAZ Zaktady Aktywnosci Zawodowej
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1. WSTEP

Niniejszy Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych na lata 2026-2031 stanowi
odpowiedz na zmieniajace sie potrzeby mieszkancéw Powiatu, wyzwania spoteczno-demograficzne
oraz ewolucje podejscia do prowadzenia polityki spotecznej.

Przez wiele lat wsparcie z pomocy spotecznej kierowane byto gtéwnie do oséb zagrozonych
wykluczeniem i znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej. Obecnie obserwujemy zmiane
w prowadzeniu polityki spotecznej i rozszerzanie zakresu jej oddziatywania na wszystkich
mieszkancow lokalnych spotecznosci. Realizacja celéw nowej polityki spotecznej wymaga integracji
dziatan réznych systemow, takich jak pomoc spoteczna, ochrona zdrowia, edukacja czy ekonomia
spoteczna oraz planowania opartego na diagnozie potrzeb. Kluczowym zatozeniem Planu jest rozwéj
ustug $wiadczonych w miejscu zamieszkania jako uzupetnienia dla opieki instytucjonalnej, przy
jednoczesnym zachowaniu mozliwosci wyboru najbardziej odpowiedniej formy wsparcia przez
mieszkancow.

Plan odpowiada na zdiagnozowane wyzwania, w szczegblnosci zwigzane ze starzeniem sie
spoteczenstwa oraz rosngcym zapotrzebowaniem na ustugi wspierajace codzienne funkcjonowanie.
Uwzglednia rowniez potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami, oséb w kryzysie zdrowia psychicznego
oraz dzieci i rodzin (w tym piecza zastepcza).

KONCEPCJA OPRACOWANIA PLANU

Plan zostat opracowany przez pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie we wspétpracy
z ekspertami zewnetrznymi. Podstawg jego przygotowania byta diagnoza lokalnych potrzeb oraz
analiza dokumentéw strategicznych na poziomie krajowym, regionalnym i lokalnym, w tym Strategii
rozwoju ustug spotecznych, Regionalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji
dla Wojewédztwa Mazowieckiego oraz dokumentéw powiatowych.

Dokument sktada sie z czesci diagnostycznej i wdrozeniowej. Pierwsza obejmuje analize sytuacji
spotecznej, identyfikacje problemoéw oraz inwentaryzacje zasobow lokalnych. Druga zawiera kierunki
dziatan w kluczowych obszarach wsparcia, analize kosztow oraz system monitorowania i oceny
realizacji Planu.

W procesie opracowania dokumentu uwzgledniono réwniez wnioski z warsztatéw diagnostyczno-
strategicznych, ktére odbyty sie w dniu 7.10.2025 roku w Starostwie Powiatowym w Lipsku,
z udziatem przedstawicieli instytucji pomocy spotecznej, jednostek organizacyjnych powiatu,
organizacji pozarzadowych oraz podmiotéw $wiadczacych ustugi spoteczne. W warsztatach
uczestniczyli m.in. przedstawiciele Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku, MGOPS Solec
nad Wistg, GOPS Chotcza, GOPS Ciepieléw, MGOPS Sienno, MGOPS Lipsko, Centrum Opiekunczo-
Mieszkalnego, Domu Pomocy Spotecznej w Lipsku, Doméw dla Dzieci, Srodowiskowych Doméw
Samopomocy, Woarsztatow Terapii Zajeciowej, Stowarzyszenia Brata Alberta, Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, Rady Powiatu oraz lokalnych organizacji pozarzadowych. Spotkanie
to pozwolito na identyfikacje najwazniejszych potrzeb oraz kierunkéw rozwoju ustug spotecznych
w Powiecie Lipskim.

Realizacja Planu ma na celu rozwdj dostepnych i zintegrowanych ustug $rodowiskowych,
wzmochnienie lokalnego systemu wsparcia, a w konsekwencji poprawe jakosci zycia mieszkancéw
Powiatu, ze szczegdélnym uwzglednieniem oséb starszych, oséb z niepetnosprawnosciami, oséb
w kryzysie zdrowia psychicznego oraz rodzin z dzie¢mi (w tym piecza zastepcza).
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2. UWARUNKOWANIA WYNIKAJACE Z DOKUMENTOW STRATEGICZNYCH

| PROGRAMOWYCH

Powiazanie celéw strategicznych Powiatu z dokumentami krajowymi i regionalnymi jest istotne dla
zapewnienia spdéjnosci dziatan rozwojowych oraz efektywnego wykorzystania dostepnych zasobdw.
Umozliwia to lepsze dostosowanie lokalnych inicjatyw do priorytetéw krajowych i wojewddzkich,
co sprzyja zwiekszeniu skutecznosci podejmowanych dziatan oraz utatwia pozyskiwanie srodkow
zewnetrznych. Ponizsza Tabela 1 przedstawia zestawienie celéow Lokalnego Planu
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Powiatu Lipskiego z celami Strategii Rozwoju Ustug
Spotecznych - polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywa do 2035 r.), Regionalnym Planem
Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2026-2030
oraz Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Lipskim na lata 2021-2030
i Strategii Rozwoju Powiatu Lipskiego na lata 2021-2030.

Ponadto, Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Powiatu Lipskiego na lata 2026-2031
zostat opracowany zgodnie z Ogodlnopolskimi Wytycznymi Tworzenia Lokalnych Planéw
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych, co zapewnia jego spdjno$¢ z krajowymi standardami
planowania i realizacji polityki spotecznej.

Tabela 1. Powiazanie celéw Planu z dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla

Dokument Zgodnosé

Cele wyznaczone w Lokalnym Planie
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Powiatu
Lipskiego na lata 2026-2031 s3 zgodne z:

e Cel strategiczny 1: Zwiekszenie udziatu rodzin
i rodzinnych form pieczy zastepczej w opiece
i wychowaniu dzieci

e Cel strategiczny 2. Zbudowanie skutecznego

Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych, i trwatego systemu $wiadczacego ustugi spoteczne
polityka publiczna do roku 2030 dla os6b potrzebujacych wsparcia
(z perspektywa do 2035 roku) w codziennym funkcjonowaniu

o Cel strategiczny 3. Wtaczenie spoteczne oséb
Z niepetnosprawnosciami dajace mozliwos¢ zycia
w spotecznosci lokalnej niezaleznie od stopnia
sprawnosci

o Cel strategiczny 4. Stworzenie skutecznego
systemu ustug spotecznych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi

Cele wyznaczone w Lokalnym Planie
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Powiatu
Lipskiego na lata 2026-2031 s zgodne z:

e Cel: Rozwdj ustug spotecznych oraz
deinstytucjonalizacja w obszarze wspierania rodziny

Regionalny Plan Rozwoju Ustug | pleczy zastepcze)

Spotecznych ¢ Cel: Rozwdj ustug spotecznych oraz

i Deinstytucjonalizacji dla deinstytucjonalizacja w obszarze wspierania oséb
Wojewddztwa Mazowieckiego na lata | starszych

2026-2030

e Cel: Rozwdj ustug spotecznych oraz
deinstytucjonalizacja w obszarze wspierania oséb
Z niepetnosprawnosciami

e Cel: Rozwdj ustug spotecznych oraz
deinstytucjonalizacja w obszarze wspierania oséb
z zaburzeniami psychicznymi
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Dokument

Strategia Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych w Powiecie Lipskim na
lata 2021-2030

Zgodnos¢

Cele wyznaczone w Lokalnym Planie
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Powiatu
Lipskiego na lata 2026-2031 s3 zgodne z ponizszymi
celami strategicznymi:

1. Podnoszenie jakosci ustug w ramach pomocy
spotecznej;

2. Dziatania z zakresu pieczy zastepczej;

3. Rozwadj ustug opiekunczych i integracyjnych;

4. Zapobieganie problemom spotecznym.

Strategia Rozwoju Powiatu Lipskiego
do roku 2030

Cele wyznaczone w Lokalnym Planie
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Powiatu
Lipskiego na lata 2026-2031 s3 zgodne

z priorytetami w obszarze spotecznym:

e Cel 1: Podnoszenie jakosci ustug publicznych
realizowanych w powiecie

e Cel 2: Integracja mieszkancéow z réznych gmin
Powiatu Lipskiego

e Cel 3: Rozwijanie potencjatu turystycznego powiatu

e Cel 4: Rozwdj sektora ekonomii spotecznej
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3. DIAGNOZA

3.1.CHARAKTERYSTYKA POWIATU LIPSKIEGO

Powiat lipski znajduje sie w potudniowo-wschodniej czesci wojewodztwa mazowieckiego (Mapa 1).
Sasiaduje on:

e od zachodu z powiatem radomskim,

e od pétnocy z powiatem zwolenskim,

e od wschodu z powiatem opolskim (woj. lubelskie),

e od potudniowego zachodu z powiatami starachowickim i ostrowieckim (woj. $wietokrzyskie),
e od potudniowego wschodu z powiatem opatowskim (rowniez woj. $wietokrzyskie).

Siedzibg powiatu jest Lipsko - jedyne miasto na tym obszarze. Powiat obejmuje teren o powierzchni
740,71 km? i sktada sie z sze$ciu gmin: Lipsko, Chotcza, Ciepieléw, Rzecznidéw, Sienno oraz Solec nad
Wista.

Mapa 1. Obszar powiatu lipskiego

 Jawor Soleck___

i
e s —
.....

< ‘ 6-«-"-—___. ey o
'»t::;r\%____\“*——,‘::?' || Jipante :

Zrédto: Komenda Powiatowa Paristwowej Strazy Pozarnej w Lipsku

3.1.1. STRUKTURA SPOLECZNA

W latach 2022-2024 liczba mieszkancow powiatu lipskiego systematycznie spadata. W 2022 roku
populacja wynosita 31 839 os6b, w 2023 roku 31 561 osob, a w 2024 roku 31 251 oséb. Oznacza to
spadek o 588 oséb w ciggu dwéch lat, czyli o -1,85%. Liczba mezczyzn zmniejszyta sie z 15 774
w 2022 roku do 15 467 w 2024 roku (spadek o 307 oséb, czyli -1,95%). W przypadku kobiet liczba
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mieszkancow spadta z 16 065 do 15 784 (o 281 osodb, czyli -1,75%). Szczegdtowe dane dotyczace
liczby ludnosci w latach 2022-2024 przedstawia Tabela 2.

Tabela 2. Liczba ludnosci w podziale na pte¢ w latach 2022-2024

Liczba ludnosci ogotem Mezczyzni Kobiety

2022 2023 2024 \ 2022 \ 2023 \ 2024 \ 2022 2023 2024
31839 | 31561 | 31251 | 15774 | 15625 | 15467 | 16065 | 15936 | 15784

Zrédto: opracowanie witasne na podstawie danych BDL GUS

Piramida wieku i ptci powiatu lipskiego pokazuje, ze najliczniej wystepujacymi grupami wiekowymi sg
grupy mieszkancow w wieku 69 lat (2 464 osoby) oraz 40-44 lata (2 268 0s6b). Oznacza to, ze
struktura demograficzna ma dwa wyrazne ,wypietrzenia”: jedno wséréd oséb w Srednim wieku,
a drugie wsréd oséb starszych.

Najmniej liczne grupy to osoby w wieku 80-84 lata (828 osdb) oraz mieszkancy majacy 85 lat i wiecej
(772 osoby). W zakresie réznic ptci widaé, ze kobiety zaczynajg przewazac liczebnie od 50. roku zycia.
Wyijatek stanowi grupa 55-59 lat, gdzie proporcje uktadaja sie inaczej - mezczyzn jest tam relatywnie
wiecej. Rozktad liczby mieszkancéw powiatu lipskiego w podziale na wiek i pte¢ przedstawia ponizszy
Wykres 1.

Wykres 1. Piramida wieku i ptci w 2024 roku

85 i wiecej 572
80-84 556
75-79
70-74 1141
65-69 1300 1164
60-64 1143 1061
55-59 1050
50-54
45-49
40-44 1192
35-39 1133
30-34 1061
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9
0-4

1500 1000 500 0 500 1000 1500

1140

B kobiety M mezczyzni
Zrédto: opracowanie witasne na podstawie danych BDL GUS

Wspotczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi wzrést z 35,2 w 2022 roku do 38,5
w 2024 roku, co oznacza wzrost o 9,38%. Z kolei saldo migracji w przeliczeniu na 1 000 mieszkancéw
byto ujemne i pogarszato sie z roku na rok: w 2022 roku wynosito -2, w 2023 roku -3,6, a w 2024
roku -3,9 (Tabela 3).

Tabela 3. Inne wskazniki demograficzne

Wspétczynnik obcigzenia demograficznego Saldo migracji w przeliczeniu
osobami starszymit na 1 000 mieszkancow?

2022 2023 2024 2022 2023 2024

35,2 36,7 38,5 -2 -3,6 -3,9

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

1 Liczba 0s6b w wieku poprodukcyjnym przypadajaca na kazde 100 oséb w wieku produkcyjnym.
2 Migracje na pobyt staty poza jednostke w przeliczeniu na 1 000 mieszkancéw.
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Struktura wyksztatcenia mieszkancéw powiatu lipskiego pokazuje zréznicowany poziom edukacji.
Najwiekszg grupe stanowig osoby z wyksztatceniem $rednim i policealnym - jest ich 30,01% ogdtu
mieszkancow. Drugg co do wielkosci grupa sg osoby z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym lub
branzowym, ktére stanowig 22,25%. Na trzecim miejscu plasuja sie osoby z wyksztatceniem wyzszym
- 15,42% mieszkancow.

Znaczny odsetek ludnosci posiada takze wyksztatcenie podstawowe, ktére obejmuje 14,50%
mieszkancow. Niewielkie grupy to osoby z wyksztatceniem gimnazjalnym (2,33%) oraz
z wyksztatceniem podstawowym nieukonczonym (2,86%).

Poziom wyksztatcenia mieszkancéw powiatu lipskiego wedtug Narodowego Spisu Powszechnego
przedstawia ponizsza Tabela 4.

Tabela 4. Poziom wyksztatcenia

Wyksztatcenie Liczba os6b Procent ogolnej liczby mieszkancéw
Wyzsze 4949 15,42%
Srednie i policealne 9 629 30,01%
Zasadnicze zawodowe/ branzowe 7 141 22,25%
Gimnazjalne 747 2,33%
Podstawowe 4 653 14,50%
Podstawowe nieukoniczone 917 2,86%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Narodowego Spisu Powszechnego 2021

Jedli chodzi o rynek pracy, liczba zarejestrowanych oséb bezrobotnych zmniejszyta sie z 1 462 oséb
w 2022 roku do 1 410 w 2024 roku, co oznacza spadek o 52 osoby (3,56%). Jednocze$nie stopa
bezrobocia rejestrowanego utrzymywata sie na zblizonym poziomie - wynosita 12,5% w latach 2022 -
2023 i nieznacznie wzrosta do 12,9% w 2024 roku. W strukturze zarejestrowanych bezrobotnych
przewazaty kobiety, ktérych udziat zwiekszyt sie z 53,5% w 2022 roku do 56,3% w 2024 roku. Udziat
mezczyzn w ogolnej liczbie bezrobotnych zmniejszyt sie natomiast z 46,5% do 43,7%. Szczegétowe
dane przedstawiono w Tabela .

Tabela 5. Poziom bezrobocia w latach 2022-2024
Liczba zarejestrowanych oséb Stopa bezrobocia [%] oraz udziat kobiet i

r;zzz(r)gv?/g:e bezrobotnych mezczyzn wsrod bezrobotnych [%]
2022 2023 2024 2022 2023
Ogétem 1462 1427 1410 12,5 12,5 12,9
Mezczyzni 782 785 794 46,5 45 43,7
Kobiety 680 642 616 53,5 55 56,3

Zrédto: opracowanie witasne na podstawie danych PUP

3.1.2. GROWNE PROBLEMY SPOLECZNE W GMINACH POWIATU LIPSKIEGO

W latach 2022-2024 pomoc spoteczna w gminach powiatu lipskiego byta przyznawana z réznych
przyczyn, przy czym dominowaty problemy o charakterze ekonomicznym i zdrowotnym (Tabela 6).
Najczesciej wystepujagcym powodem korzystania z pomocy byto ubdstwo, choé jego skala
systematycznie malata. Liczba oséb objetych wsparciem z tego tytutu spadta z 824 w 2022 r. (2,59%
ogdbtu mieszkancow), do 765 w 2023 r. (2,42%), a nastepnie do 683 w 2024 r. (2,19%).

Istotnym powodem udzielania pomocy byta réwniez potrzeba ochrony macierzynstwa, ktéra w catym
analizowanym okresie utrzymywata sie na zblizonym poziomie. W 2022 r. wsparciem objeto 490 oséb
(1,54%), w 2023 r. - 491 0s6b (1,56%), a w 2024 r. - 480 o0s6b (1,54%). Zdecydowang wiekszos¢ tej
grupy stanowity rodziny wielodzietne, ktérych liczba nieznacznie zmniejszyta sie w 2024 r.

Bezrobocie w analizowanym okresie utrzymywato sie na relatywnie statym poziomie. W 2022 r.
pomoc z tego tytutu otrzymato 737 oséb (2,31%), w 2023 r. - 749 oséb (2,37%), natomiast w 2024
r. - 726 oséb (2,32%). Znaczacy udziat w strukturze przyczyn przyznawania pomocy miaty takze
niepetnosprawnos$¢ oraz dtugotrwata lub ciezka choroba. W przypadku niepetnosprawnosci
odnotowano niewielkie wahania liczby oséb korzystajacych z pomocy, natomiast wsparcie z tytutu
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dtugotrwatej choroby utrzymywato sie na stabilnym poziomie, z lekkim wzrostem w 2024 r. do 543
0s06b (1,74%).

Nastgpit wzrost liczby oséb korzystajgcych z pomocy z powodu bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego. W 2022 r. byto to 204 osoby (0,64%),
w 2023 r. - 244 osoby (0,77%),aw 2024 r. juz 282 osoby (0,90%). W tej grupie zauwazalny byt wzrost
liczby rodzin niepetnych, szczegélnie w 2024 r.

Pozostate przyczyny przyznawania pomocy spotecznej, takie jak przemoc domowa, alkoholizm,
zdarzenia losowe, trudnosci w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu zaktadu karnego czy sytuacje
kryzysowe, wystepowaty na stosunkowo mniejszg skale i dotyczyty niewielkiego odsetka
mieszkancéw. Odnotowuje sie stopniowy wzrost liczby oséb objetych pomocg z powodu trudnosci
w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego.

Zjawiska takie jak bezdomno$¢, narkomania, kleski zywiotowe czy trudnos$ci integracyjne uchodzcow
miaty charakter marginalny i w niewielkim stopniu wptywaty na ogdlng skale korzystania z pomocy
spotecznej w powiecie lipskim.

Tabela 6. Powody przyznawania pomocy spotecznej w gminach powiatu lipskiego latach 2022-2024

Procent ogdlnej liczby
mieszkancow

Liczba os6b w rodzinach

2022 2023 2024

Ubéstwo 824 765 683 2,59% 2,42% | 2,19%
Bezdomnos¢ 2 4 8 0,01% 0,01% | 0,03%
Potrzeba ochrony macierzynstwa 490 491 480 1,54% 1,56% | 1,54%
- w tym wielodzietnos¢ 474 480 463 1,49% 1,52% | 1,48%
Bezrobocie 737 749 726 2,31% 2,37% | 2,32%
Niepetnosprawnosé 500 465 487 1,57% 1,47% | 1,56%
Dtugotrwata lub ciezka choroba 539 531 543 1,69% 1,68% | 1,74%
Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia 204 244 282 0,64% 0,77% | 0,90%
gospodarstwa domowego
- w tym rodziny niepetne 83 71 98 0,26% 0,22% | 0,31%
- w tym rodziny wielodzietne 95 93 87 0,30% 0,29% | 0,28%
Przemoc domowa 5 3 3 0,02% 0,01% | 0,01%
Alkoholizm 79 64 56 0,25% 0,20% | 0,18%
Narkomania 0 1 0 0,00% 0,00% | 0,00%
Trudnosc.l w.przystosowanlu do zycia 5 8 15 0,02% 003% | 0.05%
po zwolnieniu z zaktadu karnego
Trudnos$ci w integracji oséb, ktére
otrzyma.iy' status uchodzcy, pchrone 0 5 0 0,00% 0,02% | 0,00%
uzupetniajaca lub pozwolenie na pobyt
czasowy
Zdarzenie losowe 11 20 19 0,03% 0,06% | 0,06%
Sytuacja kryzysowa 5 3 0 0,02% 0,01% | 0,00%
Kleska zywiotowa lub ekologiczna 1 1 1 0,00% 0,00% | 0,00%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych MRiPS-03 oraz BDL GUS

W latach 2022-2024 liczba os6b i rodzin korzystajacych ze $Swiadczen pomocy spotecznej
utrzymywata sie na niskim poziomie, wykazujac tendencje spadkowg w 2024 roku. Najczesciej
przyznawane byty $wiadczenia pieniezne w ramach zadan wiasnych Powiatu. Swiadczenia
niepieniezne wystepowaty jedynie w 2022 roku, natomiast w analizowanym okresie nie realizowano
Swiadczen w ramach zadan zleconych. Pomoc w formie pracy socjalnej byta kierowana do niewielkiej
liczby rodzin i rowniez ulegta zmniejszeniu w 2024 roku. Dane przedstawia Tabela 7.

Tabela 7. Liczba oséb i rodzin korzystajacych ze Swiadczen pienieznych, niepienieznych w ramach Ustawy o pomocy
spotecznej (usamodzielniajacy sie wychowankowie z MOW i MOS) w latach 2022-2024

Rodzaj swiadczen Liczba os6b
2022 | 2023 | 2024 | 2022 | 2023 | 2024 |

| Swiadczenia pieniezne \ 2 | 2 | 1 | 2 | 2 | 1 |
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Rodzaj swiadczen Liczba os6b
2022 | 2023 | 2024 | 2022 | 2023 | 2024 |
1 1 0 0

Swiadczenia niepieniezne 0 0

Swiadczenia przyznane w ramach zadan 0 0 0 0 0 0
zleconych

Swiadczenia przyznane w ramach zadan wtasnych 2 2 1 2 2 1
Pomoc udzielana w ramach pracy socjalnej 2 2 1 2 2 1

Zrédto: opracowanie witasne na podstawie raportu MRiPS-03

3.2.ZASOBY POWIATU LIPSKIEGO

3.2.1 ISTNIEJACE NA TERENIE POWIATU LIPSKIEGO ZASOBY, PODMIOTY
| ORGANIZACIJE

Na podstawie analizy sprawozdann Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie za lata 2022-2024
stwierdza sie, ze PCPR realizuje szeroki zakres ustug skierowanych do rodzin i dzieci, oséb
Z niepetnosprawnosciami oraz oséb wymagajacych wsparcia $rodowiskowego (Tabela 8). Do
kluczowych obszaréw dziatan nalezg organizacja rodzinnej pieczy zastepczej, specjalistyczne
poradnictwo, interwencja kryzysowa, rehabilitacja spoteczna osdéb z niepetnosprawnosciami,
likwidacja barier funkcjonalnych oraz realizacja programéw finansowanych ze $rodkéw PFRON
i programéw zewnetrznych. PCPR wspdtpracuje z instytucjami realizujgcymi zadania z zakresu
pomocy spotecznej, kierujagc osoby wymagajace wsparcia do odpowiednich placéwek, w tym
Srodowiskowych Doméw Samopomocy oraz wspiera funkcjonowanie SDS, Centréw Opiekuriczo-
Mieszkalnych i Doméw Pomocy Spoteczne;j.

SYSTEM POMOCY SPOLECZNEJ

Na terenie powiatu funkcjonuje kilka jednostek organizacyjnych realizujagcych zadania z zakresu
pomocy spotecznej, wsparcia rodziny oraz 0sdb z niepetnosprawnosciami (Tabela 9). Podmioty te
zlokalizowane s3 zaréwno na terenie miasta Lipska, jak i na obszarach wiejskich powiatu.
W analizowanym okresie 2022-2024 dziatalno$¢ prowadzity m.in. Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Lipsku, Dom Pomocy Spotecznej w Lipsku, placowki opiekunczo-wychowawcze Dom dla
Dzieci Nr 1, Nr 2, Nr 3, Centrum Opiekuniczo-Mieszkalne w Lipsku oraz Powiatowe Srodowiskowe
Domy Samopomocy.

Dom Pomocy Spotecznej w Lipsku dysponowat statg liczbg 105 miejsc w kazdym z analizowanych lat.
Liczba mieszkancow korzystajacych z ustug placowki byta zblizona do liczby miejsc i wykazywata
niewielka tendencje wzrostowa - z 106 osdéb w 2022 r. do 111 oséb w 2024 r., co wskazuje na
utrzymujace sie wysokie wykorzystanie dostepnych miejsc.

Od 1 wrzeénia 2024 r. Powiatowy Zespdt Placowek Pomocy Dziecku i Rodzinie w Siennie zostat
przeksztatcony i przeniesiony do Lipska jako Placéwka Opiekunczo-Wychowawcza ,Dom dla Dzieci
Nr 1”7, a jednoczesnie utworzono Placéwki ,Dom dla Dzieci” Nr 2 i Nr 3.

Istotng role w systemie wsparcia 0séb z niepetnosprawnosciami petni Centrum Opiekunczo-
Mieszkalne w Lipsku, dysponujace 20 miejscami. W analizowanym okresie liczba oséb korzystajacych
z tej formy wsparcia wynosita odpowiednio 25 oséb w 2022 r., 32 osoby w 2023 r. oraz 28 oséb
w 2024 r. Placéwka zapewnia wsparcie w formie pobytu catodobowego.

W systemie wsparcia dziennego funkcjonuja dwa Powiatowe Srodowiskowe Domy Samopomocy,
w ktérych liczba miejsc wynosita 57 w 2022 r. oraz 60 w latach 2023-2024. Liczba uczestnikéw
korzystajagcych z ustug placéwki wynosita odpowiednio 66, 67 i 65 osdb, co wskazuje na duze
zapotrzebowanie na tego typu wsparcie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku realizuje réwniez zadania z zakresu poradnictwa
specjalistycznego. W analizowanym okresie z tej formy pomocy skorzystato 137 oséb w 2022 r, 88
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w 2023 roku oraz 110 w 2024 roku. Wsparcie to ma charakter kréotkoterminowy i obejmuje m.in.
pomoc psychologiczng, prawng oraz socjalna.

Czes¢ jednostek funkcjonowata w strukturze powiatowego systemu wsparcia do 2024 r., m.in.
Powiatowy Zespét Placowek Pomocy Dziecku i Rodzinie w Siennie. Placéwka ta zlokalizowana byta
na obszarze wiejskim powiatu i stanowita element systemu opieki nad dzieckiem i rodzina.

PERSONEL

Analiza danych dotyczacych personelu w wybranych jednostkach organizacyjnych powiatu lipskiego
w latach 2022-2024 wskazuje na stabilizacje zatrudnienia w wiekszosci podmiotéw, przy
jednoczesnym wdrazaniu istotnych zmian organizacyjnych w obszarze pieczy zastepcze;.
Jednoczesnie w czesci jednostek, w szczegdlnosci w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
wystepuja braki kadrowe. Wieloé¢ zadan ustawowych oraz realizowanych dziatan natozonych na
PCPR powoduje niekiedy przecigzenie pracownikow obowigzkami, co przy niewielkiej obsadzie
kadrowej stanowi wyzwanie dla sprawne;j realizacji zadan. Szczegétowe dane przedstawia Tabela 10.

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W LIPSKU

W okresie sprawozdawczym liczba pracownikédw PCPR bioragcych udziat w systematycznym
doksztatcaniu i szkoleniach wynosita 11 oséb w 2022 roku oraz 10 oséb w 2023, spadajac do 9 oséb
w roku 2024. Liczba etatow w przeliczeniu na petny wymiar czasu pracy ulegta stopniowej redukgcji
z10,5 etatu w 2022 roku do 8,5 etatu w 2024 roku, co wynika z optymalizacji proceséw
administracyjnych przy jednoczesnym utrzymaniu szerokiego zakresu poradnictwa specjalistycznego
(psychologicznego, prawnego i socjalnego).

DOM POMOCY SPOtECZNEJ W LIPSKU

Jednostka wykazuje najwyzsza stabilno$¢ zatrudnienia, oscylujacag wokot 76-77 oséb (ok. 75 etatow).
Kadra zapewnia catodobowg opieke dla 105 mieszkancéw - dorostych oséb niepetnosprawnych
intelektualnie. Stabilny poziom zatrudnienia jest niezbedny do utrzymania standardéw opiekuriczo-
terapeutycznych wymaganych ustawg o pomocy spoteczne;j.

PLACOWKI OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZE

Rok 2024 byt przetomowy dla struktury pieczy zastepczej w powiecie. W wyniku przeksztatcenia
Powiatowego Zespotu Placéwek Pomocy Dziecku i Rodzinie w Siennie utworzono trzy odrebne
jednostki: ,Dom dla Dzieci Nr 1", ,Nr 2" oraz ,Nr 3" w Lipsku.

e Placéwki te posiadajg wspdlng obstuge administracyjna, finansows i specjalistyczna.

e tacznaliczba personelu pedagogicznego i administracyjnego raportowana dla tych jednostek
wynosi 27 osob i 27 etatow (17 etatow w ,Nr 1" i po 5 etatow na kazda z nowo powstatych
jednostek).

POWIATOWE SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY

Na terenie powiatu funkcjonuja dwa Srodowiskowe Domy Samopomocy, w ktérych faczna ilos¢
miejsc wynosi 57. Poziom zatrudnienia utrzymuje sie na statym poziomie ok. 20 osoéb, zabezpieczajac
potrzeby ponad 60 uczestnikéw z zaburzeniami psychicznymi. Szczegétowe dane zostaty podane w
tabelach ponize;j.

CENTRUM OPIEKUNCZO-MIESZKALNE W LIPSKU

Jednostka rozpoczeta dziatalnos¢ operacyjng 1 wrzesnia 2022 roku. Cho¢ raporty wymieniajg
Centrum jako podmiot realizujgcy zadania pomocy spotecznej, szczegétowe dane o personelu w
jednostce nie byty wykazywane w ramach sprawozdawczosci resortowej przekazywanej przez PCPR
w systemach CAS. Sytuacja ulegta zmianie od 2025 roku.
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Tabela 8. Ustugi realizowane przez PCPR

Obszar ustug Rodzaj ustug / dziatan Opis realizacji Lata

Poradnictwo psychologiczne, prawne i socjalne, Swiadczone w

Specjalistyczne poradnictwo R s 2022-2024
Interwencja kryzysowa Z.at‘)ezpigczer!ie‘miejsc w dgmach c’ila matek z dziec"mi‘i kobiet w 2022-2024
cigzy, dziatania interwencyjne w osrodkach wsparcia i OIK.
UdZIeIaple_lnformaCJl o prawach i Informacje bezposrednie, telefoniczne, BIP, tablice ogtoszen. 2022-2024
uprawnieniach
O e Srodowiskowe Domy Samopomocy
(P$DS) Kierowgnie, decy'zje, ad.ministracyjn,e, wywiady{ érodowiskowe, 2022-2024
Caninn Opddiee Mosdelhs wspazlue uczestnikdéw i pracownikéw, szkolenia i doradztwo 2024
DPS metodyczne. 2022-2024
Usamodzielniajacy sie wychowankowie Pomoc pieniezna na usamodzielnienie i kontynuacje nauki, decyzje 2022-2024
MOS, MOW administracyjne. Wsparcie wychowankoéw.
Organizacja i koordynacja rodzinnej pieczy zastepczej, wsparcie
Piecza zastepcza rodzin zastepczych i dzieci, kierowanie do instytucjonalnej pieczy 2022-2024
Wsparcie rodzin i dzieci zastepcze;j.
T e Pom.oc.: pienit?ina na usarpodzielnienie i}<ontynuacje nauki, decyzje 2022-2024
administracyjne. Wsparcie wychowankoéw.
Rehabilitacja spoteczna Turnusy rehabil,itach:ne, sprze.t rehabilitacyjny, przedmioty 2022-2024
Wsparcie oséb z — - ortgpedyczn.e, erd!(l D : —
s e TR T E T Likwidacja barier Bariery architektoniczne, techniczne i w komunikowaniu sie. 2022-2024
Ustugi ttumacza PJM Ttumacz jezyka migowego / ttumacz-przewodnik. 2022-2024
Sport, kultura, rekreacja Dofinansowanie aktywnosci oséb z niepetnosprawnosciami. 2022-2024
Program ,Aktywny samorzad” Dofinansowania dla oséb z niepetnosprawnosciami. 2022-2024
Asystent osobisty ON Wsparcie w codziennym funkcjonowaniu. 2022
Programy zewnetrzne, w Opieka wytchnieniowa Czasowe odcigzenie opiekundw. 2022
tym PFRON Centrum Opiekunczo-Mieszkalne Ustugi pobytowe i opiekuncze. 2022-2024
,Zajecia klubowe w WTZ" Rehabilitacja spoteczno-zawodowa. 2022
Programy ostonowe Programy rzadowe i projekty spoteczne/unijne. 2022-2024
Strategia rozwigzywania probleméw Koordynacja i realizacja powiatowej strategii rozwigzywania
. . . . 2022-2024
Planowanie i koordynacja spotecznych probleméw spotecznych.
Sprawozdawczos$¢ i monitoring CAS, raportowanie do administracji rzadowe;j. 2022-2024

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych PCPR
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Tabela 9. Podstawowe informacje o podmiotach (lokalizacja, liczba miejsc, uzytkowanie) dla lat 2022-2024

Liczba os6b < . . ..
Yo e Sredni okres pobytu w instytucji

2022 2023 2024 | 2022 | 2023 | 2024 2022 2023 2024

Lokalizacja Liczba miejsc

(miasto/wies)

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Lipsku

Miasto

nd.

nd.

nd.

nd.

nd.

nd.

nd.

nd.

nd.

Dom Pomocy Spotecznej w
Lipsku

Miasto

105

105

105

106

109

111

catodobowo

catodobowo

catodobowo

Powiatowy Zespo6t Placowek
Pomocy Dziecku i Rodzinie w
Siennie (do 2024)

Wies

44

44

Nd.

56

50

nd

catodobowo

catodobowo

catodobowo

Placéwki Opiekunczo-
Wychowawcze ,Dom dla Dzieci”
Nr 1-3 w Lipsku (od 01.09.2024
r.)

Miasto

nd.

nd.

42

nd.

nd.

49

catodobowo

catodobowo

catodobowo

Centrum Opiekurnczo-
Mieszkalne w Lipsku

Miasto

20

20

20

25

32

28

catodobowo

catodobowo

catodobowo

Powiatowy Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Lipsku

Miasto

Powiatowy Srodowiskowy Dom
Samopomocy w taziskach

Wies

57

60

60

66

67

65

dzienny

dzienny

dzienny

Poradnictwo Specjalistyczne w
strukturze PCPR

Miasto

Wg

potrzeb

Wg
potrzeb

Wg
potrzeb

137

88

110

nd.

nd.

nd.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportéw MRIPS-06

30d 1 wrzeénia 2024 r. Powiatowy Zespét Placéwek Pomocy Dziecku i Rodzinie w Siennie zostat przeksztatcony i przeniesiony do Lipska jako Placéwka Opiekuriczo-Wychowawcza ,Dom dla Dzieci Nr 1”.

Jednoczesnie utworzono Placéwki ,Dom dla Dzieci” Nr 2 i Nr 3.

15|Strona




Tabela 10. Informacje o personelu w podmiotach dla lat 2022-2024

0 0 024 0 0 024
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku 11 10 9 10,5 9,5 8,5
Dom Pomocy Spotecznej w Lipsku 77 76 77 75,25 74,25 74,75
Placowki Opiekunczo-Wychowawcze ,Dom dla Dzieci” Nr 1-3 w Lipsku (od

01.09.2024 1) nd. nd. 27 nd. nd. 27,00
Centrum Opiekunczo-Mieszkalne w Lipsku 16 15 14 14,90 14,00 13,30
Ifowmtqu Srodowiskowy Dom Samopo.mocy w Lipsku oraz Powiatowy 19 20 19 17,13 17,63 16,63
Srodowiskowy Dom Samopomocy w taziskach

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportéw MRiPS-05, MRiPS-06

Tabela 11. Informacje organizacyjne dotyczace podmiotéw dla lat 2022-2024

Jednostka prowadzaca Sposéb Koszty utrzymania [PLN]

2022 | 2023 | 2024  \ierowania 2022 2023 2024

Dom Pomocy Spotecznej w Lipsku Powiat | Powiat | Powiat Decyzja 6 332438 7503152 | 8784180 |
gfg‘;‘g’gﬁ;’iek”ﬁ°z°'wy°h°wawcze »Dom dla Dzieci” Nr 1-3w Lipsku(od | nd. | Powiat Skierowanie | 2784979 = 3550322 4018110
Centrum Op,iekuﬁczo-MieszkaIne w Lipsku Powiat | Powiat | Powiat Decyzja 387 564 316 816 1646 233
Powistowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w £asskach Powiat | Powiat | Powiat O 1850416 | 1691839 1912140

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie raportéw i danych wtasnych MRiPS-05, MRiPS-06
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Tabela 12 przedstawia zakres realizacji programow ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia”
oraz ,Opieka wytchnieniowa” w latach 2022-2024. Dane wskazujg na systematyczny wzrost liczby
uczestnikdw programu asystencji osobistej oraz zwiekszenie naktadéw finansowych na jego realizacje.
Program opieki wytchnieniowej zapewniat wsparcie w formie pobytu dziennego i catodobowego,
odpowiadajac na biezace potrzeby rodzin i opiekunéw oséb z niepetnosprawnosciami.

Tabela 12. Realizacja programoéw ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia” oraz ,Opieka wytchnieniowa” w latach

2022-2024
Program / zakres 2022 2023

Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia

Liczba uczestnikow 29 38 50
w tym: znaczny stopien 22 28 35*
w tym: umiarkowany stopien 4 6 9
w tym: dzieci do 16 r.z. 3 4 6
Srodki finansowe (z1) 735 042,31 811 789,17 1200011,26
Opieka wytchnieniowa - razem

Pobyt dzienny 23 25 34
Pobyt catodobowy 28 29 11
taczna liczba uczestnikow 51 54 45
Srodki finansowe (z1) 443 332,80 469 900,94 482 369,22

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych PCPR

Tabela 13 przedstawia informacje dotyczace funkcjonowania Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Siennie
i Lipsku w latach 2022-2024. W WTZ w Siennie liczba uczestnikéw w catym analizowanym okresie
pozostawata na statym poziomie 43 osdb, natomiast budzet ogdlny wzrést z 1 237 253 zt w 2022 r.,,
przez 1 409 253 zt w 2023 r., do 1 609 920 zt w 2024 r. W WTZ w Lipsku liczba uczestnikéw réwniez
nie ulegata zmianom i wynosita po 30 oséb rocznie, przy jednoczesnym wzroscie budzetu z 867 700 zt
w 2022 r. do 987 700 zt w 2023 r. oraz 1 127 700 zt w 2024 r.

Tabela 13. Informacje o WTZ z lat 2022-2024

Jednostka 2022

2024

WTZ Sienno
Liczba uczestnikow 43 43 43
Budzet ogolny 1237 253 zt 1409 253 zt 1609 920 zt
WTZ Lipsko
Liczba uczestnikéw 30 30 30
Budzet ogodlny 867 700 zt 987 700 zt 1127 700 zt

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie raportéw PCPR

W latach 2022-2024 realizowano dziatania z zakresu poradnictwa specjalistycznego, pomocy
instytucjonalnej oraz wsparcia oséb usamodzielnianych. Dane wskazujg na utrzymanie poréwnywalnego
poziomu realizacji ustug w kolejnych latach, w szczegélnosci w obszarze funkcjonowania doméw pomocy
spotecznej oraz s$rodowiskowych doméw samopomocy. Stosunkowo niewielkie zmiany liczby
udzielanych porad wynikaty z biezagcych potrzeb zgtaszanych przez mieszkancow. System wsparcia
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funkcjonowat w sposéb ciggty, zapewniajac dostepnos$¢ podstawowych form pomocy. Szczegdtowe dane
przedstawia Tabela 14.

Tabela 14. Realizacja wybranych ustug i dziatan w latach 2022-2024

Dziatanie / zakres 2022 2023 2024
Poradnictwo - razem 137 88 110
Poradnictwo psychologiczne 117 77 107
Poradnictwo prawne 7 3 2
Poradnictwo socjalne 13 8 1
DPS - liczba miejsc 105 105 105
DPS - decyzje odptatnosc 41 40 40
$DS - liczba miejsc 57 60 60
$DS - decyzje 24 30 22
Usamodzielnienia 2 2 2
Pomoc na zagospodarowanie (z1) 1837 0 0
Pomoc na kontynuowanie nauki (zt) 13226 11022 2002

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie raportéw PCPR

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lipsku oraz Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej,
dziatajagcy przy Szpitalu w Lipsku realizowaty zadania z zakresu wsparcia psychologicznego
i psychoterapeutycznego dzieci, mtodziezy oraz ich rodzin. Dziatania placéwki koncentrowaty sie na
diagnozie, terapii oraz profilaktyce probleméw zdrowia psychicznego, przy jednoczesnej wspotpracy
z instytucjami systemu pomocy spotecznej i oswiaty. Opis realizowanych dziatan zawiera Tabela 15.

Tabela 15. Dziatania Osrodka Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy (Szpital w
Lipsku) / Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

Udzielanie wsparcia psychologicznego dzieciom i mtodziezy z
zaburzeniami emocjonalnymi, trudnosciami adaptacyjnymi oraz
problemami wynikajacymi z sytuacji rodzinnej i szkolnej.
Prowadzenie psychoterapii indywidualnej oraz terapii rodzinnej,
dostosowanej do wieku i potrzeb pacjentéw.

Diagnozowanie trudnosci rozwojowych, emocjonalnych i

Pomoc psychologiczna

Psychoterapia

Diagnoza psychologiczna

behawioralnych dzieci i mtodziezy.

Wsparcie rodzin

Udzielanie porad i konsultacji rodzicom oraz opiekunom dzieci
objetych wsparciem.

Profilaktyka zdrowia
psychicznego

Dziatania ukierunkowane na zapobieganie pogtebianiu sie
probleméw psychicznych u dzieci i mtodziezy.

Wspétpraca instytucjonalna

Wspétpraca z PCPR, szkotami, placowkami oswiatowymi, ochrong

zdrowia oraz innymi instytucjami wspierajacymi rodzine.
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie raportéw PCPR

3.2.2. USLUGI SWIADCZONE W SRODOWISKU

W powiecie lipskim dziatania sSrodowiskowe realizowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Lipsku obejmujg wsparcie skierowane do oséb z niepetnosprawnosciami, ich rodzin i opiekunéw,
a takze osdéb i rodzin wymagajacych pomocy psychologicznej, prawnej oraz socjalnej. Ustugi te maja na
celu umozliwienie beneficjentom funkcjonowania w $rodowisku lokalnym oraz ograniczenie koniecznosci
korzystania z catodobowych form opieki instytucjonalne;j.
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W ramach dziatan srodowiskowych realizowane byto poradnictwo specjalistyczne, obejmujace
poradnictwo psychologiczne, prawne oraz socjalne. Z tej formy wsparcia skorzystato 137 oséb w 2022
r. oraz odpowiednio 88 i 110 oséb w latach 2023 i 2024. Poradnictwo stanowito istotny element systemu
wsparcia, odpowiadajac na biezace potrzeby mieszkarncow powiatu w zakresie pomocy emocjonalnej,
prawnej oraz socjalnej.

Istotnym elementem ustug $rodowiskowych byt program ,Asystent osobisty osoby
Z niepetnosprawnoscia”, realizowany corocznie na podstawie $rodkow zewnetrznych. W 2022 r.
wsparciem objeto 29 o0séb z niepetnosprawnosciami, w 2023 r. - 38 oséb, natomiast w 2024 r. - 50
0s0b. Program skierowany byt zaréwno do oséb dorostych z orzeczonym znacznym lub umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci, jak i do dzieci do 16. roku zycia, umozliwiajac im bardziej samodzielne
funkcjonowanie w $Srodowisku lokalnym.

Réwnolegle realizowany byt program ,Opieka wytchnieniowa”, ktérego celem byto wsparcie cztonkéw
rodzin oraz opiekunéw sprawujgcych bezposérednig opieke nad osobami z niepetnosprawnosciami.
W 2022 r. z tej formy pomocy skorzystato tgcznie 51 oséb, w 2023 r. - 54 osoby, natomiast w 2024 r. -
45 0s6b. Ustugi $wiadczone byty zaréwno w formie pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby z
niepetnosprawnoscia, jak i w formie pobytu catodobowego w placéwkach zapewniajacych czasowe
odcigzenie opiekunéw (wyjazdowo).

Ustugi $rodowiskowe realizowane przez PCPR w Lipsku stanowity istotny element lokalnego systemu
pomocy spotecznej, odpowiadajgc na zréznicowane potrzeby mieszkancéw powiatu oraz wspierajac
osoby wymagajace pomocy w codziennym funkcjonowaniu w ich naturalnym srodowisku zamieszkania.
Zakres realizowanych ustug srodowiskowych w latach 2022-2024 przedstawia ponizsza Tabela 16

Tabela 16. Ustugi swiadczone w srodowisku w powiecie lipskim w latach 2022-2024 (liczba oséb korzystajacych)
Rodzaj ustugi / dziatania 2022 2023 2024 Realizator Grupa docelowa
Poradnictwo
specjalistyczne
(psychologiczne, prawne,
socjalne)

Ustugi opiekuncze w
miejscu zamieszkania
Specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Asystent osobisty osoby
Z niepetnosprawnoscia
Opieka wytchnieniowa -

137 88 110 | PCPR | osoby i rodziny

bd. bd. bd. OPS osoby niesamodzielne

bd. bd. bd. OPS osoby z zaburzeniami psychicznymi

29 38 50 | PCPR | osoby z niepetnosprawnosciami

51 54 45 | PCPR opiekunowie 0séb z

razem niepetnosprawno$ciami

- pobyt dzienny 23 25 34 | PCPR | opiekunowie

- pobyt catodobowy 28 29 11 | PCPR | opiekunowie

Wsparcie sSrodowiskowe

dla oséb bd. bd. bd. | PCPR | osoby z niepetnosprawnosciami

Z niepetnosprawnosciami
Dziatania wspierajace
rodziny i opiekunéw

Praca socjalna w , 2 2 2 | PCPR | Mtodziez usamodzielniana
Srodowisku zamieszkania

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie raportéw PCPR i OPS

bd. bd. bd. | PCPR | rodziny, opiekunowie
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3.3.DIAGNOZA POTRZEB WYBRANYCH GRUP DOCELOWYCH W
PODZIALE NA OBSZARY WSPARCIA

Diagnoza potrzeb mieszkancéw powiatu lipskiego zostata opracowana w oparciu o warsztaty
diagnostyczno-strategiczne z udziatem przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, instytucji rynku pracy, oswiaty, ochrony zdrowia oraz organizacji dziatajgcych na rzecz
0s06b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Analiza objeta cztery kluczowe obszary wsparcia, zgodne z kierunkami deinstytucjonalizacji ustug
spotecznych:

1. Osoby starsze,

2. Osoby z niepetnosprawnosciami,

3. Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego,
4. Rodzina i dziecko (w tym piecza zastepcza).

Whioski z warsztatéw stanowig podstawe do projektowania dziatann srodowiskowych, wzmacniania
istniejacych ustug oraz identyfikacji luk w systemie wsparcia na poziomie powiatu.

OBSZAR WSPARCIA OSOB STARSZYCH

POTRZEBY | CELE

Osoby starsze zgtaszajg potrzebe wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, szczegdlnie w zakresie
transportu do lekarza, zakupdéw oraz utrzymania kontaktéw spotecznych. Kluczowe znaczenie ma
przeciwdziatanie samotnosci i izolacji.

PROBLEMY | BARIERY
Do najwazniejszych probleméw naleza:

e trudnosci w poruszaniu sie i dostepie do ustug zdrowotnych,
e brak bliskich oséb i sieci wsparcia,

e ryzyko depresji i pogorszenia stanu psychicznego,

e ograniczona dostepno$¢ rehabilitacji.

POTENCJALY | ZASOBY

Na terenie powiatu funkcjonujg Kota Gospodynn Wiejskich, Rada Senioréw, Uniwersytet Trzeciego
Wieku, stowarzyszenia senioralne oraz kota diabetykéw. Dostepne sg ustugi opiekuncze, opaski
bezpieczenstwa oraz pomoc psychologiczna $wiadczona przez PCPR w ramach programu
zewnetrznego.

WNIOSKI | KIERUNKI DZIAEAN

Za mozliwe do wdrozenia w krotkim okresie uznano rozwdj wsparcia psychologicznego. Wsréd
dziatan z potencjatem wskazano rehabilitacje domowa oraz rozwdj wsparcia senioréw blizej miejsca
zamieszkania.
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OBSZAR WSPARCIA OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

POTRZEBY | CELE

Osoby z niepetnosprawnos$ciami wskazujg na potrzebe samodzielnosci, niezaleznosci oraz aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym. Kluczowe s3 potrzeby zwigzane z mobilnosciag (wozki elektryczne,
windy), rehabilitacja oraz dostepem do ustug wspierajacych codzienne funkcjonowanie.

PROBLEMY | BARIERY
Najczesciej identyfikowane trudnosci to:

e bariery architektoniczne i komunikacyjne,

e ograniczona dostepnos¢ transportu,

e niewystarczajaca liczba asystentéw o0séb z niepetnosprawnosciami,

e ograniczone zasoby mieszkaniowe (brak mieszkan treningowych/wspomaganych).

POTENCJALY | ZASOBY

W powiecie funkcjonuja WTZ, SDS, PCPR, DPS oraz system wsparcia realizowany przez
GOPS/MGOPS. Dostepne jest poradnictwo psychologiczne, zawodowe i medyczne oraz programy
takie jak opieka wytchnieniowa i ustugi sgsiedzkie.

WNIOSKI | KIERUNKI DZIAEAN

Za priorytetowe uznano rozwdj ustug asystenckich, likwidacje barier funkcjonalnych oraz organizacje
turnuséw rehabilitacyjnych. W diuzszej perspektywie wskazano potencjat tworzenia spétdzielni
socjalnych, ZAZ lub rozszerzenia oferty SDS.

OBSZAR WSPARCIA OSOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

POTRZEBY | CELE

Osoby doswiadczajgce kryzyséw zdrowia psychicznego wskazujg na silng potrzebe akceptacji
spotecznej, poprawy funkcjonowania zdrowotnego i zawodowego oraz dazenie do mozliwie
najwiekszej samodzielnosci. Istotnym celem tej grupy jest powrdét do aktywnosci spotecznej
i zawodowej przy jednoczesnym zapewnieniu poczucia bezpieczenstwa i stabilnosci.

PROBLEMY | BARIERY
Do kluczowych barier naleza:

e stygmatyzacja i brak zrozumienia w srodowisku lokalnym,

e dtugie okresy oczekiwania na pomoc psychologiczng i psychiatryczna,
e ograniczona dostepnosc¢ specjalistow (w tym psychiatry dzieciecego),
e trudnosci w taczeniu leczenia z aktywizacjg zawodowa.

POTENCJALY | ZASOBY

Na terenie powiatu funkcjonuja poradnie zdrowia psychicznego, Srodowiskowe Domy Samopomocy;,
Powiatowy Urzad Pracy oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Istnieje mozliwo$é kierowania
0séb do terapii uzaleznien (AA), kurséw zawodowych oraz objecia wsparciem w ramach programéw
specjalistycznych.

WNIOSKI | KIERUNKI DZIAEAN

Za dziatania mozliwe do wdrozenia w krétkim okresie uznano m.in. rozwdj pomocy psychologicznej
przy PCPR, wsparcie prawne oraz wspotprace z GKRPA. W perspektywie srednioterminowej
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wskazano potrzebe zwiekszenia dostepnosci poradnictwa psychologicznego i terapeutycznego oraz
lepszej wspotpracy miedzy systemem zdrowia a pomoca spoteczng (spotkan).

OBSZAR WSPARCIA RODZINY | DZIECKA (W TYM PIECZA ZASTEPCZA)

POTRZEBY | CELE

Rodziny z dzie¢mi wskazujg na potrzebe zapewnienia bezpieczenstwa dzieciom, szczegdlnie
w kontekscie przemocy domowej oraz dostepu do wsparcia psychologicznego i wychowawczego.
Istotna jest takze pomoc w sytuacjach kryzysowych i zagrozenia rozpadem rodziny.

PROBLEMY | BARIERY
Do gtéwnych probleméw naleza:

e przemoc domowa i uzaleznienia,

e obawy przed utratg dzieci i stygmatyzacjg spoteczna,

e brak swietlic Srodowiskowych w gminach i zorganizowanej oferty wsparcia dla dzieci,
e niedobdr specjalistow (psychologéw, pedagogow, terapeutdw).

POTENCIJALY | ZASOBY

W systemie wsparcia funkcjonuja: policja, GOPS, MGOPS, PCPR, szkoty, asystenci rodziny, programy
korekcyjno-edukacyjne oraz procedura ,Niebieskiej Karty”. Na terenie gmin dziatajg Swietlice wiejskie
oraz osrodki kultury, cho€ ich potencjat nie jest w petni wykorzystany.

WNIOSKI | KIERUNKI DZIAEAN

Za dziatania priorytetowe uznano zapewnienie statego dostepu do psychologa i pedagoga,
wzmachianie pracy asystentéw rodziny oraz edukacje spotecznosci lokalnej w zakresie poszanowania
i odpowiedzialnego korzystania ze wspdlnego mienia oraz infrastruktury publicznej. W perspektywie
rozwojowej wskazano potrzebe tworzenia na terenie gmin w powiecie lipskim $wietlic
Srodowiskowych, prowadzonych przez organizacje pozarzadowe oraz rozwdj oferty aktywnego
spedzania czasu dla dzieci i mtodziezy.

3.4.ANALIZA POTRZEB

3.4.1. POTRZEBY W ZAKRESIE SWIADCZONYCH UStUG | UStUGI
DEFICYTOWE

Whioski z warsztatéw diagnostycznych wskazujg na zréznicowane, lecz powtarzajace sie potrzeby
mieszkancow powiatu lipskiego w zakresie ustug spotecznych. W odniesieniu do o0séb
Z niepetnosprawnosciami szczegdlnie akcentowano potrzebe ustug umozliwiajacych funkcjonowanie
w $rodowisku lokalnym, w tym wsparcia asystenta osoby z niepetnosprawnosciami, rozwoju ustug
opiekunczych i wytchnieniowych, ustug sasiedzkich oraz likwidacji barier architektonicznych.
Wskazywano réwniez na zapotrzebowanie na sprzet ortopedyczny oraz turnusy rehabilitacyjne.
Jednoczeénie podkreélano, ze pomimo funkcjonowania WTZ, SDS oraz poradnictwa
specjalistycznego, istotnym problemem pozostaje samotnos¢, strach przed izolacja oraz brak
akceptacji spotecznej.

W przypadku oséb starszych potrzeby koncentruja sie wokét przeciwdziatania samotnosci i izolacji
spotecznej. Uczestnicy warsztatow wskazywali na konieczno$c rozwoju w gminach powiatu lipskiego
pomocy sgsiedzkiej, klubéw seniora, domoéw senioralnych oraz zapewnienia dostepu do pomocy
psychologicznej. Waznym obszarem potrzeb jest takze rehabilitacja domowa, wynikajaca
z ograniczonej mobilnosci senioréw. Zwrdécono uwage na specyficzny problem braku rozwigzanh
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dotyczacych opieki nad zwierzetami w sytuacji umieszczenia osoby starszej w DPS, co w praktyce
stanowi bariere w korzystaniu z instytucjonalnych form wsparcia.

W obszarze rodziny i dzieci kluczowg potrzeba jest zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom,
w szczegdlnosci ochrona przed byciem swiadkiem przemocy domowej. Wskazywano na koniecznos¢
statej dostepnosci wsparcia psychologa, pedagoga i terapeuty, skutecznego funkcjonowania
procedury ,Niebieskiej Karty”, pracy asystenta rodziny oraz dziatan podejmowanych w ramach
GKRPA i programéw korekcyjno-edukacyjnych. Jednoczesnie zidentyfikowano deficyt oferty
spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtfodziezy, w tym brak swietlic srodowiskowych oraz
niewystarczajacy liczbe zaje¢ rozwijajacych i sportowych, co przektada sie na niskg aktywnos¢
fizyczna dzieci.

Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego wskazywaty na potrzebe tatwiejszego i szybszego dostepu
do pomocy psychologicznej oraz terapeutycznej. Pomimo funkcjonowania poradni zdrowia
psychicznego i Srodowiskowych Doméw Samopomocy, istotnym problemem pozostaja diugie okresy
oczekiwania na wsparcie. Podkreslano takze potrzebe taczenia pomocy zdrowotnej z aktywizacja
spoteczng i zawodowa, m.in. poprzez kursy realizowane przez Powiatowy Urzad Pracy oraz programy
specjalistyczne realizowane przez PCPR.

3.4.2. POTRZEBY PODMIOTOW POMOCY SPOLECZNEJ

POTRZEBY INFRASTRUKTURALNE

W szczegdlnosci zwracano uwage na konieczno$¢ dostosowania istniejgcych budynkéw do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami oraz oséb starszych, w tym likwidacje barier architektonicznych
i poprawe dostepnosci przestrzeni publicznej. Podkre$lano ograniczone mozliwosci lokalowe
w zakresie tworzenia nowych form wsparcia, takich jak mieszkania treningowe, Zaktady Aktywnosci
Zawodowej czy nowe placowki Srodowiskowe. Wskazano rowniez na niewystarczajgce
wykorzystanie istniejgcej infrastruktury, w szczegdlnosci $wietlic wiejskich na terenie gmin, ktére
czesto pozostajg nieczynne z powodu braku personelu lub jasnych zasad funkcjonowania. Zwrécono
uwage, ze brak opiekunéw i odpowiedzialnych oséb powoduje, iz infrastruktura ta nie petni swojej
funkcji spotecznej, zwtaszcza w odniesieniu do dzieci i mtodziezy.

POTRZEBY KADROWE

W obszarze kadrowym uczestnicy warsztatdw jednoznacznie wskazywali na niedobdér pracownikow
w systemie pomocy spotecznej. Dotyczy to w szczegdlnosci pracownikéw socjalnych, asystentéw
rodziny, psychologéw, pedagogow, terapeutow, opiekunek srodowiskowych oraz oséb realizujgcych
ustugi sasiedzkie, asystentéw do oséb niepetnosprawnych i opieke wytchnieniowa. Podkreslano, ze
niskie wynagrodzenia i wysokie obcigzenie obowigzkami wptywaja na trudnosci w pozyskiwaniu
i utrzymaniu wykwalifikowanej kadry.

Wskazywano takze na potrzebe szkoleh podnoszacych kompetencje pracownikéw, dostosowania
regulaminéw i procedur do zmieniajgcych sie przepiséw prawa oraz wsparcia w tworzeniu
wewnetrznych procedur. Uczestnicy zwracali uwage na nadmierng biurokracje, ktéra ogranicza
mozliwos¢ bezposredniej pracy z klientem, oraz na brak stabilnego finansowania zapewniajacego
ciggtosé realizowanych ustug.

3.4.3. PRZYCZYNY OGRANICZEN REALIZACJI UStUG SPOLECZNYCH

Whioski z warsztatéw wskazuja, ze brak realizacji lub ograniczony zakres niektérych ustug
spotecznych w powiecie lipskim wynika z kilku naktadajacych sie czynnikéw. Do najczesciej
wskazywanych nalezg ograniczenia finansowe oraz brak stabilnych Zrédet finansowania, co
uniemozliwia dtugofalowe planowanie i rozwoj ustug. Istotng barierg sg réwniez niedobory kadrowe
oraz trudnosci w pozyskaniu specjalistéw, w szczegdlnosci psychologéw, psychiatréw dzieciecych
i terapeutéw.
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Kolejna przyczyna jest niewystarczajaca infrastruktura lub brak mozliwosci jej adaptacji do nowych
potrzeb, a takze ograniczone zasoby lokalowe. Zwrdcono réwniez uwage na bariery organizacyjne,
w tym nadmierng biurokracje, brak jasnych procedur oraz niedostateczng koordynacje dziatan
pomiedzy réznymi podmiotami systemu pomocy spotecznej. Dodatkowym czynnikiem jest niska
aktywnos¢ czesci spotecznosci lokalnej oraz brak przygotowania do korzystania ze wspdlnych
zasobow i infrastruktury.
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4. PLAN ROZWOJU UStUG SPOLECZNYCH

Zidentyfikowane potrzeby mieszkancéw powiatu lipskiego oraz wyzwania, przed ktérymi stoja
lokalne instytucje pomocy spotecznej, staty sie podstawa do opracowania Planu Deinstytucjonalizacji
Ustug Spotecznych Powiatu Lipskiego na lata 2026-2031.

Plan stanowi odpowiedzZ na zdiagnozowane deficyty w zakresie dostepnosci ustug srodowiskowych,
wsparcia psychologicznego, rehabilitacji, aktywizacji spotecznej oraz koordynacji dziatan pomiedzy
podmiotami systemu pomocy spotecznej, ochrony zdrowia i rynku pracy.

Celem gtéwnym Planu jest stworzenie zintegrowanego powiatowego systemu wsparcia, ktory
umozliwi osobom starszym, osobom z niepetnosprawnos$ciami, rodzinom z dzieémi oraz osobom
w kryzysie zdrowia psychicznego jak najdtuzsze, samodzielne i godne funkcjonowanie w Srodowisku
lokalnym, przy ograniczeniu konieczno$ci korzystania z opieki instytucjonalnej.

Realizacja celu gtéwnego bedzie mozliwa poprzez wdrozenie celéw szczegdétowych, opracowanych
z mys$lg o kluczowych grupach odbiorcéw wsparcia na terenie powiatu lipskiego. W dalszej czesci
przedstawiono zestaw dziatan przypisanych do poszczegdlnych celéw szczegétowych, wraz
z okresleniem okresu realizacji, podmiotéw odpowiedzialnych, a takze potencjalnych ZzZrédet
finansowania.
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4.1.0SOBY STARSZE

p Nr . . o . Podmiot/y
Cel szczeg6towy dziatania ’ Dziatanie Okres realizaciji o e e e
. . stz Z ieni PCPR, i
1. Zwiekszenie dostepnosci i jakosci ustug spotecznych dla 1.1. apewnienie dqstepu d.o p9 mocy 2026-2031 < -poradnl.e
p e . e 1. Ls psychologicznej dla seniorow. zdrowia psychicznego
o0sob starszych w powiecie lipskim poprzez rozwaj Podmioty lecznicze
lokalnych form wsparcia srodowiskowego, sprzyjajacych 1.2. Rozwdj rehabilitacji domowe;j. 2026-2031 NFZ Y ’
utrzymaniu samodzielnosci, aktywnosci i integracji = — - :
. . Rozwaj form opieki i wsparcia dla Samorzady gminne
spotecznej senioréw. 1.3. ) 2026-2031 . .
0s06b starszych. i powiatowe

4.2.0SOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Cel szczegotowy Nr dziatania Dziatanie Okres realizacji Pod-mlo.t 1y
odpowiedzialny/e

Kontynuacja i rozwdj ustugi asystenta PCPR,

2. Zwigkszenie samodzielnosci, aktywnosci et osobz z niépe’rnospréwno?ciarrfi. Az =205 GOPS/MGOPS/CUS
s[)oiecznej |jakos<’:| .ZyC'.a el - 2.2. Wzmocnienie rehabilitacji spoteczne;. 2026-2031 PCPR
niepetnosprawnosciami poprzez rozwaj
zintegrowanego systemu ustug 2.3. Rozwdj rehabilitacji domowej. 2026-2031 Podmioty lecznicze
srodowiskowych oraz wzmocnienie 2.4, Likwidacja barier funkcjonalnych. 2026-2031 | PCPR
lokalnych form wsparcia i integracji w B S obinotc os6h
powiecie lipskim. 2.5, Sl e 59 e 2026-2031 | Powiat, Gmina

niepetnosprawnosciami.
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4.3.0SOBY W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Cel szczeg6towy Nr dziatania Dziatanie Okres realizacji Podmiot/y odpowiedzialny/e \
3. Zapewnienie osobom w kryzysie zdrowia o o ) .
p.sychicznego dostepu do 31 Zapewnler.ue dost(f;pu do §peqahstycznych ustug 2026-2031 Porad.nle zdrowia .
zintegrowanego, lokalnego systemu psychologicznych i psychiatrycznych. psychicznego/ Szpital

wsparcia, ktéry umozliwia poprawe

stanu zdrowia, przeciwdziata izolacji
spotecznej oraz wspiera proces 3.2.
reintegracji spotecznej i zawodowej.

Aktywizacja spoteczna i zawodowa oséb w

. . . 2026-2031 PCPR, PUP, SDS
kryzysie zdrowia psychicznego.
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Cel szczeg6towy

4. Wzmocnienie rodzin z dzie¢mi poprzez

rozwoj systemu wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego,
profilaktyki oraz pracy srodowiskowej,
ukierunkowanego na poprawe
funkcjonowania rodzin, ochrone dzieci
przed przemoca i wspieranie
rodzicielstwa, w tym zastepczego.

Nr dziatania

4.4.RODZINA | DZIECKO (W TYM PIECZA ZASTEPCZA)

Dziatanie

Zapewnienie dostepu do wsparcia

Okres realizacji

Podmiot/y odpowiedzialny/e

Poradnie psychologiczno-

4.1. psychologicznego, pedagogicznego i 2026-2031 pecjagogiczne, szkoty, PCPR, szpital
terapeutycznego. (OSOPiPDIM)
42 Wzmsxme_me s_ystemu . 2026-2031 GOPS/MOES/CUS, PCPR, zespoty
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. interdyscyplinarne
43. Reallzaq'a programow korekcyjno- 2026-2031 PCPR
edukacyjnych.
4.4, Realizacja projektow wspierajacych 2026-2031 | PCPR, PES, NGOs
rodziny zastepcze.
Dofinansowanie wypoczynku letniego e
4.5, dla dzieci z rodzin w trudnej sytuaciji 2026-2031 Powlat AR AL, il
. . . . gminne, PES, NGOS
zyciowej, w tym z rodzin zastepczych.
Organizacja warsztatéw i zajec
rozwijajacych umiejetnosci
wychowawcze rodzicéw zastepczych
4.6. oraz kompetencje spoteczne dzieci, 2026-2031 Powiat Lipski/PCPR, PES, NGOS

sprzyjajacych budowaniu zdrowych
relacji rodzinnych i integracji
spoteczne;.
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5. ZRODtA FINANSOWANIA DZIAtAN UJETYCH W PLANIE

Zestawienie potencjalnych Zrédet finansowania dziatan opisanych w rozdziale 4 - Plan rozwoju ustug
spotecznych - umozliwia lepsze zidentyfikowanie i wykorzystanie dostepnych srodkéw na realizacje
ustug spotecznych. Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Powiatu Lipskiego na lata
2026-2031 przewiduje przede wszystkim korzystanie z funduszy zewnetrznych, w szczegdlnosci
Srodkéw Unii Europejskiej, krajowych programéw wsparcia oraz funduszy pochodzacych z budzetu
wojewodztwa. Wktad wtasny Powiatu bedzie miat charakter uzupetniajacy, zapewniajac przede
wszystkim ciggtos¢ oraz stabilno$¢ wdrazanych dziatan.

Realizacja dziatan ujetych w niniejszym Planie opiera¢ sie bedzie na nastepujacych Zrédtach
finansowania:

e $rodkach unijnych,

e $rodkach ministerialnych i funduszach krajowych,

e $rodkach z budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego,

e $rodkach witasnych powiatu lipskiego,

e innych dostepnych funduszach i instrumentach zewnetrznych.

Ponizej przedstawiono zestawienie potencjalnych, szczegétowych Zrédet finansowania dziatan
ujetych w Planie. Zawarte w tabelach programy i fundusze odzwierciedlajg aktualne mozliwosci
pozyskiwania srodkéw zewnetrznych. Cho¢ ich dostepnos$¢ i warunki moga ulegaé zmianom w czasie,
obecnie stanowig one solidng podstawe do planowania oraz inspirowania sie przy pozyskiwaniu
finansowania.
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Tabela 17. Obszary dofinansowania w ramach funduszy unijnych

Program

Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027

Dziatanie

Zdrowie pracownikow

Obszar wsparcia

Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Zdrowie psychiczne w
pracy

Wsparcie zdrowia psychicznego pracodawcow i
pracownikéw, w tym profilaktyka wypalenia
zawodowego.

Ustugi spoteczne i
zdrowotne

Osoby starsze

Dzienne Domy Opieki
Medycznej

Tworzenie i wsparcie funkcjonowania placowek
oferujacych dzienna opieke medyczna.

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Mieszkania treningowe i
wspomagane

Zapewnienie warunkéw do samodzielnego
funkcjonowania oséb wymagajacych wsparcia.

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego,
Rodziny z dzie¢mi

Opieka wytchnieniowa

Wsparcie dla opiekunéw oséb zaleznych poprzez
czasowe przejecie opieki.

Osoby starsze

Aktywizacja senioréw

Zwiekszenie samodzielnosci, przeciwdziatanie
marginalizacji spotecznej i aktywizacja senioréw.

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
Rodziny z dzie¢mi

Ustugi asystenckie

Pomoc osobom z niepetnosprawnos$ciami w
codziennym funkcjonowaniu.

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami

Ustugi teleopiekuncze

Zdalne monitorowanie stanu zdrowia i
bezpieczerstwa oséb starszych lub
niesamodzielnych.

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami

Ustugi transportowe

Transport dla oséb potrzebujgcych wsparcia, np. do
placéwek zdrowotnych czy spotecznych.

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami

Transport door-to-door

Indywidualny transport dla oséb o ograniczonej
mobilnosci.

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami

Ustugi opiekuncze

Swiadczenie ustug opiekuriczych, w tym
specjalistycznych, w miejscu zamieszkania.

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami

Dostosowanie
mieszkania

Adaptacja mieszkan do potrzeb oséb starszych lub
Z niepetnosprawnosciami.

Ustugi spoteczne na rzecz
rodzin

Rodziny z dzieémi

Mediacje rodzinne

Pomoc w rozwiazywaniu konfliktéw rodzinnych
poprzez mediacje.

Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Konsultacje i porady
psychologiczne

Wsparcie psychologiczne, psychoedukacja i
dziatania profilaktyczne.
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Dziatanie

Obszar wsparcia

Program

Obszar dofinansowania

Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Pomoc osobom
uzaleznionym i ich
rodzinom

Terapeutyczne i spoteczne wsparcie 0sob z
problemem uzaleznien oraz ich rodzin.

Rodziny z dzie¢mi

Poradnictwo prawne

Udzielanie porad prawnych w zakresie
funkcjonowania rodziny.

Rodziny z dzie¢mi

Terapia rodzinna

Terapia dla rodzin przezywajacych trudnosci we
wspotzyciu spotecznym lub emocjonalnym.

Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Psychoterapia
indywidualna

Pomoc psychoterapeutyczna dla oséb
indywidualnych.

Rodziny z dzie¢mi

Grupy wsparcia i
warsztaty wychowawcze

Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich i wymiana
doswiadczen.

Rodziny z dzie¢mi

Praca socjalna

Swiadczenia pracy socjalnej na rzecz rodzin
wymagajacych wsparcia.

Fundus;e Europejskie na
Pomoc Zywnosciowa -
2021-2027

Wszyscy mieszkancy

Paczki
zywnosciowe/positki
oraz dziatania
towarzyszace, -
warsztaty i doradztwo.

Zapewnienie osobom najbardziej potrzebujacym
podstawowej pomocy zywnos$ciowej w formie
paczek lub positkéw oraz umozliwienie im udziatu
w bezptatnych warsztatach na rzecz wiaczenia
spotecznego

Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego

Program Aktywny Maluch

2022-2029 Rodziny z dzie¢mi

Ustugi opieki nad
dzie¢mi

Tworzenie i funkcjonowanie nowych miejsc opieki
dla dzieci do lat 3 (ztobki, kluby dzieciece, dzienni
opiekunowie) poprzez dofinansowanie inwestycji
infrastrukturalnych oraz kosztow biezacych.

Zrédto: opracowanie wtasne

Tabela 18. Obszary dofinansowania w ramach budzetu panstwa oraz jednostek samorzadowych

Obszar

dofinansowania

Zrédto
Jednostka X . .
. . finansowania/ Program Obszar wsparcia
odpowiedzialna
Fundusz
,Opieka
Ministerstwo Budzet panstwa - wytchnieniowa” Sizoz}f/nzos FAWNo
Rodziny i Polityki Fundusz dla Jednostek NIepetnospra
. . L . $ciami, Rodziny z
Spotecznej Solidarnosciowy Samorzadu

Terytorialnego Ty

Opieka
wytchnieniowa

Odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw poprzez wsparcie
ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego
zastepstwa. O uzyskanie srodkéw na realizacje zadan w
ramach Programu, mogg ubiegac sie jednostki samorzadu
terytorialnego szczebla gminnego lub powiatowego.
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Jednostka

odpowiedzialna

Zrédto
finansowania/

Program

Obszar wsparcia

Obszar
dofinansowania

Fundusz

,Opieka
wytchnieniowa”
dla Organizacji
Pozarzadowych

Osoby z
niepetnosprawno
$ciami, Rodziny z
dzieémi

Opieka
wytchnieniowa

Odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw poprzez wsparcie
ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego
zastepstwa. O uzyskanie $rodkéw na realizacje zadan w
ramach Programu, mogg ubiegac sie Organizacje
pozarzadowe.

»YAsystent
osobisty osoby z

Asystent

Celem Programu jest wprowadzenie ustug asystencji osobistej
jako formy ogdlnodostepnego wsparcia w wykonywaniu

niepetnosprawno | Osoby z . . . . . . .
L . osobisty osoby z | codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu
$cig” dla niepetnosprawno . ., . . ,

L. niepetnosprawn | spotecznym. O uzyskanie srodkéw na realizacje zadan w
Jednostek Samorz | $ciami L S .. :
2l oscig ramach' Programu, moga ul?legac sie Jedno§tk| samorzadu
Teriareliee terytorialnego szczebla gminnego lub powiatowego.
JAsystent Celem Programu jest wprowadzenie ustug asystencji osobistej

osobisty osoby z
niepetnosprawno

Osoby z
niepetnosprawno

Asystent
osobisty osoby z

jako formy ogdlnodostepnego wsparcia w wykonywaniu
codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu

$cig” dla <ciami niepetnosprawn | spotecznym. O uzyskanie srodkéw na realizacje zadan w
Organizacji oscig ramach Programu, mogg ubiegac sie Organizacje
Pozarzadowych pozarzadowe.
Stworzenie miejsc, gdzie osoby niepetnosprawne moga
G Gl = Centra zamieszkiwacé na zasadaFi] quytg d2|er‘meg(,3.lub . y
S . L, catodobowego, zapewniajac im niezaleznos¢ i samodzielnosc.
opiekunczo- niepetnosprawno | opiekunczo- . . ., ,
. i L. . Program adresowany jest do gmin i powiatéw, ktore
mieszkalne sciami mieszkalne . . . . .
zorganizujg ustugi zamieszkiwania
w formie pobytu dziennego lub catodobowego w Centrach.
1. Pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych
(np. pomoc w robieniu zakupdw, przygotowywaniu positkow,
sprzataniu), 2. Podstawowa opieka higieniczno-pielegnacyjna
Budzet panstwa . Ustugi (pomoc w myciu, ubieraniu, poruszaniu sie), 3. Zapewnienie
o 5 Korpus Wsparcia . . . . . .
(<80%) i budzet . Osoby starsze opiekuncze dla kontaktéw z otoczeniem (pomoc w uczestniczeniu w
. o Senioréw L . L
gminy (>20%) seniorow wydarzeniach spotecznych, zapewnienie towarzystwa), 4.

Dofinansowanie zakupu i uzytkowania opasek
bezpieczenstwa lub innych urzadzen, 5. Wsparcie w
utrzymaniu samodzielno$ci w miejscu zamieszkania

32|Strona




Jednostka

odpowiedzialna

Zrédto
finansowania/

Program

Obszar wsparcia

Obszar
dofinansowania

Fundusz

Budzet panstwa

Wsparcie rodzin

Kompleksowe wsparcie dla rodzin z dzie¢mi z ciezkimi
niepetnosprawnosciami lub nieuleczalnymi chorobami, a takze
dla kobiet w cigzy i ich rodzin. Wsparcie obejmuje m.in.:

(100%) o723 e ety o €I z dzie¢mi jednorazowe swiadczenie w wysokosci 4000 zt, asystenci
rodzin, wczesne wspomaganie rozwoju dziecka i jego rodziny,
ustugi wspierajace i rehabilitacyjne.

Zapewnienie osobom z niepetnosprawnosciami dostepu do
,Dostepna Osoby z Usuwanie barier | przestrzeni publicznej, informacji i komunikacji, a takze
przestrzen niepetnosprawno | architektoniczny | technologii, urzadzen oraz ustug powszechnie dostepnych lub
publiczna” $ciami ch powszechnie zapewnianych, na zasadzie réwnosci z innymi

Panstwowy
Fundusz
Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnyc
h - finansowany z
budzetu panstwa,
pracodawcow i
innych zrédet

osobami.

,Samodzielnos$¢ -
Aktywnos¢ -
Mobilnos¢!”
Mobilnos¢ oséb z
niepetnosprawno
Scig

Osoby z
niepetnosprawno
Sciami

Ustugi
transportowe

Wzrost niezaleznosci oséb z niepetnosprawnos$ciami oraz
utatwienie im aktywnosci spotecznej lub zawodowej poprzez
zapewnienie dostepu do korzystania z samochodu
osobowego.

,Dostepnosé
ponad barierami”

Osoby z
niepetnosprawno
$ciami

Usuwanie barier
architktonicznyc
h

Rozwdj i zwiekszenie dla oséb z niepetnosprawnos$ciami
dostepnosci przestrzeni fizycznej, cyfrowej i informacyjno-
komunikacyjnej, a takze dostepnosci produktéw i ustug, w
tym dotyczacych turystyki, rekreacji i kultury.

,Centra
informacyjno-
doradcze dla oséb
z
niepetnosprawno
scig”

Osoby z
niepetnosprawno
Sciami

Ustugi
wspierajace
osoby z
niepetnosprawn
osciami

Uruchomienie centréw oferujacych kompleksowe wsparcie
informacyjne, doradcze i eksperckie dla oséb z
niepetnosprawnosciami oraz ich otoczenia, w tym w zakresie
doboru technologii asystujgcych.

»Zajecia klubowe
w WTZ"

Osoby z
niepetnosprawno
Sciami

Aktywizacja
0s6b z
niepetnosprawn
o$ciami

Rehabilitacja spoteczna i zawodowa w formie warsztatéw
terapii zajeciowe;.
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Jednostka

odpowiedzialna

Zrédto
finansowania/
Fundusz

Program

Obszar wsparcia

Obszar
dofinansowania

»Wsparcie
Inicjatyw"

Osoby z
niepetnosprawno
Sciami

Integracja i
aktywizacja
0s6b z
niepetnosprawn
osciami

Promowanie dziatan na rzecz aktywizacji Srodowiska oséb
niepetnosprawnych

Ministerstwo
Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej
(modut 1 2) oraz
Ministerstwo
Edukacji
Narodowej (modut
3)

Budzet panstwa
(80%) i budzet
gminy (20%)

Program ,Positek
w szkole i w
domu” na lata
2024-2028

Rodziny z dzie¢mi

Opieka
zywnosciowa

Modut 1 i 2 - zapewnia pomoc dzieciom, uczniom i mtodziezy
oraz obejmuje pomoca osoby doroste, zwtaszcza osoby
starsze, chore, niepetnosprawne i samotne w formie positku,
Swiadczenia pienieznego na zakup positku lub zywnosci albo
Swiadczenia rzeczowego w postaci produktow
zywnosciowych.

Modut 3 - wzmocnienie opiekunczej funkcji szkoty
podstawowe] poprzez tworzenie warunkéw umozliwiajgcych
spozywanie przez ucznidow positku w trakcie pobytu w szkole.

Samorzad
Wojewddztwa
Mazowieckiego

Budzet
Wojewddztwa
Mazowieckiego
(max. 80%)

"Wsparcie oséb z
niepetnosprawno
$ciami na
Mazowszu"

Osoby z
niepetnosprawno
Sciami

Dostep do
kultury dla oséb
z
niepetnosprawn
osciami

Utatwienie osobom z niepetnosprawnosciami dostepu do
instytucji kultury, dla ktérych organizatorem jest Samorzad
Wojewoddztwa Mazowieckiego, poprzez mozliwos$é
skorzystania z ich oferty za preferencyjng cene biletu, tj. 1 zt
brutto za osobe z niepetnosprawnosciami i 1 zt brutto za
towarzyszacego jej opiekuna

»,Mazowsze dla Rodziny z dzieémi | Aktywizacja Tworzenie i rozwéj Mtodziezowych Rad poprzez

mtodziezy” mtodziezy dofinansowanie dziatan edukacyjnych, promocyjnych oraz
organizacyjnych. Dotacje obejmuja m.in. szkolenia dla
mtodziezowych radnych i ich opiekunéw, kampanie
informacyjne oraz realizacje inicjatyw mtodziezowych.

»,Mazowsze dla Zadania aktywizujace, integrujace i rozwijajace lokalne

lokalnych .. spotecznosci poprzez zapewnienie podstawowe;j

X Integracja i . . . ..
centréow Wszyscy e infrastruktury (takiej jak np. $wietlice wiejskie,
integracyjnych” mieszkancy gminne/osiedlowe osrodki kultury, domy kultury, domy

mieszkancow

pomocy spotecznej, itp.) petnigcej role tzw. ,centrum
integracyjno-kulturalne”

Zrédto: opracowanie wtasne
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6. SYSTEMY MONITOROWANIA | OCENY

Ponizej przedstawiono system monitorowania realizacji, oceny efektywnos$ci oraz pomiaru
wskaznikow Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Powiatu Lipskiego. Szczegdlny
nacisk potozono na doktadne okreslenie metod ewaluacji podejmowanych dziatan, co umozliwi
rzetelng

i wszechstronng ocene ich wptywu na poprawe jakosci zycia mieszkaricéw oraz wspieranie rozwoju
spotecznego w Powiecie. Proces ewaluacji bedzie obejmowat zaréwno analize stopnia realizacji
zaplanowanych zadan, jak i ocene osiggniecia wyznaczonych wskaznikéw efektéw i oddziatywania.

Monitoring wskaznikéw przypisanych do poszczegdlnych obszaréw wsparcia bedzie prowadzony
regularnie, z wykorzystaniem danych zaréwno iloSciowych, jak i jakosSciowych. Takie podejscie
pozwoli na biezagce wychwytywanie zmieniajgcych sie potrzeb mieszkancéw, elastyczne
dostosowywanie dziatan oraz zapewnienie wysokiej skutecznosci realizowanych ustug spotecznych
w powiecie lipskim.

6.1.WSKAZNIKI REZULTATU | PRODUKTU

Wskazniki stuzace monitorowaniu realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych
Powiatu Lipskiego zostaty przypisane do poszczegdélnych celéw szczegétowych. Ich zastosowanie
pozwoli na ocene postepdw w realizacji gtéwnego celu, jakim jest stworzenie spdjnego
i dostepnego systemu ustug spotecznych odpowiadajagcego na ztozone potrzeby lokalnej
spotecznosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem senioréw, oséb z niepetnosprawnos$ciami, rodzin
z dzie¢mi oraz 0séb z problemami zdrowia psychicznego.

Wskazniki zostaty usystematyzowane wedtug obszaréw interwencji, ktérych dotycza. Warto jednak
podkresli¢, ze ze wzgledu na ich charakter przekrojowy, niektére wskazniki moga odnosi¢ sie do
wiecej niz jednego obszaru wsparcia, mimo iz formalnie przypisane sa do konkretnego celu.
Szczegdtowy wykaz wskaznikéw monitorujacych realizacje poszczegdélnych celow szczegétowych
przedstawia ponizsza Tabela 19.
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Tabela 19. Wskazniki rezultatu i produktu w podziale na obszary wsparcia

Cel szczeg6towy

Zwiekszenie dostepnosci i jakosci ustug spotecznych dla
0s06b starszych w powiecie lipskim poprzez rozwdj
lokalnych form wsparcia Srodowiskowego, sprzyjajacych
utrzymaniu samodzielno$ci, aktywnosci i integracji
spotecznej seniorow.

- |

OSOBY STARSZE

Nazwa wskaznika

Liczba senioréw objetych pomoca psychologiczna.

Liczba oséb korzystajacych z rehabilitacji domowej.

Liczba o0sdéb starszych korzystajgcych z form opieki i wsparcia.

OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Cel szczegétowy

jakosci zycia 0séb z niepetnosprawnos$ciami poprzez
rozwoj zintegrowanego systemu ustug srodowiskowych
oraz wzmochnienie lokalnych form wsparcia i integracji w
powiecie lipskim.

»

Nazwa wskaznika

Liczba oséb objetych ustuga asystenta osoby z niepetnosprawnoscia.

Zwiekszenie samodzielnosci, aktywnosci spotecznej i

Liczba 0séb korzystajacych z rehabilitacji spoteczne;.

Liczba pacjentéw objetych rehabilitacja domowa.

Liczba otrzymanych dofinansowan w ramach barier funkcjonalnych.

Liczba zakupionych samochoddéw dostosowanych do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami.

OSOBY W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO ‘

Cel szczegétowy
Zapewnienie osobom w kryzysie zdrowia psychicznego
dostepu do zintegrowanego, lokalnego systemu wsparcia,
ktéry umozliwia poprawe stanu zdrowia, przeciwdziata
izolacji spotecznej oraz wspiera proces reintegracji
spotecznej i zawodowe;j.

».

Wzmocnienie rodzin z dzie¢mi poprzez rozwadj systemu
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, profilaktyki

4, oraz pracy $rodowiskowej, ukierunkowanego na poprawe
funkcjonowania rodzin, ochrone dzieci przed przemocsy i
wspieranie rodzicielstwa, w tym zastepczego.

Nazwa wskaznika ‘

Liczba oséb korzystajacych z porad psychologicznych i psychiatrycznych.

Liczba oséb objetych dziataniami aktywizujgcymi lub reintegracyjnymi.

RODZINA | DZIECKO (W TYM PIECZA ZASTEPCZA) \
Cel szczeg6towy

Nazwa wskaznika

Liczba dzieci i rodzin korzystajgcych z poradnictwa specjalistycznego, psychologicznego i
pedagogicznego.

Liczba rodzin objetych dziataniami przeciwdziatania przemocy.

Liczba osdb, ktére ukonczyty program korekcyjno-edukacyjny.

Liczba zrealizowanych projektéw wspierajgcych rodziny zastepcze.

Liczba uczestnikdw warsztatow z rozwijania kompetencji wychowawczych.

Liczba dzieci biorgcych udziat w wypoczynku letnim.

Zrédto: opracowanie wtasne
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6.2.0PIS SYSTEMU MONITOROWANIA REALIZACJI PLANU |
OSIAGNIECIA WSKAZNIKOW

System monitorowania realizacji Planu oraz osiggania wskaznikbw ma na celu zapewnienie
skutecznego nadzoru nad postepem wdrazania zaplanowanych dziatan oraz ocene stopnia realizacji
wyznaczonych celéw. Efektywne monitorowanie stanowi kluczowy element powodzenia catego
przedsiewziecia. Regularna analiza pozwoli na biezaco $ledzi¢ zgodnos¢ dziatan z zatozeniami Planu
oraz umozliwi szybkie reagowanie i wprowadzanie korekt w przypadku pojawiajacych sie trudnosci.
Taki system zapewni transparentnos$¢ oraz odpowiedzialno$¢ w procesie realizacji, wspierajac
efektywne zarzadzanie ustugami spotecznymi w powiecie lipskim.

Monitoring realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Powiatu Lipskiego na
lata 2026-2031 oraz stopnia osiggania zaplanowanych wskaznikow bedzie prowadzony przez
pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku we wspdtpracy z lokalnymi
interesariuszami zaangazowanymi w opracowanie i wdrazanie dokumentu, w tym:

e przedstawicielami wtadz powiatu lipskiego,

e jednostkami organizacyjnymi powiatu lipskiego,

e organizacjami pozarzadowymi,

e innymi partnerami spotecznymi i instytucjonalnymi.

Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku gromadzi¢ beda dane dotyczace
poszczegéblnych dziatan w formie karty monitoringu. Zebrane informacje - zgodne z okreslonymi
wskaznikami przypisanymi do celéw szczegdétowych - beda nastepnie analizowane przez
pracownikéw i przedstawiane w formie sprawozdania.
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OCENA SKUTECZNOSCI | EFEKTYWNOSCI PLANU (EWALUACJA)

Ostatnim etapem wdrazania Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Powiatu
Lipskiego na lata 2026-2031 bedzie przeprowadzenie ewaluacji podjetych dziatan. Jej gtéwnym celem
bedzie ocena efektdw oraz zasadno$ci realizowanych interwencji spotecznych. Ewaluacja pozwoli
okresli¢ stopien realizacji celéw zawartych w Planie, a takze oceni¢ skutecznos$¢ i efektywnos¢
podejmowanych dziatan.

Proces ewaluacji zostanie przeprowadzony w dwéch etapach:

1. Ewaluacja on-going (biezaca) - prowadzona w trakcie realizacji Planu, jako integralna czes¢
systemu monitorowania. Ma na celu regularng ocene postepéw w realizacji celow
operacyjnych oraz identyfikacje ewentualnych barier i wyzwan. Dzieki temu mozliwe bedzie
biezagce dostosowywanie dziatan do zmieniajacej sie sytuacji spotecznej i organizacyjne;.
Ewaluacja ta bedzie realizowana przez pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w formie sporzadzania corocznie karty monitoringu i przedstawiania jej w formie
sprawozdania.

2. Ewaluacja ex-post (koncowa) - przeprowadzona po zakonczeniu okresu obowigzywania
Planu. Obejmie analize osiggnietych rezultatéw, trwatosci wdrozonych rozwigzan oraz
efektywnosci wykorzystania zasobéw - finansowych, kadrowych i organizacyjnych. Pozwoli
to na ocene rzeczywistego wptywu podejmowanych dziatan na jakos¢ zycia mieszkancow
powiatu lipskiego.
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