UCHWAL A Nr LX11/415/23
RADY POWIATU W MAKOWIE MAZOWIECKIM
z dnia 28 grudnia 2023 r.

zmieniajaca uchwale w sprawie przyjecia ,,Programu Przeciwdzialania Przemocy oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Makowskim na lata 2021 —2026".

Na podstawie art. 12 ust. 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1526 z pdzn. zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29
lipca2005r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. 22021 r. poz.1249 z pdézn. zm.)
uchwala sie, co nastepuje:

§ 1.
W uchwale Nr XXIV/175/20 Rady Powiatu w Makowie Mazowieckim z dnia 17 grudnia 2020
r. w sprawie przyjecia ,,Programu Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Makowskim na lata 2021 — 2026", wprowadza si¢ nastepujgce zmiany:
1) w § 1 tytut , ,Program Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Powiecie Makowskim na lata 2021 — 2026" zastepuje si¢ wyrazami ,.Program
Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Osdb Doznajagcych Przemocy Domowej
w Powiecie Makowskim na lata 2021 —2026",
2) zalgcznik do ww. uchwaty zastepuje si¢ zatgcznikiem do niniejszej uchwaty.

52,

Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Powiatu.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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WSTEP

Przemoc wydaje si¢ by¢ zjawiskiem coraz bardziej powszechnym i to zaréwno

w sferze prywatnej jak i publicznej. Narusza podstawowe prawa cztowicka, niszczy poczucie
godnosci, szacunku, zaufania do innych ludzi.

Przemoc domowa stanowi jeden z wigkszych probleméw wspSlczesnych pafistw
praktycznie na calym §wiecie. Wedhug statystyk, rocznie prawie 250 tys. 0s6b w Polsce moze
by¢ zagrozonych stosowaniem przemocy domowej, przy czym sa to jedynie przypadki
ujawnione.

Przemoc domowa zwykle powtarza si¢ wedhug schematu. Jezeli nie ma zdecydowane;j
reakeji i interwencji nastepuje nasilenie dzialaf i eskalacja przemocy. Do niedawna temat
przemocy domowej byl marginalizowany i przemilezany. Skrajne przejawy przemocy
powszechnie uwazano za rzadkie i wystepujace tylko w tzw. rodzinach problemowych,
natomiast agresj¢ wsrod czionkow rodziny traktowano jako czg$é wzorca zycia rodzinnego.

Uznajae, ze przemoc domowa jest powaznym problemem, ktéry zagraza zyciu
rodzinnemu i spolecznemu oraz, ze wiadze publiczne maja obowiazek zapewni¢ wszystkim
obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci, Parlament
Rzeczpospolitej Polskiej uchwalit w 2005 r. ustawe o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
w ktorej z dniem 9 marca 2023 r. zostaly wprowadzone znaczace zmiany (Dz.U. z 2023 r.
poz. 535). W zwiazku z tym, jest konieczno$é¢ dostosowania obowigzujacego juz Programu
Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Powiecie Makowskim
na lata 2021 - 2026, przyjetego uchwalag NXXIV/175/20 Rady Powiatu w Makowie
Mazowieckim z dnia 17 grudnia 2020 r. Dzialaniom z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej nadano, tym samym, ramy prawne wskazujac jednoczesnie, ze powinny by¢ one
celowe i zamierzone. Doprecyzowano rdwniez, ze zadania w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej sa realizowane przez organy administracji rzadowej i jednostki
samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w odrebnych aktach normatywnych,
tj. wedlug przepiséw ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej oraz ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Pomimo ww. uregulowan prawnych nie udato sie skutecznie zniwelowaé problemu przemocy
domowej oraz zapewni¢ skuteczng ochrong osobom dotknietym przemoca. Przemoc domowa
pozostaje w dalszym ciggu zjawiskiem, na ktére nie ma spotecznej zgody. Wychodzac na
przeciw potrzebom spolecznym oraz spehiajac postulaty wielu organizacji i specjalistow
zajmujgcych sie przemocg domowa, uchwalona zostala w maju 2020 r. ustawa

wprowadzajaca kluczowe zmiany do Kodeksu postepowania cywilnego oraz niektérych
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innych ustaw, zwana ustawa antyprzemocowa. Ustawa ta ma na celu zapewnienie wigkszej
ochrony osobom doznajacym przemocy domowej. Jednym z najwazniejszych uregulowan
ustawy jest mozliwo$¢ natychmiastowego izolowania osob stosujacych przemoc domowsg
od 0s6b doznajacych przemocy, lacznie z mozliwoscia uzycia $rodka przymusu
bezposredniego.

Podstawy prawne do opracowania i realizacji ,.Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Makowskim na
lata 2021 — 2026", znajduja sie przede wszystkim w art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej i wskazuja, ze jest to zadanie wlasne powiatu. Przy
opracowywaniu niniejszego Programu positkowano si¢ wiedza teoretyczng, danymi
pochodzacymi z badania diagnostycznego mieszkancow powiatu makowskiego, danymi
statystycznymi uzyskiwanymi od jednostek i shuzb z terenu powiatu makowskiego,
realizujacych zadania z zakresu zapobiegania przemocy domowej oraz doswiadczeniem
pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy w Rodzinie w Makowie Mazowieckim.
Pozwolilo to na identyfikacje najbardziej istotnych probleméw i okreslenie adekwatnych
celow, ktore nalezy osiagna¢ aby zniwelowaé skutki tych problemoéw. Jako cel glowny
wyznaczono ograniczenie w powiecie makowskim zjawiska przemocy domowe;j.
Do realizacji tego celu postanowiono zaangazowac odpowiednie shuzby, jednostki i instytucje
z terenu powiatu makowskiego, predysponowane ze wzgledu na posiadane kompetencje
stuzbowo - merytoryczne.

W pierwszym rozdziale Programu opisano charakterystyke zjawiska przemocy domowej,
uwzgledniajac cykl przemocy. Rozdziatl drugi przedstawia diagnozg srodowiska lokalnego
i opis sytuacji demograficznej powiatu. Analiza SWOT w rozdziale trzecim pozwolita
wskazaé mocne i stabe strony w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. W rozdziale
czwartym sprecyzowano cele i zadania zakladajac, ze ich realizacja przyczymi si¢ do
zapobiegania przemocy domowej w powiecie makowskim, a tym samym do zmniejszenia
skali wystepowania tego zjawiska. Monitoring i ewaluacja programu zawarta w rozdziale
piatym pozwoli na systematyczng analiz¢ zebranych informacji o zrealizowanych dziataniach
i wprowadzanie koniecznych zmian. Przewidywane efekty realizacji Programu ujgto
w rozdziale szostym.

W celu zachowania spdjnosci przedmiotowej i czasowej ze ,.Strategia Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Powiecie Makowskim na lata 2019-2026” przyjeto, Ze zatoZenia
niniejszego  Programu, ktéry ma charakter rozszerzajagcy 1  uszczegblowiajacy
do ww. dokumentu, beda realizowane przez okres szesciu kolejnych lat, tj. od roku 2021
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do roku 2026. ,Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Makowskim na lata 2021 — 2026", skierowany
jest do rodzin dotknigtych przemocg, w gléwnej mierze do oséb doznajgcych przemocy
domowej i do os6b stosujgcych przemoc, ale takze do pracownikéw instytucji i stuzb
zajmujacych si¢ pomoca na rzecz 0sob i rodzin dotknietych przemocs oraz w duzej mierze do

spotecznosci lokalnej.

1. Charakterystyka zjawiska przemocy domowe;

Pojgcie przemocy jest powszechnie spotykane w Zyciu spolecznym. Pomimo to,

Jednoznaczne zdefiniowanie pojecia przemocy domowej jest trudne, ze wzgledu na jego
interdyscyplinarny charakter. Najbardziej wielofunkeyjne, teoretyczne wyjasnienie zjawiska
przemocy zamieszczone zostalo w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pézn .zm.) ki6ra okresla przemoc jako:
.Jjednorazowe albo powtarzajgce si¢, umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewagg fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby
doznajgcej przemocy domowej w szczegdlnosei:

a) narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce ich godnosé, nietykalnosé cielesna, wolno$é w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde.

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnosci tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
poniZenia lub udrg¢czenia, w tym podejmowane za pomoca $rodkéw komunikacji
elektronicznej.”

W kontekscie powyzszej definicji rozréznia si¢ przemoc: fizyczna, psychiczna, seksualna,

ekonomiczng, cyberprzemoc oraz zaniedbanie.

Przemoc fizyczna jest zachowaniem intencjonalnym, ktére niesie ze soba ryzyko

uszkodzenia ciata, niezaleznie czy do tego uszkodzenia dochodzi.

Przemoc psychiczna to zachowanie, kiére obejmuje ignorowanie uczué oséb doznajgcych

przemocy, wprawianie w zaklopotanie, wyszydzanie, grozenie uzyciem przemocy,

o$mieszanie i wy$miewanie.

Przemoc seksualna w matzenstwie do niedawna nie byla rozpatrywana w kategoriach

przemocy. Uzycle sily do wymuszenia wspolzycia seksualnego bylto spolecznie i prawnie
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sankcjonowane. Dzi§ za przemoc seksualng uwaza sie min. wymuszanie nieakceptowanych
przez osobe doznajgeg przemocy pieszezot 1 zachowan seksualnych, gwatt.

Przemoc ekonomiczna ma na celu catkowite uzaleznienie ekonomiczne osoby doznajacej
przemocy od sprawcy. Dzieje si¢ to poprzez odbieranie zarobionych przez osobg¢ doznajaca
przemocy pieniedzy, uniemozliwienie podjgcia pracy, zmuszanie do proszenia o pienigdze,
niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny.

Zaniedbywanie polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb takich jak: wiasciwe
odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, sen, higiena, edukacja, poczucie bezpieczefstwa,
troski, miltosci.

Cyberprzemoc to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczgsciej telefonu badz
komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie, przesladowanie
w intrenecie. Jej celem jest zawsze wyrzadzenie krzywdy drugiej osobie. Cyberprzemoc
pojawila si¢ na przetomie XX/XXI wieku.

Rozréznianie form krzywdzenia ma charakter w duzej mierze teoretyczny, gdyz jak pokazuje
praktyka, rozne formy krzywdzenia wystepuja tacznie. Przemoc fizyczna jest nierozerwalnie
zwigzana z psychiczng, a przemoc seksualna taczy w sobie zaréwno krzywdzenie fizyczne,
jak i psychiczne. Nie mozna rowniez okreslic, ktéra z form aktu przemocy jest najbardziej
dolegliwa. Zalezy to gltéwnie od okolicznosci, w jakich znajduje si¢ krzywdzona osoba,
jej wytrzymalosci psychicznej oraz czasu trwania cierpien. Takie spojrzenie na przemoc,
pozwala zrozumieé, iz osoba doznajace przemocy zyje w sieci przemocy. Do sieci tej
wlaczone sg wszystkie osoby, kiérych przemoc dotyczy.

W zwigzku z nastepujgcymi zmianami demograficznymi zwigzanymi ze starzeniem si¢
spoleczenstwa, coraz czesciej mamy rowniez do czynienia z przemocg wobec 0s6éb starszych
i niepetnosprawnych. Moze ona przybiera¢ kazda z ww. form. Najczesciej jednak osoby
te do$wiadczaja gtownie: braku opieki, izolowania od spraw rodziny, wykorzystywania do
prac ponad ich sity, zaniedbania emocjonalnego. Sytuacja krzywdzonych oséb starszych jest
bardzo trudna, wielowatkowa. Bardzo czesto dodatkowo komplikuje ja zaleznos¢ materialna,
mieszkaniowa 1 emocjonalna od 0s6b stosujgcych przemoc.

Trudne sytuacje rodzinne, czy spoleczne moga potggowac agresje 1 wystgpowanie przemocy.
Wychodzac, zatem z zatozenia, ze przemocy domowej nie mozna "zamkngc" w czterech
$cianach domu oraz, ze dobro dziecka wymaga podjecia wszelkich niezbednych dziatan
profilaktycznych i prewencyjnych by chroni¢ je przed przemoca i zapewni¢ szczesliwe
dziecinstwo, prowadzone sg kampanie spoleczne, majace na celu zapobieganie przemocy

wobec dzieci i zachecanie do reagowania w sytuacji ich krzywdzenia.
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1.1 Cykl przemocy domowej
Tworeg teorii Cyklow Przemocy jest Leonora E. Walkerl. Badajac kobiety, ktore

doznawaly przemocy domowej odkryla pewne cyklicznie pojawiajace sic zdarzenia.
Cykl przemocy sklada si¢ z trzech nastepujacych po sobie faz:

Faza narastajacego napigcia — jest to poczatek cyklu, ktéry charakteryzuje sie wzrostem
napigcia 1 natgzeniem sytuacji konfliktowych. Na tym etapie dochodzi do rozmaitych
incydentéw takich jak np. przejawy zazdrosci, gniewu, kontrolowanie cztonkéw rodziny,
uzywanie obrazliwych sléw, ponizanie bliskiej osoby. Osoba stosujaca przemoc jest stale
poirytowana i prowokuje ktotnie. Osoba, wobec ktorej kierowana jest zko$é partnera stara sie
za wszelka ceng uspokoi¢ sytuacje zaspakajajac zadania partnera i robige wszystko by
poprawi¢ mu nastréj. Czgsto sama obarcza si¢ wing za jego zachowanie i dazy
do zados€uczynienia i uszczgéliwienia osoby stosujgcej przemoc. Przyczyny narastajgcego
napigcia mogg tkwi¢ poza rodzing, czasem sa to blahostki, drobne nieporozumienia, kiore
spigtrzaja napigcie. Sytuacja staje si¢ nie do zniesienia i pojawia sie agresja.

Faza ostrej przemocy — nastgpuje wybuch gniewu i wyladowanie agresji. Czasami awanture
wywoluje sama osoba doznajgca przemocy poniewaz nie moze juz wytrzymaé narastajacego
napigeia i chee zeby ,juz bylo po wszystkim”. W innych wypadkach gwattowny atak
wywoluje osoba stosujgca przemoc stawiajgc zadania osobie doznajgcej przemocy, ktérych
nie jest ona w stanie spetni¢, na co on odpowiada agresjg. Poirytowana osoba stosujaca
przemoc wpada w szal, traci catkowicie kontrole nad swoim zachowaniem i moze pobié,
zrani¢, okaleczy¢, dokonac strasznych czynow nie liczac si¢ ze skutkami swoich agresywnych
dziatan. Ta faza trwa stosunkowo krétko, ale moze si¢ zakoficzy¢ dramatycznie: pobiciem
z uszkodzeniem ciala, a nawet $miercia zaatakowanej osoby. W trakcie ataku osoba doznajaca
przemocy robi wszystko, zeby ochronié¢ siebie i uspokoi¢ partnera. Zabiegi te jednak rzadko
przynosza pozadany skutek. Wraz z ustaniem aktu przemocy osoba doznajgca przemocy
znajduje si¢ w stanie szoku, nie chce uwierzy¢ w to co si¢ stalo. Pojawia si¢ u niej
przerazenie, bezradnos¢, poczucie wstydu, ale takze zlos¢, ktéra powoduje, ze najczesciej
w tej fazie trwania przemocy osoby, ktére jej doznaty decyduja sie na wezwanie pomocy
i ztozenie skargi. Jesli osoba zagrozona przemoca nie zglosi sie do wiasciwych instytucji
po pomoc, jest to ostatni moment by przerwaé cykl przemocy, nim rozpocznie si¢ ona na
nowo.

Faza miodowego miesiaca — jest to faza skruchy ze strony osoby stosujacej przemoc
i okazywania milosci. Agresor usprawiedliwia swoje zachowanie, okazuje zal z powodu tego

co sig stato 1 zaklina sig, Ze to juz si¢ wigcej nie powtérzy. Na nowo zdobywa zaufanie osoby,
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ktora skrzywdzil, staje sie mity, uczynny. Osoba doznajaca przemocy wierzy w zapewnienia
partnera, w 1o, ze si¢ zmienil, bo z catych sit pragnie, zeby tak wiasnie byto i nawet jesli
jeszcze niedawno gotowa byla uciec czy zlozy¢ skarge teraz zostaje 1 wycofuje sig
z podejmowania dzialan przeciwko osobie stosujgcej przemoc. Na tym etapie istnieja szanse
na to, ze jesli osoba stosujgca przemoc cheae utrzymaé zwiazek podda sie terapii, jego
agresywne zachowania zostang powstrzymane. Bez specjalistycznej pomocy, osoba stosujaca
przemoc nie jest w stanie diugo wytrzymaé w spokoju. Ponownie wzrasta w nim napiecie

i wszystko zaczyna si¢ od nowa.

Cykl przemocy
FATA
GWALTDWNE) [OSTREL)
FAZA & .. PRZEMOCY

HARASTAIALEGD
WAPIECIA

EAZH MICODWEGLY
MIESIACA

Przemoc nie zatrzymana w por¢, nasila si¢ z czasem. Agresja wzrasta z kazdym nastepnym
cyklem przemocy. Sprawca, rozpoczyna powrét do cyklu przemocy zwykle od uszczypliwej
uwagi, lekkiego popchniecia, siarczystego przeklenstwa, by po pewnym czasie dopusci¢ sig
ciezkiego uszkodzenia ciata, wymyS$lnych psychicznych tortur, trwatego okaleczenia
czy zabdjstwa. Cykl przemocy mozna przerwac.

Osoba doznajgca przemocy musi zwrocic si¢ po pomoc do odpowiednich instytucji, zapewnic
bezpieczenistwo sobie i innym cztonkom rodziny, stopniowo uczy¢ sie wyzwala¢ z przemocy
i zy¢ na nowo. Osoba stosujaca przemoc natomiast powinna podda¢ si¢ oddzialywaniom
korekeyjno-edukacyjnym. Poniewaz zachowania agresywne sa zachowaniami wyuczonymi,
mozna sie ich oduczy¢. Mozna tez, przy wsparciu specjalistow, uczy¢ si¢ wlasciwych dziatan
i reakcji pozwalajacych upora¢ si¢ ze ztoscia i agresja tak, aby zycie w rodzinie bez przemocy

bylo mozliwe.
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2. Diagnoza $rodowiska lokalnego i sytuacji
demograficznej powiatu

Powiat makowski, o typowo rolniczym charakterze, polozony jest w péinocnej czescei

wojewodztwa mazowieckiego. Sasiaduje z powiatami: ostroteckim, wyszkowskim, puttuskim,
ciechanowskim i przasnyskim i jest pod wzgledem wielkosci czternastym powiatem
W wojewOdztwie = mazowieckim. Swoim  zasiegiem administracyjnym  obejmuje
10 gmin: Czerwonke, Karniewo, Krasnosielc, Mlynarze, Ploniawy - Bramure, Rézan,
Rzewnie, Szelkow, Sypniewo oraz Makéw Mazowiecki. W 2019 r. powiat liczyl 44 892
mieszkancow, w tym: 22 437 kobiet i 22 455 mezczyzn.

2.1 Skala zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu makowskiego
Analiza danych za okres od 2016 r. do 2019 r., pozyskanych w ramach wspolpracy

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Makowie Mazowieckim z instytucjami
1 shuzbami pracujacymi na co dzien z osobami uwiktanymi w przemoc domowa, gléwnie
z Komendg Powiatowa Policji w Makowie Mazowieckim oraz gminnymi o$rodkami pomocy
spotecznej, a takze wynikéw badania ankietowego przeprowadzonego w grudniu 2018 r.
w ramach diagnozy problem6w spolecznych w powiecie makowskim, wykonanej na zlecenie
PCPR w Makowie Maz. postuzyta do zdiagnozowania i okreslenia skali problemu przemocy
domowej powiecie makowskim.

W badaniu tym mieszkancy powiatu zostali zapytani, czy zdarzyto si¢ im do$wiadczyé
przemocy. Twierdzgco na to pytanie odpowiedziato 9% ankietowanych, natomiast wiekszosé

- 91% nie ma takich doswiadczen.

Wyk. 1. Czy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczyé przemocy?

W tak

B nie

Zrédto: Diagnoza Probleméw Spolecznych



Program Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej
w Powiecie Makowskim na lata 2021 - 2026.

Osoby, ktére doznaly przemocy twierdzily, ze jej sprawca byt przede wszystkim ojciec, badz
partner/partnerka (44%). Pozostali ankietowani wskazali na matke (15%) i inne osoby,
np. tescia (22%).

Wyk. 2. Osoby stosujgce przemoc

inne osoby

brat

siostra
partner/partnerka
dziecko/dzieci

dziadkowie

tata

mama

Vit o i P 2 P o

T

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Zrédio: Diagnoza Problemdéw Spotecznych

W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢, czy zdarzylo si¢ im zastosowa¢ zachowania
przemocowe wobec innej osoby. Jak wynika z analizy danych, 7% respondentéw dopuscito
sie zachowan przemocowych w stosunku do innych oséb. 67% o0s6b stosujacych przemoc
dopuscilo sie jej w stosunku do dzieci, natomiast 19% w stosunku do rodzicow.

10% wskazalo na rodzenstwo oraz partnera/partnerke, a 14% na inne osoby.

Wyk. 3. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i zachowania przemocowe wobec
drugiej osoby?

m tak

= nie

Zrédio: Diagnoza Problemdw Spolecznych
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w Powiecie Makowskim na lata 2021 - 2026.

Wyk. 4. W stosunku do kogo zastosowales zachowanie przemocowe?
Odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru - nie sumujq sie do 100%

70%

60%
50%

40%

30%
20%

10%

0%

Zrédio: Diagnoza Probleméw Spotecznych

Wspomniane wyzej badanie ankietowe przeprowadzone wsrdéd mieszkancow powiatu

makowskiego potwierdza, iz pomimo podejmowanych dziatan profilaktycznych, zjawisko

przemocy nadal jest obecne w rodzinach zamieszkujacych w naszym powiecie.

W opinii badanych, najwigksze zagrozenia przemoca w powiecie, wystepuje w domu

rodzinnym 50%, w srodowisku ,,podworkowym™ réwiesniczym 50 % i w internecie 45%.

Czgs¢ ankietowanych wskazala na szkole — 20% i miejsca publiczne -10%.

Wyk. 5. Wystepowanie zjawiska przemocy
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Zrédto: Diagnoza Problemdw Spotecznych
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Problem przemocy byl rowniez analizowany z perspektywy dzieci i mlodziezy uczacej
sie w szkotach funkcjonujacych w powiecie makowskim. Jak wynika z uzyskanych danych
az 36% uczniéw dos$wiadczylo przemocy, z czego 19% uczniéw doswiadczylo przemocy
w sieci. Wickszosé uczniéw doznajacych przemocy odpowiedziato, ze to koledzy/ kolezanki
ze szkoly stosowali/ly ja w stosunku do nich - 45%. W dalszej kolejnosci wskazali na
znajomych -25%, inne osoby - 20% i brata - 19%. 15% ankietowanych podalo, ze osobg

stosujacg przemoc byla siostra, 11% uczniéw wskazato na ojca, a 9% na matke.

Wyk. 6. Osoby stosujgce przemoc wobec uczniéw uczeszczajacych do szkol w powiecie makowskim
Odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru - nie sumujq sie do 100%

50% 43%
40%
30% 25%
19% 20%

20%

& i l E
10%
{}% "“:_. T . T T T T T

mama tata znajomi koledzyze siostra brat  inne osoby

szkoty

Zrédto: Diagnoza Probleméw Spotecznych

Natomiast do stosowania zachowan przemocowych wobec innych oséb przyznato sig 27 %
badanych uczniow, w tym 9% do stosowania cyberprzemocy. Uczniowie stosowali przemoc
w gléwne] mierze wobec rowiesnikow (75%). W stosunku do rodzenstwa przemoc

zastosowato 41% badanych, za$ do rodzicow i dziadkow — 4%.

Wyk. 7. Osoby wobece, ktérych uczniowie dopuszczali si¢ zachowan przemocowych
Odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru - nie sumujq sie do 100%

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 4%

0% ——— ¥
wobec rodzicow wobec wobec wobec dziadkow  innych oséb

rodzenstwa rowiesnikow

A%

L] 1 1

Zrédlo: Diagnoza Probleméw Spotecznych
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Jednym z wyznacznikow skali zjawiska przemocy w powiecie jest liczba wszczetych
procedur , Niebieskiej Karty”. Nalezy jednak podkresli¢, ze ze wzgledu na biemg postawe
wielu osob doznajgcych przemocy, liczba ta nie odzwierciedla w peti skali problemu.
Niekiedy uwiktanie w problem oraz lgk przed reakcjg osoby stosujgcej przemoc,
uniemozliwia dziatania oséb doznajgcych przemocy. Ponadto, mimo interwencji policii,
osoba stosujaca przemoc czesto dalej ma mozliwoéé stosowania przemocy i zastraszania
cztonkéw rodziny. Dane liczbowe przekazane przez Komende Powiatows Policji w Makowie
Mazowieckim obrazujg, ze w okresie ostatnich 4 lat najwiecej rodzin objeto procedurg

Niebieskiej Karty w 2017 roku.

Tabela nr 1. Liczba wszezetych procedur Niebieskiej Karty w latach 2016-2019

[ |
| Liczba wszezetych 108 120 108 100 i
' procedur NK |

Zrédio: Komenda Powiatowa Policji w Makowie Mazowieckim.

Procedura ,,Niebieskiej Karty” to skoordynowany system pomocy, zainicjowanej w zwiazku
z podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Realizacja tej procedury odbywa sie
w oparciu o zasad¢ wspolpracy migdzy stuzbami i jednostkami dzialajacymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej. Przedstawiciele podmiotow zobowigzanych
do wszcezgcia procedury (gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policja,
oSwiata, stuzba zdrowia) informuja o swoich dziataniach przewodniczacego zespotu
interdyscyplinarnego. Wypelnienie ,Niebieskiej Karty™ nie jest, jednakze réwnoznaczne ze
zlozeniem zawiadomienia o popelnieniu przestgpstwa i nie zawsze stanowi podstawe
do wszczgcia postepowania karnego.

Z przedstawionych danych wynika, ze wérod osob doznajacych przemocy przewazajaca czesé
stanowily kobiety, a podejrzanymi o stosowanie przemocy domowej byli gtéwnie mezczyzni.
Natomiast, najczgsciej stosowanym rodzajem przemocy byla przemoc psychiczna, ktéra
w wigkszosci przypadkéw wystepowata tgcznie z przemoca fizyczna, co potwierdza teze,
ze rzadko osoba stosujgca przemoc ogranicza sie¢ do jednego typ przemocy. Dane te
potwierdzaja, iz zasadne jest kontynuowanie przez funkcjonujace na poziomie powiatu shuzby

1 instytucje dziatar na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy.
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Tabela nr 2. Liczba oséb doznajacych przemocy domowej w latach 2016-2019 w powiecie makowskim

. Liczba os6b |

| ) ‘2 4 SRt JR=TF = i2

0 TR e W o AN S 5 S R i - T I S

- przemoca ) [} i<} H o) & N e I o = ol 9] N

" w rodzinie Q & E :f/j > S Q & S Q > E

| = > > >

‘_ = ‘[ . ] I R——— _I_.__.; — ! I - I l E _]
| | | !

| w tym: ' 8 | 7 |12 | 115 | 15 | 27 | 101 |16 | 10 | 88 | 13 | 18

| K il i | | -

| I { 1 | i { |

R R e - -

' ogélem: _ 108 157 , 127 119

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Makowie Mazowieckim.

Tabela nr 3. Liczba 0s6b, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc domowa w latach 2016-
2019 w powiecie makowskim

Rok 2016 2017 2018 2019

Liczba osob, wobec ktorych =z = = . = i
istniato podejrzenie ze stosuja 2 W z = i S & | = |
przemoc domowa 2 3 S S 2 2 CR i
(0 (o [ | o~ |
RN il Nl R N
- N ‘ o L l
W Ly ! 0 | 87 6 |14 | 16 | 101 | 4 | 9
| Ogélem: oM R R L 101

Zrédio: Komenda Powiatowa Policji w Makowie Mazowieckim.

Tabela nr 4. Liczba przypadkow stosowania poszczegélnych rodzajéw przemocy w latach 2016-2019

w powiecie makowskim.
Dane zawarte w tabeli nie podlegajq sumowaniu, gdyz jedna osoba moze stosowacé wigcej niz jeden rodzaj przemocy.

2016 2019
1 Przemoc fizyczna ' 80 ' 101 ' 81 72 .
Przemoc psychiczna _1 86 s ‘[ 9 i
- Przemoc seksualna 3 : 3 3 2
‘ T L T B A G e

Zrédio: Analiza stanu bezpieczefistwa na terenie powiatu makowskiego w 2016 r., Raport o stanie Powiatu Makowskiego
za rok 2018, Raport o stanie Powiatu Makowskiego za rok 2019.

Przeciwdzialanie przemocy domowej nie moze by¢ jednostkowym dziataniem
poszezegdlnych stuzb. Istotng role w ksztaltowaniu lokalnej polityki przeciwdzialania
przemocy pehia zespoly interdyscyplinarne, ktére powotane zostaly przez wojtow badz

burmistrzow. Ich gtéwnym zadaniem jest dziatanie na rzecz przeciwdzialania przemocy
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w Powiecie Makowskim na lata 2021 - 2026.
domowej, opierajace sie przede wszystkim na diagnozowaniu i przeciwdzialaniu problemowi
przemocy, inicjowaniu interwencji w $rodowisku dotknigtym w/w zjawiskiem wobec 0s6b
doznajacych przemocy oraz 0séb stosujacych przemoc. W sklad zespotu interdyscyplinarnego
wchodza przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spofecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych oraz kuratorzy sadowi. Na uwage zashiguje fakt, ze w 2018 r. w powiecie
makowskim znacznie wzrosta liczba rodzin, dla ktérych zwolane byly posiedzenia zespotow
interdyscyplinarnych (101) i posiedzenia grup roboczych (453), co moze byé skutkiem
natozenia si¢ spraw objetych procedura Niebieskiej Karty z 2017 r. i 2018 r., gdy odnotowano
wzrost zatozonych Niebieskich Kart.

Tabela nr 5. Dzialania podejmowane w latach 2016-2019 przez zespoly interdyscyplinarne funkcjonujace
w powiecie makowskim

Liczba rodzin dla ktérych
powolano grupy robocze
w ramach procedury NK

Liczba posiedzen
zespolu
interdyscyplinarnego

Liczba posiedzen
grup roboczych

C2019 2z 424 N 80

Zrodio: Opracowanie PCPR w Makowie Maz.

Z danych uzyskanych z Ogrodkéw Pomocy Spolecznej, a takze z Komendy Powiatowej
Policji w Makowie Mazowieckim wynika, ze w naszym powiecie najczesciej wystepuje
przemoc psychiczna, fizyczna oraz ekonomiczna pomiedzy matzonkami, partnerami
konkubinatu oraz pomigdzy rodzicami a dzie¢mi. Bardzo czesto wszystkie te formy przemocy
wystepuja jednoczesnie.

Badania ankietowe dotyczace zjawiska przemocy, przeprowadzone wérdéd losowo
wybranych  pracownikéw instytucji  funkcjonujacych w powiecie  makowskim
(urzgdoéw, jednostek samorzadowych) oraz przedstawicieli samorzadu powiatowego,
obrazuja natomiast, ze 30% badanych rzadko spotykalo sie z problemem przemocy
domowej, 25% czesto miato do czynienie z taka sytuacja, 10% - bardzo czesto, 20% czasami,

a 15% nigdy nie spotkato si¢ z tym zjawiskiem.
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Wyk. 8. Czestotliwosé spotykania si¢ z problemem przemocy domowe;j.

35%

30%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0% Ll L] T T 1
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Zrédlo: Diagnoza Probleméw Spotecznych

W opinii tej grupy badanych do przemocy najczesciej dochodzi w rodzinach naduzywajgcych
alkoholu — 95%, w rodzinach patologicznych — 90% oraz niewydolnych wychowawczo
— 40%. W dalszej kolejnosci respondenci wskazali na rodziny biedne — 10%, niepetne — 10%,

pelne — 10% oraz bogate — 5.
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Wyk. 9. Rodziny, w ktérych najez¢sciej wystepuje przemoe
Odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru - nie sumujq si¢ do 100%

nie dochodzi do przemocy

inny

w rodzinach niewydolnych wychowawczo
w rodzinach naduzywajacych alkoholu 5%

w rodzinach wielodzietnych
w rodzinach patologicznych
w rodzinach biednych

w rodzinach niepetnych

w rodzinach bogatych

w rodzinach petnych

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédio: Diagnoza Problemow Spofecznych

We  wszystkich osrodkach pomocy spolecznej w powiecie makowskim sg
opracowywane i realizowane Gminne Programy Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j,
ktorych zalozeniem jest budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;.
Wiodacg rolg w realizacji tych programéw pelnia ww. osrodki oraz policja.

Badanie ankietowe pokazato, ze zdaniem przedstawicieli instytucji funkcjonujacych
W naszym powiecie wyjscie z sytuacji przemocy domowej warunkuje przede wszystkim:
wsparcie instytucji pomocowych — 80%, wsparcie rodziny — 75% oraz niezalezno$é od
sprawcy przemocy — 65%. W pozostalej kolejnosci ankietowani wskazali na rozstanie,

rozwdd, separacje —35% oraz brak wsparcia rodziny i najblizszego otoczenia — 10%.
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Wyk. 10. Uwarunkowania wyjscie z sytuacji przemocy domowej.
Odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru - nie sumujg si¢ do 100%

inne 5%

brak wsparcia rodziny, najblizszego otoczenia 10%

rozstanie, rozwdd, separacja 35%

wsparcie instytucji pomocowych 80%

wsparcie rodziny 75%

niezaleznos$¢ od sprawcy przemocy 65%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Zrédio: Diagnoza Problemow Spolecznych

Nalezy jednak podkresli¢, ze wsparcie instytucjonalne, tj. pomoc dla os6b doznajgcych
przemocy domowej to nie tylko zeznania w jednostce Policji, czy zalozenie ,Niebieskiej
Karty”. Najistotnicjsza kwestia w procesie ,,wychodzenia” z przemocy jest pomoc
psychologiczna, prawna i socjalna realizowana rowniez na szczeblu powiatowym przez
pracownikow sekcji poradnictwa specjalistycznego 1 interwencji kryzysowe] w PCPR
w Makowie Maz. Prowadza oni wstepne rozmowy z osobami zglaszajagcymi sie do Jednostki.
Wszystkie osoby, ktére tego wymagaja zostajga objete poradnictwem i/lub terapia
indywidualna, udzielana jest im pomoc terapeutyczna i1 prawna, begdaca w zasiggu
kompetencyjnym pracownikéw tej komorki organizacyjnej. Przedstawione ponize] dane
wskazujg na wzrost swiadczen w formie poradnictwa specjalistycznego udzielanych osobom

uwikltanym w przemoc domow3.
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Tabela nr 6. Liczba rodzin dozmajgecych  przemocy domowej korzystajaeych z poradnictwa
specjalistycznego w PCPR w Makowie Maz.

) 5 4 7 30
Dzieci 0 x I 3 | 3

Kobiety 0% T R =L T 19
Mgiczyini . 2 | 2 | s ] 8

Zrédio: Opracowanie PCPR w Makowie Maz.

Wydaje si¢ jednak, Ze liczba oséb zgloszonych do PCPR w Makowie Maz., nie jest
adekwatna do liczby 0s6b objetych procedurg NK. Pomimo, iz czlonkowie zespolow
interdyscyplinarnych informuja osoby i rodziny o mozliwosci uzyskania bezplatnej pomocy
terapeutycznej, psychologicznej i prawnej, niewielka liczba 0s6b decyduje sie na skorzystanie
z tej pomocy. Wigkszos$¢ interesantéw po uzyskaniu doraznego wsparcia nie ma gotowosci
do podejmowania dalszych krokéw. Przyczyna tego stanu moze byé fakt rzeczywistego lub
pozornego zatrzymania przyczyny problemu, np. uzaleznienia od narkotykéw, czy choroby
alkoholowej, ktora, jak wskazujg wszelkie badania statystyczne i doniesienia specjalistow
z te] dziedziny, w bezposredni sposéb wplywa na pojawienie si¢ przemocy domowej. Dlatego
najistotniejsza kwestig dot. pracy z osobami uzaleznionymi jest motywowanie ich do podjecia
terapii odwykowej w celu nabycia wiedzy odnosnie radzenia sobie z choroba oraz

umiejetnosei konstruktywnego radzenia sobie z emocjami.

Tabela nr 7. Liczba 0s6b objgtych edukacja z zakresu choroby alkoholowej w PCPR w Makowie Maz.

Osoby uzaleznione ; 46 50 24 13 ‘
| BT - — — I e i Su— —_— e — — S [ e — I
Osoby 27 27 14 i 33 l
wspoluzaleznione , i :
Ogoélem ; 73 77 38 46

Zrédio: Opracowanie PCPR w Makowie Maz.

19



Program Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Oséb Doznajqcych Przemocy Domowej
w Powiecie Makowskim na lata 2021 - 2026.

3. Analiza SWOT

Przeprowadzona diagnoza w zakresie problemu przemocy domowej umozliwita

sporzadzenie analizy SWOT, ktora polega na zbadaniu mocnych i slabych stron podmiotow

i stuzb zajmujacych sie tym problemem oraz lokalnych uwarunkowan. Analiza SWOT

wskazuje takze szanse, ktore odpowiednio wykorzystane stang sie impulsem do wzmocnienia

lokalnego systemu i oslabig negatywne czynniki zewnetrzne, czyli wszystko to, co twarzy

bariery i przeszkody w przeciwdzialaniu przemocy domowe;.

MOCNE STRONY
v" wypracowane procedury postgpowania

wynikajace z wieloletniej wspdélpracy stuzb,
i instytucji dzialajacych w obszarze
pomocowym,

v dobre zaplecze pomocowe (Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, Poradnia
Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspoluzaleznienia, OPS, KPP),

v" wzrastajgca liczba specjalistow ds.
przeciwdzialania przemocy domowej,

¥" rosngce zaufanie do instytucji pomocowych,

v’ stosowanie procedury Niebieskiej Karty przez
jednostki do tego zobowiazane,

v' rosngca §wiadomos¢ spoleczna dot. problemu

przemocy domowej.

SLABE STRONY
¥ trudnosci w odizolowaniu 0sdb stosujacych

przemoc od 0séb doznajacych przemocy , maty
poziom egzekucji opuszczania mieszkan przez
Sprawcow,
¥ mity 1 przekonania na temat przemocy domowej,
v" mata liczba podmiotéw realizujacych programy
korekeyjny- edukacyjne
dla o0sob stosujacych przemoc,
v" brak mieszkan socjalnych, chronionych,
v' niewystarczajaca profilaktyka, reagowanie
dopiero w sytuacji eskalacji przemocy domowej
v powszechny poglad o braku konsekwencji

ponoszonych przez osobg stosujaca przemoc.

S7ZANSI ZAGROZENIA

¥' postrzeganie przemocy jako problemu
spolecznego,

v wzrost §$wiadomosci spolecznej i checi
korzystania z pomocy,

v mozliwosé pozyskiwania srodkow finansowych
z roznych Zrodel,

v’ oferty szkoleniowe kierowane do os6b
zajmujacych si¢ praca z osobami doznajacymi
przemocy,

v oferta superwizji dla pracownikéw socjalnych

zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy.

¥ spoleczne przyzwolenie na przemoc,

\

zjawisko powodujace duze szkody spoteczne,
gdyz zaburza funkcjonowanie catych rodzin,
ukrywanie przez rodzing aktéw przemocy,
biernoé¢ §wiadkdéw przemocy,

niewydolno$¢ wychowawcza rodzin,

fo e T

bezradno$¢ rodzin w rozwiazywaniu swoich

problemow,

v" poczucie bezkarnosci u os6b stosujacych
przemocy,

v" niepelna znajomosé kompetencji i zadan shuzb
zajmujacych sie pomaganiem rodzinom
Zagrozonym przemocay,

v" niedostateczne wykorzystywanie przez organy

Scigania 1 wymiar sprawiedliwo$ci juz
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istniejacych przepisow prawnych (np. zakaz

zblizania si¢ do ofiary, nakaz opuszczenia lokalu).

4, Cele programu

Cel gléwny programu:

Ograniczenie w powiecie makowskim zjawiska przemocy domowe;.

Strategia dgzenia do realizacji niniejszego celu, poprzez sukcesywng realizacje celéw
szczegolowych, opiera sie na systemowym podejsciu do zagadnienia i interdyscyplinarnej
wspolpracy specjalistow 1 instytucji, dzialajacych w tej dziedzinie. Zaklada ona
skoncentrowanie dzialan na migdzyinstytucjonalnej wymianie do$wiadczen, promowaniu
dobrych praktyk oraz na podejmowaniu wspélnych dziatah na rzecz budowania lokalnego
systemu przeciwdzialania przemocy domowej. W przyjetej strategii istotne znaczenie ma
szybkos¢ podejmowanych dzialan prowadzacych do przerwania przemocy domowej oraz do
zapewnienia calodobowego schronienia osobom do$wiadczajgcym przemocy domowej,
a takze zaangazowanie réznych instytucji zobowigzanych do podejmowania dziatan
W obszarze przeciwdziatania przemocy domowej poprzez realizacje procedury ,Niebieska
Karta”. W celu osiggnigcia zmiany w funkcjonowaniu rodziny, w taki sposéb, by jej
czlonkowie mogli zy¢ w Srodowisku wolnym od przemocy, niezbgdna jest praca socjalna.
Podejmowane w tym zakresie dziatania pozwolg na wsparcie osoby dotknietej przemoca
domowa przez wzmacnianie posiadanych zasobéw, motywowanie do korzystania z pomocy
specjalistow dostepnych na terenie powiatu makowskiego, towarzyszenie osobie
W rozwigzywaniu trudnej sytuacji. Wobec o0séb stosujacych przemoc domows zalecane sa
dzialania zmierzajgce do zmiany postawy i motywujace do uczestnictwa w grupie korekcyjno
— edukacyjnej. Niezbgdne sa réwniez wzgledem tych osob dziatania o charakterze
bezposrednim, wynikajace z prawa rodzinnego i opiekunczego oraz karnego.

Cele szczegolowe:

1. Zwigkszenie wrazliwosci oraz skali reakcji spolecznej i instytucjonalnej na
obserwowane przejawy przemocy oraz rozw0j wspdlpracy na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej.

2. Poprawa dostgpu do ustug i poszerzenie oferty wsparcia skierowanej do oséb
doznajacych przemocy domowej.

3. Zwigkszenie skutecznosci podejmowanych dziatan wobec os6b stosujgcych przemoc

domowag.
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4. Podnoszenie kompetencji 1 doskonalenie zawodowe pracownikdéw instytucji

1 placowek zajmujacych sie przemocg domowa.

Cel szezegolowy: Zwickszenie wrazliwosei oraz  skali  reakeji  spolecznej

i instytucjonalnej na obserwowane przejawy przemocy oraz rozwoj wspolpracy na

rzecz przeciwdzialania przemocy domowej.

Wskazniki

finansowania

1. Zamieszczanie informacji OPS, Komenda Liczba udostepnionych Budzety

Z Zakresu prze(;iwdzia{ani-a Powiatowa inf()rmacji jednostek

przemocy domowej w lokalnych Policji, placowki  Liczba dzialan samorzadu,

mediach, prowadzenie dziatan oswiatowe, stuzba edukacyjno- budzet panstwa,
zdrowia, PCPR informacyjnych fundusze

informacyjno — edukacyjnych w

stosunku do spotecznosei lokalnej. Zhwictzne

2. Prowadzenie dziatar majacychna  Placowki Liczba warsztatow ,
celu promowanie pozytywnych owiatowe, spotkan skierowanych do
Poradnia dzieci 1 mlodziezy z

wzorcow zachowan spotecznych,

w tym akiywiych form spedzania Psycholqg1c_mo~ zakresu pr_zec1wdmgilanla
s Pedagogiczna przemocy 1 promogcji

wolnego czasu przez dzieci

; il pozytywnych wzorcow

i miodziez oraz dotyczacych oo an  oraz Ao 0soh

solidarno$ei miedzypokoleniowej starszych.

1 bezpieczenstwa o0sob starszych.

Liczba dzialan

3. Prowadzenie dziatan
o charakterze

informacyjno — edukacyjnych

w stosunku do przedstawicieli :(ﬁ)];t?gﬁgﬁ-
instytucii.

4. Rozwijanie wspdlpracy Liczba instytucii
migdzyinstytucjonalnej na rzecz wspolpracujacych na
przeciwdziatania przemocy rzecz przeciwdziatania
domowej. przemocy domowej.

5. Nawiazywanie i wzmacnianie OPS, PCPR. s
wspotpracy z organizacjami NGO Konsultacji
pozarzadowymi w zakresie Z organizacjami
pomocy osobom dotknietym pozarzadowymi
przemoca domowa. w zakresie pomocy

osobom dotknietym
przemocy
domowa.

B ol s OPS, PCPR, Liczba podjetych dziatar
Py o ind Poradnia promujacych prawidlowe
W){Chf;)wawcz'ych i Stosu_nku i Psychologiczno- metody wychowawcze w
dzieci w rodzinach zagrozonych Pedagogiczna. rodzinach zagrozonych

przemoca domowa. przemoca domowa.
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Cel szezegolowy: Poprawa dostepu do uslug i poszerzenie oferty wsparcia

skierowanej do osob doznajacych przemocy domowej.

l ' Zadania/Dziatania —‘IT(:nhza atorzy

i

Zapewnienie osobom doznajacym

przemocy domowej:
- bezpiecznego, czasowego
schronienia,

- wsparcia psychologicznego oraz

psychoedukacji,

-wsparcia prawnego,

- mozliwosci udziatlu w grupie

wsparcia,

- mozliwosci udziatu w terapii
rodzinnej.

. Udzielenie pomocy w ramach

procedury "Niebieska Karta™

— bezposrednia pomoc osobom
W sytuacji przemocy domowej
w tym interwencja kryzysowa.

. Zapewnienie bezpieczenstwa

krzywdzonym dzieciom w trybie
art. 12a ustawy

o przeciwdziataniu przemocy
domowe;j.

. Zapewnienie bezpieczenstwa

0sobom starszym.

OPS, PCPR,

placowki
oSwiatowe,
Komenda
Powiatowa
Policji,
Przychodnie
Podstawowej
Opieki
Zdrowotnej

OPS, PCPR,
placowki
oSwiatowe,
Policja,

stuzba zdrowia,
kuratorzy sadowi

OPS, PCPR,
Policja, Sady
Rodzinne

OPS, PCPR,
Policja

Liczba 0s6b, ktorym

 Wskazniki

udzielono pomocy:

- w formie czasowego
schronienia,

- psychologicznej,

- prawnej,

- w formie grupy wsparcia,
- w formie terapii rodzinnej

Liczba wszczetych
procedur ,,NK”

Liczba dzieci
umieszczonych

w pieczy zastepcze]
z powodu przemocy
domowej

Liczba 0s6b starszych,
ktérym udzielono pomocy
ze wzgledu na przemoc
domowa

Zrédia
finansowania

. Budzety

jednostek
samorzadu,
budzet panstwa,
srodki
europejskie

Cel szezegolowy: Zwiekszenie skutecznosci podejmowanych dzialan wobee osob

stosujacych przemoc domowa.

Zadania/Dzialania  Realizatorzy ‘Wskazniki B
| finansowania
i I £ : 1o -3 ] i
1. Oddziatywania korekcyjno- OPS, Policja, 1.Liczba zarejestrowanych Budzety
edukacyjne wobec 0s6b PCPR 0s0b stosujacych przemoc. samorzadow,
stosujacych przemoc domowa, w 2.Liczba oséb budzet
tym: zakwalifikowanych do panstwa,
- udzielanie indywidualnych udziatu w programie $rodki
porad, korekeyjno-edukacyjnym. europejskie
- realizacja programu korekcyjno 3. Liczba udzielonych porad
- edukacyjnego lub informowanie
o miejscach, w ktérych
prowadzony jest ten program.
2. Prowadzenie edukacji z zakresu OPS, PCPR Liczba przeprowadzonych

radzenia sobie z narastajacym spotkan edukacyjnych.
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napigciem ze wskazaniem
konstruktywnych zachowan.

Cel szezegolowy: Podnoszenie kompetencji i doskonalenie zawodowe pracownikow

instytucji i placowek zajmujacych si¢ problemem przemocy domowej.

Zadan Zrédla
E SR | 3¢ P ' finansowania
| R b s L] 4 d o et |
1. Organizowanie szkoler, PCPR, OPS, Liczba szkolen, konferencji,  Budzety
konferencji, debat merytorycznych ~ Komenda debat, dotyczacych samorzadow,
na temat przeciwdziatania Powiatowa przeciwdziatania przemocy srodki wlasne
przemocy domowej. Policji domowej 1 Zewnetrzne

2. Wdrozenie systemu wsparcia dla MCPS, PCPR, Liczba 0séb korzystajacych
0s0b pracujacych bezposrednio OPS z superwizji, mdywidualnych
z osobami doznajacymi przemocy konsultacji specjalistycznych
domowej i z osobami stosujacymi
przemoc domowa m.in. w formie
superwizji indywidualne;j
i grupowej, indywidualnych
konsultacji specjalistycznych itp.

5. Monitoring i ewaluacja Programu

Koordynatorem realizacji zatozei "Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej

oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Makowskim na lata 2021
—2026" jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Makowie Mazowieckim, ktore w tym
celu bedzie wspétpracowaé przede wszystkim z: Komenda Powiatowa Policji w Makowie
Mazowieckim, osrodkami pomocy spolecznej z terenu powiatu makowskiego, Sadem
Rejonowym w Przasnyszu, Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotne] ZZ
w Makowie Mazowieckim, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczng w Makowie
Mazowieckim oraz placéwkami o$wiatowymi funkcjonujacymi na terenie powiatu
makowskiego.

Monitorowanie oraz ewaluacja Programu rozumiana, jako ocena efektywnosci interwencji
- podejmowanych dziatar, w odniesieniu do zatozonych celéw, odbywaé sie bedzie poprzez
analizg danych otrzymanych od poszczegdlnych realizatoréw. W wyniku powyzszego
zostanie przygotowana przez pracownikéw sekeji poradnictwa specjalistycznego i interwencji
kryzysowej w PCPR w Makowie Maz. zbiorcza informacja o zakresie i sposobie realizacji
celow Programu. Pozwoli ona na dokonywanie, w razie potrzeby, niezbednych zmian
w niniejszym Programie, bedacych odpowiedzig na pojawiajace sie nowe, nietypowe

sytuacje. Przyjmuje si¢ dwuletni okres sprawozdawczy z realizacji zatozen niniejszego
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Programu, odpowiadajacy okresowi przedkladania Radzie Powiatu w Makowie Mazowiecki

informacji z realizacji ,,Strategii Rozwiazywania Problemow Spolecznych w Powiecie
Makowskim na lata 2019-2026”.

6. Przewidywane efekty realizacji programu

7 uwagi na wielowymiarowos¢ zjawiska, waznym elementem przeciwdziatania

przemocy domowe;j jest systemowe podejscie do zagadnienia i Scista wspdtpraca specjalistow
1 instytucji. Interdyscyplinarny charakter dziatan pozwala angazowac rozne instytucje w celu
udzielania skutecznej pomocy osobom doznajacym przemocy, a takze w zakresie
propagowania wiedzy czym jest przemoc 1 jak reagowaé w sytuacji, gdy doswiadcza sie
przemocy lub jest si¢ swiadkiem krzywdzenia innej osoby. Utatwia rowniez wypracowanie
nowych rozwigzan w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej oraz w zakresie pracy
z rodzinami dotknietymi przemocs.

Zadania realizowane w ramach Programu na kilku rownorzednych plaszezyznach,
doprowadza do zwigkszenia skutecznosci wsparcia udzielanego osobom i rodzinom
zagrozonym lub doznajacym przemocy, w tym w szczegdlnosci poprzez:

1. Wzmocnienie 1 upowszechnienie dzialan profilaktycznych w  zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym skierowanych do dzieci i mlodziezy oraz
0s6b starszych;

2. Zwigkszenia $wiadomosci w zakresie wlasciwego 1 wezesnego reagowania na
zagrozenie przemocg domowg oraz stosowanie pozytywnych wzorcéw zachowan;

3. Zwigkszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej: psychologicznej, prawnej
1 terapeutycznej, osobom i rodzinom doznajacym przemocy;

4. Podniesienie jakos$ci udzielanej pomocy, w tym:

v" podniesienie jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji
realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej,

v’ zintensyfikowanie dziatan w stosunku do o0séb stosujgcych przemoc
domowsg, zmierzajacych do zmiany ich postawy;

5. Zaciesnienie systemu wspélpracy miedzy instytucjami.

Przewidywany efekt koncowy podejmowanych dzialan to ograniczenie w powiecie
makowskim zjawiska przemocy domowej, przy zaangazowaniu stuzb i instytucji

dzialajacych w dwoch glownych obszarach pomocowych: przeciwdziatania przemocy

/QJ&WJ’ B

domowej oraz pomocy rodzinie doznajacej przemocy.



