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                                                                         Wstęp 

 

          Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej  oraz Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej w Gminie Pokrzywnica na lata 2024-2030   przyjęty  został  Uchwałą NR 

VIII/48/2024 Rady Gminy Pokrzywnica  z dnia 30 grudnia  2024 roku . Głównym celem programu  

jest przeciwdziałanie zjawisku przemocy domowej, ochrona osób dotkniętych przemocą domową 

oraz zwiększenie dostępności i skuteczności profesjonalnej pomocy. 

Niniejszy Program został opracowany zgodnie z art.6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o 

przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz.U.2024 , poz. 1673 z późn.zm.), z uwzględnieniem 

nowelizacji wprowadzonej na mocy Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw ( Dz.U. 2023 r , poz. 535), która 

obowiązuje w zasadniczej części od dnia 22 czerwca 2023 roku.    

       Zespół Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie został powołany 

Zarządzeniem Wójta Gminy Pokrzywnica z dnia 12 sierpnia 2011 roku w 11 osobowym składzie . 

W związku ze zmianą ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie Zarządzeniem Wójta Gminy 

Pokrzywnica Nr 67/2025 z dnia 27 października 2025 roku w skład Zespołu wchodzą : 

 

1.  Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pokrzywnicy / Przewodniczący Zespołu   

2.  Kurator Zawodowy w Zespole Kuratorskiej Służby Sądowej Sądu Rejonowego w Pułtusku 

3.  Specjalista Pracy Socjalnej Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pokrzywnicy 

4.  Pracownik Socjalny Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pokrzywnicy  

5.  Nauczyciel  Szkoły Podstawowej im. Doroty Gellner w Pobyłkowie Dużym 

6.  Nauczyciel Szkoły Podstawowej  im. Ks. Jana Twardowskiego w Gzowie 

7.  Dyrektor Samorządowego Przedszkola w Pokrzywnicy 

8.  Dyrektor  Szkoły Podstawowej im. Witolda Machnowskiego w Nowym Niestępowie 

9.  Nauczyciel  Szkoły Podstawowej z Oddziałami Integracyjnymi w Dzierżeninie 

10. Pielęgniarka Niepublicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej ESKULAP w Pokrzywnicy 

11. Dzielnicowy Posterunku Policji w Pokrzywnicy 

 

 

 

I.  Podstawy prawne  Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej  oraz 

Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej : 

 

- Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz 

niektórych innych ustaw ( Dz.U.2023 r., poz.535 ) ,  

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej ( Dz.U. z 2025 r. , poz. 1214 ze zm.) ,  

-Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości  i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi ( Dz. U. z 2023 r. , poz.2151 ),  

- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 roku – Kodeks rodzinny i opiekuńczy ( Dz. U. z 2025 r. , poz.897 ze 

zm. )  , 

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 – Kodeks karny ( Dz. U. z 2025 r. , poz. 1872 ze zm. ),  

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 roku w sprawie procedury „ Niebieskie 

Karty” oraz wzorów formularzy „ Niebieska Karta” ( Dz.U. z 2023 r., poz. 1870) , 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

II . Analiza działań realizowanych przez podmioty w ramach Gminnego Programu 

Przeciwdziałania  Przemocy Domowej   oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej 

w Gminie Pokrzywnica  na lata 2024-2030 w 2025 roku 

 

 

   ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY  

 

 

       Na realizację zadań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w 2025 roku wydatkowano 

środki pieniężne w kwocie 6.000,00 zł , w ramach których dokonano zakupu sprzętu 

komputerowego . Środki pieniężne pochodziły z dotacji budżetu państwa . Zakupiony sprzęt 

komputerowy posłuży do realizacji zadań Zespołu Interdyscyplinarnego .  

       W 2025 roku Zespół Interdyscyplinarny podejmował działania w 7 rodzinach  . W ramach prac 

Zespołu powołano 5 grup diagnostyczno-pomocowych . Skład grup uzależniony był od sytuacji i 

potrzeb danej rodziny , w której prowadzona była procedura ‘Niebieskiej Karty” . W 2025 roku 

odbyło się 10 posiedzeń grup diagnostyczno-pomocowych. Zadaniem grup diagnostyczno- 

pomocowych było diagnozowanie sytuacji rodzin oraz ustalenie planu pomocy.    

W 3 rodzinach zakończono procedurę NK ( w 1 rodzinie  z powodu braku zasadności 

podejmowanych działań , w 2 rodzinach po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy ) , 

natomiast w 1 rodzinie odstąpiono od dalszych działań .                                                                                                                                                                                                                

Podczas spotkań przeprowadzano rozmowy z osobami , wobec których istniało podejrzenie , że 

stosują przemoc domową  udzielając  informacji o konsekwencjach prawnych stosowania 

przemocy  ,  możliwościach podjęcia  terapii  lub przystąpienia do udziału w programie korekcyjno-

edukacyjnym dla sprawców , możliwości podjęcia terapii w przedmiocie uzależnienia. Osoby , 

wobec których istniało podejrzenie , że są  ofiarami  przemocy były informowane o możliwościach 

uzyskania pomocy prawnej , psychologicznej , socjalnej i medycznej.  

Współpraca i wymiana spostrzeżeń przedstawicieli instytucji  pracujących w Zespole 

Interdyscyplinarnym pozwoliła na podejmowanie szybkich działań. Bezpośredni sposób 

przekazywania informacji usprawnił pracę osób zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy .                                                                                             

  W ramach  procedury NK  Zespół  Interdyscyplinarny systematycznie  współpracował  z 

instytucjami działającymi na rzecz rodziny , m.in. : Policją , Prokuraturą ,  Sądem  , Szkołami , 

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie , Ośrodkami Zdrowia .                                                                                                                                                                                

     W ramach działalności Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pokrzywnicy mieszkańcy 

gminy mogli bezpłatnie skorzystać z porad terapeuty ds uzależnień oraz psychologa w Punkcie  

Informacyjno – Konsultacyjnym. Pozyskiwane były również ulotki i broszury zawierające informacje 

dla ofiar i  sprawców przemocy . 

Zespół Interdyscyplinarny w 2025 roku realizował działania określone w Gminnym Programie 

Przeciwdziałania  Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w 

Gminie Pokrzywnica , w ramach których m.in. rozpowszechniał materiały edukacyjne dotyczące 

zjawiska przemocy jak również informacje o instytucjach udzielających wsparcia.  

Nowe przepisy w prawie karnym i ustawie o przeciwdziałaniu przemocy pozwalają  na skuteczne 

stosowanie wobec osób dopuszczających się przemocy nakazu opuszczenia mieszkania 

zajmowanego wspólnie z pokrzywdzonym oraz zakazu kontaktowania się i zbliżania do osoby 

pokrzywdzonej .                                                               

    W ramach działań interdyscyplinarnych w 2025 roku członkowie  Zespołu  Interdyscyplinarnego 

w Pokrzywnicy uczestniczyli w trzydniowym szkoleniu dotyczącym przeciwdziałania przemocy 

domowej zorganizowanym przez Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej . Szkolenie zakończyło 

się uzyskaniem zaświadczenia. Jednym z wielu bloków tematycznych szkolenia były prawne aspekty 

przeciwdziałania przemocy domowej , przemocy  wobec dziecka oraz współpraca w zespołach .          

 

       



 

 

Podstawą prawną działania Zespołu Interdyscyplinarnego , działającego na rzecz przeciwdziałania 

przemocy domowej na terenie Gminy Pokrzywnica jest :       

1. Ustawa z dnia 9 marca 2023 roku o zmianie ustawy o  przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz 

niektórych ustaw  (Dz. U. z 2023 r. poz. 535 ) 

2.Rozporządzenie Rady Ministrów w sprawie procedury „ Niebieskie Karty” oraz wzorów 

formularzy „ Niebieska Karta” z dnia 6 września 2023 r. (Dz. U .z 2023 r. poz. 1870  ). 

3. Uchwała nr VIII/48/2024 Rady Gminy Pokrzywnica  z dnia 30 grudnia 2024 roku w sprawie 

Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej w Gminie Pokrzywnica na lata 2024-2030. 

4. Uchwała nr XLV/336/2023 Rady Gminy Pokrzywnica z dnia 28 lipca 2023 roku w sprawie trybu 

i sposobu powoływania oraz odwoływania członków Zespołu Interdyscyplinarnego . 

5. Zarządzenie nr 67/2025 Wójta Gminy Pokrzywnica z dnia 27 października 2025 r. w sprawie 

składu osobowego Zespołu Interdyscyplinarnego . 

 

 

GMINNY OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ 

 

 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Pokrzywnicy w ramach  Gminnego Programu 

Przeciwdziałania  Przemocy Domowej w 2025 roku realizował następujące działania : 

 

1)  dostarczanie materiałów edukacyjnych do szkół  na terenie gminy Pokrzywnica dla dzieci i 

młodzieży w ramach programów profilaktycznych ( ulotki informacyjne) , 

2)  rozpowszechnianie materiałów edukacyjnych  ( broszur , ulotek , plakatów) dotyczących 

zjawiska przemocy oraz informacji o instytucjach udzielających wsparcia  społeczności lokalnej 

(informacje umieszczane m.in. na tablicach informacyjnych poszczególnych sołectw), 

3) udostępnianie informacji Ogólnopolskiego Pogotowia dla Osób Doznających Przemocy 

Domowej „ Niebieska Linia „ poprzez plakaty zawierające numery telefonów całodobowej 

bezpłatnej pomocy , 

4)  zorganizowanie corocznego rajdu rowerowego dla mieszkańców gminy Pokrzywnica 

promującego zdrowy styl życia  bez przemocy i agresji , 

5)  udzielanie informacji rodzinom dotkniętym przemocą o możliwości uzyskania  pomocy 

finansowej ,  rzeczowej  oraz terapeutycznej . 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Pokrzywnicy zapewniał obsługę organizacyjno- techniczną 

Zespołu Interdyscyplinarnego .  

 
NZOZ ESKULAP W POKRZYWNICY 

 

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej ESKULAP w Pokrzywnicy w ramach  Gminnego 

Programu Przeciwdziałania  Przemocy Domowej w 2025 roku realizował następujące działania : 

 

1)  rozpowszechnianie materiałów edukacyjnych  ( broszur , ulotek , plakatów) dotyczących 

zjawiska przemocy oraz informacji o instytucjach udzielających wsparcia  wśród pacjentów 

przychodni ,  

2)  udzielanie informacji w zakresie  możliwości uzyskania  pomocy medycznej ( badanie lekarskie 

celem ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzeń ciała z użyciem przemocy oraz wydanie 

zaświadczenia  ) przez osoby dotknięte przemocą  , 

 

 

 

 



POSTERUNEK POLICJI W POKRZYWNICY 

 

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej , Posterunek Policji w 

Pokrzywnicy w 2025 roku realizował następujące działania ; 

 

1) rozpowszechnianie materiałów edukacyjno - informacyjnych  ( ulotki , plakaty , broszury) 

dotyczących zjawiska przemocy domowej oraz instytucjach udzielających pomocy , 

2)  wszczęto i realizowano 5 procedur Niebieskiej  Karty ,                                                                                                                 

3) spotkania dzielnicowego z dziećmi w placówkach oświatowych na terenie gminy Pokrzywnica 

( szkoły i przedszkole)  celem działań profilaktycznych ,  ostrzegawczych  i  uświadamiających 

problem zagrożeń , przemocy , agresji oraz możliwości uzyskania pomocy .                                        

Hejt , Handel Ludźmi, Obcy , Cyberzagrożenia  to jedne z wielu tematów omawianych podczas 

prelekcji ,   

4) asysta Policji dla  uczestników Rajdu Rowerowego w czerwcu 2025 roku promującego zdrowy 

styl życia . 

 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA W GZOWIE 

 

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej  Szkoła Podstawowa w 

Gzowie w 2025 roku  realizowała następujące działania  : 

 

1) Przeprowadzenie pogadanek na godzinach wychowawczych w klasach IV-VII na temat przemocy 

domowej ,  fizycznej i psychicznej  (27 uczniów). 

2) Projekt profilaktyczny „ Nocna przygoda w szkole” zakładający wzmocnienie relacji 

rówieśniczych i odporności na ryzyko , połączony z warsztatami kulinarnymi .  

3) Prelekcja dla rodziców na temat „ Wychowanie i socjalizacja dzieci w wieku wczesnoszkolnym” . 

4) Dostępne dla uczniów konsultacje i wsparcie psychologa w szkole .  

5) Spotkanie z policjantami z Komendy Powiatowej Policji w Pułtusku – prelekcje dotyczące  

przemocy i agresji . Prelekcja na temat bezpieczeństwa w internecie .  

6) Obchody Dnia Zdrowia Psychicznego – październik 2025 r. 

7) Tydzień budowania relacji – październik 2025 r.  

8) Międzynarodowy Dzień Praw Dziecka – listopad 2025 r. 

9) Święto tolerancji , akceptacji i życzliwości – listopad 2025 r. 

10) Spotkanie dla uczniów klasy IV i V ze strażakami OSP Gzowo w ramach przeciwdziałania 

przemocy rówieśniczej . 

11) Ukazywanie właściwych wzorców zachowań poprzez uczestnictwo uczniów i nauczycieli w 

uroczystościach szkolnych , wycieczkach i piknikach rodzinnych , wydarzeniach sportowych . 

12) Warsztaty profilaktyczne dla dzieci : klasy I-III: „ Uzależnienie od internetu ’’ , klasy IV-V                 

„ Agresja rówieśnicza , cyberprzemoc’’ , Klasa VI-VII  „ Odpowiedzialność karna nieletnich ’’ . 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA W POBYŁKOWIE DUŻYM 

 

Szkoła Podstawowa w Pobyłkowie Dużym w ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej w 2025 roku realizowała następujące działania: 

 

1) Z okazji organizacji szkolnego Dnia Dziecka została przeprowadzona prelekcja dla uczniów  

uświadamiająca czym jest przemoc domowa  i gdzie można szukać wsparcia w trudnych sytuacjach 

rodzinnych zagrożonych przemocą . Spotkanie zakończyło się rozgrywkami sportowymi i wspólnym 

ogniskiem  połączonym z pieczeniem kiełbasek sfinansowanych  w ramach programu 

profilaktycznego .                                                                                                                                                            

2) Z okazji Gminnego Turnieju Szachowego został zakupiony poczęstunek  dla uczestników i 



opiekunów  z ternu Gminy Pokrzywnica w ramach realizacji zadań dotyczących przemocy domowej. 

3) W maju 2025 r. odbyły się warsztaty dla klas I-III , IV-VIII na temat „Cyberprzemoc i hejt’’, 

„Motywowanie do nauki ‘’. 

4) W grudniu 2025 r. odbyły się warsztaty dla klas I-II , IV-VI i VII-VIII w ramach realizacji zadań 

programu profilaktycznego . 

 

SAMORZĄDOWE PRZEDSZKOLE W POKRZYWNICY 

 

W związku z realizacją zadań wynikających z Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Pokrzywnica na lata 

2024-2030 ,  Samorządowe Przedszkole w Pokrzywnicy w 2025 roku podjęło następujące działania : 

                                                                                                                                                                 

1) dyrektor  ze względu na trudną  sytuację rodziców  wnioskował o objęcie dzieci  dożywianiem 

 na czerwiec -jedno dziecko oraz od listopada do grudnia – jedna osoba ,   

2) zajęcia profilaktyczne prowadzone przez specjalistę od profilaktyki przedszkolnej (edukator z 

zewnątrz) dla dzieci  5-6 letnich o emocjach - 57 dzieci ,  

3) psycholog prowadził w grupie 6-latków zajęcia o emocjach ,  

4) pedagodzy specjalni przeprowadzili zajęcia z dziećmi o standardach ochrony małoletnich – 105 

dzieci ,  

5) zrealizowano zajęcia profilaktyczno-wychowawcze na uroczystości „ Święto rodziny” w ramach 

programu „ Rodzina na tak” – 240 osób ,  

6) zrealizowano  zajęcia  profilaktyczne w ramach realizacji projektu edukacyjnego „Kubusiowi 

przyjaciele natury „ – 24 dzieci , 

7) dzieci uczęszczały na zajęcia z psychologiem , rodzice otrzymywali wsparcie na spotkaniach 

indywidualnych z psychologiem – 40 osób, 

8 ) realizowano autorski program edukacji prozdrowotnej „Dużo siły i energii mam, bo o zdrowie 

swoje dbam” – 105 dzieci ,  

9) zrealizowano ogólnopolski projekt edukacyjny „ W krainie uczuć – bajkoterapia z autorskimi 

opowieściami dla przedszkolaków ’’ , którego celem było terapeutyczne  wykorzystanie bajek , 

które pomogą dzieciom w rozumieniu siebie i innych  , nauce empatii , radzeniu sobie z trudnymi 

emocjami , budowaniu pewności siebie – 25 dzieci , 

10) zrealizowano zajęcia w ramach realizacji  projektu edukacyjnego „ Czuciaki z Krainy Emocji’’ , 

którego celem było wspieranie  rozwoju emocjonalnego i  psychicznego dzieci , kształtowanie 

umiejętności rozpoznawania , nazywania oraz wyrażania emocji , a także budowanie poczucia 

bezpieczeństwa i zaufania w grupie przedszkolnej – 23 dzieci ,  

11) zrealizowano zajęcia w ramach realizacji ogólnopolskiego  projektu edukacyjno-czytelniczego    

„ Bajki - pomagajki” , którego celem  była ochrona i wzmacnianie rozwoju psychicznego dzieci       

– 23 dzieci ,  

12) zrealizowano zajęcia w ramach realizacji ogólnopolskiego projektu edukacyjno-

prozdrowotnego „ Moc zdrowia” , którego celem było promowanie zdrowego stylu życia wśród 

dzieci oraz ich rodzin poprzez edukację na temat zdrowego odżywiania , aktywności fizycznej , 

higieny osobistej oraz zdrowia psychicznego – 70 osób  

13) zrealizowano projekt edukacyjny „ Z Marzynką w chmurach , z Celkiem na ziemi ’’ , który 

sprzyjał budowaniu pozytywnego klimatu w grupie oraz wzmacnianiu poczucia bezpieczeństwa i 

wzajemnej akceptacji – 10 dzieci ,  

14) zrealizowano ogólnopolski projekt edukacyjny „ Mali Mistrzowie Relacji ’’ , którego celem 

było kształtowanie umiejętności społecznych i emocjonalnych dzieci, w szczególności : 

rozpoznawanie , nazywanie i wyrażanie emocji , rozwijanie empatii oraz wrażliwości na potrzeby 

innych , kształtowanie umiejętności komunikacji i współpracy, nauka rozwiązywania konfliktów w 

sposób pokojowy , wzmacnianie poczucia własnej wartości i sprawczości , budowanie 

pozytywnych relacji rówieśniczych – 22 dzieci . 

 



 

SZKOŁA  PODSTAWOWA W NOWYM NIESTĘPOWIE 

 

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej  Szkoła Podstawowa w 

Nowym Niestępowie w 2025 roku  zrealizowała następujące działania : 

  

1) Dostępne dla uczniów konsultacje i wsparcie psychologa i pedagoga w szkole . 

2) Ulotki informacyjne rozdane uczniom szkoły . Wywieszone plakaty informacyjne w szkole z 

dostępnymi numerami alarmowymi . 

3) Przeprowadzenie pogadanek na godzinach wychowawczych w klasach 4-8 ( 115 uczniów) .  

4) Upowszechnienie materiałów edukacyjno- informacyjnych o instytucjach udzielających pomocy  

w sytuacjach doświadczania przemocy domowej- uczniowie klas 1-8 ( 175 uczniów), 

5) 05.06.2025 r. szkolenie podnoszące kwalifikacje zawodowe nauczycieli w zakresie profilaktyki i 

promocji zdrowia  : Jak podsumować realizację standardów ochrony małoletnich w szkole po roku 

funkcjonowania .   

6) 25.02.2025 r.  – 27.02.2025 r. szkolenie  podnoszące kwalifikacje zawodowe nauczycieli  w 

zakresie profilaktyki i promocji zdrowia : „ Przeciwdziałanie przemocy domowej ’’. 

7) 10.07.2025 r. szkolenie podnoszące kwalifikacje zawodowe nauczycieli w zakresie profilaktyki i 

promocji zdrowia : Edukacja zdrowotna dzieci i młodzieży.  

8) 28.08.2025 r. – szkolenie podnoszące kwalifikacje zawodowe nauczycieli w zakresie profilaktyki 

i promocji zdrowia : JESTEM PRZY TOBIE – jak rozpoznać i reagować na kryzysy psychiczne u 

dzieci i młodzieży . 

9) 06.06.2025 r. – Piknik Rodzinny – integracja i wzmacnianie więzi rodzinnych poprzez wspólne , 

rodzinne spędzanie czasu wolnego – wszyscy uczniowie szkoły ( 174 uczniów wraz z rodzicami i 

rodzeństwem ). 

 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA Z ODDZIAŁMI INTEGRACYJNYMI W DZIERŻENINIE 

 

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 

Doznających Przemocy w Gminie Pokrzywnica na lata 2024 - 2030  , Szkoła Podstawowa w 

Dzierżeninie w 2025 roku  realizowała następujące zadania : 

 

1) Upowszechnienie informacji na temat przemocy domowej poprzez rozdanie ulotek na zebraniu z 

rodzicami nt przemocy domowej – 70 osób  ( 11.09.2025 r. ). 

2) Działanie profilaktyczne dotyczące przemocy i agresji skierowane do dzieci i młodzieży poprzez 

warsztaty profilaktyczne : 

- Trening umiejętności społecznych – warsztat  ( klasa IV ) - 17 uczniów – 24.04.2025 r. 

- Odpowiedzialność nieletnich – warsztat ( klasa V ) – 23 uczniów – 24.04.2025 r. 

- Promocja Zdrowia Psychicznego – warsztat ( klasa VI ) – 23 uczniów – 24.04.2025 r.  

- Agresja i przemoc rówieśnicza – warsztat ( klasa VIII ) – 17 uczniów – 04.12.2025 r. 

- Uzależnienie od telefonu , internetu ,gier komputerowych i portali społecznościowych – warsztat 

( klasa IV , V, VI ) – 55 uczniów – 04-05.12.2025 r.  

- Cyberzagrożenia – jak bezpiecznie korzystać z internetu – warsztat ( klasa VII ) – 22 uczniów – 

04.12.2025 r.. 

- Apel z okazji Światowego Dnia Życzliwości i Pozdrowień – 150 uczniów -21.11.2025 r.  

- Udział w ogólnopolskim programie  „ Młode głowy ’’ – 50 uczniów  - listopad 2025 r. 

- Apel z okazji Tygodnia Przeciwdziałania Przemocy Rówieśniczej -150 uczniów – 13.10.2025 r. 

- Spotkanie z policją na temat zasad bezpieczeństwa – 200 uczniów – 17.09.2025 r.  

 

 

  



ZESPÓŁ KURATORSKIEJ SŁUŻBY SĄDOWEJ SĄDU REJONOWEGO W PUŁTUSKU 

 

Kuratorzy Zawodowi Kuratorskiej Służby Sądowej Sądu Rejonowego w Pułtusku w ramach swoich 

obowiązków służbowych na terenie gminy Pokrzywnica realizują postępowania wykonawcze 

wynikające z wyroków i postanowień sądowych: 

 

Kuratorzy pionu karnego: 

- dozory kuratora wobec osób skazanych , w tym 1 postępowanie w stosunku do osoby  skazanej z 

art.207 kk , w tym w stosunku do której  sąd nałożył zakaz zbliżania się do poszkodowanych , 

- kary ograniczenia wolności . 

 

Ponad to kurator zawodowy pionu karnego P. Anna Deptuła jest członkiem Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w gm. Pokrzywnica . W 2025 r.brała 

udział w 8 posiedzeniach Zespołu Interdyscyplinarnego. 

 

Kuratorzy pionu rodzinnego i nieletnich: 

- nadzory w sprawach opiekuńczych , gdzie sąd ograniczył rodzicom małoletnich dzieci władzę 

rodzicielską – 13 postępowań  prowadzonych w stosunku do 24 osób dorosłych i 21 małoletnich. 

 

Kuratorzy zawodowi w 2025 r. uczestniczyli w szkoleniach związanych z przeciwdziałaniem 

przemocy domowej . Corocznie kuratorzy zawodowi pełnią dyżury w ramach Tygodnia Pomocy 

Osobom Pokrzywdzonym Przestępstwem oraz w ramach Międzynarodowego Tygodnia Mediacji.  

 

 III . Ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej  oraz Ochrony 

Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Pokrzywnica na lata 2024-2030  w 2024 roku 

      

      Głównym celem programu jest przeciwdziałanie zjawisku przemocy domowej, ochrona osób 

dotkniętych przemocą domową oraz zwiększenie dostępności i skuteczności profesjonalnej pomocy. 

Poniżej przedstawiono opis realizacji działań dla osiągnięcia  celów określonych w programie.  

 

Realizacja celu 1: Rozwijanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej . 

Podnosząc świadomość społeczną na temat zjawiska przemocy domowej w szkołach oraz 

przedszkolu przeprowadzono programy i zajęcia profilaktyczne dla uczniów , nauczycieli oraz  

rodziców . Upowszechniano materiały edukacyjno- informacyjne  o instytucjach udzielających 

pomocy w sytuacjach doświadczania przemocy domowej . W szkołach i przedszkolu odbyły się 

szkolenia dla nauczycieli  i pozostałych pracowników dotyczące Standardów Ochrony Małoletnich   . 

 

Realizacja celu 2: Zwiększenie pomocy i ochrony osobom doznającym przemocy domowej .           

W ramach realizacji procedury Niebieskiej Karty osobom doznającym przemocy domowej  udzielano 

pomocy i wsparcia poprzez interwencję służb do tego uprawnionych , m.in. Policję , Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej , Prokuraturę , Sąd  . Podjęte  czynności m.in.  zabezpieczyły ofiary przemocy  

przed dalszym jej krzywdzeniem ( zakaz zbliżania się do osoby pokrzywdzonej) .W ramach 

procedury Niebieskiej Karty prowadzony był monitoring  środowisk , w których występowała 

przemoc . Osoby dotknięte przemocą informowane były o formach wsparcia psychologiczno – 

terapeutycznego .                                                                 

 

 

Realizacja celu 3: Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych wobec osób stosujących 

przemoc domową . 

Grupy diagnostyczno- pomocowe powołane przez Zespół Interdyscyplinarny przeprowadzały  

bezpośrednio z osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy rozmowy informujące o 



konsekwencjach stosowania przemocy, możliwości otrzymania wsparcia terapeutycznego czy 

udziale w programie korekcyjno-edukacyjnym .   

Zakaz zbliżania się do osoby poszkodowanej nałożony przez Sąd bądź tymczasowy nakaz 

opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania spowodował odizolowanie sprawcy przemocy  

pozwalając ofierze na dalsze czynności i działania w kierunku uzyskania stosownej pomocy . 

 

Realizacja celu 4 : Pogłębienie i doskonalenia kompetencji osób zaangażowanych w działania z 

zakresu przeciwdziałania przemocy domowej.  

 W ramach działań interdyscyplinarnych w 2025 roku członkowie  Zespołu  Interdyscyplinarnego w 

Pokrzywnicy uczestniczyli w trzydniowym szkoleniu dotyczącym przeciwdziałania przemocy 

domowej zorganizowanym przez Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej . Szkolenie zakończyło 

się uzyskaniem zaświadczenia. Jednym z wielu bloków tematycznych szkolenia były prawne aspekty 

przeciwdziałania przemocy domowej , przemocy  wobec dziecka oraz współpraca w zespołach .          

 

                         

 

 

 

IV. Podsumowanie .   

 

         Zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej na terenie gminy Pokrzywnica były 

realizowane zgodnie z programem oraz w oparciu o aktualne przepisy prawa  , a także wewnętrzne 

wytyczne w instytucjach działających w przedmiotowej sprawie. W związku z interdyscyplinarnym 

charakterem pracy z rodziną doświadczającą przemocy,  kluczową kwestią jest koordynacja działań 

różnych podmiotów zaangażowanych w realizację planu działania . Wspólna wymiana doświadczeń 

i spostrzeżeń pozwala podejmować szersze działania pomocowe. 

        Realizacja zadań określonych w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy Domowej 

oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Pokrzywnica w 2025 roku 

przyczyniała się do zwiększenia dostępności pomocy dla osób dotkniętych przemocą oraz 

podniesienia świadomości społecznej na temat zjawiska przemocy domowej . 

 

 

      

 

 

              

 

 

                                                                                                                   Pokrzywnica , 2026.03.20 

 

 

 
 


