Gry edukacyjne w edukacji wczesnoszkolnej

Gry planszowe pozwalaja, aby czas spedzony podczas uzytkowania byl uczeniem sig
poprzez zabawe. Sg one doskonatym sposobem na zawieranie znajomosci, odreagowanie stresOw
szkolnych oraz ¢wiczeniem i udoskonalaniem wielu umiejetnosci. Usprawniajg procesy myslowe,
wspolprace, wspolzawodnictwo, wyobraznie, logiczne my$lenie czy koncentracje uwagi.

Na rynku pojawia si¢ mnostwo gier, jednak najwazniejsze jest to, ze najczesciej nie
ksztalcg one tylko jednego zakresu- wiele z nich pokrywa sie, przez co staja si¢ bardziej
atrakcyjne w réznych kierunkach nauki. Nie tylko ksztattuja komunikacj¢ interpersonalng, ale
takze uczg strategicznego myslenia, przewidywania, podejmowania decyzji czy nawet

usprawniajg funkcje czytania i shuchania.

Gry planszowe i edukacyjne wspomagajace nauke czytania oraz wzbogacenie stownictwa

Czytanie to jedna z podstawowych form poznawania. Uczniowie we wczesnym etapie
swojej nauki majg za zadanie przyswoi¢ czytanie w wyznaczonym czasie. Czynnos$¢ ta pozwala
nam stymulowaé rozwd¢j umystowy, a takze poznawac §wiat i zdobywa¢ wszelka wiedzg. Jednak
nie kazde dziecko jest gotowe podjac si¢ uczenia oraz uzyskiwa¢ w tym pozytywne wyniki.

Uczniowie z trudno$ciami w nauce czytania sg w gorszej sytuacji od innych, poniewaz nie
mogg opanowac techniki czytania z takg sama skutecznoscig i w tym samym czasie co inni, co
doprowadza do tego, iz probujac czyta¢ zgaduja stowa, popeniaja bledy lub ucza si¢ na pamigc.
Czesto ci uczniowie wycofuja si¢ na zajeciach, sa agresywni, mato komunikatywni i ich ambicje
sg coraz stabsze, bo brak im motywacji.

Na rynku, gry planszowe przeznaczone do nauki czytania oraz wzbogacania stownictwa, sa
bardzo popularne, nie tylko dla najmtodszych. Kilka przyktadow:

e (ra planszowa ,,Stowo-stworki

e (ra planszowa ,,Tik tak bum Junior”

e (Gra edukacyjna ,,Jak to byto?”

e (ra edukacyjna ,,Boggle slam!”
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Gry planszowe i edukacyjne wspierajace koncentracje¢ uwagi, spostrzegawczos¢ oraz
kreatywnos¢.

W procesie uczenia si¢ gtdéwna role odgrywa spostrzeganie zmystowe, ktore jest funkcja
analizatorow. Analizator wzrokowy jest bezposrednio zwigzany ze spostrzegawczoscig i wptywa
na koncentracj¢ uwagi. Spostrzezenia i z tym zwigzane wrazenia odzwierciedlaja $wiat oraz
organizujg procesy pamieci i myslenia.

Przyczyna trudnosci w uczeniu si¢ jest czgsto zaburzenie spostrzegania i koncentracji
uwagi. Dzieci z zaburzong percepcja wzrokowa widzg znieksztatcone litery, rysunki itp. Maja
problem w réznicowaniu, zapamigtywaniu i odtwarzaniu liter, figur, cyfr oraz symboli.

Aby zmotywowac¢ dzieci do uczenia si¢, ¢wiczenia spostrzegawczosci, skupianiu uwagi
nad danym zadaniem, nalezy wprowadza¢ przerywniki rozluzniajace, ale opierajace si¢ na tym
samym dziataniu, cho¢ sprawiajace wigcej przyjemnosci.

Wigkszo$¢ gier planszowych i edukacyjnych oprocz danych funkcji, ktore ma rozwijaé
czyli np. nauka czytania, mowienia, liczenia réwniez laczy to ze spostrzegawczoscia,
kreatywnoscig czy koncentracja uwagi. S3 to elementy nieroztaczne, ktore majg bardzo wazne
odzwierciedlenie w dalszym uczeniu sig.

Przyktady:

e (ra edukacyjna ,,Dobble”
e (ra planszowa ,,5 sekund”

e (ra edukacyjna ,,Story cubes”
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Gry planszowe i edukacyjne ksztalcace umiejetnosci matematyczne.

Umiejetnosci  matematyczne to nie tylko wykonywanie wszelkich dziatan, ale
rozwigzywanie problemow, logiczne myslenie itd. Wiele dzieci majacych trudnosci w uczeniu si¢
matematyki rozpoczyna nauke¢ bez odpowiedniej dojrzatosci do uczenia si¢ tego przedmiotu-
brakuje im wcze$niejszego przygotowania, rozumienia podstawowych poje¢ i umiejetnosci
matematycznych, dlatego nie potrafig sprosta¢ wymaganiom szkolnym. Dzieci te nie potrafig
przej$¢ od dzialania na konkretach do sensu operacji w zadaniach.

Motywacja uczniow z trudnosciami na poczatku edukacji szkolnej jest stuprocentowa.
Osoby doroste nie widzac probleméw w uczeniu si¢, zmuszaja do nadmiernego wysitku, ktory
zniechgca ich do dalszej pracy.

Gry planszowe ksztalcgce umiejgtnosci matematyczne pozwalaja dziecku zapomniec, ze
to nauka, a bardziej zabawa, ktora przy okazji edukuje. Aktywnos¢, ktorg wyzwalaja, kojarzy sig
uczniom z czym$ pozytywnym, do czego ma ochot¢ wracac¢, nieSwiadomie uczac si¢. Wpltywaja
réwniez na motywacj¢ do uczenia si¢, do osiggania wyznaczonych celow, ucza samokontroli oraz
ksztattuja dojrzato$¢ emocjonalng w panowaniu nad r6znymi napigciami.

Przyktady:
e  Triominos”
e  Maly bank”
e _Memory”

e  Rummikub”
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Gry planszowe i edukacyjne rozwijajace koordynacje wzrokowo- ruchowa.

Zaburzenia percepcji ruchowej i wzrokowej wptywaja nie tylko na problemy w
wykonywaniu obowigzkow szkolnych, ale takze w codziennym zyciu. Trudnosci bedg ukazywaty
si¢ W przepisywaniu tresci z tablicy, powtarzaniu uktadéw gimnastycznych, rysowaniu, blednym
zapisie liter 1 cyfr (np. odbicie lustrzane, nierowne kontury) oraz ich odpowiednim potozeniu w
liniaturze.

Aby uzyska¢ jak najwyzsze wyniki w opanowywaniu ruchu rgka- oko nalezy wprowadzi¢
gry planszowe usprawniajace te funkcje. Za pomocg ruchu roztadujemy stres szkolny, negatywne
uczucia oraz wprowadzimy rozluznienie fizyczne i spoteczne. Obok ¢wiczen na pisanie, czytanie,
wykonywanie zadan terapeutycznych, gry planszowe rozwijajace koordynacje wzrokowo-
ruchowa beda urozmaiceniem oraz przyjemnoscia spedzenia aktywnie czasu, a jednocze$nie
praktycznym zastosowaniem danej czg¢sci materiatu.

e (Gra edukacyjna ,,Kukuryku tangram”
e (Gra edukacyjna ,,Jungle Speed”

e (Gra edukacyjna ,,Jenga”

e Gra edukacyjna ,,Muffinki”

e Gra planszowa ,,Malpie figle”
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