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Programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdroZenia prawidlowyéﬁ";;{e.;;é
wychowawczych w stosunku do dzieci zagroZonych przemocq w rodzinie w powiecie

zambrowskim na lata 2019 - 2023

Do zadan wlasnych powiatu zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218) nalezy miedzy innymi:
- opracowanie 1 realizacja programow shluzacych dziataniom profilaktycznym majgcym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie.

Dnia 5 marca 2019 r. Zarzadzeniem Kierownika Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Zambrowie zostal wprowadzony Program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrozenia prawidfowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemocg
w rodzinie na lata 2019 — 2023.

Program profilaktyczny pozostaje w spojnosci z realizowanym Programem
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata
2014 — 2020 oraz z programami:

- Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

- Krajowym Programem Zapobiegania Niedostosowaniu Spolecznemu i Przestepczosci
wsrdd Dzieci 1 Mtodziezy;

- Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie Zambrowskim na lata 2012-
2020;

- Powiatowym programem rozwoju pieczy zastgpczej w powiecie zambrowskim na lata 2018
—2020.

Pierwszym, zasadniczym i najistotniejszym srodowiskiem wychowawczym cziowieka
jest srodowisko rodzinne, w ktorym dziecko rozwija si¢ fizycznie i psychicznie. Rodzina uczy
zlozonosei ludzkiego zycia poprzez codzienne stycznosci wszystkich podmiotow do nich
nalezacych. Tworzg si¢ w niej okreslone normy, regulujace zachowanie jej czlonkow oraz role
i pozycje wytwarzajace wzajemne wymagania i oczekiwania. To wlasnie w rodzinie dziecko
bezposrednich kontaktach zdobywa pierwsze doswiadczenia, doznaje pierwszych odczu¢
emocjonalnych, przyswaja wartosci, normy, zasady postepowania, uczy si¢ wspoidzialania

i realizowania indywidualnych potrzeb. Dziecko oczekuje od rodzicow madrej pomocy,



powaznego traktowania i takiej atmosfery, ktéra pozwoli rozwija¢ mu si¢ bez jakichkolwiek
zaklocen. Czy jednak we wszystkich rodzinach panuja odpowiednie warunki poprzez ktore
dziecko w przyszlosci, pozytywnie wspominaé begdzie swoje dziecifistwo? Zdecydowanie nie!
Z cala pewnoscia wskazuje na to bardzo duza liczba dzieci przebywajacych w domach dziecka,

innych placéwkach opiekunczych, czy tez rodzinach zastgpczych.

1. Cel gtowny programu:
Celem gléwnym programu jest zmniejszenie skali przemocy w rodzinie w powiecie
zambrowskim poprzez podejmowanie dziatan profilaktycznych w rodzinach zagrozonych
zjawiskiem przemocy, jak rowniez promowanie i wdrazanie prawidlowych metod

wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

Realizacja celu gléwnego obejmowala bedzie obszary prewencji, edukacji, prawa
i pracy socjalnej. W zwigzku z powyzszym wyznaczono podstawowe nurty dziafan
programowych:
1). Dziatania uprzedzajace — profilaktyka, monitorowanie pojawiajacych si¢ zagrozen
dla rodziny, rodzin dysfunkcyjnych i patologicznych, potrzeb dzieci i rodzin oraz ocena
efektywnosci kierowanej do nich pomocy.
2). Dziatania wspierajace — kompleksowe rozwigzania majace wspiera¢ dziecko w zakresie
ochrony jego praw i wolnosci, wyréwnywanie szans edukacyjnych, opieki socjalne]
1 specjalistycznej, przy jednoczesnej, szeroko zakrojonej akcji szkoleniowo-uswiadamiajace]
na temat funkcji rodziny, jej zagrozen i patologii oraz przemocy w rodzinie i przeciwdzialania
tej przemocy.
3). Dziatania interwencyjne — nakierowane na dzieci, ktore doswiadczajg przemocy w rodzinie
lub sa =zagrozone, w celu szybkiej 1 skutecznej pomocy konkretnemu dziecku

1 natychmiastowemu odizolowaniu go od sprawcy przemocy.

2. Cele szczegolowe, zadania i dzialania:
1) Zwigkszenie spolecznego zaangazowania w sprawy przeciwdzialania przemocy wobec

dzieci.

2) Ksztaltowanie odpowiednich postaw rodzicielskich i usprawnianie systemu wsparcia

rodziny w procesie wychowywania dzieci.
3) Doskonalenie pracy z rodzinami zagrozonymi przemocg, dysfunkcyjnymi i patologicznymi.

W zwiazku z powyzszym realizacja celow, zadan i dzialan przedstawia sie nastepujaco
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1) Zwig¢kszenie spolecznego zaangazowania w sprawy przeciwdzialania

przemocy wobec dzieci.

W strukturach Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie funkcjonuje
Punkt informacyjno — konsultacyjny dla rodzin naturalnych, zast¢pczych oraz adopcyjnych
mieszczacy si¢ w Zambrowie, ul. Fabryczna 3, pokdj 142, I pietro. Zakresem dziatania
obejmuje poradnictwo specjalistyczne, a w szczegdélnosci prawne, psychologiczne,
pedagogiczne i socjalne. Porady sa bezptatne. Odbiorcami sg osoby mieszkajace na terenie
Powiatu Zambrowskiego o niskim statusie materialnym. Kontaktowaly si¢ one z wlasnej
inicjatywy lub byly kierowane przez kuratorow sadowych, pracownikow socjalnych,
pedagogow szkolnych i inne instytucje pracujace na rzecz dziecka i rodziny.

Od 1 stycznia do 31 grudnia 2020 r. udzielono tacznie 63 porady.
Radca Prawny — 31 porad
Psycholog — 27 porad
Specjalista do pracy z rodzing — 2 porad
Pracownik socjalny — 3 porad

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie wspotpracuje z pracownikami
socjalnymi zapewniajac dostep do informacji o potencjalnym miejscu umieszczenia dziecka
odebranego z rodziny w czasie interwencji domowej zgodnie z art. 12a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W roku 2020 do chwili obecne;j
nie wystapity takie przypadki.

Ponadto osoby prywatne majg mozliwos¢ zglaszania do Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Zambrowie pod numerem telefonu 086 271 06 69 oraz osobiscie
informacji o razacych zaniedban opiekunczo - wychowawczych ze strony rodzicow.
Pracownik socjalny majac na uwadze dobro matoletnich dzieci kontroluje dane srodowiska
rodzinne i ewentualnie zwraca sie do Sadu Rejonowego w Zambrowie [II Wydzial Rodzinny
i Nieletnich z prosba o skontrolowanie wiadzy rodzicielskiej nad matoletnimi dzie¢mi.

W 2020 r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie w 6 przypadkach
zwrocilo sie do Sadu Rejonowego w Zambrowie III Wydzial Rodzinny i Nieletnich

o skontrolowanie wiadzy rodzicielskiej.



2) Ksztaltowanie odpowiednich postaw rodzicielskich i usprawnianie

systemu wsparcia rodziny w procesie wychowywania dzieci.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie w 2020 r. przeprowadzilo
otwarte zajecia pedagogizujace dla rodzin na terenie powiatu zambrowskiego

o nastepujacych tematyce:
1. ,,Pasje, talenty, umiejetnosci — jak dostrzec i rozwija¢”

Spotkanie odbylo si¢ dnia 07.02.2020 r. w budynku Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Zambrowie, ul. Legionowa 1. Szkolenie przeprowadzita Pani Wioletta Ewa

Dabrowska - pracownik socjalny PCPR w Zambrowie. W spotkaniu uczestniczylo 8 osob.

Celem spotkania bylo rozpoznanie i zrozumienie talentow i pasji swoich podopiecznych oraz
okreslenie jak praktycznie z nich korzysta¢, rozwija¢ je. Uczestnicy szkolenia poznali kilka
definicji talentu. Przedstawiona zostala im Lista 34 talentéw wg Gallupa. Dowiedzieli sig:
Jak przeku¢ talent w sukces, jak potencjal przetozy¢ na wyniki, aby ich dzieci mogly robic¢ to,
w czym sg dobrzy? Jak rozwija¢ cos, czego nie widzimy? Jak podlewac 1 pielggnowac kwiat

w swoim ogrodzie, o ktorego istnieniu nie wiemy? Skad czerpa¢ wiedz¢ o talentach?
2. ,Wzajemne relacje mi¢dzy domownikami w trakcie pandemii”

Spotkanie odbylo si¢ dnia 01.09.2020 r. w budynku Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Zambrowie, ul. Legionowa 1. Szkolenie przeprowadzita Pani Wioletta Ewa
Dabrowska - pracownik socjalny PCPR w Zambrowie oraz Pani Marta Grabowska — specjalista

pracy z rodzina. W spotkaniu uczestniczyto 7 oséb.

Celem spotkania bylo uswiadomienie sobie jakie emocje towarzysza nam podczas izolacji.
Niemal calkowite zamkni¢cie w domach zmusilo nas do poukladania na nowo swojej
rzeczywistosci. Izolacja wywolata refleksje nie tylko dotyczace aktualnej sytuacji, ale tez
najwazniejszych wartosci. Wynika, ze wigkszosci z nas brakuje teraz bezposrednich relacji
znajblizsza rodzing 1 przyjaciotmi. To one dajg nam na co dzien duze poczucie bezpieczenstwa.

Z jednej strony spedzamy wiecej czasu w domu, z drugiej czujemy zagrozenie i lek przed



epidemia. To si¢ na siebie naklada. W zwiazku z tym obserwujemy duze zmiany - miodsze
pokolenie zaczyna docenia¢ czas spedzany ze starszymi, poswieca im wigcej uwagi. Dla czesci
rodzin jest to okres zacies$niania relacji. Z drugiej strony w domach, w ktorych czlonkowie
rodzin wczesniej si¢ unikali, sytuacja zamkniecia wptyneta na wybuchy konfliktow, agresje,
przemoc. Dom stal si¢ tez teraz dla wielu miejscem pracy. Jaki ma to wplyw na domownikoéw?
Widzimy nat¢zenie probleméw zwigzanych z przeskakiwaniem pomig¢dzy réznymi rolami,
zwlaszcza wsrod rodzicow ucznidw miodszych klas szkolnych. Znalezli si¢ oni w bardzo
trudnej sytuacji godzenia rél pracownikow, wykonujacych prace zdalng z domu, animatorow
zycia dzieci 1 edukatoréw. Z tego powodu dochodzi do spigé, rodzice sg sfrustrowani. Mowia

o tym, ze sg bardzo zmgczeni i nie maja czasu dla siebie.

3) Doskonalenie pracy z rodzinami zagrozonymi przemocs,

dysfunkcyjnymi i patologicznymi

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie kompleksowo pomaga ofiarom
przemocy w rodzinie poprzez wspotpracg z placowkami. Osrodkami Pomocy Spotecznej,
Komenda Powiatowg Policji a takze fundacjami i stowarzyszeniami dzialajacymi na rzecz
pomocy rodzinie — Niebieska Linia. Kontynuowana jest tez S$cisla wspolpraca
z kuratorami sadowymi oraz pracownikami o$rodkéw pomocy spotecznej. W wyniku
tej wspotpracy w 2020 r. do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie zostato
przekazanych 7 spraw dotyczacych zachowan niepozadanych z punktu widzenia prawa
i przyjetych norm spotecznych, z prosba o objecie rodzin wsparciem specjalistow. W rodzinach
tych pracownik socjalny Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie udzieli

pomocy 18 dzieciom.

Zambrow, dnia 12.02.2021 r.
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