Mazowsze )) «. zdrowia Mazowsze.
psychicznego)

Tytut zadania: ,,Powiat Pruszkowski dla Zdrowia Psychicznego 2025”

Zadanie pn. ,,Powiat Pruszkowski dla Zdrowia Psychicznego 2025” wspotfinansowano ze
srodkow Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego w ramach Samorzadowego Instrumentu
Wsparcia Zdrowia Psychicznego ,,Mazowsze dla Zdrowia Psychicznego 2025”.

Celem zadania byta promocja zdrowia psychicznego poprzez wsparcie psychologoéw
zatrudnionych w szkotach i Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, dla ktorych organem
prowadzacym jest Powiat Pruszkowski. W ramach zadania zorganizowane zostaty superwizje
indywidualne i grupowe oraz szkolenia rozwijajace kompetencje zawodowe specjalistow.

Dzigki wsparciu wykwalifikowanych superwizoréw i trenerdw, psychologowie mieli
mozliwo$¢ poglebienia analizy wlasnych doswiadczen zawodowych, zwigkszenia swoich
kompetencji i zglebienia wiedzy jak przeciwdziata¢ wypaleniu zawodowemu. Realizacja projektu
przyczynita si¢ do poprawy jakosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej dzieciom
1 mtodziezy oraz wplynela na dobrostan samych specjalistow.

Okres realizacji zadania: czerwiec — pazdziernik 2025 r.
Calkowita warto$¢ zadania: 70 683,09 zi
Pomoc flna_nsowa Samorzadu Wojewddztwa 55 825.50 21
Mazowieckiego

Wklad wlasny Powiatu Pruszkowskiego: 14 857,59 z1
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