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 W związku z realizacją „Powiatowego Programu Korekcyjno-Edukacyjnego Dla Osób 

Stosujących Przemoc Domową na lata 2025-2030” przyjętego Uchwałą  Nr XIV/94/2025 

Rady Powiatu w Lipsku z dnia 30 stycznia 2025 roku, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

w Lipsku  przedstawia sprawozdanie z programu za 2025 rok. 

 Głównym celem programu jest powstrzymanie osoby stosującej przemoc 

domową przed dalszym stosowaniem przemocy poprzez oddziaływania korekcyjno-

edukacyjne i zaprzestanie przemocy domowej. 

Cele szczegółowe programu: 

1. Zmiana przekonań odbiorców programów korekcyjno-edukacyjnych dotyczących 

stosowania przemocy domowej. 

2. Powstrzymanie osoby stosującej przemoc domową przed dalszym stosowaniem przemocy. 

3. Rozwijanie umiejętności samokontroli i współżycia, w tym bardziej efektywne radzenie 

sobie z emocjami, w tym złością lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych. 

4. Zmniejszenie przez uczestników programu skali zachowań opartych na sile i przemocy. 

5. Wzrost świadomości na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania. 

6. Poszerzenie katalogu zachowań osób stosujących przemoc domową o zachowania 

alternatywne do krzywdzących w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na 

poszanowaniu domowników i postawie partnerskiej. 

7. Kształtowanie umiejętności w zakresie wychowania dzieci bez użycia przemocy domowej. 

8. Uznanie przez osobę stosującą przemoc domową swojej odpowiedzialności za stosowanie 

przemocy. 

9. Uzyskanie informacji o możliwościach podejmowania działań terapeutycznych. 

 

Zakładane rezultaty: 

1. Zwiększenie poziomu wiedzy uczestników programu na temat przemocy. 

2. Wzrost świadomości stosowanych zachowań  przemocowych wobec bliskich. 

3. Wzrost kompetencji uczestników programu w zakresie kontrolowania swoich agresywnych 

zachowań. 

4. Zwiększenie poziomu wiedzy o możliwościach podejmowania działań terapeutycznych. 

 

Wskaźniki: 

1. Liczba osób, które rozpoczęły program (wybrać główny powód uczestnictwa, daną osobę 

wskazując tylko raz):  
a) z własnej woli (w stosunku do liczby osób, które go ukończyły),  

b) zostały skierowane przez sąd, zespół interdyscyplinarny lub inny podmiot (w stosunku do 

liczby osób, które go ukończyły),  

c) w związku z wszczęciem procedury „Niebieskie Karty” (w stosunku do liczby osób, które go 

ukończyły),  

d) z innych powodów (jakich? w stosunku do liczby osób, które go ukończyły).  

2. Liczba osób, które przerwały program ze wskazaniem powodu/ów (w stosunku do liczby osób, 

które go rozpoczęły).  

3. Liczba osób, które ukończyły program (w stosunku do liczby osób, które go rozpoczęły).  

4. Liczba osób, które ukończyły program i ich zdaniem realizowany program zgodny był z ich 

oczekiwaniami.  

5. Liczba osób, które ukończyły program i ponownie dopuściły się zachowania przemocowego,                       

z uwzględnieniem głównego czynnika powodującego przystąpienie do programu:  
a) z własnej woli,  

b) zostało skierowanych przez sąd, zespół interdyscyplinarny lub inny podmiot,  

c) w związku z wszczęciem procedury „Niebieskie Karty”,  

d) z innych powodów (jakich?).  

6. Liczba godzin zorganizowanych spotkań/zajęć;  
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7. Liczba pełnych cykli spotkań programu przeprowadzonych w roku kalendarzowym. 

 

Realizatorzy programu i instytucje wspierające. 

 Odpowiedzialnym za organizację i realizację programu korekcyjno-edukacyjnego dla 

osób stosujących przemoc domową jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku. 

Instytucje wspierające: 

1. Sąd Rejonowy w Lipsku. 

2. Prokuratura Rejonowa w Lipsku. 

3. Komenda Powiatowa Policji w Lipsku. 

4. Miejskie i Gminne Ośrodki Pomocy Społecznej z terenu Powiatu Lipskiego/Zespoły   

    Interdyscyplinarne/Zespoły Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej. 

 

Realizacja programu. 

 W celu realizacji programu, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku 

zatrudniło na podstawie umowy zlecenie dwie osoby uprawnione do prowadzenia 

oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych, których kwalifikacje są zgodne Rozporządzeniem 

Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programów 

korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową. 

 Program oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych odbywał się na terenie powiatu 

lipskiego w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku w terminie od 

05.11.2025 r. do 29.12.2025 r. Do programu zgłoszonych zostało przez Zespoły 

Interdyscyplinarne z terenu powiatu lipskiego 10 osób (mężczyzn). Z ww. osób zgłosiło się 8 

osób, którym wydano zaświadczenia o zgłoszeniu się do uczestnictwa w programie 

korekcyjno-edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową. Głównym warunkiem 

wzięcia udziału w programie jest uznanie osobistej odpowiedzialności za fakt stosowania 

przemocy domowej. Ponadto każdy uczestnik musiał podpisać oświadczenie o akceptacji 

reguł uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym. Ostatecznie program ukończyło 7 

osób, które otrzymały zaświadczenie o ukończeniu programu korekcyjno-edukacyjnego dla 

osób stosujących przemoc domową. 1 osoba nie ukończyła programu z uwagi na wysoką 

absencję.  Aby otrzymać zaświadczenie o ukończeniu programu, trzeba było mieć frekwencję 

na poziomie minimum 70%. W przypadku frekwencji w Programie na poziomie  minimum 

50% zajęć, uczestnik mógł otrzymać jedynie zaświadczenie o udziale w Programie.         

Do udziału w programie nie zgłosiły się 2 osoby. 

 

Program odbywał się w następujących etapach i wynosił łącznie w wymiarze 60 godzin na  

uczestnika: 

Etap I, rekrutacja do programu- 1 godzina konsultacji.  

Etap II, spotkania grupowe- liczba spotkań 10, liczba godzin 30, których celem było 

przekazanie treści edukacyjnych. 

Etap III, spotkania grupowe- liczba spotkań 7, liczba godzin 28, zajęcia korekcyjne 

ukierunkowane na zmianę postaw osób stosujących przemoc, kontrolę własnych zachowań 

oraz rozwijanie umiejętności eliminowania negatywnego napięcia w inny sposób niż poprzez 

stosowanie przemocy wobec najbliższych. 

Etap IV, ocena rezultatów programu, jednogodzinne spotkanie. Podsumowanie podjętych do 

realizacji działań. 

Etap V, spotkanie realizatorów programu w celu omówienia doświadczeń związanych z jego 

realizacją. 

 

Ze względu na zachowanie bezpieczeństwa osób doznającym przemocy domowej, którym 

udziela się pomocy i wsparcia w siedzibie PCPR Lipsko zajęcia odbywały się po godz. 15. 
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Natomiast z uwagi na krótki okres realizacji zajęcia grupowe odbywały się również w sobotę. 

Podczas całego programu uczestnicy aktywnie  uczestniczyli w zajęciach. Z zaangażowaniem 

            brali udział w ćwiczeniach i rozmowach, jak również dzielili się własnymi doświadczeniami.  

           Każdy uczestnik programu przez okres 3 lat będzie podlegał monitoringowi, który będzie 

prowadzony przez pracowników Powiatowego centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku przy 

współpracy z zespołami interdyscyplinarnymi.  Celem monitoringu będzie sprawdzenie czy 

zaplanowane działania w końcowym efekcie są użyteczne dla odbiorców.  

           Ponadto po zakończonej edycji programu odbyło się w dniu 29.12.2025 r. spotkanie 

realizatorów Programu korekcyjno-edukacyjnego z Paniami prowadzącymi program. Celem 

spotkania było podzielenie się doświadczeniem oraz problemami jakie napotkały                                

z uczestnikami podczas realizacji. Po zakończeniu programu zostanie dokonana ocena 

skuteczności programu. 

       

Źródła finansowania. 

 Głównym źródłem finansowania zadań wynikających z realizacji programu 

korekcyjno-edukacyjnego dla osób stosujących przemoc domową są środki z budżetu 

państwa. 

       Dnia 04.08.2025 r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku w imieniu  Powiatu 

Lipskiego wysłało do Mazowieckiego Urzędu Wojewódzkiego w  Warszawie wniosek                    

o środki na realizację Programu. Dnia 17 października 2025 r. otrzymano informację              

o zwiększeniu dotacji celowej min. Na realizację programów korekcyjno-edukacyjnych dla 

osób stosujących przemoc domową. Natomiast w dniu 29.10.2025 r. (pismo z dnia 

26.10.2025 r.) otrzymano odpowiedź informującą o przyznaniu środków w wys. 10 000,00 zł 

na realizację w 2025 r. programu korekcyjno-edukacyjnego dla 10 osób stosujących przemoc 

domową. 

  Ostatecznie na realizację programu poniesiono wydatki w kwocie 11 315 zł na 

wynagrodzenie dwóch trenerów: 

1) 8 000 zł - dotacja, 

2) 3 315 zł - środki własne powiatu, 

3) 2 000 zł- zwrócono niewykorzystaną dotację w dniu 31.12.2025 r. 

 

Podsumowanie 

 Podsumowując, dzięki uczestnictwu w programie korekcyjno-edukacyjnym u osób 

zwiększył się poziom wiedzy na temat przemocy, wzrósł poziom świadomości stosowanych 

zachowań przemocowych wobec bliskich. Ponadto uczestnicy zdobyli wiedzę w zakresie 

kontrolowania swoich agresywnych zachowań oraz o możliwościach podejmowania działań 

terapeutycznych.                                                                                               

Program pełni funkcję wspomagającą  w szerokim systemie oddziaływań na osoby stosujące 

przemoc domową i stanowi istotny element wsparcia dla instytucji zajmujących się 

przeciwdziałaniem przemocy domowej. W związku z powyższym zasadne jest dalsze 

kontynuowanie i rozwijanie działań objętych Programem, celem zapewnienia skutecznego 

wsparcia osobom  zagrożonym przemocą domową. 

 

 

   

 

  

 

 


