SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI
»POWIATOWEGO PROGRAMU KOREKCYJNO-EDUKACYJNEGO
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

NA LATA 2025-2030” ZA 2025 ROK
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W zwiazku z realizacjg ,,Powiatowego Programu Korekcyjno-Edukacyjnego Dla Osob
Stosujacych Przemoc Domowa na lata 2025-2030” przyjetego Uchwata Nr XI1V/94/2025
Rady Powiatu w Lipsku z dnia 30 stycznia 2025 roku, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Lipsku przedstawia sprawozdanie z programu za 2025 rok.

Gléwnym celem programu jest powstrzymanie osoby stosujacej przemoc
domowg przed dalszym stosowaniem przemocy poprzez oddzialywania korekcyjno-
edukacyjne i zaprzestanie przemocy domowe;j.

Cele szczegotowe programu:

1. Zmiana przekonan odbiorcéw programéw korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych
stosowania przemocy domowe;.

2. Powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domow3a przed dalszym stosowaniem przemocy.

3. Rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspolzycia, w tym bardziej efektywne radzenie
sobie z emocjami, w tym zto$cig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych.

4. Zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile i przemocy.

. Wzrost §wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej 1 konsekwencji jej stosowania.

6. Poszerzenie katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowa o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na
poszanowaniu domownikow i postawie partnerskiej.

7. Ksztaltowanie umiej¢tnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowe;j.

8. Uznanie przez osobe stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy.

9. Uzyskanie informacji o mozliwo$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.
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Zaktadane rezultaty:

1. Zwigkszenie poziomu wiedzy uczestnikow programu na temat przemocy.

2. Wzrost §wiadomosci stosowanych zachowan przemocowych wobec bliskich.

3. Wzrost kompetencji uczestnikow programu w zakresie kontrolowania swoich agresywnych
zachowan.

4. Zwigkszenie poziomu wiedzy o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Wskazniki:

1. Liczba osob, ktore rozpoczely program (wybra¢ glowny powodd uczestnictwa, dang osobg
wskazujac tylko raz):

a) z wlasnej woli (w stosunku do liczby 0sob, ktore go ukonczyty),

b) zostaly skierowane przez sad, zespot interdyscyplinarny lub inny podmiot (w stosunku do
liczby osob, ktore go ukonczyty),

¢) w zwigzku z wszczgciem procedury ,,Niebieskie Karty” (w stosunku do liczby osob, ktore go
ukonczyty),

d) z innych powoddéw (jakich? w stosunku do liczby 0sob, ktore go ukonczyty).

2. Liczba osob, ktore przerwaty program ze wskazaniem powodu/6w (w stosunku do liczby o0sob,
ktore go rozpoczety).

3. Liczba os6b, ktore ukonczyty program (w stosunku do liczby oséb, ktore go rozpoczety).

4. Liczba osob, ktore ukonczyly program i ich zdaniem realizowany program zgodny byl z ich
oczekiwaniami.

5. Liczba osob, ktore ukonczyly program i ponownie dopuscity si¢ zachowania przemocowego,
z uwzglednieniem gtownego czynnika powodujacego przystapienie do programu:

a) z wlasnej wolli,

b) zostalo skierowanych przez sad, zespot interdyscyplinarny lub inny podmiot,

¢) w zwigzku z wszczeciem procedury ,,Niebieskie Karty”,

d) z innych powodéw (jakich?).

6. Liczba godzin zorganizowanych spotkan/zaje¢;
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7. Liczba pelnych cykli spotkan programu przeprowadzonych w roku kalendarzowym.

Realizatorzy programu i instytucje wspierajace.

Odpowiedzialnym za organizacje i realizacj¢ programu korekcyjno-edukacyjnego dla
0s6b stosujacych przemoc domowa jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku.
Instytucje wspierajgce:

1. Sad Rejonowy w Lipsku.

2. Prokuratura Rejonowa w Lipsku.

3. Komenda Powiatowa Policji w Lipsku.

4. Miejskie 1 Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Lipskiego/Zespoty
Interdyscyplinarne/Zespoty Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j.

Realizacja programu.

W celu realizacji programu, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku
zatrudnilo na podstawie umowy zlecenie dwie osoby uprawnione do prowadzenia
oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych, ktorych kwalifikacje sa zgodne Rozporzadzeniem
Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programow
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa.

Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych odbywat si¢ na terenie powiatu
lipskiego w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku w terminie od
05.11.2025 r. do 29.12.2025 r. Do programu zgloszonych zostalo przez Zespoly
Interdyscyplinarne z terenu powiatu lipskiego 10 0oséb (mezczyzn). Z ww. 0sdb zglosito si¢ 8
osob, ktorym wydano zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa. Glownym warunkiem
wzigcia udzialu w programie jest uznanie osobiste] odpowiedzialnosci za fakt stosowania
przemocy domowej. Ponadto kazdy uczestnik musial podpisa¢ o§wiadczenie o akceptacji
regut uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym. Ostatecznie program ukonczyto 7
0sob, ktore otrzymaty zaswiadczenie o ukonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego dla
osOb stosujacych przemoc domowa. 1 osoba nie ukonczyta programu z uwagi na wysoka
absencje. Aby otrzymac zaswiadczenie o ukonczeniu programu, trzeba byto mie¢ frekwencje
na poziomie minimum 70%. W przypadku frekwencji w Programie na poziomie minimum
50% zajec¢, uczestnik mogl otrzymac jedynie zaswiadczenie o udziale w Programie.

Do udzialu w programie nie zglosity si¢ 2 osoby.

Program odbywat si¢ w nastgpujacych etapach i wynosit tacznie w wymiarze 60 godzin na
uczestnika:

Etap I, rekrutacja do programu- 1 godzina konsultacji.

Etap II, spotkania grupowe- liczba spotkan 10, liczba godzin 30, ktorych celem byto
przekazanie tresci edukacyjnych.

Etap III, spotkania grupowe- liczba spotkan 7, liczba godzin 28, zajecia korekcyjne
ukierunkowane na zmiang postaw 0sob stosujacych przemoc, kontrole wiasnych zachowan
oraz rozwijanie umiejetnosci eliminowania negatywnego napig¢cia w inny sposob niz poprzez
stosowanie przemocy wobec najblizszych.

Etap IV, ocena rezultatow programu, jednogodzinne spotkanie. Podsumowanie podj¢tych do
realizacji dziatan.

Etap V, spotkanie realizatorow programu w celu oméwienia do§wiadczen zwigzanych z jego
realizacja.

Ze wzgledu na zachowanie bezpieczenstwa osob doznajagcym przemocy domowej, ktorym
udziela si¢ pomocy i1 wsparcia w siedzibie PCPR Lipsko zajecia odbywaly si¢ po godz. 15.



Natomiast z uwagi na krotki okres realizacji zajecia grupowe odbywaty si¢ rowniez w sobote.
Podczas catego programu uczestnicy aktywnie uczestniczyli w zajeciach. Z zaangazowaniem
brali udzial w ¢wiczeniach i rozmowach, jak rowniez dzielili si¢ wlasnymi do§wiadczeniami.
Kazdy uczestnik programu przez okres 3 lat begdzie podlegat monitoringowi, ktory bedzie
prowadzony przez pracownikéw Powiatowego centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku przy
wspoOtpracy z zespotami interdyscyplinarnymi. Celem monitoringu bedzie sprawdzenie czy
zaplanowane dziatania w koncowym efekcie sg uzyteczne dla odbiorcow.

Ponadto po zakonczonej edycji programu odbylo si¢ w dniu 29.12.2025 r. spotkanie
realizatorow Programu korekcyjno-edukacyjnego z Paniami prowadzgcymi program. Celem
spotkania bylo podzielenie si¢ doswiadczeniem oraz problemami jakie napotkaty
z uczestnikami podczas realizacji. Po zakonczeniu programu zostanie dokonana ocena
skutecznos$ci programu.

Zrédla finansowania.

Gléwnym zrodtem finansowania zadan wynikajacych z realizacji programu

korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa sa $rodki z budzetu
panstwa.
Dnia 04.08.2025 r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku w imieniu Powiatu
Lipskiego wystalo do Mazowieckiego Urzedu Wojewodzkiego w  Warszawie wniosek
o $rodki na realizacje Programu. Dnia 17 pazdziernika 2025 r. otrzymano informacje
o zwigkszeniu dotacji celowej min. Na realizacje¢ programow korekcyjno-edukacyjnych dla
0sOb stosujacych przemoc domowa. Natomiast w dniu 29.10.2025 r. (pismo z dnia
26.10.2025 r.) otrzymano odpowiedz informujacg o przyznaniu srodkow w wys. 10 000,00 zt
na realizacje w 2025 r. programu korekcyjno-edukacyjnego dla 10 0sob stosujacych przemoc
domowa.

Ostatecznie na realizacj¢ programu poniesiono wydatki w kwocie 11 315 zt na
wynagrodzenie dwoch trenerdw:

1) 8 000 zt - dotacja,
2) 3 315 zt - $rodki wtasne powiatu,
3) 2 000 zt- zwrocono niewykorzystang dotacje w dniu 31.12.2025 r.

Podsumowanie

Podsumowujac, dzieki uczestnictwu w programie korekcyjno-edukacyjnym u osob
zwigkszyl si¢ poziom wiedzy na temat przemocy, wzrost poziom $wiadomosci stosowanych
zachowan przemocowych wobec bliskich. Ponadto uczestnicy zdobyli wiedz¢ w zakresie
kontrolowania swoich agresywnych zachowan oraz o mozliwosciach podejmowania dziatan
terapeutycznych.
Program pelni funkcje wspomagajaca w szerokim systemie oddzialywan na osoby stosujace
przemoc domowg i stanowi istotny element wsparcia dla instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy domowej. W zwigzku z powyzszym =zasadne jest dalsze
kontynuowanie i rozwijanie dziatah objetych Programem, celem zapewnienia skutecznego
wsparcia osobom zagrozonym przemocg domow3.



