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NIEODPLATNA POMOC PRAWNA,
NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE,
NIEODPLATNA MEDIACJA w Powiecie Kutnowskim

Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie przystuguja
osobie uprawnionej, ktora nie jest w stanie poniesc¢ kosztow odptatnej pomocy
prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzgcej jednoosobowa dziatalnos¢
gospodarczg niezatrudniajaca innych osob w ciggu ostatniego roku.

Powiat Kutnowski prowadzi cztery punkty Swiadczgce nieodptatng pomoc prawng
i nieodptatne poradnictwo obywatelskie w tym nieodptatng mediacje, ktore znajdujg
sie w Kutnie, Zychlinie i Kroéniewicach.
Z nieodptatnych porad prawnych i obywatelskich oraz nieodptatnej mediacji moze
korzystac kazda osoba uprawniona, tj:
» kazda osoba, ktéra nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawnej,
» w tym osoba fizyczna prowadzgca jednoosobowsg dziatalno$é gospodarczg,
niezatrudniajgca innych oséb w ciggu ostatniego roku,
» osoba chcgca dokonacé zgtoszenia naruszenia prawa w rozumieniu ustawy z dnia
14 czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistow (od 25 wrzesnia 2024 r.)

Osoba uprawniona, z wytgczeniem osoby chcgcej dokonac zgtoszenia naruszenia
prawa, przed uzyskaniem pomocy sktada pisemne oswiadczenie o tym, ze nie jest
w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej, a osoba fizyczna prowadzgca
jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarczg dodatkowo sktada osSwiadczenie
0 niezatrudnianiu innych osob w ciagu ostatniego roku. Oswiadczenie sktada sie
osobie, ktéra udziela nieodptatnej pomocy prawnej lub Swiadczy nieoptatne
poradnictwo obywatelskie.

Zgodnie z ustawg z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej,
nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej (Dz.U. z 2024 r. poz.
1534):

1) nieodptatna pomoc prawna obejmuje:
a) poinformowanie osoby uprawnionej 0 obowigzujgcym stanie prawnym
i przystugujgcych jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na niej obowigzkach,
w tym w zwigzku z toczgcym sie postepowaniem przygotowawczym,
administracyjnym, sgdowym lub sgdowo administracyjnym lub
b) wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej problemu prawnego, lub


https://sip.lex.pl/#/document/21988763?cm=DOCUMENT

C) sporzadzenie projektu pisma w sprawach, o ktérych mowa wyzej, z wytgczeniem
pism procesowych w toczgcym sie postepowaniu, lub

d) nieodptatng mediacje, lub

e) sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztow sadowych lub
ustanowienie petnomocnika z urzedu w postepowaniu sgdowym lub
ustanowienie adwokata, radcy prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika
patentowego w postepowaniu sgdowoadministracyjnym oraz poinformowanie
o kosztach postepowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem
sprawy na droge sgdowa.

2) nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje dziatania dostosowane do
indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, zmierzajgce do podniesienia Swiadomosci
tej osoby o przystugujgcych jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na nigj
obowigzkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu problemu, w tym, w razie
potrzeby, sporzgdzenie wspdlnie z osobg uprawniong planu dziatania i pomoc w jego
realizacji. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegélnosci porady
dla oséb zadtuzonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia
spotecznego, jak rowniez nieodptatng mediacje.

3) nieodptatna mediacja obejmuje:

a) poinformowanie  osoby uprawnionej o mozliwosciach  skorzystania

z polubownych metod rozwigzywania sporow, w szczegdlnosci mediacji oraz
korzysciach z tego wynikajacych,

b) przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie

mediacji,

c) przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego

W sprawie karnej,

d) przeprowadzenie mediacji,

e) udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sgdu wniosku o zatwierdzenie ugody

zawartej przed mediatorem.

Z ustugi nieodptatnej mediacji wytgczone sg mediacje zlecone przez sgd oraz sprawy,
w ktorych zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze pomiedzy stronami konfliktu
wystepuje przemoc.

Co do zasady porady udzielane sg osobiscie w wyznaczonych punktach.
Osoba uprawniona moze zgtosic sie do dowolnego punktu na terenie catego kraju.
Nie ma obowigzku korzystania z punktdw tylko na terenie powiatu,

w ktorym dana osoba zamieszkuje.

Termin wizyty w punkcie nalezy ustali¢ pod numerem telefonu
Starostwa Powiatowego w Kutnie: 537 449 098
w dniach od poniedziatku do pigtku w godz. 7:30 — 15:30
lub drogg e-mail: npp@powiatkutno.eu

Kobiecie w cigzy nieodptatna pomoc prawna jest udzielana poza kolejnoscia.
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Osobie ze znaczng niepetnosprawnosciag ruchowa, ktoéra nie moze stawié sie
w punkcie nieodptatnej pomocy prawnej osobiscie oraz osobie doswiadczajgcej
trudnosci w komunikowaniu sie, nieodptatna pomoc prawna lub nieodptatne
poradnictwo obywatelskie, moze by¢ udzielone takze poza punktem albo
za posrednictwem srodkdéw porozumiewania sie na odlegtosc.

Osobom, o ktérych mowa powyzej, moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna
lub swiadczone nieodptatne poradnictwo obywatelskie, rowniez przez zorganizowanie
wizyty w miejscu zamieszkania tych oséb lub w miejscu wyposazonym w urzgdzenie
utatwiajgce porozumiewanie sie z osobami doswiadczajgcymi trudnosci
w komunikowaniu sie, lub w miejscu, w ktérym zapewnia sie mozliwosc¢ skorzystania
z pomocy ttumacza jezyka migowego, lub w innym miejscu dostosowanym do potrzeb
tych osob. W powyzszej sytuacji, osoba udzielajgca nieodptatnej pomocy prawnej lub
Swiadczgca nieodptatne poradnictwo odbiera bezposrednio od beneficjenta
oswiadczenie, w przedmiocie braku mozliwosci poniesienia kosztow odptatnej
pomocy prawne;.

Ponadto, osoby ze znaczng niepetnosprawnoscia ruchowg oraz osoby
doswiadczajgce trudnosci w komunikowaniu sie, ktére zgtoszg uzasadniong
potrzebe komunikacji za posrednictwem srodkow porozumiewania sie na odlegtoscé,
przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego sktadajg staroscie, w formie papierowej lub elektronicznej,
oswiadczenie w przedmiocie braku mozliwosci poniesienia kosztéw odptatnej
pomocy prawnej, wraz ze wskazaniem okolicznosci to uzasadniajgcych oraz
dostepnych tej osobie srodkéw porozumiewania sie na odlegtosé. Osoba udzielajgca
nieodptatnej pomocy prawnej lub Swiadczgca nieodptatne poradnictwo obywatelskie,
po otrzymaniu od starosty drogg elektroniczng informacji o ztozeniu przez osobe
uprawniong oswiadczenia oraz danych kontaktowych tej osoby, porozumiewa sie
Z nig w umoéwionym terminie.

Przed udzieleniem nieodptatnej pomocy prawnej radca prawny, adwokat lub
doradca obywatelski moze zazgda¢ od osoby uprawnionej okazania dokumentu
stwierdzajgcego tozsamosé¢.

Radca prawny lub adwokat moze z waznych powoddéw odmodwic¢ udzielenia
nieodptatnej pomocy prawnej informujgc osobe uprawniong o innych punktach,
w ktérych udzielana jest nieodptatna pomoc prawna, na obszarze powiatu

W przypadku stwierdzenia, ze przedstawiony przez osobe uprawniong problem nie
moze by¢ rozwigzany w catosci albo czesci poprzez udzielenie nieodptatnej pomocy
prawnej, w szczegolnosci stwierdzenia, ze problem nie ma wytgcznie charakteru
prawnego, adwokat lub radca prawny informujg osobe uprawniong o mozliwosciach
uzyskania innej stosownej pomocy w jednostkach nieodptatnego poradnictwa,
wskazanych na Liscie jednostek nieodptatnego poradnictwa dla mieszkancow
Powiatu Kutnowskiego sporzadzanej przez Staroste Kutnowskiego, ktdra
udostepniana jest na stronie BIP Starostwa Powiatowego w Kutnie.



Informacje i dane uzyskane w wyniku udzielenia nieodptatnej pomocy prawnej
sg chronione i poufne.

Osoby uprawnione mogg przekaza¢ anonimowo opini€ o udzielonej im poradzie —
otrzymanej nieodptatnej pomocy prawnej lub Swiadczonym nieodptatnym
poradnictwie obywatelskim - jest to czesé B Karty pomocy. Wypetnienie przez osobe
uprawniong odpowiedniego formularza, w tym podanie numeru telefonu w celu
zasiegniecia dalszej opinii, jest dobrowolne. W karcie pomocy nie podaje sie danych
osobowych osoby uprawnionej, ktdre mogg bezsprzecznie identyfikowac osobe.

Opinia moze by¢ przekazywana przez osoby, ktére skorzystaty z pomocy poprzez
wypetnienie ankiety w miejscu Swiadczenia pomocy lub przekazywana drogag
elektroniczng bezposrednio do urzedu Starostwa Powiatowego w Kutnie,
ul. Kosciuszki 16.

Ustuga nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego
oraz nieodptatnej mediacji Swiadczona jest catkowicie bezptatnie na podstawie
Ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym
poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawne;.



Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie
przystugujg rowniez osobom fizycznym prowadzacym jednoosobowg
dziatalnos¢ gospodarcza
niezatrudniajgcym innych osob w ciggu ostatniego roku.

Pomoc ta jest pomocg de minimis.

Podlega zatem regulacjom przewidzianym w ustawie z dnia 30 kwietnia 2004 r.
0 postepowaniu w sprawach dotyczgcych pomocy publicznej (Dz. U. z 2025 r. poz.
468). Zgodnie z art. 37 ust. 1 o postepowaniu w sprawach dotyczgcych pomocy
publicznej ustawy podmiot ubiegajgcy sie o pomoc de minimis jest zobowigzany
do przedstawienia podmiotowi udzielajgcemu pomocy, wraz z wnioskiem o udzielenie
pomocy:
1) wszystkich zaswiadczen o pomocy de minimis oraz pomocy de minimis
w rolnictwie lub rybotéwstwie, jakie otrzymat w roku, w ktérym ubiega sie
0 pomoc, oraz w ciggu 2 poprzedzajacych go lat podatkowych, albo
oswiadczenia o wielkosci tej pomocy otrzymanej w tym okresie, albo
oswiadczenia o nieotrzymaniu takiej pomocy w tym okresie;

2) informacji niezbednych do udzielenia pomocy de minimis, dotyczacych
w szczegolnosci wnioskodawcy i prowadzonej przez niego dziatalnosci
gospodarczej oraz wielkosci i przeznaczenia pomocy publicznej otrzymanej
w odniesieniu do tych samych kosztow kwalifikujgcych sie do objecia
pomoca, na pokrycie ktérych ma by¢é przeznaczona pomoc de minimis.

W zakresie informacji, o ktorym mowa w art. 37 ust. 1 pkt 2 wnioskodawca
przedstawia na formularzu nastepujgce dane: imie i nazwisko albo nazwe, adres
miejsca zamieszkania albo adres siedziby; identyfikator gminy, w ktorej
wnioskodawca ma miejsce zamieszkania albo siedzibe, numer identyfikacji
podatkowej (NIP), forme prawng, wielkos¢, klase dziatalnosci, w zwigzku z ktdrg
whnioskodawca ubiega sie 0 pomoc de minimis, zgodnie z rozporzgdzeniem Rady
Ministrow z 24 grudnia 2007 r. w sprawie Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD), date
utworzenia, sytuacji ekonomicznej wnioskodawcy, w tym sprawozdanie finansowe za
okres 3 ostatnich lat obrotowych, sporzagdzone zgodnie 2z przepisami
o rachunkowosci; prowadzonej dziatalnosci gospodarczej, w zwigzku, z ktdrg
whnioskodawca ubiega sie o pomoc de minimis; pomocy otrzymanej w odniesieniu, do
tych samych kosztéw kwalifikujgcych sie do objecia pomocg, na pokrycie ktérych ma
by¢ przeznczona pomoc de minimis (82 ust. 1 pkt 1 — 4 Rozporzadzenia Rady
Ministrow z 29 marca 2010 r. w sprawie zakresu informaciji przedstawianych przez
podmioty ubiegajgce sie o pomoc de minimis Dz. U. z 2024 r. poz. 40).

Ponadto z tresci art. 37 ust. 7 wynika, ze do czasu przekazania przez podmiot
ubiegajacy sie o pomoc zaswiadczen i oswiadczen lub informaciji, o ktorych mowa
w pkt 1,2 pomoc nie moze byc¢ udzielana.




Biezgce informacje na temat udzielania nieodptatnej pomocy prawnej i Swiadczenia
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego zamieszczane sg na stronach:

1) Strona gtéwna - Nieodptatna pomoc - Portal Gov.pl

2) Nieodptatna pomoc prawna na terenie Powiatu Kutnowskiego - BIP Starostwo
Powiatowe w Kutnie

ZACHECAMY | ZAPRASZAMY DO KORZYSTANIA Z NIEODPLATNEJ POMOCY
PRAWNEJ, NIEODPLATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO
ORAZ NIEODPLATNEJ MEDIACII


https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc
https://bip.powiatkutno.eu/dokumenty/menu/69
https://bip.powiatkutno.eu/dokumenty/menu/69

