
     Załącznik Nr 4 
     do Uchwały Nr …. 
     Rady Powiatu Proszowickiego 
     z dnia ………….2026 r. 

 

Program psychologiczno – terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domową na lata 2023 – 2027 
 

2. Cele, zadania i realizatorzy, terminy i wskaźniki realizacji programu.  
 

Cel główny 

Rozwijanie oraz utrwalanie u sprawców przemocy domowej kompetencji w zakresie komunikacji z rodziną bez stosowania 
przemocy poprzez oddziaływanie psychologiczno – terapeutyczne. 

Cele szczegółowe programu Zadania programu 
Realizatorzy/ 

Partnerzy programu 

Termin 
realizacji 
programu 

Wskaźniki 
programu 

Oddziaływanie na osoby 
stosujące przemoc domową 
poprzez: 
- nabycie oraz rozwój wiedzy 
uczestników, mającej na celu 
powstrzymanie się od 
zachowań przemocowych, 
- utrwalenie zachowań 
wyuczonych w ramach spotkań 
programu korekcyjno 
– edukacyjnego, 
- rozwój zachowań 
prospołecznych, 
- rozwój umiejętności 
samokontroli emocji, 
- poprawę relacji z najbliższymi 
oraz umiejętności budowania 
relacji rodzinnych. 

Promowanie programu poprzez 
rozpowszechnianie 
Materiałów informacyjnych w 
szczególności wśród instytucji 
działających na rzecz przeciwdziałania 
przemocy 
domowej.  

Realizator - Powiatowe 
Centrum Pomocy 
Rodzinie w 
Proszowicach  
 
Partnerzy: 
- Ośrodki Pomocy 
Społecznej,  
- Komenda Powiatowa 
Policji,  
- Sąd Rejonowy Kraków 
– Nowa Huta 

Zadania 
o charakterze 
ciągłym,  
w zależności 
od potrzeb. 
2023 - 2027 

Liczba 
rozdysponowanych 
materiałów  

Prowadzenie spotkań/zajęć/ 
warsztatów: 
- grupowych i/lub, 
- indywidualnych 
i/lub , 
- małżeńskich/ partnerskich/ 
- rodzinnych w obszarze 
psychologiczno – 
terapeutycznym. 

1. Liczba 
zorganizowanych 
spotkań/zajęć. 
2. Liczba osób, 
które rozpoczęły 
udział w 
spotkaniach. 
3. Liczba osób, 
które ukończyły 
program 
psychologiczno – 
terapeutyczny.  

 


