Aktualna i prognozowana sytuacja meteorologiczna i hydrologiczna
— raport nr 164

Sytuacja meteorologiczna
Stan na 24.07.2026, godz. 16:00 — opracowanie Centrum Meteorologicznej Ostony Kraju IMGW-PIB

1. Najwazniejsze zagrozenia: BURZE

Piatek (24.07) — burze do godz. 21:00 we wschodniej czesci kraju; gtbwne zagrozenie ze
strony lokalnych wiekszych sum opadéw do 30 mm.

Niedziela (26.07) i noc z niedzieli na poniedziatek (26/27.07) burze na pétnocy, zachodzie
i w centrum kraju; gtdwne zagrozenie ze strony wiekszych sum opadoéw do 35 mm, lokalnie
opady gradu i silny wiatr w porywach do 70 km/h; burze prawdopodobnie zaczng rozwija¢ sie
wieczorem i ich najwieksza aktywnos¢ przypadnie na pierwszg potowe ww. nocy.

Poniedziatek (27.07) burze we wschodniej potowie kraju; gtdwne zagrozenie ze strony
wiekszych sum opadéw do 35 mm, miejscami opady gradu, lokalnie na potudniowym
wschodzie takze silny wiatr w porywach do 85 km/h.

Niedziela (26.07) upat miejscami na potudniowym zachodzie (Dolny Slgsk, Opolszczyzna,
czes¢ Wielkopolski) z temperaturg maksymalng okoto 30°C.

2. Aktualne ostrzezenia meteorologiczne w podziale na regiony ostrzezen

Lp. Zjawisko / Waznos¢é Obsza
stopien
zagrozenia
1 Burze/l od godz. 12:00 dnia | mazowieckie — czes$¢ wojewddztwa; podkarpackie
24.07.2026 — prawie cate wojewddztwo; podlaskie; lubelskie
do godz. 21:00 dnia
24.07.2026

3. Prognoza zagrozen na najblizsze dni (doby dla poszczegélnych dni od 07:30
danego dnia do 07:30 dnia nastepnego)
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Lp. Data Zjawisko / stopien wojewddztwo
zagrozenia
NIEDZIELA
1. 26.07.2026 Burze/l dolnoslgskie, kujawsko-pomorskie,
lubuskie, t6dzkie, mazowieckie,
pomorskie, warminsko-mazurskie,
wielkopolskie i zachodniopomorskie
2. 26.07.2026 Upat/1 dolnoslaskie, lubuskie, opolskie i
wielkopolskie
PONIEDZIALEK
3. 27.07.2026 Burze/l lubelskie, t6dzkie, matopolskie,

mazowieckie, podkarpackie, podlaskie,
Slaskie, swietokrzyskie i warminsko-
mazurskie

Mapa zasiegu prognozowanych zjawisk:
https://meteo.imgw.pl/dyn/index.htmI#pronieb=true’

Rekomendacje:

e Monitorowanie aktualizacji prognoz i ostrzezen IMGW dotyczgcych: burze, upat.
e Przygotowanie stuzb i infrastruktury na mozliwe skutki zjawiska: burze — stopien 1.
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Wytadowania atmosferyczne - zagrozenie zdrowia lub zycia.
Uszkodzenia i pozary budynkow.
Przerwy w dostepie do mediow.

Podtopienia drég.

Uszkodzenia pojazdow.
Opdznienia srodkéw transportu.

Potamane gatezie.
Zniszczenia w parkach, ogrodach i lasach.

Zniszczenia w uprawach.
« Dziatania informacyjne dla ludnosci dotyczgce zjawiska: burze — stopien 1.

o

O
)
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Bedac na zewnatrz bgdz czujny i obserwuj pogode.
Zamknij szczelnie okna i drzwi.
Odtacz urzgdzenia z gniazdek elektrycznych.
Zbierz luzne rzeczy z podworka lub balkonu.
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o Unikaj parkowania pod drzewami.
o Wez pod uwage diuzszy czas dojazdu.
o Rozwaz zmiane terminu prac polowych.
o Sprébuj zabezpieczy¢ uprawy.
e Przygotowanie stuzb i infrastruktury na mozliwe skutki zjawiska: upat — stopien 1.
o Przerwy w dostepie do mediéw - raczej krotkotrwate.
o Dziatania informacyjne dla ludnosci dotyczgce zjawiska: upat — stopien 1.
o unikanie nadmiernego wysitku i ekspozycji w najgoretszej porze dnia,
o pasywnego zabezpieczenia mieszkan przed przegrzaniem (zamykanie okien
w dzien, zastony),
regularne nawadnianie,
o dbatoé¢ o szczegdlnie narazonych: dzieci, osoby starsze i z chorobami serca
oraz o zwierzeta,
o szczegodlna dbatos¢ o to by zabezpieczy¢ samochody i dopilnowaé, aby nie
pozostawaty tam dzieci i zwierzeta),
uwaga na znaczny wzrost zagrozenia pozarowego w lasach
o wiecej rekomendacji i analiz dotyczgcych wptywu upatdw na samopoczucie w
serwisie biometeorologicznym: https://biometeo.imgw.pl/

Zrédtem pochodzenia danych jest Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej — Panstwowy
Instytut Badawczy. Dane zostaty przetworzone do postaci raportu.
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Synoptyczna prognoza pogody na kolejne 6 dni:
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Opracowanie: Centrum Meteorologicznej Ostony Kraju.
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Aktualna i prognozowana sytuacja hydrologiczna (24.07.2026 godz. 14:00)

Stan wody na stacjach hydrologicznych uktada sie dzi$ przewaznie w strefie standw niskich (56% stacji
hydrologicznych), lokalnie $rednich (36% stacji). Tylko miejscami obserwowana jest strefa wody
wysokiej (8% stacji) (rys. 1).

W ciggu ostatniej doby opady deszczu wystepowaty na obszarze catego kraju, lokalnie miaty
intensywny charakter. Przetozyto sie to na wzrosty stanu wody na rzekach, gtéwnie w aktualnych
strefach wody $redniej i niskiej, a na pétnocy kraju réwniez wysokiej.

Miejscami utrzymywaty sie przekroczenia standw ostrzegawczych, szczegélnie w wojewddztwie
warminsko-mazurskim, gdzie obserwowano stabilizacje lub powolng tendencje spadkowa. W zlewni
rzeki Grabowej (zachodniopomorskie), w zwigzku z trwajgcym sptywem wdd opadowych zanotowano
przekroczenie stanu alarmowego.

Na Wybrzezu utrzymywaty sie wahania poziomu wody, jednak z tendencjg spadkowg, do aktualnej
strefy wody sredniej.

Liczba stacji hydrologicznych z przeptywem ponizej wartosci sredniego niskiego przeptywu

z wielolecia (SNQ) wynosi obecnie 220, czyli o 39 stacji mniej w poréwnaniu do dnia poprzedniego.
Nadal obowigzuje 68 ostrzezen przed suszg hydrologiczng. Odwotane zostaty dwa ostrzezenia dla
Rawki i Bzury.

Stan alarmowy zostat przekroczony na 1 stacji hydrologicznej w dorzeczu rzek Przymorza, 0 1 cm na
stacji Grabowo na rzece Grabowa . Stan ostrzegawczy zostat przekroczony na 2 stacjach
hydrologicznych w dorzeczu Wisty oraz 1 stacji hydrologicznej w dorzeczu rzek Przymorza.

Obowigzuj3 ostrzezenia hydrologiczne (rys. 2):

- susza hydrologiczna (68 ostrzezen) na obszarze: zlewnia tyny, Niemna, cze$¢ dorzecza Wisty, w tym
zlewnie Raby, Wistoki, Sanu, Wistoka, Nidy, Wieprza, ltzanki, Radomdki, Pilicy, Narwi, Biebrzy, Orzyca,
Bugu, Liwca i Swidra, Welu, Drwecy, dolny odcinek Wisty, dorzecze Odry, w tym zlewnie Osobtogi,
Matej Panwi, Nysy Ktodzkiej, Otawy, Slezy, Bystrzycy, Widawy, Kaczawy, Baryczy, Warty, Prosny,
Czernej Wielkiej, Kanatu Mosiniskiego, Noteci, Iny i Ptoni, Odra od Brzegu Dolnego do ujscia Bobru.

- wezbranie z przekroczeniem stanéw ostrzegawczych na obszarze zlewani Wieprza.

Dzi$ (czwartek) na rzekach w catym kraju, w zwigzku z trwajgcym sptywem waéd opadowych po
ostatnich opadach deszczu, obserwowane bedg niewielkie wzrosty stanu wody, gtéwnie w
aktualnych strefach wody niskiej i $redniej, a na rzekach Przymorza oraz miejscami w zlewni Biebrzy
rowniez w strefie wody wysokiej.
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W ciggu dnia dalszych wzrostéw stanu wody nalezy spodziewac sie przede wszystkim w zlewniach
Sanu, Wieprza, Bugu i Narwi, gdzie prognozowane sg opady deszczu. Wzrosty bedg na ogét niewielkie
i przebiega¢ beda w aktualnych strefach stanu wody.

Na pozostatym obszarze kraju zaznaczg sie lokalne wahania z tendencjg spadkowa, zwigzane z
przemieszczaniem sie wod opadowych z ostatniej doby, oraz stabilizacja stanu wody w aktualnych
strefach.

Na Wybrzezu prognozowana jest stabilizacja poziomu wody w strefie wody Sredniej.

Aktualne przekroczenia standéw ostrzegawczych w wojewddztwie warminsko-mazurskim bedg sie
utrzymywacd. W zlewni rzeki Grabowej, w zwigzku z trwajgcym sptywem wéd opadowych, przewiduje
sie wahania poziomu wody powyzej stanu ostrzegawczego, poczgtkowo nieznacznie powyzej stanu
alarmowego.

Jutro (sobota) na rzekach w catym kraju prognozowana jest gtéwnie stabilizacja oraz powolne spadki
stanu wody, przewaznie w strefie wody niskiej i sSredniej, lokalnie wysokiej. Na rzekach pétnocnej
Polski utrzyma sie tendencja spadkowa w strefie wody wysokiej, przy utrzymujacych sie jeszcze
lokalnych przekroczeniach stanéw umownych na Grabowej, Etku, Pisie i Wegorapie.

W kolejnych dniach na rzekach dominowac bedg spadki stanu wody, ktére w niedziele bedg
dodatkowo wspierane przez wysokg temperature powietrza i zwiekszone parowanie ze zlewni.
Lokalnie, w zwigzku z prognozowanymi opadami deszczu, wystgpig niewielkie wzrosty stanu wody,
przebiegajace w aktualnych strefach.

W przysztym tygodniu prognozowany jest ponowny naptyw upalnego powietrza, co bedzie sprzyjaé
dalszemu rozwojowi suszy hydrologicznej, zwtaszcza w zlewni gérnej i Srodkowej Wisty oraz w
dorzeczu Odry. Na wiekszosci rzek prognozowane sg spadki stanu wody, gtéwnie w strefie wody
niskiej.

Sytuacja hydrologiczna zwigzana z utrzymujaca sie susza, pomimo wystepujgcych opadéw, nadal
pozostaje niekorzystna. Liczba stacji z przeptywem ponizej wartosci SNQ bedzie utrzymywac sie na
wysokim poziomie. W kolejnych dniach, w zwigzku z prognozowanymi wysokimi temperaturami i
ograniczonymi opadami, przewidywany jest ponowny wzrost liczby stacji z przeptywem ponizej SNQ
oraz dalszy rozwdj zjawiska suszy hydrologicznej. W konsekwencji liczba obowigzujgcych ostrzezen
przed suszg hydrologiczng bedzie stopniowo wzrastac.

Aktualna sytuacja hydrologiczna, prognozy oraz ostrzezenia dostepne zawsze w Serwisie
hydrologicznym IMGW-PIB (hydro.imgw.pl).
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Rys. 1. Stan wody na rzekach w Polsce, stan na godz. 14:00 dnia 24.07.2026 r.
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Rys. 2. Ostrzezenia hydrologiczne, stan na godz. 14:00 dnia 24.07.2026 r.
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Rys. 3. Prognoza hydrologiczna stanu wody, godz. 08:00 dnia 25.07.2026 r.
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Rys. 4. Prognoza hydrologiczna stanu wody, godz. 08:00 dnia 26.07.2026 r

Opracowanie: Centrum Hydrologicznej Ostony Kraju IMGW-PIB
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