Eksperymenty w przedszkolu
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W czesci zatytutowanej ,,Osiggniecia dziecka na koniec wychowania
przedszkolnego” czytamy m.in. w punkcie IV:

Poznawczy obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do
podjecia nauki w szkole:

eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru
dlugosci przedmiotow, wykorzystujac np. dton, stope, but;

Punkt ten pozwala nam eksperymentowac juz od najmtodszych lat
szkolnych. Dziecko eksperymentuje, szacuje i przewiduje, te obszary
mozemy rozwijac tylko przez zabawe badawczg i
eksperymentowanie. Jednoczesnie podstawa programowa nie
narzuca nam zagadnien i doswiadczen, ktére powinny byc
zrealizowane. Mamy wiec szerokie mozliwosci, aby wybrac
najciekawsze i najprostsze eksperymenty dostosowane do rozwoju
naszych uczniow i ich mozliwosci poznawczych. Pomiary dtugosci
mozemy przenies¢ na boisko szkolne lub plac zabaw. Tam takze
mogq poznawac kolory, liczy¢, np. do dziesieciu wychylen hustawki
po czym nastepuje zmiana hustajacego sie dziecka.

Pomysty nalezg do Nas.



Dziecko eksperymentuje rytmem, glosem, dzwiekami

i ruchem, rozwijajac swojaq wyobraznie muzyczng; stucha,
odtwarza i tworzy muzyke, spiewa piosenki, porusza sie przy
muzyce i1 do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki,
np. dynamiki, tempa i wysokosci dzwieku oraz wyraza ja
ruchem, reaguje na sygnaty, muzykuje z uzyciem
instrumentoéw oraz innych zrédetl dzwieku; Spiewa piosenki

z dzieciecego repertuaru oraz tatwe piosenki ludowe (...);

W przypadku eksperymentdéw z dzwiekiem oczywiscie gtdwny nacisk
potozony jest na stuchanie, odtwarzanie muzyki, Spiewanie piosenek
| poruszanie sie w rytm muzyki.

Jest tutaj szerszy kontekst: tworzenie zabawkowych instrumentow
muzycznych, zabawy i eksperymenty z dzwiekiem, podczas ktoérych
dzieci naturalnie poznajq zréodta dzwieku, mogq zobaczy¢ dzwiek

i sprawdzi¢ od czego zalezy wysokos¢ dzwieku.



Postuguje sie pojeciami dotyczacymi zjawisk przyrodniczych,
np. tecza, deszcz, burza, opadanie lisci z drzew, sezonowa
wedrowka ptakow, kwitnienie drzew, zamarzanie wody,
dotyczacymi zycia zwierzat, roslin, ludzi w srodowisku
przyrodniczym, korzystania z dobr przyrody, np. grzybow,
owocow, ziol.

Mimo, ze podstawa programowa mowi jedynie o postugiwaniu sie
pojeciami dotyczgcymi zjawisk przyrodniczych, to jednak ze wzgledu
na wartosci metody eksperymentalnej, ktora rozwija wiele
kompetencji zwigzanych witasnie z rozumieniem zjawisk i praw
rzadzacych swiatem przyrody wskazane jest tutaj wykorzystanie tej
metody przy jednoczesnym potgczeniu z zabawg, wyjsciami w teren,
czy tez wycieczkami edukacyjnymi.



dalszej czesci podstawy programowej wychowania przedszkolnego
czytamy w ,Warunkach i sposobach realizacji” m.in.:

Elementem przestrzeni sg takze zabawki i pomoce
dydaktyczne wykorzystywane w motywowaniu dzieci do
podejmowania samodzielnego dziatania, odkrywania zjawisk
oraz zachodzacych procesow, utrwalania zdobytej wiedzy

i umiejetnosci, inspirowania do prowadzenia witasnych
eksperymentow. Istotne jest, aby kazde dziecko mialo
mozliwosc¢ korzystania z nich bez nieuzasadnionych
ograniczen czasowych.

W tym miejscu warto zastanowic sie nad stworzeniem kacika
przyrodniczego. Moze on stanowic nie tylko pomyst na
zainteresowanie dzieci otaczajacym ich swiatem, roslinami,
zwierzetami czy ekologig, ale takze moze stanowi¢ urozmaicenie
wystroju sali.



Jak zaaranzowac kacik przyrody?
Przystepujac do tworzenia kacika przyrody powinniSmy wzigc
pod uwage nastepujace elementy:

Bezpieczenstwo - ekspozycja powinna by¢ dostosowana do wieku
dzieci. W przypadku najmtodszych dzieci nalezy zrezygnowac z
elementow, ktére mogtyby, np. zjesc.

Jezeli kacik bedzie zajmowat duzo miejsca warto zamontowac
odpowiednie zabezpieczenia, tak aby jego elementy nie przewrocity sie
na dzieci lub nie zostaty przez nie po prostu popsute.

Zmiennosc¢ - kacik powinien sie zmienia¢ wraz ze zmieniajgcymi sie
porami roku. Jesieniag mozemy zadbac, aby pojawity sie tam réznego
rodzaju liscie, owoce, warzywa. Nie powinno zabrakngc¢ takze szyszek,
zotedzi czy kasztanow. Zimg mozemy wykorzystac sztuczny Snieg na
gatazkach, wykonac¢ z dzie¢mi sztuczne batwanki. Nie powinnismy
zapomniec¢ o dokarmianiu ptakéw. Mozemy poprosi¢ rodzicow o
zrobienie karmnikéw, ktore mogg by¢ na wystawie, ale takze postuzyc
do faktycznego dokarmiania ptakdw w przestrzeni wokot szkoty. Wiosng
mozemy zapetni¢ go roznorodnymi kwiatami. Zatozy¢ hodowle, np.
rzezuchy, grochu. Mozemy posadzi¢ kwiaty cebulowe i obserwowac ich
rozwoj.



Atrakcyjnosc¢ - kacik powinien by¢ kolorowy i ciekawy. Jesli to
mozliwe dzieci powinny mie¢ swodj udziat w jego tworzeniu. Mogq
sie w nim znalez¢ rosliny i zwierzeta, ktérymi bedg miaty sie
opiekowac. Jednoczesnie bedg uczyty sie szacunku do zywych
organizmoéw i swiata przyrody. W przypadku zwierzat futerkowych
powinniSmy sie upewnic, ze dzieci nie majq alergii na siersc.

Innowacyjnos¢ - w kaciku przyrody mozemy zagospodarowac
specjalne miejsce, w ktérym beda znajdowaty sie rézne pomoce

do samodzielnego wykonywania doswiadczen i eksperymentow.
Mogq tam sie znalez¢, np. przyrzady wykorzystywane na
wczesniejszych zajeciach tak, aby dzieci mogty podejsc i raz jeszcze
wykonac¢ doswiadczenie. Mogq tam sie znajdowac takze zabawki
edukacyjne, modele, ktére wczesniej zrobity samodzielnie.



Czesto nasza niechec¢ do eksperymentowania wigze sie z obawg, ze
nam cos nie wyjdzie, nie uda sie. W swojej praktyce tez tak
mysSlatam. Jako miody nauczyciel uwazatam, ze musze byc¢
nieomylnym profesjonalista. To byta moja gtowna bariera |
nieche¢ do wykonywania doswiadczen. Do tego doktadat sie brak
profesjonalnego sprzetu. Zaczetam wiec poszukiwac prostych
rozwigzan, wykorzystywac wszystko co jest dostepne do
przedstawienia jakiegos zjawiska czy problemu. Nie wiem, kiedy
przerodzito sie to w pasje i rozwdj mojego warsztatu pracy. Teraz
juz wiem, ze moj profesjonalizm polega po pierwsze na tym, ze nie
boje sie, ze cos pojdzie nie tak. Po drugie, jezeli juz cos sie nie uda
potrafie wyttumaczy¢, dlaczego i nie pozostawiam pytan bez
odpowiedzi. Okazuje sie, ze te nieudane eksperymenty tez stanowig
praktyczng strone naszego nauczania. Kolejng zachetg dla panstwa
do eksperymentowania jest porownanie metod badawczych, ktore
czesto sg ze sobg taczone i btednie stanowig jednosc¢. Poniewaz
metoda badawcza dzieli sie na doswiadczenia i eksperymenty,
miedzy ktorymi jest istotna rdznica. Trzecim elementem metody
badawczej jest obserwacja. Wyjasnijmy wiec czym rozni sie
doswiadczenie od eksperymentu, doswiadczenie od obserwacji.



Doswiadczenie

jest to metoda badawcza podczas ktérej uczniowie postepujq
scisle wedtug okreslonej instrukcji, ktéra ma ich doprowadzi¢ do
uzyskania okreslonego wyniku.

Jezeli efekt doswiadczenia bedzie inny niz oczekiwany, uczniowie
ponownie go wykonujg poszukujac miejsca popetnienia btedu.
Badajg przyczyny, ktdére uniemozliwity im osiggniecie
zamierzonego celu.



Eksperyment

jako element metody badawczej nie ma sformutowanej instrukcji,
a zwitaszcza opisu wyniku koncowego.

Uczen, ktory wykonuje eksperyment, nie wie jaki bedzie jego
efekt koncowy.

Oczywiscie postepuje wediug wskazowek nauczyciela, ale moze
takze samodzielnie projektowac jego przebieg, dobierac proby
badawcze i kontrolne.



Etapy pracy nauczyciela zwigqzane z wykorzystaniem
metod badawczych



Nauczyciel przygotowuje doswiadczenie - praca przed lekcja
najczesciej w domu.

Planujgc zajecia z wykorzystaniem metod badawczych nauczyciel
powinien w pierwszej kolejnosci zastanowi¢ sie nad wyborem
eksperymentow i doswiadczen. Powinny one by¢ proste i mozliwe do
przeprowadzenia samodzielnie przez ucznia. Dziecko w miare wtasnych
mozliwosci powinno samo wykonywac pewne czynnosci, pozwolmy mu
samodzielnie odkrywac, bedzie to dla niego bardziej motywujace

| interesujgce.

Dokonujac wyboru eksperymentu powinnismy takze brac

pod uwage jego wynik koncowy.

Widowiskowy efekt eksperymentu gwarantuje dtuzsze zapamietywanie,
wykorzystujemy w tym przypadku emocje i zaskoczenie ucznia.



Po dokonaniu wyboru odpowiednich doswiadczen, czy tez
eksperymentow, nauczyciel powinien sprawdzic¢ je przed lekcjg.
Przede wszystkim, aby sprawdzi¢, czy doswiadczenie w ogdle
wychodzi i czy uzyskujemy oczekiwane efekty.

Sprawdza takze, jakie trudnosci uczniowie mogg napotka¢ wykonujac
je samodzielnie. Na tym etapie ksztatcenia nalezy szczegdlnie
uwzgledni¢ umiejetnosci manualne uczniéw. Wykonanie
doswiadczenia przed lekcjg umozliwia sprawdzenie, ile czasu ono
zajmuje oraz dobor odpowiednich pomocy dydaktycznych, ktére
powinny byc¢ proste, spotykane w zyciu codziennym. Na tym etapie
nauczyciel przygotowuje instrukcje lub wskazowki dla ucznidw, jak
majq przeprowadzi¢ badanie. Ta czes¢ zalezy od tego na jakim
poziomie uczniowie majg opanowang umiejetnosc¢ czytania.



Wskazdéwki powinny by¢ formutowane jasnym i zrozumiatym dla
ucznia jezykiem.

Najlepiej w kilku punktach. Trudniejsze elementy mozna
przedstawi¢ za pomocg rysunku, schematu. PowinniSmy réwniez
zastanowic sie nad formg doswiadczenia, czy bedzie to pokaz,
czy uczniowie bedq go wykonywac indywidualnie lub w grupach.

Nalezy zastanowic sie nad celem przeprowadzanych badan,
sformutowac problem badawczy i pytania badawcze. Przygotowac
sobie takze ewentualne hipotezy, jakie mogg postawic¢ uczniowie.



Przeprowadzenie doswiadczenia lub eksperymentu z uczniami
podczas zajec.

Jezeli nauczyciel odpowiednio przygotuje sie do wykonania doswiadczen
W pierwszym etapie nalezy przeprowadzi¢ badanie z uczniami
w warunkach szkolnych.

Wprowadzamy ich w ten sposdb w jeden z wazniejszych elementow
pracy badawczej: dokumentowanie swoich badan. Kazde doswiadczenie,
czy tez eksperyment powinien by¢ omowiony i podsumowany.

Powinnismy z uczniami przeprowadzi¢ analize obserwowanych zjawisk

i dgzy¢ do sformutowania wniosku koncowego. Postawiona na poczatku
badania hipoteza powinna by¢ potwierdzona lub zaprzeczona. Czesto
staje sie ona impulsem do postawienia nowej hipotezy, ktora rozpoczyna
nowy proces badawczy, poniewaz nalezy jgq sprawdzi¢. Wykorzystujemy
na tym etapie maksymalnie wyobraznie i mozliwosci uczniow.
Naprowadzamy ich na wtasciwy tok myslenia, ale pamietajmy,

aby to byto ich myslenie.



Kolorowy swiat gestosci
Przyrzady: 3 szklanki, cukier, strzykawka, farby plakatowe, ciepta
woda. ~

Przebieg eksperymentu:

Do szklanek wsypujemy kolejno 1, 2, 3 tyzki cukru. Do kazdej
szklanki odmierzamy takg samgq iloS¢ wody i rozpuszczamy cukier.
Dodajemy delikatnie wode dotad, az w kazdej szklance bedzie
roztwor jednorodny. Unikamy sytuacji powstania roztworu
nasyconego (nie bedzie sie dato rozpusci¢ wiecej cukru). W moim
przypadku dodatam 40 ml. Do kazdej szklanki dodajemy inny
pigment wykorzystujac farby plakatowe.



Wyglad przygotowanych cieczy.
Nabieramy do strzykawki, np. 10 ml
cieczy zaczynajac od tej, ktéra ma
najwiekszg gestos¢ (u mnie
niebieska) i bardzo delikatnie po
sciankach wlewamy do probowki.
Powtarzamy czynnosc¢ konczac cieczg
0 najmniejszej gestosci (zo6tta).

Whnioski: Ciecz o mniejszej
gestosci znajduje sie na
powierzchni cieczy o wiekszej
gestosci. Ciecze o roznych
gestosciach nie mieszajq sie.
Ponizej dowod, ze wszystko sie
przydaje. Uzytam do
doswiadczenia probowki

z odzysku: zestaw kadzidetek

z podstawka.




Olej na powierzchni wody.




Eksperymenty z cyklu "maty moze wiecej”.

Wykonanie:

sztywna, plastikowa rurka, tqcznik ze sklepu hydraulicznego,
dwa takie same balony. Rurke plastikowg dzielimy na trzy czesci
i mocujemy w faczniku. Do dwoch rurek mocujemy balony.




Dmuchamy balony. Aby drugi sie nadmuchat musimy zatkac
pierwszy. Drugi balon dmuchamy tak, aby byt wiekszy. Zatykamy
gtowny wylot powietrza od strony dmuchania, utrzymujac
zacisniety duzy balon. Majac dwa napompowane balony pytamy

uczniow:

Jak myslicie, ktory balon odda powietrze drugiemu?




Zatkany gtéwny wylot i wylot przy duzym balonie.
Po krotkiej dyskusji z uczniami puszczamy balon i obserwujemy efekt koncowy.

Maty balon napompowat duzy
balon.

Wyjasnienie obserwowanego
zjawiska:

W matym balonie jest wieksze
ciSnienie powietrza wywierane na
Scianki, poniewaz jest mniejsza
powierzchnia. W przyrodzie
zawsze oddaje ten co ma wiecej,
a cisnienie dgzy do wyréwnania.
Tak wiec maty balon pompuje
duzy balon.




Pompowanie balonow w butelce.

Potrzebne przyrzady:

Dwie takie same butelki plastikowe po napoju. W jednej butelce robimy
otwor. Do obydwu butelek wktadamy balony, zawijajgc koncowke na
szyjce butelki. Butelke z otworem na dnie dajemy pozornie stabszemu
uczniowi. Zadaniem uczniow jest napompowanie balondéw w butelce.

Po wykonaniu doswiadczenia okazuje sie, ze silniejszy uczen ,nie
poradzit” sobie z zadaniem. Tak naprawde tego balonu nie da sie
napompowac, poniewaz powietrze zawarte w butelce nie ma ujscia,
tak jak w drugim przypadku. Za pomocg tego doswiadczenia mozemy
uswiadomic uczniom, ze powietrze, ktorego nie widac jest takze
materialne i zbudowane z czasteczek, ktdére zajmujq okreslong
objetosc.



Czy da sie scisna¢ wode?

Nastepnie wykonujemy analogiczne doswiadczenie nabierajgc do
strzykawki wody.

Jest to bardzo prosty eksperyment, ktory moze wydawac sie mato
ciekawy. Jednak dla dzieci jest to cos nowego. Pamietajmy, ze oni
z duzym prawdopodobienstwem tego nigdy nie widzieli.

Sciskajac w strzykawce wode okazuje sie, ze nie da sie tego zrobic.
Woda nie jest Scisliwa. Czgsteczki wody sg juz w mniejszych
odlegtosciach od siebie co nie pozwala nam zmienic jej objetosci tak,
jak to sie dzieje w przypadku powietrza.

Przy okazji zawsze sie zdarza, ze czes¢ wody przypadkowo sie wyleje
dtugim strumieniem, co daje dzieciom wiele radosci.



Do kolejnego doswiadczenia z cyklu "maty moze wiecej”
potrzebujemy:

Dwie swieczki, jedna mniejsza, druga wieksza, zapalniczke i duze
naczynie szklane.

Stawiamy problem badawczy: Ktdra swieczka bedzie dtuzej sie palita,
gdy przykryjemy je szklanym kloszem?

Po przymocowaniu swieczek do stabilnego podtoza odpalamy je

i przykrywamy szklanym naczyniem. Podczas doswiadczenia
obserwujemy, ze mata swieczka na poczatku Swieci jasniej,

ale z czasem ona pierwsza gasnie.




Poczatek eksperymentu: mata swieczka swieci jasniej.

Z czasem mata swieczka szybciej ga

Wyjasnienie:

Swieczki podczas spalania zuzywajg tlen i ogrzewajg powietrze. Rzadsze
i ciepte powietrze unosi sie do gory. Rzadsze powietrze zawiera mniej
tlenu, ktory jest potrzebny do utrzymania ognia, ale jednoczesnie unosi
sie do gory. Poczatkowo wiec mata swieczka ma wiecej tlenu. Poniewaz

powietrze nie jest uzupetniane z zewnagtrz z czasem wiecej tlenu jest u

Sn



Kontynuujac zagadnienie zwigzane ze spalaniem mozemy
wykonac kolejne doswiadczenie:

Przyrzady:

ptaska swieczka, zapalniczka, miska z wodga, duzy stoik lub szklanka.
Przebieg doswiadczenia:

Na powierzchni wody kfadziemy zapalong Swieczke. Wode dla
polepszenia efektu mozemy zabarwic¢ barwnikiem spozywczym. Palacg
sie swieczke przykrywamy szklankg i prowadzimy obserwacje.
Obserwacje:

Swieczka po pewnym czasie gasnie,

woda zostaje wessana do szklanki.

Wyjasnienie:

Jak juz wyzej pisatam podczas spalania zuzywa sie tlen.
Poniewaz uktad jest zamkniety nie jest on uzupetniany z zewnatrz.
W stoiku zmniejsza sie objetosS¢ powietrza, tworzy sie podcisnienie,
ktore powoduje wessanie wody w celu wyrdwnania cisnien.




Jak duzo jest witaminy C w ogodlnodostepnych produktach.

Przyrzady:

Trzy kieliszki (lub inne naczynia szklane), tabletki plusz lub witamina C,

sok z wycisnietego owocu cytryny, woda, jodyna, maka ziemniaczana.
Przebieg doswiadczenia:

Z maki ziemniaczanej i wody nalezy ugotowac kisiel (ta cze$s¢ powinna by¢
wykonana przez nauczyciela wczesniej). Do szklanki nalewamy okoto 50 ml wody,
dodajemy tyzeczke kisielu i krople jodyny. Wszystko doktadnie mieszamy.
Roztwér przyjmie barwe ciemno granatowa.

Rozlewamy po réwno do trzech kieliszkdw powstaty roztwor.

Pot tabletki plusz rozpuszczamy w 2 tyzkach wody i dodajemy do pierwszego
kieliszka za pomoca zakraplacza liczac ilos¢ kropli.

Do drugiego kieliszka zakrapiamy swiezo wycisniety sok z cytryny takze liczac
iloS¢ kropli.

Caty czas podczas doswiadczenia obserwujemy zmiane koloru.

Wyglad roztworu powstatego w
punkcie 1 opisu doswiadczenia.




Roztwor kislu z jodyna rozlany do kieliszkow

Whkrapianie roztworu z tabletki plusz.

Wkrapianie soku z cytryny.

Efekt koncowy odbarwienia roztworu przez sok z cytryny i tabletke
plusz.

Wyjasnienie:

Obecnos¢ witaminy C w roztworze powoduje odbarwienie roztworu z jodyna.

Im wiecej kropli dodamy, aby roztwér sie odbarwit tym mniej w danym produkcie
jest witaminy C. Mozna sie pokusi¢ o sprawdzenie, ile jest witaminy C

w reklamowanych cukierkach witaminizowanych lub sokach.



Teczowa zabawa z piana.

Oddziatywanie drozdzy z woda utleniona.
Przyrzady:

butelka po matym Kubusiu,

Y4 szklanki wody utlenionej,

tyzeczka drozdzy w proszku,

3 tyzki cieptej wody,

tyzeczka ptynu do mycia naczyn,

barwnik spozywczy,

szklanka, tyzeczka.

Przebieg doswiadczenia:

Przygotowujemy w szklance mieszanine cieptej wody i drozdzy
(odstawiamy na po6t minuty). Do butelki wlewamy wode
utleniona i dosypujemy barwnik spozywczy (kazda grupa moze
dostac inny kolor - dazymy do uzyskania teczowych pianek).



W butelce znajduje sie woda
utleniona z barwnikiem.

Do butelki z wodq utleniong
dodajemy tyzeczke ptynu do mycia
naczyn, a nastepnie przelewamy
drozdze rozpuszczone w wodzie.
Jezeli reakcja nie zachodzi od razu
delikatnie mieszamy i odstawiamy
czekajgc na efekty.

Wyjasnienie:

Drozdze rozktadajg nadtlenek wodoru
(wode utleniong) na wode i tlen. W
doswiadczeniu mozna przyblizy¢
rozzarzone tuczywko

i sprawdzi¢ dziatanie uwalnianego
gazu - tuczywko rozpala sieg,
poniewaz uwalnia sie tlen.




Ciag dalszy zabawy z kolorami.

Przyrzady:

talerzyk, mleko, pipeta, barwniki spozywcze, patyczek do uszu,
ptyn do mycia naczyn.

Przebieg doswiadczenia:

Do talerza nalewamy mleko. Za pomocqg pipety nakrapiamy po kilka
kropel roznych barwnikow na powierzchnie mleka.

Zamaczamy patyczek do uszu w ptynie do mycia naczyn.




Nakrapiamy barwniki spozywcze na powierzchni mleka.

Efekt doswiadczenia po wiozeniu patyczka namoczonego w ptynie do
mycia naczyn. Podczas doswiadczenia obserwujemy "uciekajgce” od
patyczka kolory, ktére tworzg na mleku wir.

Wyjasnienie:

W mleku poza wodg znajdujq sie jeszcze inne sktadniki, np. biatko,
sole mineralne, witaminy i tluszcz. To wtasnie ttuszcz odpowiada za
"kolorowy wir” w mleku. Dotkniecie mleka patyczkiem namoczonym
ptynem do mycia naczyn powoduje ostabienie oddziatywan miedzy
czasteczkami ttuszczu, ktore uciekajg od detergentu. Efekt tej
ucieczki mozemy zaobserwowac dzieki kolorowym barwnikom.
Podobne doswiadczenie mozemy wykonac¢ uzywajac zamiast
barwnikow spozywczych pieprzu.



Eksperyment na ustugach neurodydaktyki

Wrocémy do teorii zwigzanej z rozwojem zainteresowan
uczniow z wykorzystaniem eksperymentu i zabawy.

W ostatnich latach bardzo modne stato sie pojecie neurodydaktyki,
ktora zajmuje sie problematyka nauczania i uczenia sie przyjaznego
mozgowi. Dzieki badaniom nad mozgiem juz wiemy co wspiera,

a co blokuje proces uczenia sie. Dla nauczycieli ma to istotne
znaczenie, poniewaz pozwala spojrzec¢ na proces uczenia sie z innej
perspektywy. Nauczanie przyjazne mozgowi bazuje na ciekawosci
poznawczej uczniow, wykorzystuje silne strony mozgu, taczy wiedze
Z emocjami, pozwala uczniom na stawianie hipotez i samodzielne
szukanie rozwigzan, nie ogranicza sie jedynie do czysto werbalnego
przekazu, odwotuje sie do wielu modalnosci i utatwia tgqczenie
pojedynczych informacji w spdjng catosc.



Jakie sq potrzeby mozgu, zeby sie uczyc?

*mozg jest organem spotecznym (zachecaj do pracy zespotowej);
euczenie sie przez doswiadczenie (wykorzystuj doswiadczenia,
eksperymenty, zabawe);

*emocje sq markerami pamieci (emocje wptywajq takze na motywacije
wewnetrzng);

-akcja i zaangazowanie wielu zmystow naraz (eksperymenty
wykorzystujg zmyst wzroku, dotyku, stuchu, wechu);

-przechodzenie od konkretéw do abstrakcji przez zastosowanie
roznych pomocy naukowych (nie tylko pomoce wykorzystywane do
eksperymentow, ale takze zabawki edukacyjne, ktore uczniowie mogq
wykonac¢ samodzielnie lub w grupach);

-gtebokosc¢ przetwarzania informacji decyduje o zapamietywaniu;
‘motywacja - jest pochodng ciekawosci poznawczej.

Nie tylko dzieci, ale takze dorosli sq ciekawi swiata i chcg go
zrozumiec. Potrzeba ta jest jednak znacznie silniejsza u dzieci w
nauczaniu wczesnoszkolnym. Badania nad mdzgiem wykazaty jak
intensywnie rozwija sie mdzg w dziecinstwie. Ponizsze zdjecia
przedstawiajg rozwdj mozgu w pierwszym miesiecy zycia, nastepnie
w wieku 5 lati 17.



Mo6zg noworodka stanowi mniej wiecej Y4 catego ciata i posiada
okoto 15 000 neurondw, ktore zaczynajq sie intensywnie dzieli¢ juz
po urodzeniu.

To wtasnie pierwsze lata zycia sq najwazniejszym momentem do
jego rozwoju. Dziecko w sposdb naturalny przyswaja wiedze

i zdobywa nowe umiejetnosci. Mniej wiecej do 7 roku zycia
nastepuje rozwoj najwiekszej liczby potaczenh w mdzgu. Powstajg
tzw. synapsy odpowiedzialne za przekazywanie informacji.

Po tym czasie nieuzywane potgczenia miedzy neuronami zanikaja,
a btyskawiczne tempo rozwoju stopniowo spowalnia.

Dziecko nie przyswaja wiedzy juz tak szybko, tak wiec czas
wczesnej edukacji szkolnej jest niezwykle cenny.

Nalezy tutaj zwroci¢ uwage czego chcemy sie uczyc.



Czego chca sie uczyc dzieci:

tego co jest nowe,

tego co jest dla nich wazne,

to co jest dla nich potrzebne i przydatne,
to co jest intrygujgce i ciekawe,

tego co jest nietypowe i zaskakujace,
tego co jest zaskakujqce,

tego co jest Smieszne,

tego co jest zaskakujgce.

Co dzieci nie obchodzi lub ich nie interesuje:

to co znajq,

to co jest dla nich niewazne,

to co jest niepotrzebne,

to co jest nudne i typowe,

rzeczy niewymagajgce wyjasnienia.



Jak pracuje moézg?

Prowadzi selekcje informacji. Przeanalizujmy ponizszy schemat.

SELEKCJA INFORMACJI
Bodziec musi by¢ czyms || Racjonalnie funkcjonujacy

nowym, ciekawym, aby mozg || mozg wybiera ze wszystkich
chcial go przyswoi¢ lub || bodzcow tylko najwazniejsze i
wesprzec przyswajanie. kieruje do dalszej obrobki.

WSZYSTKO CO ISTOTNE MUSI ZOSTAC
ZAPAMIETANE




Zabawa i eksperymentowanie powinny byc¢ najczesciej
wykorzystywanymi metodami w edukacji dzieci. Sgq to metody
przyjemne zarowno dla ucznia, jak i nauczyciela.

Eksperymenty umozliwiajg zrozumienie otaczajgcego nas swiata,
praw nim rzgdzacych i wystepujgcych zjawisk.

Dzieci czesto zadajq pytania: "Dlaczego?”, "Czemu?”, "Po co?”,
"Jak?”.

Pytania te wskazujq, ze sq one od najmtodszych lat badaczami
szukajgcymi odpowiedzi.

Sq doswiadczenia i eksperymenty, dzieki ktorym mozemy dziecku
odpowiedzie¢ na wiele pytan i pobudzi¢ jego ciekawos¢ do nauki.



Eksperymenty wykonywane zarowno przez uczniow, jak i nauczycieli
jako pokazowe pobudzajg do twdrczego, i krytycznego myslenia.
Pokazuja, ze ciekawoscC jest istotnym warunkiem zdobywania wiedzy.
Dzieki nim dzieci uczg sie przez dziatanie. Ich aktywnos¢ poznawcza
jest naturalnym procesem zwigzanym z ich rozwojem i rozwojem ich
mozgu. Jednak tg aktywnosc trzeba stymulowac i ukierunkowac.
Zabawy badawcze majg ogromny wptyw na dzieci, poniewaz niosq
Ze sobg pozytywne emocje, CoO wspiera proces uczenia sie oraz
wptywa na motywacje wewnetrzng dziecka. Stwarzajqc problemy
badawcze i rozwigzujgc je poprzez eksperymentowanie dziecko
prowokowane jest do wyciggania wnioskow, szukania zaleznosci,
okreslania przyczyn i skutkow.

Dziecko uczy sie takze planowania swoich dziatan, poszukiwania
oryginalnych pomystéw i rozwigzan. Ksztattujg sie w jego mozgu
nowe operacje umystowe: analiza, synteza czy poréwnanie.

Przy okazji dzieci rozwijajq wytrwatos¢, koncentracje uwagi

i spostrzegawczosc.



Zabawy z dzwiekiem - eksperymenty

Na poczatek troche teorii.

Dzwiek nalezy do tzw. fal akustycznych, ktore sg z kolei rodzajem fali
mechanicznej. Ucho ludzkie odbiera fale akustyczng z zakresu
czestotliwosci od 20 Hz do 20 kHz (niektore podreczniki podajq
zakres 16 Hz do 16 kHz). Granica styszalnosci jest umowna, nie jest
to ostra granica, np. osoby starsze styszgq dzwieki o nizszej
czestotliwosci niz 20 kHz. Jest to zwigzane ze starzeniem sie naszego
stuchu. Im jestesmy starsi tym mniej styszymy dzwiekow wyzszych.
Z drugiej strony zakres styszalnosci jest takze cechg indywidualng
cztowieka. Zrédtem dzwiekdw sg drgajgce ciata. Mogq to by¢
drgajace membrany, drgajace powietrze czy struny gtosowe. Dzwiek
cechuje gtosnosc, barwa i wysokosc. Gtosnos¢ dzwieku zwigzana jest
z amplitudg drgan. Im jest ona wieksza tym gtosniejszy jest dzwiek.
Barwa jest charakterystyczna dla danego zrodta, np. jestesmy w
stanie po barwie rozpoznac, ze ta sama melodia grana jest za
pomocg pianina czy gitary. Po barwie gtosu rozpoznajemy kto cos
powiedziat.



W przypadku wysokosci dzwieku zalezy ona od czestotliwosci
drgan. Im wieksza jest czestotliwos¢ tym wyzszy jest dzwiek.
Dzwiek wyzszy odbieramy jako cienki, piskliwy. Dzwiek niski
jest gruby.

Kazdy wie, ze dzwiek odbierany jest przez ucho ludzkie, ale
jezeli postawimy pytanie badawcze:

Czy mozna zobaczy¢ dzwiek?

Na pewno zainspirujemy dzieci do eksperymentowania
i poznawania mozliwosci dzwieku.



Wykonujemy grajqce rury i rekawiczki.
Przyrzady:

Rury tekturowe o roznych rozmiarach, balony, nozyczki, plastikowe
rurki, np. do napoi, tasma klejgca, sznurek.

Dzieci dzielimy na grupy. Kazdej grupie, jezeli to mozliwe dajemy rure
0 innym rozmiarze, balon, tasme klejaca, sznurek i nozyczki.
Nauczyciel powinien jednoczesnie z dzie¢cmi wykonywac swojq rure.
Do doswiadczenia lepiej uzyc¢ sztywnych rurek, ale jezeli takich nie
mamy moga to byc¢ rurki do napoi.

1. Z balonu wytnij kawatek gumy razem z ustnikiem.




2. Do ustnika przymocuj za pomocg tasmy lub
sznurka 10 cm kawatek rurki.

3. Gume z balonu rozciggnij, aby byta dobrze
napieta na jednym koncu rurki i zawin szczelnie
tasma klejaca lub obwigz sznurkiem.

4. Naciggnij ustnik i zacznij dmuchac powietrze
tak, aby uzyskac¢ dzwiek.

Rury o réznych rozmiarach dajg rozne dzwieki

i bawig dzieci. Mozna tez na duzej rurze posypac
sol i obserwowac jej podskoki. Uczen jednak
powinien mie¢ zatozone okulary ochronne.
Podczas eksperymentu widac takze drgania
membrany. Podczas dyskusji nalezy zwrdcic
uwage na to, ze zrédtem dzwieku jest drgajace
ciato.

Skad biore rury?

Najwiecej rurek mam po folii aluminiowej.
Wieksze rurki zdobywam z przesytek pocztowych.




W podobny sposob wykorzystatam do zabawy rekawiczke gumowag,
tworzac z niej membrane. W ten sposdb powstaty grajace
rekawiczki.

Wykonanie:

Na jednym koncu rurki tekturowej zawigzcie mocno gumowg
rekawiczke.

Utnijcie koncowke dowolnego palca rekawiczki, wsadzcie
w powstaty otwor rurke do napoi i mocno zawigzcie.

Odchyilcie rurke do napoi zgodnie z rysunkiem i zacznijcie w nig
dmuchac.




Dzwiek mozemy takze zobaczy¢ ktadac na gtosniku utozonym
membrang do goéry, kartke papieru. Na kartke posypujemy pieprz i
wigczmy muzyke. Najlepiej, aby to byta muzyka majgca duzo basu.
Niezawodna jest muzyka z filmu "Blues Brother”,

Pieprz wysypany na kartke
papieru, ktéora umieszczona jest
na membranie glosnika.

Na zakonhczenie eksperymentow z
dzwiekiem mozemy dzieciom pokazac
w Internecie ksztatt fali dzwiekowej
uzyskany w oscyloskopie. Mozemy
takze znalez¢ dowolny generator
dzwieku ze zmieniajacq sie
czestotliwoscig i sprawdzi¢ granice
styszalnosci.




Robimy gniotka — eksperyment
Potrzebne przedmioty:
maka, balony, lejek, nozyczki, butelka

Do butelki za pomocg lejka wsypujemy make
Pompujemy balon i naktadamy na butelke.

Odwracamy uktad i przesypujemy
make do balonu.

Drugi balon naktadamy
na balon z maka.
Zaklejamy brzegi, np.
kropelkg lub naktadamy
wiecej pustych balonow.




Wykonujemy dowolne ciecia na trzecim balonie i naktadamy go
na pitke.

Za pomocg gniotka mozemy sprawdzac zmiane ksztattu ciata,
dzieci mogq go podrzucac, kopac jak pitke ,,Zoske”.




Zjawisko odrzutu, III zasada dynamiki Newtona,
wzajemnosc¢ oddziatywan

W nauczaniu przedszkolhym i wczesnoszkolnym raczej
nie bedziemy dzieciom ttumaczyc¢ trzeciej zasady
dynamiki Newtona, ale wiaze sie z nigq wzajemnos¢
oddziatywan i zjawisko odrzutu.

Ostatnie zjawisko znane jest dzieciom z réznych wystrzatow

w kreskdwkach czy przy zabawie z pistoletami. Zabawke
edukacyjng przedstawiong ponizej dzieci mogg wykonac¢ same.
Potrzebny jest dowolny samochodzik, balon i rurka, najlepiej
sztywna. Montujemy uktad jak na zdjeciu. Pompujemy balon,
w miare mozliwosci zamykamy wylot powietrza i wypuszczamy
samochodzik, gdy jesteSmy na to gotowi. Wylatujace z balonika
powietrze nadaje ped samochodzikowi w drugg strone.
Mozemy do doswiadczen ze wzajemnosci oddziatywan dotozy¢
przecigganie przez dzieci liny. Podczas doswiadczen
podkreslamy, ze kazde oddziatywanie jest wzajemne, kazdej
akcji towarzyszy reakcja. Na pewno bedzie ciekawie.






Zabawka edukacyjna do wzajemnosci oddziatywan i zjawiska
odrzutu.
Wykorzystujgc pojecie wzajemnosci oddziatywan mozemy z dzie¢mi

zrobi¢ poduszkowiec. _ _
Do ptyty CD przyczepiamy zakretke z ludwika

za pomocqg, np. plasteliny. Do zakretki
przyczepiamy balon. Po napompowaniu balonu
| puszczeniu poduszkowiec zaczyna sie
poruszac¢. Mozna mu troszeczke poméc
delikatnie go popychajac, aby poruszat sie w
rozne strony.

Pompujemy balon i puszczamy nasz poduszkowiec,
aby poruszat sie na warstewce powietrza.

Jesli bedq jakies trudnosci z ruchem poduszkowca
trzeba mu troszeczke pomoc delikatnie

popychajgc w rozne strony.




Zrédto: Podstawa programowa wychowania przedszkolnego i
ksztatcenia ogolnego w szkole podstawowej.

Zrédto: "Mali badacze - doéwiadczenia przyrodnicze w edukacji
wczesnoszkolnej”, Katarzyna Szewczuk, Edukacja Elementarna w
Teorii i Praktyce, kwartalnik dla nauczycieli nr 1, 2013.

Zrédto: ,,Mali badacze - doéwiadczenia przyrodnicze w edukacji
wczesnoszkolnej”, Katarzyna Szewczuk, Edukacja Elementarna w
Teorii i Praktyce, kwartalnik dla nauczycieli nr 1, 2013.

Zfréd%o: Neurodydaktyka, nauczanie przyjazne mozgowi, Marzena
Zylinska/ dostep na stronie: http://www.ore.edu.pl/materialy-do-
pobrania /odczyt 10.08.2016

https://szkolna24.pl/lekcja/fragmenty-podstawy-programowej-
zwiazane-z-metoda-eksperymentu-1562


http://www.ore.edu.pl/materialy-do-pobrania /odczyt 10.08.2016
http://www.ore.edu.pl/materialy-do-pobrania /odczyt 10.08.2016
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