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INWESTYCJE

19 grudnia 2024 r. nastąpiło oddanie do użytku zmoderni-
zowanej oczyszczalni ścieków w Specjalnym Ośrodku 

Szkolno-Wychowawczym im. św. Jana Pawła II w Długoborzu.  
W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele Powiatu Zambrow-
skiego: Starosta Zambrowski Edyta Marchelska-Groszfeld, 
Wicestarosta Zambrowski Robert Maciej Rosiak, Naczelnik 
Wydziału Infrastruktury i Rozwoju Zbigniew Rzepiński, 
Inspektor Wydziału Infrastruktury i Rozwoju Wojciech 
Wiśniewski, Inspektor nadzoru inwestorskiego Karol Ża-
biński oraz dyrektor ośrodka Katarzyna Jakimiuk-Baran. 
Stronę wykonawczą reprezentowali przedstawiciele firmy 
EKOKORD Zbigniew Korduszewski: kierownik budowy 
Wanda Zuzanna Darnowska oraz przedstawiciel wykonawcy 
Grzegorz Waszkiewicz.

Dzięki tej inwestycji znacznie poprawi się jakość oczysz-
czania ścieków i ochrona środowiska naturalnego.
Zakres prac obejmował budowę nowej oczyszczalni ścieków. 
Całe przedsięwzięcie zostało zrealizowane w rekordowo krót-
kim czasie – od 30 października do 19 grudnia 2024 roku, 

co świadczy o profesjonalizmie wykonawcy i zaangażowaniu 
pracowników starostwa.

Warto podkreślić, że w sierpniu 2024 roku złożono wniosek 
do WFOŚiGW o przyznanie dotacji i pożyczki na realizację 
tego ważnego projektu.

Po pozytywnej kontroli WFOŚiGW, środki zostały prze-
kazane zgodnie z umową do 30 grudnia 2024 roku, a przelew 
na rzecz wykonawcy nastąpił już 31 grudnia 2024 roku. 
Szybka realizacja finansowa projektu pozwoliła na sprawną 
realizację inwestycji.

Nowoczesna oczyszczalnia wyposażona w złoża tarczowe, 
zapewni znacznie wyższą wydajność oczyszczania ścieków niż 
dotychczasowa. Dzięki zastosowaniu nowoczesnych technolo-
gii, nowa oczyszczalnia będzie pracować znacznie wydajniej 
i stabilniej, minimalizując ryzyko awarii i zapewniając nie-
przerwane działanie. Dzięki temu będziemy mieli pewność, 
że ścieki odprowadzane do środowiska spełniają wszystkie 
obowiązujące normy.
Marzena Mioduszewska Starostwo Powiatowe w Zambrowie

ROZPOCZĘTO REMONTY W SZKOŁACH PONADPODSTAWOWYCH POWIATU ZAMBROWSKIEGO 
30 stycznia 2025 r. Starosta Zambrowski Edyta Mar-

chelska-Groszfeld i Wicestarosta Zambrowski Ro-
bert Maciej Rosiak odwiedzili placówki oświatowe, w któ-
rych rozpoczęły się prace remontowe. W Zespole Szkół nr 1 
w Zambrowie oraz w Zespole Szkół Agroprzedsiębiorczości 
w Zambrowie dyrektorzy - Sławomir Baran i Ewa Faszcza - 
omówili postępy prac.

Inwestycje są realizowane dzięki dofinansowaniu z Rzą-
dowego Programu Odbudowy Zabytków.

Zakres prac budowlanych i montażowych w Zespole Szkół 
Nr 1 w Zambrowie: usunięcie skutków zawilgoconych ścian 
wewnętrznych i zewnętrznych, odtworzenie izolacji prze-
ciwwilgociowej, naprawa i renowacja murów ceglanych, 
naprawa tynków, wykonanie warstwy posadzek, wykończe-
nie ścian, wymiana drzwi wewnętrznych, wymiana boksów 
szatniowych, przygotowanie podłoża pod wymianę terakoty 
w ciągach komunikacyjnych, wykonanie posadzki z terakoty, 
wymiana drzwi wewnętrznych, malowanie i wykończenie ścian, 
naprawa murów zewnętrznych, naprawa stolarki okiennej, 
wstawienie brakującego okna, oczyszczanie elewacji przy 
rynnach i rurach spustowych z czarnego nalotu i udrażnianie 
kominów i kanałów wentylacyjnych.

Dodatkowo Zespół Szkół Nr 1 w Zambrowie z własnych 
środków odnowił ściany znajdujące się na parterze, gdzie 
znajdują się pracownie techniczne. Wykonano również mo-
dernizację oświetlenia ewakuacyjnego w hali sportowej oraz 

wymieniono oświetlenie w pracowni chemicznej szkoły.
Zakres prac w Zespole Szkół Agroprzedsiębiorczości 

w Zambrowie: usunięcie skutków zawilgoconych ścian we-
wnętrznych i zewnętrznych, odtworzenie izolacji przeciwwil-
gociowej, naprawa i renowacja murów ceglanych, naprawa 
tynków, wykonanie warstwy posadzek, wykonanie posadzek 
gres, wykończenie ścian, wymiana drzwi wewnętrznych 
i wykonanie opaski od strony wschodniej budynku.
Marzena Mioduszewska Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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PODPISANIE UMOWY NA WYCINKĘ ZAKRZACZENIA PASÓW DROGOWYCH
10 lutego 2025 r. w Starostwie Powiatowym w Zam-

browie podpisano umowę z wykonawcą DRWALEX 
Wiesław Grzyb z Lelisa na wycinkę zakrzaczenia pasów 
drogowych dróg powiatowych na terenie powiatu zam-
browskiego.

Umowę podpisywali Starosta Zambrowski Edyta Mar-
chelska-Groszfeld i Wicestarosta Zambrowski Robert Maciej 
Rosiak. Podczas spotkania obecny był również Naczelnik 
Wydziału Infrastruktury i Rozwoju w Starostwie Powia-
towym w Zambrowie Zbigniew Rzepiński.

Prace związane z usuwaniem zakrzaczenia rozpoczęto 
od drogi powiatowej w miejscowości Wola Zambrzycka 
w kierunku Rębiszewa-Zegadły.

Warto zaznaczyć, że wycinka zakrzaczenia będzie pro-
wadzona na całym terenie powiatu, we wszystkich gminach 
i mieście Zambrów.
Marzena Mioduszewska Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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SPOTKANIE W ODDZIALE PODLASKIM PFRON W BIAŁYMSTOKU – OWOCNA WSPÓŁPRACA  
NA RZECZ MIESZKAŃCÓW POWIATU ZAMBROWSKIEGO
24 lutego 2025 r. w Oddziale Podlaskim Państwowego 

Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 
(PFRON) w Białymstoku odbyło się spotkanie, które 
miało na celu omówienie dotychczasowej współpracy 
oraz zainicjowanie nowych wspólnych działań na rzecz 
mieszkańców Powiatu Zambrowskiego.

W spotkaniu uczestniczyli: 
– Urszula Kierznowska, Dyrektor Podlaskiego Oddziału 
PFRON, 
– Robert Maciej Rosiak, Wicestarosta Zambrowski, 
– Andrzej Pskiet, Wójt Gminy Szumowo, 
– Karol Kossakowski, Kierownik PCPR w Zambrowie 
– Iwona Radwańska, Kierownik OPS w Szumowie.

Głównym tematem rozmów była kontynuacja dotych-
czasowych projektów oraz inicjatywy inwestycyjne, które 
mają na celu poprawę jakości życia osób niepełnospraw-
nych w Powiecie Zambrowskim.

Spotkanie przebiegło w atmosferze konstruktywnego 
dialogu i wzajemnego zrozumienia.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie fot
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SZKOLENIE ANTYTERRORYSTYCZNE DLA PRACOWNIKÓW STAROSTWA POWIATOWEGO 
W listopadzie 2024 r. pracownicy Starostwa Powiatowego 

w Zambrowie uczestniczyli w specjalistycznym szko-
leniu z zakresu zapobiegania zagrożeniom terrorystycznym. 
Prowadzący szkolenie, inspektor Kamil Kowalczyk przybliżył 
uczestnikom złożoność problemu terroryzmu, zwracając 
uwagę na to, że sprawcą ataku może być każdy, niezależnie 
od wcześniejszego zachowania.

Szkolenie bazowało na materiałach Agencji Bezpieczeń-
stwa Wewnętrznego.

Co warto wiedzieć o terroryzmie?
Radykalizacja: Proces, który może prowadzić do terroryzmu, 
niezależnie od czasu trwania.
Rodzaje ataków:
- Wybuchy: Najczęściej w miejscach publicznych, takich jak 
budynki użyteczności publicznej czy podczas wydarzeń ma-
sowych.
- Atak uzbrojonego sprawcy: Mogą to być zarówno ataki 
„masowych zabójców”, jak i sytuacje zakładnicze.
- Atak z użyciem CBRN: Wykorzystanie substancji chemicz-
nych, biologicznych, radioaktywnych lub nuklearnych, np. 
poprzez przesyłki pocztowe.
- Cyberterroryzm: Ataki hakerskie, kradzież danych, dezin-
formacja.

Szkolenie omówiło również kluczowe procedury bezpie-
czeństwa, takie jak:
Procedura 4U! – szybka reakcja w przypadku zagrożenia.
Sytuacja zakładnicza – działania podczas porwania.
Bojowe działania interwencyjne – działania służb w przy-
padku ataku.
Cyberbezpieczeństwo – ochrona przed atakami w sieci.
Podejrzana przesyłka – postępowanie w przypadku znalezienia 
podejrzanego przedmiotu.
Komunikacja strategiczna – skuteczne przekazywanie infor-
macji w sytuacjach kryzysowych.

Dlaczego takie szkolenia są ważne?
Szkolenia antyterrorystyczne pozwalają pracownikom admi-
nistracji publicznej na:
Zwiększenie świadomości zagrożeń.
Naukę rozpoznawania sygnałów ostrzegawczych.
Szybkie reagowanie w sytuacjach kryzysowych.
Współpracę ze służbami ratunkowymi.

Dzięki zdobytej wiedzy, pracownicy Starostwa Powia-
towego są lepiej przygotowani do działania w przypadku 
wystąpienia zagrożenia terrorystycznego.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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JAK PRZETRWAĆ KRYZYS? PRAKTYCZNE WSKAZÓWKI.
W listopadzie, grudniu 2024 r.i marcu 2025 r. inspek-

tor Kamil Kowalczyk ze Starostwa Powiatowego w              
Zambrowie odwiedził kilka szkół i placówek znajdujących się 
na terenie Powiatu Zambrowskiego. Spotkał się z młodzieżą 
i podopiecznymi m.in. z Zespołu Szkoł Agroprzedsiębiroczosci 
w Zambrowie, Zespołu Szkół Nr 1 w Zambrowie, I Liceum 
Ogólnokształcącego w Zambrowie i Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego w Długoborzu oraz Środowiskowego 
Domu Samopomocy w Zambrowie.

Mieszkańcy powiatu zambrowskiego dowiedzieli się, jak 
zachować się w sytuacjach kryzysowych. Uczestnicy otrzy-
mali poradniki Rządowego Centrum Bezpieczeństwa (RCB)
z praktycznymi wskazówkami. Inspektor Kamil Kowalczyk 
przedstawił wszystkim koncepcję plecaka ucieczkowego, 
czyli zestawu niezbędnych rzeczy, które warto mieć zawsze 

pod ręką w przypadku nagłej ewakuacji. W prosty sposób 
wyjaśniono słuchaczom, czym jest wojna i kryzys oraz jakie 
mogą mieć konsekwencje dla codziennego życia.

Do spotkania w I liceum Ogolnokształącym w Zambrowie 
dołączyła starsza sierżant Marta Koc funkcjonariusz z Zespołu 
ds. Profilaktyki Społecznej Nieletnich KPP w Zambrowie 
omówiła z młodzieżą zagrożenia związane z korzystaniem z In-
ternetu oraz podzieliła się wskazówkami, jak uniknąć oszustw.

Celem spotkań było przygotowanie uczestników na różne 
sytuacje kryzysowe oraz zwiększenie ich świadomości o po-
tencjalnych zagrożeniach. 

Dziękujemy szkołom i placówkom znajdującym się na 
terenie powiatu zambrowskiego za owocną współpracę!

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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BEZPIECZEŃSTWO W NASZYCH SZKOŁACH – NOWY WYMIAR DZIĘKI DEFIBRYLATOROM AED
Powiat Zambrowski stawia na najwyższe standardy bezpie-

czeństwa w placówkach oświatowych. Dzięki inicjatywie 
Radnego Powiatu Zambrowskiego Sebastiana Orłowskiego, 
w naszych szkołach ponadpodstawowych oraz Specjalnym 
Ośrodku Szkolno-Wychowawczym pojawiły się nowoczesne 
defibrylatory AED. To urządzenie, które może uratować życie 
w przypadku nagłego zatrzymania krążenia.

Celem tego przedsięwzięcia jest nie tylko zapewnienie 
bezpośredniego bezpieczeństwa uczniom i pracownikom 
szkół, ale również podniesienie ogólnej świadomości na te-
mat pierwszej pomocy. Dzięki szkoleniom, w których udział 
biorą nauczyciele i pracownicy, będziemy mogli kształtować 
postawy prozdrowotne wśród młodego pokolenia. Uczniowie 
będą mieli możliwość zdobycia wiedzy na temat ratowania 
życia i nauczą się, jak zachować się w sytuacji zagrożenia.

Równolegle z instalacją defibrylatorów, prowadzone są 
intensywne szkolenia dla personelu szkolnego. Pierwsze 

zajęcia odbyły się już w Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wycho-
wawczym w Długoborzu, a kolejne są planowane w najbliż-
szym czasie. Dzięki temu, w przypadku nagłego zdarzenia, 
nauczyciele i pracownicy będą w stanie skutecznie udzielić 
pierwszej pomocy.

Zakup defibrylatorów AED i przeprowadzenie szkoleń to 
inwestycja w przyszłość. Dzięki temu nasze szkoły stają się 
bezpieczniejszymi miejscami, a uczniowie mają możliwość 
zdobycia cennych umiejętności, które mogą przydać się przez 
całe życie.

Cytat Radnego Powiatu Zambrowskiego Sebastiana Or-
łowskiego:

„Cieszę się, że udało się zrealizować ten projekt. Dzięki 
defibrylatorom i przeprowadzonym szkoleniom, szkoły w na-
szym powiecie są teraz jeszcze bezpieczniejsze. To inwestycja 
w przyszłość naszych dzieci i młodzieży.”
Marzena Mioduszewska Starostwo Powiatowe w Zambrowie

ĆWICZENIA Z RATOWNICTWA WODNO-LĄDOWEGO W ZAMBROWIE
20 lutego 2025 r., w ramach ćwiczeń  powiatowego zarządzania 
kryzysowego, odbyły się ćwiczenia z ratownictwa wodno-lą-
dowego z wykorzystaniem sprzętu strażackiego.

Celem ćwiczeń było doskonalenie umiejętności ratowni-
czych oraz koordynacji działań służb w sytuacjach kryzysowych. 
W ramach pokazu zaprezentowano m.in. techniki ratunkowe, 
sprzęt wykorzystywany w akcjach ratowniczych oraz zasady 
bezpiecznego zachowania się w sytuacjach zagrożenia.

W ćwiczeniach udział wzięli strażacy z Komendy Powiato-

wej Państwowej Straży Pożarnej w Zambrowie oraz Ochotni-
czych Straży Pożarnych z terenu powiatu. Obecni byli również 
pracownicy Zarządzania Kryzysowego Starostwa Powiatowego 
w Zambrowie oraz Gminy Zambrów.

Dziękujemy wszystkim uczestnikom za zaangażowanie 
i profesjonalizm. Ćwiczenia te są niezwykle istotne dla pod-
niesienia poziomu bezpieczeństwa w naszym powiecie.
Marzena Mioduszewska Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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ZDROWIE

„To dla nas ogromne wyróżnienie i doskonała 
okazja do dalszego rozwoju oraz podnoszenia 
jakości świadczonych usług. Dzięki realizacji pro-
jektu w wielu miejscach zabezpieczona zostanie 
infrastruktura niezbędna dla rozwinięcia opieki 
koordynowanej nad pacjentami w ramach podsta-
wowej opieki zdrowotnej” - powiedział Jan Bajno 
Prezes Szpitala Powiatowego w Zambrowie.

W kolejnym etapie, Szpital Powiatowy w Zam-
browie podpisze umowę o powierzenie grantu. Zgod-
nie z procedurą, umowa powinna zostać zawarta 
w terminie 30 dni roboczych od dnia opublikowania 
listy podmiotów zakwalifikowanych do projektu.

Gratulujemy Szpitalowi Powiatowemu w Za-
mbrowie pozyskania tak ważnego dofinansowania 
i życzymy owocnej realizacji projektu!

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie

SZPITAL POWIATOWY W ZAMBROWIE Z OGROMNYM DOFINANSOWANIEM NA ROZWÓJ OPIEKI 
DŁUGOTERMINOWEJ
Szpital Powiatowy w Zambrowie otrzymał 

znaczące dofinansowanie z Krajowego Pla-
nu Odbudowy (KPO) na realizację kluczowe-
go projektu, jakim jest budowa i doposażenie 
Oddziału Opiekuńczo-Leczniczego. Decyzja ta 
została ogłoszona przez Ministerstwo Zdrowia 
w dniu 28 lutego 2025 roku, po rozstrzygnięciu 
naboru wniosków na wsparcie rozwoju opieki 
długoterminowej i geriatrycznej w podmiotach 
leczniczych na poziomie powiatowym.

Dofinansowanie to stanowi ogromny krok na-
przód w rozwoju opieki zdrowotnej w naszym 
powiecie. Dzięki niemu Szpital Powiatowy w Za-
mbrowie będzie mógł rozszerzyć swoją ofertę 
o nowoczesny Oddział Opiekuńczo-Leczniczy, 
który zapewni wysokiej jakości opiekę osobom 
wymagającym długoterminowego wsparcia.

Rozbudowa szpitala planowana jest przy bu-
dynku SOR w miejscu starych garaży.

W ramach oddziału opiekuńczo-leczniczego 
powstanie 33 łóżka, w tym 2 łóżka respiratorowe. 
Projektowany budynek będzie miał trzy kondygna-
cje z pełnym podpiwniczeniem, parter o powierzch-
ni 240 m2 i pierwsze piętro 750 m2.

Planowany termin zakończenia budowy to ko-
niec czerwca 2026 roku.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie

KONFERENCJA PRASOWA PRZY SZPITALU POWIATOWYM W ZAMBROWIE: OGŁOSZENIE                             
ZNACZĄCEJ DOTACJI NA ROZWÓJ PLACÓWKI
8  marca 2025 r. w Szpitalu Powiatowym w Zambrowie 

odbyła się konferencja prasowa, podczas której ogłoszono 
przyznanie znaczącej dotacji na rozwój placówki. Dzięki tym 
środkom planowane są inwestycje, które nie tylko podniosą 
jakość opieki medycznej, ale także stworzą nowe miejsca pracy 
w regionie

W konferencji głos zabrali:
• Stefan Krajewski, Wiceminister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

• Alicja Łepkowska-Gołaś, Posłanka na Sejm RP
• Edyta Marchelska-Groszfeld, Starosta Zambrowski
• Jacek Norbert Murawski, Przewodniczący Rady Powiatu 

Zambrowskiego
• Robert Maciej Rosiak, Wicestarosta Zambrowski
• Jan Bajno, Prezes Szpitala Powiatowego w Zambrowie.
Podczas konferencji prelegenci podkreślali, że dotacja jest 

wynikiem wieloletnich starań i współpracy różnych szczebli 

SZPITAL POWIATOWY W ZAMBROWIE Z GRANTEM NA WSPARCIE PODSTAWOWEJ OPIEKI                   
ZDROWOTNEJ (POZ)!
Szpital Powiatowy w Zambrowie otrzymał grant w wysokości 222 490 zł w ramach projektu „Wsparcie podstawowej 

opieki zdrowotnej (POZ)”. Decyzję o przyznaniu dotacji podjął Narodowy Fundusz Zdrowia po pozytywnej ocenie 
wniosku złożonego przez szpital.

Dzięki pozyskanym środkom, szpital będzie mógł doposażyć placówkę w nowoczesny sprzęt diagnostyczny, medyczny, ser-
werowo-sieciowy oraz usprawnić jej funkcjonowanie i poprawić warunki infrastrukturalne dla pacjentów. To ogromna szansa na 
dalszy rozwój i podnoszenie jakości świadczonych usług medycznych dla mieszkańców powiatu zambrowskiego.
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administracji. Zaznaczono, że inwestycje w szpital to inwestycje 
w zdrowie mieszkańców regionu.

Głównym celem tych inwestycji jest poprawa opieki geria-
trycznej i długoterminowej.

Zapraszamy do obejrzenia konferencji prasowej na                               

Facebooku - oficjalnym profilu Starostwa Powiatowego w Za-
mbrowie.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie

W dniach 29-30 listopada i 1 grudnia 2024 r. odbyły się 
uroczystości upamiętniające 75. rocznicę śmierci ppor. 

Kazimierza Żebrowskiego ps. „Bąk” i jego syna strz. Jerzego 
Żebrowskiego ps. „Konar”. Wydarzenia, które zgromadziły 
mieszkańców, władze oraz rodzinę Żebrowskich, były hołdem 
złożonym bohaterom walczącym o wolną Polskę.

Pierwsze dni obchodów odbyły się w Hali Kultury w Łomży. 
Wernisaż wystawy prac plastycznych uczniów Państwowego 
Liceum Sztuk Plastycznych oraz premiera filmu dokumentalnego 
pt. „Niezłomni, Niepokonani, Niezapomniani” w reżyserii Ewy 
Mamińskiej przybliżyły uczestnikom sylwetki Żebrowskich. 
Spotkanie z Panią Teresą Sosnowską córką ppor. Kazimierza 
Żebrowskiego, dodało wydarzeniu osobistego charakteru.

Drugiego dnia w uroczystościach wzięła udział Starosta 
Zambrowski Pani Edyta Marchelska-Groszfeld. Wydarzenia 
przebiegały podobnym schematem, a wzruszające wspomnienia 
Pani Teresy Sosnowskiej głęboko poruszyły zebranych.

Kulminacyjnym punktem obchodów była uroczystość w Śnia-
dowie. Msza święta w kościele parafialnym celebrowana przez 
JE biskupa Tadeusza Bronakowskiego, była okazją do modlitwy 
w intencji bohaterów i ich rodzin. Po mszy uczestnicy przeszli 
pod pomnik, który miał zostać odsłonięty.

W obecności Starosty Zambrowskiej oraz Oddziału Przygo-
towania Wojskowego z Zespołu Szkół Agroprzedsiębiorczości 
im. Szkół Podchorążych Rezerwy odsłonięto pomnik poświęco-
ny ppor. Kazimierzowi Żebrowskiemu i jego synowi Jerzemu. 
To symboliczne miejsce upamiętniające ich bohaterską walkę 
i poświęcenie dla ojczyzny.
Kim byli Żebrowscy?
Kazimierz Żebrowski, pseudonim „Bąk”, był niezłomnym 
patriotą, który odważnie walczył z okupantami i komunistycz-
nym reżimem. Jego życie i śmierć są przykładem heroizmu 
i niezłomnej wiary w wolną Polskę. Żebrowski był wybitnym 

organizatorem i cieszył się szacunkiem swoich podwładnych. 
Jego słowa: „Ja z Polski nie wyjadę, bo za bardzo ją kocham, 
tutaj się urodziłem, tutaj umrę albo legnę” stały się symbolem 
jego głębokiego przywiązania do ojczyzny.

Obchody 75. rocznicy śmierci Żebrowskich były ważnym 
wydarzeniem, które przypomniało o znaczeniu ich poświęcenia 
dla naszej historii. Pamięć o bohaterach takich jak Kazimierz 
i Jerzy Żebrowscy jest niezwykle istotna, ponieważ inspiruje 
kolejne pokolenia Polaków do patriotyzmu i działań na rzecz 
dobra wspólnego.
                                                                                              Marzena Mioduszewska
                                Starostwo Powiatowe w Zambrowie

UROCZYSTOŚCI KU CZCI ŻEBROWSKICH
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WYDARZENIA PATRIOTYCZNE

43. ROCZNICA WPROWADZENIA STANU WOJENNEGO

13.12.2024 r. w 43. rocznicę wprowadzenia stanu wojennego, mieszkańcy 
Zambrowa wraz z przedstawicielami władz samorządowych i duchowieństwa 
oddali hołd wszystkim ofiarom i bohaterom tamtych wydarzeń.

MŁODZIEŻ Z ZAMBROWA POZNAJE HISTORIĘ POWSTANIA STYCZNIOWEGO
23 stycznia 2025 r. w I LO w Zambrowie odbyło się wy-

jątkowe spotkanie poświęcone 162. rocznicy wybuchu 
Powstania Styczniowego. 

Młodzież poznała historię tego wydarzenia, ze szczególnym 
uwzględnieniem losów mieszkańców Zambrowa i okolic. Ucznio-
wie obejrzeli filmy dokumentalne i prezentację multimedialną, 
a dyrektor Dariusz Grabowski przedstawił sylwetki powstańców 
i miejsca walk. 

W wydarzeniu uczestniczyli również Starosta Zambrow-
ski Edyta Marchelska-Groszfeld i Członek Zarządu Powiatu        
Zambrowski Krzysztof Wasiulewski. 

Powiat Zambrowski dziękuje Dyrekcji i uczniom I LO za 
zaangażowanie w upamiętnienie rocznicy..

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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NARODOWY DZIEŃ PAMIĘCI ŻOŁNIERZY ARMII KRAJOWEJ W ZAMBROWIE

14 lutego 2025 roku, na cmentarzu parafialnym w Zambrowie, odbyły się pierwsze 
w historii obchody Narodowego Dnia Pamięci Żołnierzy Armii Krajowej. fot
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WYDARZENIA PATRIOTYCZNE

LEKCJE HISTORII O ŻOŁNIERZACH WYKLĘTYCH W SZKOŁACH POWIATU ZAMBROWSKIEGO
W dniach 6-7 marca 2025 r. uczniowie szkół Powiatu 

Zambrowskiego mieli wyjątkową okazję uczestniczyć 
w wykładach poświęconych  Żołnierzom Wyklętym. Spotkania 
te, zorganizowane w ramach obchodów Narodowego Dnia 
Pamięci Żołnierzy Wyklętych, miały na celu przybliżenie mło-
dzieży trudnej historii polskiego podziemia niepodległościowego 
w Powiecie Zambrowskim.

Pierwszego dnia prelekcja odbyła się w I Liceum Ogólno-
kształcącym im. Stanisława Konarskiego w Zambrowie gościem 
był Dariusz Syrnicki, Prezes Związku Żołnierzy Narodowych Sił 
Zbrojnych Okręg Łomża. Uczniów i prelegenta powitał dyrektor 
szkoły, Dariusz Grabowski.

Następnie, prelekcja przeniosła się do Zespołu Szkół nr 1 
im. Stefana Roweckiego „Grota” w Zambrowie, gdzie Dariusza 
Syrnickiego powitał dyrektor Sławomir Baran. W spotkaniu 
uczestniczyli uczniowie Zespołu Szkół nr 1 oraz Zespołu Szkół 
Agroprzedsiębiorczości w Zambrowie.

Głównym tematem prelekcji było „Polskie podziemie niepod-
ległościowe w czasie II wojny światowej i po jej zakończeniu na 
terenie Powiatu Zambrowskiego”. Dariusz Syrnicki w interesu-
jący sposób przedstawił młodzieży fakty dotyczące działalności 
Żołnierzy Wyklętych, ich walki o wolną Polskę oraz trudnych 
powojennych losów.

Na zakończenie spotkania Wicestarosta Zambrowski, Robert 
Maciej Rosiak oraz dyrektor Zespołu Szkół nr 1, Sławomir Baran, 
podziękowali prelegentowi za przeprowadzenie cennych lekcji 
historii. Podkreślili, że takie spotkania są niezwykle ważne dla 
kształtowania świadomości historycznej młodego pokolenia.

Spotkania z Dariuszem Syrnickim były dla uczniów cenną 
lekcją historii i okazją do poznania losów bohaterów, którzy 
walczyli o wolną Polskę.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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PRZYSIĘGA WOJSKOWA 1 PODLASKIEJ BRYGADY OBRONY TERYTORIALNEJ

15 marca 2025 roku, na targowicy miejskiej w Zambrowie ochotnicy z 1 Podlaskiej 
Brygadzie Obrony Terytorialnej złożyli przysięgę wojskową. fot
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MIKOŁAJKOWE SPOTKANIE W ZAMBROWIE – MAGIA ŚWIĄT DLA RODZIN ZASTĘPCZYCH Z                   
POWIATU ZAMBROWSKIEGO
5 grudnia 2024 r. w Zambrowie, w magicznej atmosferze 

na terenie restauracji Mąki i Magii, odbyło się wyjątko-
we spotkanie z Mikołajem zorganizowane przez Powiatowe 
Centrum Pomocy Rodzinie. Rodziny zastępcze wraz z dziećmi 
miały okazję przenieść się w świąteczny świat i przeżyć nieza-
pomniane chwile.

Program wydarzenia był niezwykle bogaty i urozmaicony. 
Najmłodsi uczestnicy z wielką radością pisali listy do Świę-
tego Mikołaja w specjalnie przygotowanej pracowni. Dzieci 
otrzymały od Mikołaja prezenty. Zwiedzanie żywej szopki 
bożonarodzeniowej oraz farmy, gdzie można było nakarmić 
m.in. alpaki, kucyki, kozy, króliki i świnki, dostarczyło wielu 
wrażeń. Świąteczny poczęstunek, w tym gorąca czekolada 

i pierniki, dodał wydarzeniu jeszcze więcej uroku. Podopieczni 
Pani Bożeny Nowowiejskiej zaprezentowali wspaniały występ 
taneczny. Na koniec każdy mały uczestnik otrzymał dyplom 
małego elfa – pomocnika Świętego Mikołaja.

W spotkaniu udział wzięli: Wicestarosta Zambrowski Robert 
Maciej Rosiak, Kierownik Powiatowego Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Zambrowie Karol Kossakowski wraz z pracownikami.

Organizator wydarzenia – Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie w Zambrowie – zadbało o to, aby Mikołajki były dla 
rodzin zastępczych niezapomnianym przeżyciem.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie

GALA WOLONTARIATU W ZAMBROWIE – ŚWIĘTO DOBROCI I ZAANGAŻOWANIA
5 grudnia 2024 r., Międzynarodowy Dzień Wolontariusza, 

był okazją do wyjątkowego spotkania w Zespole Szkół nr 1 
w Zambrowie. Młodzi wolontariusze z Powiatu Zambrowskiego 
podsumowali kolejny rok pełen działań na rzecz innych.

Wydarzenie zgromadziło uczniów z różnych szkół, nauczycie-
li, dyrektorów placówek oświatowych oraz zaproszonych gości, 
w tym Starostę Powiatu Zambrowskiego Edytę Marchelską-
Groszfeld i Rzecznika Prasowego Burmistrza Miasta Zambrów 
Rafała Pomazańskiego.

Podczas gali wolontariusze ze szkół: SP3 w Zambrowie, 
SP4 w Zambrowie, SP5 w Zambrowie, I LO w Zambrowie, ZSA 
w Zambrowie oraz z ZS1 w Zambrowie zaprezentowali swoje 
osiągnięcia. Organizowali kiermasze, zbiórki, brali udział w ak-

cjach charytatywnych, a także prowadzili warsztaty edukacyjne. 
W wydarzeniu obecni byli również wolontariusze ze SP 

w Starym Skarżynie, którzy od niedawna przyłączyli się do 
pracy na rzecz wolontariatu.

Szczególne podziękowania zostały skierowane do wszystkich, 
którzy wspierają wolontariat w Powiecie Zambrowskim, w tym do 
Urzędu Miasta Zambrów, mieszkańców Starego Laskowca i Woli 
Zambrowskiej oraz do społeczności SP w Starym Skarżynie.

Uczniowie udowodnili, że dobroć i chęć niesienia pomocy są 
wartościami uniwersalnymi, które warto pielęgnować.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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XVII POWIATOWY KONKURS SZOPEK BOŻONARODZENIOWYCH
9 grudnia 2024 r. w siedzibie Bursy Szkolnej Nr 1 w Zam-

browie ogłoszono wyniki XVII Powiatowego Konkursu 
Szopek Bożonarodzeniowych.

Organizowany od wielu lat przez Bursę Szkolną Nr 1 w       
Zambrowie, konkurs cieszy się nieustającym zainteresowaniem. 
Honorowy patronat nad wydarzeniem objęła Starosta Zambrowski 
Edyta Marchelska-Groszfeld.

Do konkursu zgłoszono 38 wyjątkowych szopek, wykona-
nych przez uczniów szkół podstawowych i ponadpodstawowych 
z regionu. 

Nagrody wręczali Starosta Zambrowski Edyta Marchelska-

Groszfeld, Wicestarosta Zambrowski Robert Maciej Rosiak, 
Burmistrz Miasta Zambrów Kazimierz Dąbrowski, Wójt Gminy 
Zambrów Jarosław Kos, Prezes Banku Spółdzielczego w Zam-
browie Zenona Zalewska, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Kultury 
w Zambrowie Marta Konopka oraz ks. proboszcz parafii pw. 
Ducha Św. Robert Zieliński.

Prace konkursowe oceniała komisja w składzie:
– Maja Cierpisz - artysta plastyk w MOK - przewodnicząca komisji
– Beata Czajkowska - główny specjalista ds. oświaty w Starostwie 
Powiatowym w Zambrowie - członek komisji.

Marzena Mioduszewska 
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SPOTKANIE Z MŁODYMI MIESZKAŃCAMI POWIATU ZAMBROWSKIEGO
11 grudnia 2024 r. w Starostwie Powiatowym w Zambrowie 

odbyło się niezwykle sympatyczne spotkanie, podczas 
którego gościliśmy uczniów ze Szkoły Podstawowej w Starym 
Zakrzewie wraz z dyrekcją i opiekunami.

W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele władz Powiatu 
Zambrowskiego oraz Gminy Zambrów. Spotkanie otworzył Se-
kretarz Gminy Zambrów Bogdan Pac, który przybliżył młodym 
gościom strukturę samorządu gminnego i podkreślił znaczenie 
współpracy między samorządami.

Starosta Zambrowski Edyta Marchelska-Groszfeld serdecznie 
powitała dzieci i przybliżyła im, jakie zadania wykonuje powiat 
oraz jak ważne są decyzje podejmowane na szczeblu lokalnym.

Z kolei Wicestarosta Zambrowski Robert Maciej Rosiak 
opowiedział o poszczególnych jednostkach organizacyjnych 
powiatu i wydziałach Starostwa.

Na zakończenie spotkania, Starosta i Wicestarosta wręczyli 
uczestnikom spotkania słodkie upominki. W dowód wdzięczności, 
dzieci również przygotowały niespodziankę dla gospodarzy.

To spotkanie było doskonałą okazją do bezpośredniego 
kontaktu przedstawicieli władz z najmłodszymi mieszkańcami 
powiatu. Pokazało, że samorząd jest otwarty na dialog i współ-
pracę ze szkołami.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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OSTROVIT OBDAROWUJE ŚWIĄTECZNĄ RADOŚCIĄ PODOPIECZNYCH Z CENTRUM OBSŁUGI   
PLACÓWEK OPIEKUŃCZO-WYCHOWAWCZYCH W ZAMBROWIE

WYCHOWANKOWIE Z COPOW W ZAMBROWIE GOŚCILI W GŁĘBOCZU NA WYJĄTKOWEJ LEKCJI 
PRZYRODY
14 grudnia 2024 r., dzięki inicjatywie Koła Łowieckiego 

„BIELIK” z Warszawy, wychowankowie Centrum Ob-
sługi Placówek Wychowawczych w Zambrowie mieli okazję 
uczestniczyć w niezwykłej wycieczce do Głębocza. Wydarzenie to 
było częścią ogólnopolskiej inicjatywy, której celem było połą-
czenie edukacji łowieckiej z bezpośrednim kontaktem z naturą.

W wycieczce uczestniczyli również samorządowcy, w tym 
Starosta Zambrowski Edyta Marchelska-Groszfeld, Wójt Gminy 
Szumowo Andrzej Pskiet oraz Wójt Gminy Zambrów Jarosław 
Kos, którzy podkreślili znaczenie takich inicjatyw dla rozwoju 
młodych ludzi.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie

OFICJALNE OTWARCIE BOISKA W RUTKACH-KOSSAKACH
14 grudnia 2024 r. w Rutkach-Kossakach otwarto zmoder-

nizowane boisko przy Szkole Podstawowej im. 2 Pułku 
Ułanów Grochowskich. 

W uroczystości wzięli udział mieszkańcy, uczniowie, spor-
towcy i zaproszeni goście. Symbolicznego przecięcia wstęgi 
dokonali parlamentarzyści, Wójt Gminy Rutki Dariusz Modze-
lewski oraz dyrektor Szkoły Podstawowej im. 2. Pułku Ułanów 
Grochowskich Anna Wądołowska. Poświęcenia obiektu dokonał 

ks. kan. mgr Stanisław Żbikowski. 
Z okazji otwarcia zorganizowano dwudniowy turniej piłkar-

ski, a lokalna drużyna GKS 1984 Rutki otrzymała licencję na 
grę na nowym boisku. Inwestycja poprawi warunki treningowe 
i rekreacyjne dla mieszkańców.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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17 grudnia 2024 r. w przedświątecznej atmosferze w Cen-
trum Obsługi Placówek Opiekuńczo-Wychowawczych 

w Zambrowie, odbyło się wyjątkowe spotkanie. Przedstawiciele 
firmy OstroVit (www.ostrovit.com) z Prezesem Robertem Szul-

borskim na czele, przekazali podopiecznym placówki długo 
oczekiwane prezenty.

Dzięki wsparciu firmy, marzenia dzieci zawarte w listach 
do Świętego Mikołaja stały się rzeczywistością.
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Następnego dnia podczas uroczystego spotkania opłatkowego, 
prezenty zostały wręczone dzieciom.

W wydarzeniu uczestniczyła Starosta Zambrowski Edyta Mar-
chelska-Groszfeld, która osobiście podziękowała Prezesowi firmy 
OstroVit oraz wszystkim pracownikom za ten wspaniały gest.

To dowód na to, że lokalna społeczność potrafi się jednoczyć 

i wspierać tych, którzy najbardziej tego potrzebują  – podkre-
śliła Starosta.

Serdecznie dziękujemy firmie OstroVit za to, że sprawiliście 
radość mieszkańcom naszego powiatu!

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie

BETLEJEMSKIE ŚWIATŁO POKOJU ROZŚWIETLA ZAMBROWSKI POWIAT
Powiat Zambrowski stał się częścią niezwykłej sztafety, 

niosącej ze sobą przesłanie pokoju i nadziei. Betlejemskie 
Światło Pokoju, pochodzące bezpośrednio z Groty Narodzenia 
Pańskiego w Betlejem, dotarło do naszego regionu, przynosząc 
ze sobą atmosferę zbliżających się świąt.

Tegoroczna wędrówka światła odbywa się pod hasłem „Ko-
chaj czynem”, co stanowi wyjątkowy apel do mieszkańców 
o solidarność i wzajemną pomoc. W dniu 19 grudnia 2024 roku, 
harcerze Hufca Wschodniomazowieckiego ZHP w Zambrowie 
uroczyście przekazali płomień Staroście Zambrowskiemu Edy-
cie Marchelskiej-Groszfeld i Wicestaroście Zambrowskiemu 
Robertowi Maciejowi Rosiakowi.

Światło Pokoju pielęgnowane w starostwie, zostało przeka-
zane dzień później (20 grudnia) dyrektorom szkół i placówek 
oświatowych z terenu powiatu. To symboliczne gesty miały na 
celu podkreślić znaczenie wartości takich jak miłość, solidarność 
i wzajemny szacunek, szczególnie w okresie Bożego Narodzenia.

Podczas spotkania nastąpiło również przekazanie vouchera 
na rzecz wychowanków Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wycho-
wawczego w Długoborzu, który ufundował Zarząd Powiatu Za-
mbrowskiego.

Betlejemskie Światło Pokoju to nie tylko tradycja, ale przede 

wszystkim symbol nadziei na lepszy świat.
Marzena Mioduszewska 

Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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ŚWIĄTECZNE SPOTKANIA W PLACÓWKACH OPIEKUŃCZYCH I EDUKACYJNYCH 
Grudzień w Powiecie Zambrowskim upłynął pod znakiem 

świątecznych spotkań, pełnych ciepła, wzruszeń i wspól-
nego kolędowania. Mieszkańcy powiatu, od najmłodszych po 
seniorów, spotkali się, by dzielić się opłatkiem, składać życzenia 
i celebrować nadchodzące Boże Narodzenie.

W Środowiskowym Domu Samopomocy w Zambrowie 
odbyło się tradycyjne spotkanie opłatkowe, podczas którego 
podopieczni zaprezentowali wzruszające jasełka. 

W Centrum Obsługi Placówek Opiekuńczo-Wychowaw-
czych w Zambrowie wychowankowie z „rodzinki Ździebełko, 
ciepełko” również przygotowali jasełka, które wywołały łzy 
wzruszenia wśród gości. 

W Warsztatach Terapii Zajęciowej w Szumowie uczestnicy 
z zaangażowaniem wcielili się w role biblijnych postaci, prezen-
tując Misterium Bożonarodzeniowe. 

W Bursie Szkolnej Nr 1 w Zambrowie młodzież przygotowała 
piękny montaż słowno-muzyczny.

W Zespole Szkół nr 1 w Zambrowie spotkanie rozpoczęło 

się od ciepłych słów dyrektora szkoły i wspólnej modlitwy.
Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów Rejon 

w Zambrowie zorganizował spotkanie wigilijne, podczas którego 
seniorzy dzielili się opłatkiem i wspólnie kolędowali. 

W Komendzie Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej 
w Zambrowie odbyło się tradycyjne spotkanie wigilijne, w któ-
rym uczestniczyli przedstawiciele służb mundurowych, władz 
samorządowych i duchowieństwa.

Podczas wszystkich spotkań nie zabrakło życzeń świątecz-
nych, podziękowań za współpracę i wsparcie. 

Spotkania świąteczne były okazją do podkreślenia znacze-
nia współpracy między różnymi instytucjami i organizacjami 
w powiecie zambrowskim. Dzięki takiej współpracy możliwe 
jest zapewnienie wsparcia dla osób potrzebujących i tworzenie 
przyjaznej atmosfery w społeczności lokalnej.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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STUDNIÓWKI 2025 W POWIECIE ZAMBROWSKIM
Sezon Styczeń 2025 r. w Powiecie Zambrowskim upłynął pod 

znakiem studniówek. Maturzyści z Zespołu Szkół 
Agroprzedsiębiorczości, I Liceum Ogólnokształcącego i Zespołu 
Szkół Nr 1 bawili się na tradycyjnych balach.

W uroczystościach uczestniczyli przedstawiciele władz 
powiatu, dyrekcja, nauczyciele i rodzice. 

Starosta Edyta Marchelska-Groszfeld życzyła maturzystom 
sukcesów na egzaminie. Uczniowie dziękowali za wsparcie. 

Po polonezie rozpoczęły się bale, pełne radości i wzruszeń.
Marzena Mioduszewska 

Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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IX POWIATOWY PRZEGLĄD KOLĘD I PASTORAŁEK – PODSUMOWANIE
15 stycznia 2025 r. w Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wy-

chowawczym w Długoborzu odbył się IX Powiatowy 
Przegląd Kolęd i Pastorałek „Hej kolęda…”. W wydarzeniu 
wzięło udział ponad 90 utalentowanych wykonawców z na-
szego powiatu.

Serdecznie gratulujemy wszystkim uczestnikom za wspa-
niałe występy! Wasza pasja i talent zachwyciły publiczność. 
Szczególne podziękowania kierujemy do organizatorów oraz 
jury za przygotowanie tego wyjątkowego wydarzenia.

Powiat Zambrowski reprezentowali Starosta Zambrowski 
Edyta Marchelska-Groszfeld i Wicestarosta Zambrowski Robert 
Maciej Rosiak.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie

NOWA SIEDZIBA URZĘDU GMINY ZAMBRÓW JUŻ OTWARTA!
7 lutego 2025 r. uroczyście otwarto nową siedzibę Urzędu 

Gminy Zambrów przy ul. Fabrycznej 8B. W wydarzeniu 
uczestniczyli przedstawiciele rządu, parlamentu, władz woje-
wódzkich i powiatowych, a także duchowieństwo i mieszkańcy. 

Po symbolicznym przecięciu wstęgi i poświęceniu budynku, 
goście zwiedzili nowoczesne wnętrza. 

Podczas uroczystości wręczono odznaczenia zasłużonym osobom. 
Inwestycja o wartości ponad 14 mln zł, dofinansowana

z Rządowego Funduszu Polski Ład, ma na celu poprawę komfortu 
mieszkańców i urzędników.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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UROCZYSTOŚĆ ŚLUBOWANIA KLAS PIERWSZYCH ODDZIAŁU PRZYGOTOWANIA WOJSKOWEGO 
W ZSA W ZAMBROWIE
14 lutego 2025 r. w Zespole Szkół Agroprzedsiębiorczości 

im. Szkół Podchorążych Rezerwy w Zambrowie odbyła 
się uroczystość ślubowania klas pierwszych Oddziału Przygoto-
wania Wojskowego (OPW). Wydarzenie połączono z obchodami 
Narodowego Dnia Pamięci Żołnierzy Armii Krajowej.

W uroczystości wzięli udział m.in. Starosta Zambrowski
Edyta Marchelska-Groszfeld, Wicestarosta Zambrowski Robert 
Maciej Rosiak, przedstawiciele służb mundurowych, w tym 
Dowódca 15. Batalionu Lekkiej Piechoty w Dąbrowie Moczy-
dły Porucznik Kamil Grabowski oraz Szef Sekcji Promocji 
i Współpracy Wojskowej Centrum Rekrutacji w Łomży Po-
rucznik Patrycja Sochacka, dyrekcja szkoły, rodzice uczniów 
oraz społeczność szkolna. Oddział Przygotowania Wojskowego 
działa w ZSA w Zambrowie od 1 września 2023 roku i oferuje 
kompleksowe szkolenie wojskowe dla uczniów. Obecnie szkoła 
może poszczycić się już dwoma rocznikami OPW.

W liceum uczniowie poznają zasady i obowiązki związane
z noszeniem munduru. Edukacja w klasach mundurowych 
pozwala rozwijać pasje uczniów i przygotowuje ich do służby 
w różnych formacjach obronnych i ratowniczych.

Pracownik Regionalnej Izby Historycznej w Zambrowie,
Jarosław Strenkowski, wygłosił krótki, ale interesujący wykład 
o bohaterach Armii Krajowej, którzy walczyli o wolność Polski.
Zasłużeni uczniowie odebrali również z rąk Dyrektor ZSA Ewy

Faszczy oficjalne podziękowania za swoje osiągnięcia.
Marzena Mioduszewska 

Starostwo Powiatowe w Zambrowie

MŁODZI KUCHARZE Z ZESPOŁU SZKÓŁ NR 1 W ZAMBROWIE POWALCZĄ O ETAP WOJEWÓDZKI 
KONKURSU „GOTUJ Z KLASĄ”!
21 lutego 2025 r. trzy duety z Zespołu 

Szkół Nr 1 w Zambrowie rywalizo-
wały w konkursie „Gotuj z klasą”. Tema-
tem były „Podlaskie inspiracje – Ziemniak, 
król polskiego stołu”.  

Alicja Chomko i Martyna Garbowska
awansowały do etapu wojewódzkiego. 
Uczennice przygotowały tradycyjne dania 
w nowoczesnej wersji. Konkurs zorganizo-
wał Samorząd Województwa Podlaskiego.

Marzena Mioduszewska Starostwo 
Powiatowe w Zambrowie

KWALIFIKACJA WOJSKOWA I HISTORYCZNE KOSZARY
Od 3 do 17 marca 2025 r., w budynku Starostwa Powiato-

wego w Zambrowie odbyła się kwalifikacja wojskowa. 
Obowiązek stawienia się przed komisją dotyczy osób podlega-
jących kwalifikacji zgodnie z ustawą o Obronie Ojczyzny oraz 
rozporządzeniem Ministra Obrony Narodowej.

W spotkaniu inaugurującym kwalifikację wzięli udział 
Wicestarosta Zambrowski, Robert Maciej Rosiak oraz Szef 
Wojskowego Centrum Rekrutacji w Łomży, podpułkownik 
Bogdan Oźlański.

Po oficjalnym spotkaniu, Wicestarosta i Szef WCR udali się 
do Izby Historycznej w Zespole Szkół nr 1 w Zambrowie. Celem 
wizyty było zapoznanie się z unikatową makietą zambrowskich 

koszar, która przedstawia ich wygląd sprzed 100 lat.
Dyrektor szkoły, Sławomir Baran, zaprezentował gościom 

imponującą makietę, wykonaną w skali 1:300. Jej wymiary to 
2x3 metry, a na powierzchni umieszczono aż 90 modeli bu-
dynków, drzewa, bramy i ogrodzenia. Makieta wiernie oddaje 
historyczny wygląd koszar, stanowiąc cenne źródło wiedzy 
o przeszłości Zambrowa.

Wizyta w Izbie Historycznej była doskonałą okazją do po-
łączenia aktualnych działań związanych z obronnością kraju 
z bogatą historią regionu.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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UROCZYSTY KONCERT REPREZENTACYJNEGO ZESPOŁU ARTYSTYCZNEGO WOJSKA POLSKIEGO 
W ZAMBROWIE
W piątkowy wieczór, 28 lutego 2025 r., Hala Sportowa 

Zespołu Szkół nr 1 im. Stefana Roweckiego „Grota” 
w Zambrowie stała się areną wyjątkowego wydarzenia – siód-
mej edycji koncertu Reprezentacyjnego Zespołu Artystycznego 
Wojska Polskiego.

W spotkaniu inaugurującym kwalifikację wzięli udział 
Wicestarosta Zambrowski, Robert Maciej Rosiak oraz Szef 
Wojskowego Centrum Rekrutacji w Łomży, podpułkownik 
Bogdan Oźlański.

Po oficjalnym spotkaniu, Wicestarosta i Szef WCR udali się 
do Izby Historycznej w Zespole Szkół nr 1 w Zambrowie. Celem 
wizyty było zapoznanie się z unikatową makietą zambrowskich 

koszar, która przedstawia ich wygląd sprzed 100 lat.
Dyrektor szkoły, Sławomir Baran, zaprezentował gościom 

imponującą makietę, wykonaną w skali 1:300. Jej wymiary to 
2x3 metry, a na powierzchni umieszczono aż 90 modeli bu-
dynków, drzewa, bramy i ogrodzenia. Makieta wiernie oddaje 
historyczny wygląd koszar, stanowiąc cenne źródło wiedzy 
o przeszłości Zambrowa.

Wizyta w Izbie Historycznej była doskonałą okazją do po-
łączenia aktualnych działań związanych z obronnością kraju 
z bogatą historią regionu.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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XI PREZENTACJE EDUKACYJNO-DORADCZE „UCZELNIE W POWIECIE” W ZAMBROWIE 
– UCZNIOWIE WYBIERAJĄ PRZYSZŁOŚĆ
4 marca 2025 r. Zespół Szkół nr 1 im. gen. Stefana Rowec-

kiego „Grota” w Zambrowie stał się areną edukacyjnych 
inspiracji. Po raz jedenasty odbyły się tu Prezentacje Eduka-
cyjno-Doradcze „Uczelnie w Powiecie”, wydarzenie, które na 
stałe wpisało się w kalendarz lokalnych inicjatyw edukacyjnych.

Organizatorem przedsięwzięcia była redakcja „Wieści Pod-
laskich” we współpracy z dyrekcją Zespołu Szkół nr 1 w Zam-
browie, pod patronatem Starosty Zambrowskiego.

Spotkanie otworzył dyrektor szkoły, Sławomir Baran, witając 
licznie zgromadzonych uczniów i przedstawicieli uczelni. W tym 
roku w Zambrowie zaprezentowało się dziesięć renomowanych 
uczelni wyższych, oferując szeroki wachlarz kierunków stu-
diów i możliwości rozwoju. Uczniowie mieli okazję zapoznać 
się z ofertą:
- Politechniki Białostockiej,
- Wojskowej Akademii Technicznej,
- Niepaństwowej Wyższej Szkoły Pedagogicznej w Białymstoku,
- Akademii Sukcesu,
- Wschodnioeuropejskiej Akademii Nauk Stosowanych w Bia-
łymstoku,
- Akademii Podlaskiej w Białymstoku,
- Akademii Łomżyńskiej,
- Uniwersytetu im. Marii Curie-Skłodowskiej,

- Uniwersytetu w Białymstoku,
- Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie Filia w Bia-
łej Podlaskiej.

Wydarzenie stanowiło niepowtarzalną okazję dla uczniów 
zambrowskich szkół średnich do bezpośredniego kontaktu 
z przedstawicielami uczelni. Odwiedzając stoiska, uczniowie 
otrzymywali ulotki informacyjne, a przede wszystkim mo-
gli odbyć indywidualne rozmowy, uzyskując odpowiedzi na 
nurtujące ich pytania. Rozmowy te dawały również szansę na 
zdobycie cennych informacji na temat perspektyw zawodowych 
po ukończeniu studiów, możliwości zatrudnienia oraz specyfiki 
poszczególnych zawodów.

Kulminacyjnym momentem wydarzenia było wręczenie 
nagród. Puchar za najlepsze stoisko, z rąk Wicestarosty Zambrow-
skiego Roberta Rosiaka, powędrował do Akademii Wychowania 
Fizycznego w Warszawie Filia w Białej Podlaskiej. Ta sama 
uczelnia otrzymała również Nagrodę Starosty Zambrowskiego 
za najciekawszą ofertę zaprezentowaną podczas prezentacji.

W wydarzeniu udział wzięli również Główny Specjalista 
ds. Oświaty, Beata Czajkowska oraz redaktor naczelny „Wieści 
Podlaskich”, Wiesław Sokołowski.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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I POWIATOWY TURNIEJ BOCCE W RAMACH MIĘDZYNARODOWEGO DNIA OSÓB 
Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI DŁUGOBÓRZ 2024
3 grudnia 2024 r. w Długoborzu odbył się I Powiatowy 

Turniej Bocce, zorganizowany przez Stowarzyszenie 
„NAPRZECIW” we współpracy ze Specjalnym Ośrodkiem 
Szkolno-Wychowawczym im. św. Jana Pawła II. Wydarzenie, 
które odbyło się dzięki wsparciu Województwa Podlaskiego, 
miało na celu propagowanie aktywności fizycznej wśród osób 
z niepełnosprawnościami intelektualnymi.

W turnieju udział wzięły drużyny z: Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego im. św. Jana Pawła II w Długoborzu; 
Środowiskowego Domu Samopomocy w Zambrowie i Warsztatu 
Terapii Zajęciowej w Szumowie.

Zawodnicy rywalizowali w duchu fair play, a rozgrywki 
były pełne emocji. Pierwsze miejsce zajęła drużyna Środowi-
skowego Domu Samopomocy z Zambrowa, drugie – Warsztat 

Terapii Zajęciowej z Szumowa, a trzecie i czwarte – drużyny 
SOSW z Długoborza.

Podczas turnieju przeprowadzono również badania wydol-
ności wysiłkowej uczestników. Zawody otworzył Wójt Gminy 
Szumowo Andrzej Pskiet, a medale i dyplomy wręczał Wice-
starosta Zambrowski Robert Maciej Rosiak.

Organizatorzy składają serdeczne podziękowania wszystkim 
uczestnikom, partnerom i sponsorom za zaangażowanie w to 
wyjątkowe wydarzenie. Turniej był nie tylko okazją do spor-
towej rywalizacji, ale także do integracji i promocji zdrowego 
stylu życia.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie

IMPREZY SPORTOWE WSPARTE PRZEZ POWIAT ZAMBROWSKI W 2025
25 stycznia 2025 r., na hali sportowej Ze-

społu Szkół nr 1 im. Stefana Rowec-
kiego „Grota” odbył się turniej koszykówki 
3×3 w ramach 33. Finału Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy!

26 stycznia 2025 r., miłośnicy piłki siat-
kowej spotkali się na IV Turnieju Piłki 

Siatkowej WOŚP im. Bartosza Dmochowskie-
go w ramach 33. finału Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy w Zambrowie.

TURNIEJ KOSZYKÓWKI 3×3

IV TURNIEJ PIŁKI SIATKOWEJ WOŚP IM. BARTOSZA DMOCHOWSKIEGO fot
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TURNIEJ SIATKÓWKI KOBIET 2025
9 marca 2025 r., hala sportowa I Liceum Ogólnokształcą-

cego im. Stanisława Konarskiego w Zambrowie stała się 
areną zaciętej rywalizacji i sportowych emocji. Odbył się tam II 
Turniej Siatkówki Kobiet, zorganizowany z inicjatywy Moniki 
Narożnej. Wydarzenie zgromadziło dwanaście drużyn z regionu 
i spoza niego, które zaprezentowały wysoki poziom sportowy.

Do rywalizacji stanęły zespoły: Dream Team (m. Sarnaki), 
Atomówki Giżycko, Ladies (m. Kolno), Golden Girls (Białystok), 
Łapy, Animex Suwałki, One w Sporcie (m. Suwałki), Angels 
Collection (m. Zambrów), Uderz To (m. Suwałki), Mazury 
Ełk, EWM (m. Białystok/Zambrów) oraz Wemus (m. Łosice). 
Zawodniczki walczyły z determinacją, dostarczając kibicom 
niezapomnianych wrażeń.

Turniejowi towarzyszył szczytny cel. Podczas wydarzenia 
zorganizowano kiermasz ciast oraz zbiórkę charytatywną na 
rzecz Fundacji „Jedno Serce Nie Da Rady”. Stoisko z domo-
wymi wypiekami przygotowali zaangażowani wolontariusze ze 
Szkoły Podstawowej nr 3 w Zambrowie, co spotkało się z dużym 
uznaniem uczestników i kibiców.

Po emocjonujących rozgrywkach wyłoniono zwycięzców tur-
nieju:

- I miejsce: Golden Girls
- II miejsce: One w Sporcie
- III miejsce: Atomówki Giżycko
- IV miejsce: EWM

Przyznano również nagrody indywidualne dla wyróżniają-
cych się zawodniczek:
- Rozgrywająca: Marta Matuszewska
- Atakująca: Monika Krupowicz
- Środkowa: Monika Karpińska
- MVP: Magda Pruszyńska
- Przyjmująca: Emilia Wyłuda
- Libero: Anna Sucharzewska

Uroczystego wręczenia nagród dokonali znamienici goście: 
Wicestarosta Powiatu Zambrowskiego Robert Maciej Rosiak, 
Rzecznik Prasowy Urzędu Miasta Zambrów Rafał Pomazański 
oraz Wójt Gminy Zambrów Jarosław Kos. Ich obecność podkreśli-
ła rangę wydarzenia i doceniła wysiłek wszystkich uczestniczek.

Powiat Zambrowski wsparł wydarzenie, dofinansowując 
puchary oraz nieodpłatnie udostępniając halę sportową w I LO 
w Zambrowie.

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie
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ZESPÓŁ SZKÓŁ NR 1 W ZAMBROWIE WŚRÓD NAJLEPSZYCH TECHNIKÓW W WOJEWÓDZTWIE    
PODLASKIM!
27 stycznia 2025 r. Starosta Zambrowski Edyta Marchelska-

Groszfeld, wręczyła dyrektorowi Zespołu Szkół Nr 1 im. 
gen. Stefana Roweckiego „Grota” w Zambrowie Sławomirowi 
Baranowi, serdeczne podziękowania za zajęcie III miejsca 
w XXVII Regionalnym Rankingu Techników „Perspektywy 
2025” w województwie podlaskim.

To ogromne wyróżnienie jest efektem ciężkiej pracy całego 
zespołu szkolnego: dyrekcji, nauczycieli oraz uczniów. Ich za-
angażowanie i pasja przynoszą szkole kolejne sukcesy.

Starosta Marchelska-Groszfeld podkreśliła, że osiągnięcie 
tak wysokiego miejsca w prestiżowym rankingu to dowód na 
to, że placówka jest jedną z najlepszych szkół technicznych 
w województwie podlaskim.

Pytany o to, jakie trudności towarzyszyły szkole w drodze na 
podium, dyrektor Sławomir Baran odpowiedział: „Największym 
wyzwaniem było utrzymanie wysokiej motywacji zarówno wśród 
uczniów, jak i nauczycieli. Konkurencja w edukacji jest coraz 
większa, a oczekiwania społeczne rosną.  Cieszymy się, że nasze 
działania przyniosły tak wspaniale efekty”.

Sukces Zespołu Szkol Nr 1 im. gen. Stefana Roweckiego 
„Grota” jest dowodem na to, że poprzez ciężką pracę, zaanga-
żowanie i pasje można osiągnąć wiele.

Gratulujemy wszystkim członkom społeczności szkolnej 
i życzymy dalszych sukcesów!

Link do strony rankingu „Perspektywy 2025”: 
https://2025.technika.perspektywy.pl/rankingi/ranking-podlaski

Marzena Mioduszewska 
Starostwo Powiatowe w Zambrowie

SYRENY ALARMOWE – JAK SIĘ ZACHOWAĆ?*

*Rządowe Centrum Bezpieczeństwa (RCB), Bądź Gotowy! (Poradnik na czas kryzysu i wojny), Warszawa, 2022, s. 8-9
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