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Powiatowy program profilaktyczny
w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca domowa w Powiecie Lipskim
na lata 2024 - 2030

1. Zalozenia teoretyczne programu — wprowadzenie.

Gléwnym zatozeniem programu sg dzialania profilaktyczne majace na celu udzielanie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa.

Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach gdzie wystepuje przemoc narazone sg na dwa
rodzaje niszczacych doswiadczen. Pierwsze dotyczy dzieci, ktore sg bezposrednimi ofiarami
przemocy, drugie za$ dzieci, ktére sg Swiadkami przemocy np. ojca wobec matki dziecka. Na
podwdjne niebezpieczenstwo narazone sg dzieci, ktore same doswiadczajg przemocy 1 s3 jej
swiadkami. Wiele dzieci bezposrednio staje si¢ ofiarami przemocy gdy probuje powstrzymac
sprawce. Dziecko zyjace w stanie cigglego zagrozenia pozbawione jest niezbednego do
prawidtowego rozwoju poczucia bezpieczenstwa, mitosci 1 zaufania.

Program zostal dostosowany do lokalnych potrzeb spotecznych, jak réwniez
mozliwo$ci realizacyjnych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku. Nadaje
szczegblny priorytet profilaktyce 1 edukacji zachowan ryzykownych dzieci 1 mtodziezy,
w tym przemocy rowiesniczej. Program zaklada rowniez dziatania o charakterze

informacyjno — edukacyjnym.



2. Uwarunkowania prawne programu.

Zadania jednostek samorzadu terytorialnego w  zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej okresla ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 424 z pdzn.zm.).

Do zadan wtasnych powiatu nalezy w szczegolnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej
1 ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;j,

2) opracowanie i realizacja programoéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa,

3) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

4) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach interwencji

kryzysowej.

3. Odbiorcy programu.

e rodziny dotknigte przemoca: osoby doznajace przemocy, sprawcy przemocy,
e rodziny niewydolne wychowawczo, niezaradne zyciowo;

e dzieci i mtodziez zagrozona niedostosowaniem spotecznym;

e osoby znajdujace si¢ w trudnej sytuacji zyciowej 1 niedostosowane spotecznie;

e przedstawiciele wtadz lokalnych, instytucji, podmiotéw 1 stuzb pracujacych na rzecz

dzieci 1 rodzin.

4. Realizatorzy.
Inicjatorem oraz koordynatorem dziatan w ramach programu jest Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Lipsku. Natomiast realizacja okreslonych dziatan odbywac si¢ bedzie

(na zasadzie wspolpracy) z jednostkami dziatajacymi na terenie powiatu lipskiego, takimi jak:



Komenda Powiatowa Policji w Lipsku, Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Lipsku,
Gminne i Miejsko - Gminne Os$rodki Pomocy Spotecznej, placowki opiekunczo -

wychowawcze, placowki oswiatowe.

5. Sposob realizacji i kierunki dzialan.
CELE I DZIALANIA

Celem gléwnym programu jest zapewnienie dzieciom i milodziezy z rodzin zagrozonych
przemoca odpowiedniego poziomu zycia 1 rozwoju, poprzez kompleksowy system
specjalistycznego wsparcia. Istotnym jest takze promowanie 1 wdrazanie prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowas.
Zaplanowanie 1 podjecie dziatan profilaktycznych, majacych przywréci¢ rodzinie rownowage,
przeciwdziata¢ zjawiskom patologicznym oraz skutecznie chroni¢ dzieci przed negatywnymi
zachowaniami rodzicoOw czy opiekunoéw, a takze zapewnienie im optymalnego poziomu
rozwoju fizycznego i emocjonalnego jest zadaniem trudnym i wymagajacym.

Cel glowny - Zapewnienie dzieciom i mlodziezy z rodzin zagrozonych przemoca

odpowiedniego poziomu zycia i rozwoju, poprzez kompleksowy system specjalistycznego

wsparcia.
Cel glowny programu osiggniety zostanie przez realizacj¢ nastgpujacych celow
szczegotowych:
Cele Zadania Wskazniki | Realizator Harmonogram
szczegolowe
Podejmowanie Organizowanie oraz Liczba Gminne Zadania
efektywnych dofinansowanie kolonii/ Komisje o charakterze
dzialan wypoczynku dla dzieci | liczba Rozwigzywania | ciagglym
profilaktyczno - | i mlodziezy z rodzin dzieci Probleméw realizowane
edukacyjnych na | alkoholowych Alkoholowych, |w miesigcach
rzecz dzieci dotknietych przemoca. Powiatowe lipiec - sierpien
1 mlodziezy Centrum latach
zagrozonych Pomocy 2024 - 2030
przemoca. Rodzinie

w Lipsku
Zwigkszenie 1. Stala aktualizacja Liczba Realizatorzy Zadania
Swiadomosci strony internetowej aktualizacji/ | programu, o charakterze
spolecznej PCPR dotyczacym zaktadek Powiatowe ciggtym
dotyczacej przeciwdziatania Centrum realizowane
zagrozen przemocy domowe;. Pomocy w latach
ptynacych Rodzinie 2024 - 2030
Z przemocy w Lipsku




domowe;j. 2. Kampanie spoteczne | Liczba Komenda Zadania
poswiecone kampanii Powiatowa o charakterze
problematyce przemocy | i spotkan Policji cigglym
domowe;j. w Lipsku, realizowane
3. Spotkania z dzie¢mi Placowki w latach
1 mtodzieza, na ktérych oswiatowe 2024 - 2030
poruszana jest tematyka
zZwigzana z przemocg
1 konsekwencjami jej
stosowania.
Udzielanie 1. Poradnictwo Liczba Powiatowe Zadania
pomocy specjalistyczne: spotkan, Centrum o charakterze
1 wsparcia oraz - psychologiczne, pomocy Pomocy cigglym
doskonalenie - pedagogiczne, Rodzinie realizowane
pracy z rodzinami | - socjalne. w Lipsku we w latach
dysfunkcyjnymi | 2. Udzielanie wspolpracy 2024 - 2030
1 zagrozonymi ustawowej pomocy, z realizatorami
przemocag ze szczegolnym OPS
domowa. uwzglednieniem pracy
socjalnej.
3.Wspotpraca
Z partnerami programu
w zakresie pomocy
rodzinom znajdujacym
si¢ w trudnej sytuacji
zyciowe;j.
4. Zwigkszenie Liczba Poradnia Zadania
dostgpnosci do spotkan, Psychologiczno | o charakterze
specjalistycznych form | pomocy - Pedagogiczna | cigglym
pomocy rodzinom w Lipsku realizowane
wymagajacym wsparcia w latach
poprzez §wiadczenie 2024 - 2030
1 rozwdj ustug
profilaktyczno -
wspierajacych:
- diagnoze, konsultacje
1 terapie,
- psychoedukacje,
rehabilitacje,
- interwencj¢
w Srodowisku ucznia.
Pomoc rodzinom | Monitorowanie Liczba OPS, PCPR, Zadania
dysfunkcyjnym, | srodowisk zagrozonych | wizyt Kuratorzy o charakterze
z problemami przemoca domowa. ciggtym
opiekunczo - realizowane
wychowawczymi w latach
1 zagrozonym 2024 - 2030
przemoca
Zapobieganie 1. Wspieranie Liczba PCPR Zadania
powielaniu ztych | w przezwyciezaniu udzielonych o charakterze




WZOrcOw sytuacji kryzysowe;. porad cigglym

rodzinnych 2. Umozliwienie socjalnych, realizowane
1 ‘ korzystania z porad prawnych, w_latach
srodowiskowych . psychologi 2024 - 2030
socjalnych, prawnych,
cznych

psychologicznych.

6. Efekty realizacji programu.

1. Zwigkszenie §wiadomos$ci spolecznej 1 zaangazowania w sprawy przemocy wobec
dzieci — uswiadomienie spoteczenstwu reakcji w sytuacji doswiadczania krzywdy
przez dziecko,

2. Ksztattowanie odpowiednich postaw rodzicielskich i usprawnianie systemu wsparcia
rodziny w procesie wychowania dziecka. Zadaniem rodzicow jest wychowanie
zdrowego emocjonalnie i1 fizycznie dziecka. Nie wszystkie rodziny potrafig jednak
tego dokonaé. Dlatego istotne jest usprawnianie systemu wspierania rodziny
w procesie wychowania dzieci i potozenie nacisku na ksztatltowanie odpowiednich
postaw rodzicielskich,

3. Podniesienie poziomu samooceny i poczucia wlasnej wartosci wsrod dzieci oraz
miodziezy. Krzywdzone dzieci najczgsciej czujg si¢ odrzucone, bezsilne i winne

czynom dorostych.

7. Monitoring.
Monitoring Programu bedzie prowadzony corocznie przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Lipsku, w formie sprawozdania ( I potrocze) z realizacji Programu, ktore

przedstawi Radzie Powiatu w Lipsku.

8. Finansowanie.
Zrédtem finansowania Programu beda $rodki pozyskane z budzetu panstwa, jak rowniez

srodki wlasne.




