Podpisany przez:
Grazyna Plonowska
dnia 3 stycznia 2022 r.

UCHWALA NR XXV/201/2021
RADY GMINY BRANSK

z dnia 30 grudnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Programu Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Bransk na lata 2022-
2026

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 i 1834) oraz
art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U.
z 2021 r. poz. 2268) i art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j.Dz. U. z 2021 r. poz. 1249) Rada
Gminy Bransk uchwala, co nastepuje:

8§ 1. Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2026 dla Gminy Bransk
w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Bransk.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 sycznia 2022r.

Przewodniczaca Rady
Gminy

Grazyna Plonowska
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Zatgcznik do uchwaty Nr XXV/201/2021
Rady Gminy Bransk
z dnia 30 grudnia 2021 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE BRANSK NA LATA 2022 -2026

Bransk, dnia 30 grudnia 2021 r.
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I. Wstep

Podstawowg grupe spoteczng petnigcq niezwykle istotne funkcje stanowi
rodzina. To rodzina wywiera kluczowy wptyw na zachowanie sie jednostek
zarébwno wewnatrz jak ina zewnatrz rodziny. Rodzina jest miejscem, gdzie
dziecko dokonuje pierwszych préob w kontaktach spotecznych, doswiadcza
ograniczen i wzmocnien w rozwoju oraz nabiera zaufania do otaczajacego go
Swiata. Zadaniem rodziny jest zaspokajanie podstawowych potrzeb:
bezpieczenstwa, mitosci, przynaleznosci, szacunku, uznania. Rodzina modeluje
wzorce zachowan, przekazuje wartosci i normy. Jednak coraz czesciej zdarza sie,
ze rodziny nie wywigzujq sie ze swoich zadan. Zamiast poczucia bezpieczenstwa
jest strach i niepewnos$¢, zamiast mitosci - bdl i cierpienie, zamiast szacunku
i uznania - oSmieszanie i upokarzanie. Dom rodzinny powinien by¢ miejscem,
w ktorym cziowiek czuje sie kochany, potrzebny. Dla wielu osob dorostych
i dzieci dom nie stanowi azylu lecz jest miejscem, gdzie regularnie doswiadcza
cierpienia fizycznego i psychicznego. Krzywdzenie dziecka odciska pietno na
wszystkich sferach rozwojowych. Ma negatywny wptyw na zdrowie fizyczne,
rozwdj umysty oraz czy stan psychicznego. Rodzina, w ktorej podstawowe wiezi
oraz kryteria funkcjonowania zostaty zaburzone ksztattujg mtodego cztowieka na
osobe pozbawiang elementarnych umiejetnosci funkcjonowania na poziomie
emocjonalnym i spotecznym.

Przemoc w rodzinie stanowi zjawisko powszechnie wystepujace w naszym
spoteczenstwie. Niestety wcigz pozostaje w ukryciu ,,czterech Scian”. Przemoc
dotyka rodziny bez wzgledu na status spotecznym i ekonomicznym. Nie jest
wytgcznie problemem tak zwanego ,,marginesu spotecznego”. Ofiarami oraz
sprawcami przemocy domowej sq niejednokrotnie osoby dobrze wyksztatcone,
majetne zajmujace prestizowe stanowiska, lubiane i szanowane przez innych.
Gradacja zjawiska przemocy w rodzinie i jego destrukcyjny wptyw na jednostke
stanowi niebagatelny problem spoteczny zatem jednym z gtdwnych zadan
polityki spotecznej jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez
realizowanie na roéznych szczeblach 2zycia publicznego w naszym kraju
programoéw profilaktycznych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst
jednolity Dz. U. 2021 r. poz.1249) okresla system przeciwdziatania przemocy
w Polsce. Wskazuje jednostkom samorzadu terytorialnego oraz organom
administracji rzadowej zadania do realizacji, okresla sposoby postepowania
Zz osoba doznajgca przemocy w rodzinie oraz ze sprawca.

W art. 6 ust. 2 powyzszej ustawy zostaty okreslone zadania gminy z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, do ktérych naleza:

a) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
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b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow
w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

c) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia,

d) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

II. Podstawy prawne dzialan zwiazanych z przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.
z 1997 r. nr. 78 poz. 483 ze zm.)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (
tekst jednolity Dz.U. z 2021 r. poz. 1249)

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz.U.
z 2021 r. poz. 2268)

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( tekst jednolity
Dz.U. z 2021 r. poz.1372 ze zm.)

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2021 r. poz.1119)

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r. poz. 821 ze zm.)

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie
procedury ,,Niebieska Karta” oraz formularzy ,,Niebieska Karta”
(Dz.U.2011 r. nr. 209 poz.1245)

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Bransk na lata 2022 -2026 wpisuje sie
w cele i kierunki dziatan innych dokumentow strategicznych. Naleza do
nich m.in.:

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
- Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w wojewddztwie podlaskim,

- Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Bielskim,

- Gminna Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych w Gminie Bransk,
- Gminny Program Profilaktyki Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,
- Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Bransk.

III. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie
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Dla skutecznego przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
wiasciwego  okre$lenia zadan, wtym organéw Scigania i wymiaru
sprawiedliwosci, konieczna jest Swiadomosc¢ specyfiki zjawiska i wiedza na temat
cyklu przemocy w rodzinie oraz sytuacji psychologicznej o0séb jej
doswiadczajacych. Ponizej przedstawiono pewne zatozenia teoretyczne zwigzane
ze zjawiskiem przemocy w rodzinie.

W Swietle art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przemoc
w rodzinie to jednorazowe Iub powtarzajgce sie umysine dziatanie Ilub
zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste o0séb najblizszych,
w szczegodlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajgce ich godnosé, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng,
powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym Ilub psychicznym, a takze
wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

1. CECHY CHARAKTERYSTYCZNE PRZEMOCY

1) intencjonalnos$¢- to jest zamierzone dziatanie lub zaniechanie dziatania
majace na celu sprawowanie kontroli nad ofiarg,

2) nierownowaga sit- we wzajemnej relacji jedna ze stron ma przewage nad
drugq i przewage te wykorzystuje do osiggniecia swojego celu, ofiara jest
stabsza, a sprawca silniejszy, zrodtem dysproporcji sit sg zazwyczaj wiek,
pte¢, stan zdrowia oraz rézne zaleznosci, np. ekonomiczna czy relacja dziecko
- rodzic, owo wykorzystanie sity i wtadzy w sposdb, ktéry jest krzywdzacy dla
innych cztonkdéw rodziny jest elementem najbardziej znaczacym w przemocy
domowej,

3) naruszanie praw i dobr osobistych ofiary - sprawca wykorzystuje
przewage sity, narusza podstawowe prawa cztfowieka takie jak: prawo do
nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku,

4) przyczyna cierpienia i bolu - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na
szkody, co ostabia jej zdolnos¢ do samoobrony.

2. FORMY I RODZAJE PRZEMOCY
1) Wyrdzniamy nastepujace formy i rodzaje przemocy:
a) przemoc fizyczna,
b) przemoc psychiczna,
c) przemoc seksualna,
d) przemoc ekonomiczna,
e) zaniedbanie.

Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem niosacym ryzyko
uszkodzenia ciata. Przejawami przemocy fizycznej sg uderzanie, szarpanie,
kopanie, policzkowanie, duszenie, wykrecanie rak, popychanie, rzucanie
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przedmiotami, przypalanie papierosem, plucie, napas$¢ z uzyciem broni,
krepowanie lub uwiezienie, Swiadome stwarzanie niebezpiecznych sytuaciji
stanowigcych zagrozenie fizyczne i inne.

Przez przemoc psychiczng rozumiemy umyslne dziatania wykorzystujgce
nie site fizyczng, lecz mechanizmy psychologiczne, powodujgce zachwianie
pozytywnego obrazu wiasnej osoby u ofiary, obnizenie u niej poczucia witasnej
wartosci, pojawienie sie standéw lekowych i nerwicowych. Charakteryzuje sie
przymusem i grozbg, zastraszaniem, emocjonalnym wykorzystywaniem, za ktore
uwaza sie oskarzanie, upokarzanie, wmawianie choroby psychicznej, ponizanie,
obwinianie i manipulowanie poczuciem winy, izolowanie przez kontrolowanie lub
zakaz kontaktu z innymi, zabranianie korzystania z telefonu, samochodu, zakaz
opuszczania domu, etc..

Przemoc seksualna polega na wymuszaniu nieakceptowanych przez ofiare
zachowan, w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy. Przymus moze
polegac na bezposrednim uzyciu sity fizycznej a takze na grozbach uzycia sity lub
emocjonalnym szantazu.

Przemoc ekonomiczna rozumiana jest jako wszelkie dziatania prowadzace do
catkowitego finansowego uzaleznienia ofiary od sprawcy i przejawia sie miedzy
innymi poprzez ograniczanie dostepu do pieniedzy lub informacji o stanie
finansowym rodziny, zmuszanie do proszenia o $rodki finansowe na zaspokajanie
podstawowych potrzeb bytowych, wykradanie pieniedzy z budzetu domowego,
niedopuszczanie wspétpartnera do pracy zarobkowej.

Zaniedbanie jest to ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych,
emocjonalnych osob najblizszych.

3. CYKLE PRZEMOCY

Przemoc domowa najczesciej jest procesem dtugotrwatym, siegajagcym
nawetkilkunastoletniej historii. Ma tendencje do powtarzania sie wedtug
zauwazalnej prawidtowosci. Cykl przemocy zwykle skifada sie ztrzech
nastepujacych po sobie faz, zréznicowanych pod wzgledem intensywnosci i czasu
trwania.
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Rys. 1 Cykle przemocy domowej

Faza Faza
miesigca roztadowania
miodowego napigcia

o

Zrédfo: https://opsbemowo.waw.pl/przemoc
1) Wyrdznia sie nastepujgce fazy przemocy domowej:

a) faza narastajacego napiecia - jest to poczatek cyklu chrakteryzujacy sie
wzrostem napiecia i natezenia sytuacji konfliktowej,

b) faza roztadowania napiecia- charakteryzuje sie wybuchem gniewu
i wytadowaniem agresji, agresja w tej fazie moze zagrazac zdrowiu i zyciu
ofiary, moment zakonczenia aktu przemocy zalezy wytgcznie od sprawcy
i nie ma zadnego zwigzku z zachowaniem ofiary,

c) faza ,, miesiaca miodowego” - to okres skruchy i okazywania zalu ze
strony sprawcy, w tej fazie sprawca czesto obiecuje, ze juz nigdy wiecej
nie skrzywdzi ofiary lub udaje, ze przemoc nigdy nie miata miejsca a brak
specjalistycznej pomocy w tym okresie prowadzi do ponownego rozwoju
fazy narastania napiecia.

4. MECHANIZMY PRZEMOCY

1) Syndrom wyuczonej bezradnosci - jest poddaniem sie, zatrzymaniem
dziatania, ktére wynika z przekonania, ze cokolwiek sie zrobi nie bedzie to
miato znaczenia dla zmiany sytuacji. Przejawia sie w biernym znoszeniu przez
ofiare zachowan krzywdzacych, pomimo, ze czasem ma ona swiadomos¢, ze
zachowania te sg bezprawne, naruszajg prawa osobiste i normy spoteczne.
Ofiara ma poczucie, ze jest krzywdzona, zle traktowana, ze sprawca
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nie powinien tak postepowad, ze znecanie sie nad cztonkiem rodziny jest
przestepstwem, jednak nie jest w stanie zmotywowac sie do dziatania.

2) Zjawisko prania mozgu - to mechanizm polegajacy na systematycznym,
Swiadomym i celowym oddziatywaniu na cztowieka w celu zmiany jego
przekonan, postaw, uczu¢, potrzeb. Dziatanie stuzgce temu, aby osoba
doswiadczajgca przemocy w rodzinie funkcjonowata zgodnie z zyczeniem
sprawcy. Konsekwencjami ,prania moézgu” sg m.in. utrata poczucia wtasnej
wartosci oraz podporzgdkowanie sie sprawcy. Metody stosowane w ,praniu
madzgu” to: izolacja, ponizanie i degradacja, monopolizacja uwagi,
doprowadzenie do wyczerpania, wywotywanie leku i depresji, naprzemiennosé
kary i nagrody.

3) Zespot stresu pourazowego PTSD (ang. posttraumatic stress
disorder) - to zaburzenia lekowe wystepujace u ofiar napadéw, gwattow
i innych traumatycznych wydarzen, np. wojen, klesk zywiotowych, wypadkdéw
drogowych. Dotyczg sytuacji, w ktérych cztowiek jest narazony na utrate
zdrowia i zycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci i czasu trwania
traumy. Objawami PTSD sq m.in. zaburzenia snu, drazliwos¢, wybuchy
gniewu, ztosci, czujnos¢, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.

4) Proces wiktymizacji oznacza proces stawania sie ofiarg , ktéry stanowi
konsekwencje zespotu zaburzen stresu pourazowego. Jest to pokrzywdzenie,
czyli doznanie krzywd i szkdd w wyniku jakiegos$ zdarzenia, a takze dziatania
prowadzace do tego, ze dana osoba staje sie ofiarg przemocy. Pokrzywdzenie
takie obejmowac moze szkody materialne, krzywdy moralne, zmiany
w psychice.

5) Syndrom sztokholmski polega na tym ,iz ofiary przemocy domowej sg
wdzieczne sprawcom za drobne przywileje, ktore jeszcze maja, za ,miodowe
miesigce”, za chwile spokoju i namiastke uczucia, a czasem nawet za to, ze
zyja.

6) Mechanizm ,,psychologicznej putapki” - ofiara nie jest w stanie
zrezygnowac ze zwigzku, w co tak duzo zainwestowata czasu, zapatu, energii.
Budzi zdziwienie fakt, ze trwa ona w zwigzku, ktory przynosi jej cierpienie,

w ktérym jest upokarzana i nie respektuje sie jej praw. Ciagle zyje nadzieja,
ze bedzie lepiej. Dlatego tez inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajqc siebie za
cate zto, wierzy, ze jesli bardziej sie postara, to bedzie lepiej. Ma poczucie, ze
zalezy to wtasnie od niej. Im wiecej sie stara i wktada w to dziatanie wiecej
energii, tym trudniej jej zrezygnowac.

IV. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie

Okreslenie skali zjawiska przemocy w rodzinie jest zadaniem niezwykle
trudnym. Osoby, ktére jej doswiadczajg czesto nie chcg moéwi¢ o swoim
problemie ze wzgledu na strach, poczucie winy, obawe przed osgdzeniem, strach
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przed zmiang czy tez osadzeniem ze strony rodziny lub tez spotecznosci lokalnej.
Przemocy w rodzinie towarzyszy rowniez wiele stereotypow, ktére powstrzymujg
osoby doswiadczajgce przemocy przed udaniem, sie po pomoc.

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie gminy Bransk zostata przeprowadzona
na podstawie danych zgromadzonych przez Zespdt Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Bransku oraz grupy robocze
powotywane w ramach procedury ,,Niebieskie Karty".

Zespodt Interdyscyplinarny zostat powotany Zarzgadzeniem numer 37/11 Wéjta
Gminy Bransk z dnia 24 maja 2011 r. Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie w Bransku dziata na podstawie porozumien
o wspotpracy zawartych pomiedzy Gming Bransk a Komendg Powiatowg Policji
w Bielsku Podlaskim, Sgadem Rejonowym w Bielsku Podlaskim, NZOZ ,,Med -
Irena” w Bransku, Szkota Podstawowa w Domanowie, Szkotg Podstawowg
w Chojewie, Oddziatem ,,Caritas” Diecezji Drohiczynskiej w Bransku, Gminng
Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bransku , Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Bransku.

Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie
dziatan podmiotéw oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w szczegdlnosci przez:

- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

- podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie
majgcych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

- inicjowanie interwencji w sSrodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach , osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym,

- inicjowanie dziatan w stosunku do osdéb stosujacych przemoc w rodzinie.

Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego powotuje grupy robocze, ktére
realizujg procedure ,,Niebieskie Karty” w poszczegdlnych rodzinach. Procedura
.Niebieskie Karty” obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i realizowanych
przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych
komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku =z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy
w rodzinie. Tabela numer 1 przedstawia liczbe posiedzen  Zespotu
interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w latach 2017-2020.
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Tabela 1 Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup
roboczych w latach 2017-2020.

Podmiot Liczba posiedzen
2017 2018 2019 2020
Zespot interdyscyplinarny 5 4 4 4
Grupa robocza 127 42 125 169
Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie
formularza ,Niebieska Karta - A”. Karte wypetnia przedstawiciel wifasciwej

stuzby, gdy w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych powezmie podejrzenie
o stosowaniu przemocy w rodzinie. Wszczecie procedury nie wymaga zgody
osoby dotknietej przemocq w rodzinie.

Wypetnienie przez uprawnione do tego podmioty formularza Niebieska Karta
cze$¢ A inicjuje wszelkie dziatania na rzecz rodzin dotknietych przemoca.
W okresie 2017 - 2019 liczba sporzadzonych Niebieskich Kart utrzymuje sie na
zblizonym poziomie, z niewielkimi odchyleniami. W 2020 r. widoczny jest duzy
wzrost liczby wszczetych procedur ,,NK”. Mogto to mieé¢ zwigzek ze spoteczng
izolacja wywotang przez pandemie COVID-19. Szczegdtowe dane zostaty
zaprezentowane w tabeli numer 2.

Tabela 2 Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty’’ w latach 2017-2020
na terenie Gminy Bransk

Formularz ,,Niebieska Karta’’ czesc¢ A Lata
2017 | 2018 | 2019 | 2020
Liczba wszczetych procedur ,,NK"” 22 16 21 31
Liczba sporzadzonych formularzy ,,NK" cz. 20 15 20 28
A przez funkcjonariuszy policji
Liczba sporzadzonych formularzy ,,NK" cz. 2 0 1 3
A przez pracownikdéw socjalnych
Liczba sporzadzonych formularzy ,,NK" cz. 0 1 0 0
A przez pozostate podmioty uprawnione
Liczba zakonczonych procedur ,,NK"’ 15 15 15 31

Podmiotami
przedstawiciele:

- jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,

uprawnionymi do wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty” sg
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- gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
- policji,

- oSwiaty,

- ochrony zdrowia.

Wykres nr 2 przedstawia liczbe wszczetych procedur Niebieskie Karty przez
poszczegolnych przedstawicieli uprawnionych podmiotow na przestrzeni lat
2017-2020. Z zaprezentowanych danych wynika, iz zdecydowana wiekszos¢
formularzy Niebieska Karta CzesS¢ A sporzadzana jest przez funkcjonariuszy
Policji. Najczesciej dokonuje sie to podczas przeprowadzanych interwencji
domowych.

Rys. 2 Liczba formularzy ,,NK’’ czes¢ A sporzadzonych przez podmioty
uprawnione

Liczba formularzy ,,NK" czesé A sporzadzonych przez
podmioty uprawnione w latach 2017-2020

30 28
25
20

20 17
15 14
10

5 2 3

1 1
0 0 0 0
o - ; — ]
2017 2018 2019 2020

Lata

B Liczba sporzadzonych formularzy ,,NK" cz. A przez funkcjonariuszy policji
B Liczba sporzadzonych formularzy ,,NK" cz. A przez pracownikdw socjalnych

m Liczba sporzadzonych formularzy ,,NK" cz. A przez pozostate podmioty uprawnione

W formularz ,,Niebieska Karta” czesc¢ A zostat dokonano rozrdéznienia przemocy
na: przemoc fizyczng, przemoc psychiczng, przemoc seksualng oraz inne rodzaje
zachowan.

Z danych zaprezentowanych w tabeli numer 2 wynika, iz w latach 2017-2020
najczesciej wystepujagcym rodzajem przemocy byta przemoc psychiczna oraz
fizyczna, rzadziej byly to inne rodzaje zachowan. W latach 2019-2020
udokumentowano pojedyncze przypadki stosowania przemocy seksualnej.
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Tabela 3 Najczesciej wystepujace rodzaje przemocy na przestrzeni lat

2017-2020
Rodzaj przemocy Liczba przypadkéw poszczegoinych
rodzajow przemocy w latach 2017-
2020

2017 2018 2019 2020

Fizyczna 17 9 14 17

Psychiczna 18 13 19 30

Seksualna 0 0 1 1

Inne rodzaje zachowan 13 8 13 18

Jedng z cech charakterystycznych wszystkich rodzajow przemocy w rodzinie

jest dysproporcja sit, dlatego najczesciej dotyka ona osoby stabsze. Zazwyczaj sq
to kobiety, dzieci oraz osoby starsze badZz niepetnosprawne. Z analizy
dokumentacji zgromadzonej prze Zespdt Interdyscyplinarny oraz grupy robocze
wynika, ze na terenie gminy Bransk osobami najczesciej doznajgcymi przemocy
sgq kobiety, natomiast osobami najczesciej stosujgcymi przemoc - mezczyzni.
Tabele numer 4 i 5 przedstawiajg dane liczbowe dotyczace oséb doznajgcych
przemocy oraz 0sob stosujacych przemoc.

Tabela 4 Sprawcy przemocy w latach 2017-2020

Sprawca przemocy Lata
2017 2018 2019 2020
Kobieta 0 3 0 2
Mezczyzna 21 12 18 23
Dziecko 0 0 0 0
Ogotem 21 15 18 25
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Tabela 5 Ofiary przemocy w latach 2017-2020

Ofiara Lata
przemocy
2017 2018 2019 2020
Kobieta 18 13 15 19
Mezczyzna 3 3 3 3
Dziecko 21 12 11 6
Ogotem 42 28 29 28

W trakcie realizacji Procedury ,,Niebieskie Karty” grupa robocza podejmuje
szereg dziatan pomocowych. Jedng zform pomocy osobom doznajacym
przemocy jak rowniez sprawcom przemocy jest poradnictwo. Wyrdézniamy wiele
rodzajéow poradnictwa takich jak: poradnictwo socjalne, poradnictwo prawne,
poradnictwo medyczne itp.

Z danych zaprezentowanych na wykresie nr. 3 wynika, iz najczesciej
wystepujacym rodzajem poradnictwa w okresie 2017-2020 byto poradnictwo
socjalne. Rzadziej udzielano pomocy w formie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, prawnego czy rodzinnego izawodowego. Najwiecej porad
udzielono w roku 2020, co zwigzane jest z najwyzszq liczbg wszczetych procedur
,,Niebieskie Karty” we wskazanym okresie.

Rys. 3 Liczba udzielonego poradnictwa w latach 2017-2020 w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”
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Liczba udzielonego poradnictwa w latach 2017-2020 w
ramach procedury ,,Niebieskie Karty"
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Lata
B medyczne M psychologiczne prawne socjalne ® rodzinne | zawodowe

V. Diagnoza zasobow Gminy Bransk w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

1. Zasoby instytucjonalne

Art.9a. ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (t.j.Dz. U. z 2021 r. poz.1249) stanowi, iz w sktad zespotu
interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele:

- jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,

- gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
- Policji,

- Oswiaty,

- ochrony zdrowia,

- organizacji pozarzadowych.

Gmina Bransk posiada nastepujgce zasoby instytucjonalne w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bransku
- Posterunek Policji w Bransku

- Zespot Interdyscyplinarny Gminy Bransk

Id: 3852CA25-FE60-47F1-A2B5-100C40FCOF2D. Podpisany Strona 13



- NZOZ w Bransku
- NZOZ w Holonkach

- Placowki oswiatowe z terenu gminy Bransk

- Instytucje koscielne

- Sottysi i rady soteckie

W Swietle art. 9a ust. 3a, 4 i 5 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
w sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodzg takze:

- przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej, jezeli Zandarmeria Wojskowa ztozy
taki wniosek do wodjta, burmistrza albo prezydenta miasta w zwigzku
z zamieszkiwaniem na obszarze gminy zotnierza petnigcego czynng stuzbe

wojskowg,

- kuratorzy sadowi,

- prokuratorzy oraz przedstawiciele podmiotow innych niz okreslone
w ust. 3 tejze ustawy, dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy

W rodzinie.

2. Analiza SWOT

Nazwa SWOT jest akronimem stéw Strengths (mocne strony), Weaknesses

(stabe strony),

Opportunities (szanse w otoczeniu),

Threats (zagrozenia

w otoczeniu). To efektywna metoda, ktéra pozwala zidentyfikowac stabe, silne

strony oraz szanse i zagrozenia,
wystepujgcego problemu.

Tabela 6 Analiza SWOT

jakie stojgq przed

instytucjg w obliczu

MOCNE STRONY

SLABE STRONY

- funkcjonowanie Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w Bransku

- funkcjonowanie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
w Bransku

- funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego
dla os6b uzaleznionych oraz ofiar
przemocy

- doswiadczenia, wiedza i kwalifikacje
pracownikdéw instytucji dziatajacych na
rzecz rodziny zwtaszcza tej uwiktanej w
przemoc,

- organizowanie szkolen dla kadry,
podmiotéw stanowigcych trzon Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego

- brak mieszkan socjalnych, chronionych
dla oséb doswiadczajacych przemocy,

- zbyt mata dostepnos¢ do specjalistow;

- brak zainteresowania programami
korekcyjno - edukacyjnymi dla o0so6b
stosujqcych przemoc w rodzinie,

- brak $rodka przymusu do udziatu
sprawcow w zajeciach korekcyjno -
edukacyjnych,

- zjawisko przemocy silnie zakorzenione w
obyczajowosci, utrwalone i podtrzymywane
przez stereotypy,
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SZANSE

ZAGROZENIA

- zmiana postaw spotecznych, obalanie
mitow i  stereotypdw o tematyce
przemocy,

- stale ksztatcaca sie kadra stuzb
dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

- zmiany prawne umozliwiajgce skuteczne
formy niesienia pomocy rodzinom
zagrozonym przemocg domowaq,

- zmiana postaw spotecznych, obalanie
mitdéw i stereotypdw dotyczacych zjawiska
przemocy,

- wzrost Swiadomosci spotecznej
dotyczacej problemu uzaleznienia i
wspoétuzaleznienia

- niechec¢ do wspotpracy 0s6b
doswiadczajacych przemocy domowej,

- poczucie bezkarnosci u oséb stosujacych
przemoc,

- brak gwarancji bezpieczenstwa o0séb
doswiadczajacych przemocy,

- zbyt rozbudowana sprawozdawczosg,
pochtaniajgca zbyt wiele czasu osobom
udzielajacym pomocy,

VI. Zatozenia programu

1. Adresaci programu

Program adresowany jest do mieszkancéw Gminy Bransk, w szczegdlnosci:

ofiar przemocy,

swiadkow przemocy,

sprawcéw przemocy.

2. Realizatorzy

rodzin i oséb dotknietych zjawiskiem przemocy w rodzinie,

rodzin i oséb zagrozonych zjawiskiem przemocy,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych

- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bransku

- Posterunek Policji w Bransku

- Zespot Interdyscyplinarny Gminy Bransk

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim

- NZOZ w Bransku
- NZOZ w Holonkach

- Placowki oswiatowe z terenu gminy Bransk

- Instytucje koscielne
- Softysi i rady soteckie

VII. Cele i zadania Programu
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Cel gtowny

Zwiekszenie skutecznosci dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
Gminy Bransk

Cele szczegotowe:

Cel 1: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

Dziatania:
1. Dokonywanie diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie

2. Pozyskiwanie i rozpowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych
odnosnie przyczyn i skutkdw przemocy w rodzinie.

3. Organizacja akcji profilaktyczno-informacyjnych dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie

4. Prowadzenie w szkotach zaje¢ uswiadamiajacych zagrozenia wynikajace
z wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz propagujgcych zachowania
sprzyjajace pozytywnym postawom w rodzinie.

Wskazniki
- Coroczna diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie
- Liczba i rodzaj rozpowszechnionych materiatdw informacyjno-edukacyjnych
- Liczba akcji profilaktyczno-informacyjnych
- Liczba przeprowadzonych zaje¢ w szkotach

Cel 2: Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia
osob dotknietych przemoca w rodzinie

Dziatania:

1. Zapewnienie ofiarom przemocy w rodzinie dostepu do profesjonalnej
pomocy

2. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy
przez osoby doswiadczajgce przemocy.

3. Zapewnienie bezpieczenstwa osobom dotknietym zjawiskiem przemocy
w trybie art. 15a ust. 1 oraz art. 15aa ust. 1 ustawy o Policji

4. Nawigzywanie wspdtpracy z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Wskazniki
- Liczba i rodzaj udzielonych porad

- Liczba utworzonych informatoréw dla ofiar przemocy w rodzinie
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- Liczba wydanych nakazéw natychmiastowego opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania oraz zakazu zblizania sie do wspdlnie zajmowanego
mieszkania oraz jego otoczenia

- Liczba zleconych lub wspélnie zrealizowanych projektow

Cel 3: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujacych
przemoc w rodzinie

Dziatania

1. Informowanie sprawcéw przemocy domowej o mozliwosci uczestnictwa

w programach korekcyjno-edukacyjnych oraz programach psychologiczno-
terapeutycznych

2. Motywowanie sprawcéw przemocy do udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych

Wskazniki
- Liczba udzielonych informacji

- Liczba sprawcéw przemocy uczestniczacych w programach korekcyjno-
edukacyjnych , programach psychologiczno-terapeutycznych

Cel 4: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji
i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w celu podniesienia jakosci i dostepnosci Swiadczonych ustug

Dziatania
1. Organizacja szkolen
2. Kierowanie kadry na szkolenia na poziomie wojewddzkim i ogdlnopolskim
3. Zapewnienie materiatéw instruktazowo- edukacyjnych
Wskazniki
- Liczba szkolen
- Liczba przeszkolonych oséb

- Liczba pozyskanych materiatow
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VIII. Harmonogram dziatan

L. | Cele / dziatania Wskazniki Realizator Termin

P realizacji

Cel 1: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

1. | Dokonywanie Coroczna diagnoza | - GOPS w Bransku | Corocznie
diagnozy zjawiska - Zespot do
przemocy w rodzinie Interdyscyplinarny | 30.04.2021

- Placowki r.
oSwiatowe z terenu
gminy Bransk

- Posterunek Policji

w Bransku

2. | Pozyskiwanie i Liczba i rodzaj - GOPS w Bransku | Dwa razy
rozpowszechnianie rozpowszechniony | - Zespot w roku
materiatow ch materiatéw Interdyscyplinarny
informacyjno- informacyjno- - Posterunek Policji
edukacyjnych edukacyjnych w Bransku
odnosnie przyczyn i
skutkdw przemocy w
rodzinie.

3. | Organizacja akcji Liczba akcji - GOPS w Bransku | Raz w roku
profilaktyczno- profilaktyczno- - GKRPA w Bransku
informacyjnych informacyjnych - Zespot
dotyczacych zjawiska Interdyscyplinarny
przemocy w rodzinie - Placowki

o$Swiatowe z terenu
gminy Bransk

- Posterunek Policji
w Bransku

4. | Prowadzenie w Liczba - Placowki Raz w roku
szkotach zajec przeprowadzonych | oswiatowe z terenu
uswiadamiajacych zaje¢ w szkotach | gminy Bransk
zagrozenia
wynikajace z
wystepowania
Zjawiska przemocy w
rodzinie oraz
propagujacych
zachowania
sprzyjajace
pozytywnym
postawom w rodzinie

Cel 2: Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia
0osob dotknietych przemoca w rodzinie
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1. | Zapewnienie ofiarom | Liczba i rodzaj |- GOPS w Bransku | Dziatania
przemocy w rodzinie | udzielonych porad |- GKRPA w Bransk | realizowane
dostepu do - Osrodki Zdrowia na biezaco
profesjonalnej
pomocy

2. | Upowszechnianie Liczba Raz w roku
informacji w zakresie | utworzonych - GOPS w Bransku
mozliwosci i form informatoréw  dla | - Zespét
uzyskania pomocy ofiar przemocy w | Interdyscyplinarny
przez osoby rodzinie
doswiadczajace
przemocy.

3. | Zapewnienie Liczba wydanych | - Posterunek Policji | Dziatania
bezpieczenstwa nakazow w Bransku realizowane
osobom dotknietym natychmiastowego na biezaco
Zzjawiskiem przemocy | opuszczenia
w trybie art. 15a ust. | wspdlnie
1 oraz art. 15aa ust. | zajmowanego
1 ustawy o Policji mieszkania oraz

zakazu zblizania
sie do wspdlnie
zajmowanego
mieszkania oraz
jego otoczenia

4. | Nawigzywanie Liczba zleconych | - Gminny Osrodek | Dziatania
wspoipracy z lub wspdlnie | Pomocy Spotecznej | realizowane
podmiotami zrealizowanych w Bransku na biezaco
realizujacymi zadania | projektéw - Zespot

z zakresu
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Interdyscyplinarny
- GKRPA w Bransku
- Placowki
Oswiatowe

Cel 3: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osob stosujacych
przemoc w rodzinie

1. | Informowanie Liczba udzielonych | - GOPS w Bransku Dziatania
sprawcOw przemocy informacji - Zespot realizowane
domowej o Interdyscyplinarny | na biezaco
mozliwosci - Posterunek Policji
uczestnictwa w w Bransku
programach - PCPR w Bielsku
korekcyjno- Podlaskim
edukacyjnych oraz
programach
psychologiczno-
terapeutycznych

2. | Motywowanie Liczba sprawcéw Dziatania
sprawcOw przemocy | przemocy - GOPS w Bransku | realizowane
do udziatu w uczestniczacych w | - Zespdt na biezaco
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programach programach Interdyscyplinarny
korekcyjno- korekcyjno-
edukacyjnych edukacyjnych ,

programach

psychologiczno-

terapeutycznych

Cel 4: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i
podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w celu podniesienia jakosci i dostepnosci Swiadczonych ustug

1. | Organizacja szkolen Liczba szkolen - GOPS w Bransku | Minimum
- Zespot raz w roku
Interdyscyplinarny
- Posterunek Policji
w Bransku
2. | Kierowanie kadry na | Liczba - GOPS w Bransku | Minimum
szkolenia na poziomie | przeszkolonych - Zespot raz w roku
wojewddzkim i os6b Interdyscyplinarny
ogolnopolskim
3. | Zapewnienie Liczba - GOPS w Bransku | Minimum
materiatow pozyskanych - Zespot raz w roku
instruktazowo- materiatéw Interdyscyplinarny
edukacyjnych - Posterunek Policji
w Bransku
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IX. Przewidywane efekty

Realizujgc dziatania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2026 planuje sie osiggnac¢
nastepujgce efekty:

- stworzenie zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- ograniczenie zjawiska przemocy oraz poprawy kondycji rodzin
mieszkajacych na terenie gminy Bransk,

- $wiadczenie kompleksowej pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy
oraz Swiadkéw przemocy w rodzinie,

- zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa
specjalistycznego zaréwno dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie, jak
i dla 0sdéb stosujacych przemoc w rodzinie.

X. Zrédia finansowania

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022 - 2026 finansowany bedzie ze S$rodkow
witasnych Gminy. Moze byc¢ réwniez finansowany z dotacji oraz Srodkéw
pozabudzetowych pozyskanych z innych dostepnych zrédet.

XI. Monitoring i ewaluacja

Podmiotem odpowiedzialnym za monitoring i ewaluacje programu bedzie
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bransku we wspodipracy z Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Monitoring
umozliwi analize w realizacji podejmowanych dziatan oraz pozwoli na ocene
skutecznosci podejmowanych dziatan. Niniejsze informacje umozliwig szersze
rozeznanie potrzeb jednoczesnie wskazujac kierunek na rozwijanie programow
w przysztosci. Realizatorzy beda sktada¢ Kierownikowi Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Bransku sprawozdania z realizacji Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w rodzinie do
31 stycznia kazdego roku. Monitoring odbywa¢ sie bedzie w oparciu
o sprawozdawczos¢ jego realizatorow.

Podstawowe cele ewaluacji Programu to:

- udoskonalanie podejmowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania
przemocy

- informacja o efektach wdrazania Programu oraz uzyskanie odpowiedzi na
pytania zwigzane z jego realizacjq,

- pogtebienie odpowiedzialnosci za wdrazanie Programu wsréd wszystkich
zainteresowanych jego funkcjonowaniem i efektami. Monitoring i ewaluacja
odbywac sie bedzie wedtug kryterium odpowiedniosci realizowanych dziatan
w stosunku do ewoluujgcych potrzeb mieszkancéw gminy.
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