
 
 

 

POWIATOWY OŚRODEK DORADZTWA METODYCZNEGO 
W POLKOWICACH 

59 – 100 Polkowice, ul. Targowa 1, tel. 76 746 – 15 – 70,  
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TYTUŁ FORMY    
SZ.49.24.25                 

 

Zarządzanie klasą- jak zaprowadzić ład i dyscyplinę  
 
Adresat szkolenia: nauczyciele szkół podstawowych i ponadpodstawowych 
 

Program:  
1. Kompetencje interpersonalne nauczyciela- jak dbać o to, co mam; jak pozyskać to, czego mi 
brakuje. 
2. Strategie zarządzania klasą, dynamika małej grupy, wpływ i dominacja trudnych uczniów, dzieci o 
zróżnicowanych potrzebach edukacyjnych. 
3. Jak dbać o atmosferę skłaniającą do pracy i wysiłku, współpraca w klasie, motywowanie uczniów 
do nauki, komunikacja z trudnym uczniem.   
 
Cel szkolenia: 
Nabycie umiejętności radzenia sobie z trudnymi zespołami klasowymi. 
 
Edukator: mgr Joanna Sikora - Absolwentka Instytutu Psychologii Uniwersytetu Wrocławskiego, od 
ponad 20 lat pracuje z młodzieżą z zaburzonym zachowaniem, niepełnosprawnością intelektualną  
i innymi zaburzeniami rozwojowymi. Prowadzi szkolenia dla nauczycieli wszelkiego typu placówek 
oświatowych, spotkania wykładowe i warsztaty oparte na dużym, osobistym doświadczeniu w pracy  
z trudnym zachowaniem dzieci i młodzieży. W ramach warsztatów oferuje konkretne sposoby 
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami na terenie szkół i przedszkoli. W szkoleniach kładzie duży nacisk 
na doskonaleniu nauczycieli zarówno w obszarze umiejętności warsztatowych pracy z dziećmi jak 
 i rozwoju osobistego. W swojej pracy kieruje się Kodeksem Etyczno - Zawodowym Psychologa. 
 
 

INFORMACJE DODATKOWE: 
 
 
Wymiar godzin:  

4 godziny dydaktyczne 
 
 
Forma: 
Stacjonarna 

 
 
 
 
 

 
 

Termin realizacji: 
17.03.2025r. 
godz: 15:30 – 18:30 
Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa 
Metodycznego w 
Polkowicach 
sala szkoleniowa parter 
ZAPISY: 
do dnia 03.03.2025r. 
na podstawie formularza 
zgłoszeniowego 
przesłanego na adres: 
podm@polkowice.edu.pl 
 
Koszt: 200zł 
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