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Wstep

Szanowni Panistwo,

Pragne przedstawic¢ Paristwu kolejny Raport o stanie sanitarnym i sytuacji epidemiologicznej powiatu
wotominskiego. Niniejszy Raport zobrazuje Panstwu dziatania podejmowane przez Panstwowg Inspekcje
Sanitarng w 2023 roku.

Realizacja ustaw przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach biezacego i zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego ma na celu poprawe stanu zdrowia, a co za tym idzie jakosci zycia mieszkancow.
Sprawujemy staty nadzdr nad miejscami pracy, nauczania i wychowania, a takze wypoczynku i rekreacji,
placowkami medycznymi czy lokalami gastronomicznymi. Wyniki przeprowadzonych przez nas kontroli
sanitarnych czesto sg poparte wynikami badan laboratoryjnych. Monitorujemy miedzy innymi jakos$é
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi i jako$¢ oferowanej zywnosci.

W raporcie znajdziecie Panstwo oceny i analizy dotyczace zycia publicznego, w tym sytuacji
epidemiologicznej w zakresie chordb zakaznych czy zagrozen zwigzanych z wprowadzaniem do obrotu
niebezpiecznych substancji chemicznych czy srodkéw zastepczych.

Ponadto prowadzimy dziatania w zakresie promocji zdrowia i ksztattowania postaw prozdrowotnych
mieszkancéw powiatu w porozumieniu z wiadzami samorzagdowymi i lokalnymi partnerami.

Ufam, iz przedstawiony raport przyblizy Paristwu szereg zrealizowanych dziatarh podejmowanych

przez Przedstawicieli Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Wotominie oraz bedzie ciekawa
lektura dla Panstwa.

Z wyrazami szacunku
Urszula Kwiatkowska Mikulska
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Rozdziat | - Sekcja Epidemiologii
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1.

Zadania Sekgji

Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie wystepowania chordb zakaznych i pasozytniczych .
Nadzor nad realizacjg Programu Szczepiern Ochronnych i procesem dystrybucji szczepionek
do przeprowadzania obowigzkowych szczepiert ochronnych.

Nadzor nad spetnianiem przez lekarzy obowigzku zgtaszania organom PIS niepozgdanych
odczyndw poszczepiennych w tym podejmowanie dziatann majgcych na celu egzekwowanie
ustawowego obowigzku zgtaszania niepozgdanych odczyndw poszczepiennych,

Dziatalnos¢ przeciwepidemiczna oraz nadzér epidemiologiczny w zakresie zapobiegania, a takze
zwalczania zakazen i choréb zakaznych ze szczegdlnym uwzglednieniem: zakazen wirusem SARS-
CoV-2, zakazen inwazyjnych wywotanych przez Neisseria meningitidis, Streptococcus pneumoniae,
Streptococcus pyogenes, Haemophilus influenzae, podejrzen i zachorowan na odre i rozyczke
w ramach swiatowego programu eliminacji tych choréb, zachorowan na ostre porazenia wiotkie
(OPW) u dzieci i mtodziezy do 15. Z.

Prowadzenie dochodzernn epidemiologicznych w ogniskach epidemicznych w tym choréb
przenoszonych drogg pokarmowg, oddechowg, kontaktows.

Nadzér nad przypadkami chordb odzwierzecych we wspdtpracy z Inspekcjg Weterynaryjng, wtym
ognisk chordb odzwierzecych przenoszonych przez zywnos¢ oraz nadzor nad przypadkami
pokgsan.

Sprawowanie nadzoru nad warunkami sanitarno-higienicznymi oraz procedurami zapobiegania
zakazeniom szpitalnym w podmiotach wykonujgcych dziatalnosc leczniczg

Przyjmowanie probek do badan laboratoryjnych w kierunku biologicznych czynnikow

chorobotworczych.

. Kontrole sanitarne

W 2023 r przeprowadzono 136 kontroli sanitarnych w tym:

48 kontroli w  podmiotach leczniczych w ramach nadzoru higieny lecznictwa- zgodnie
z harmonogramem kontroli na 2023 r dodatkowo 16 kontroli w ogniskach zakazen szpitalnych
( w tym 8x kontroli MSW Drewnica, 7 x Szpital MBNP w Wotominie, 1x Hospicjum Wotomin), 3x
kontrole interwencyjne, 3 x kontrole sprawdzajgce z wykonania nieprawidtowosci)

W ramach nadzoru nad zgtaszalnoscig choréb zakaznych przeprowadzono 19 kontroli
w placdwkach medycznych, 9 kontroli z zakresu OPW na oddziale pediatrycznym w Szpitalu MBNP,
1 kontrola po zgtoszeniu zatrucia pokarmowego w placéwce oswiatowej, 1 kontrola dotyczaca
podejrzenia ogniska choroby zakaznej w DPS.

W ramach nadzoru szczepien ochronnych przeprowadzono 36 kontroli
Stan sanitarny powiatu wotomiriskiego w 2023 roku



z czego 31 kontroli w punktach szczepien zgodnie z harmonogramem kontroli na 2023r. w tym

uwzgledniono 5 dodatkowych kontroli punktéw szczepien w zakresie wyszczepialnosci dzieci

w kierunku poliomyelitis.

Przeprowadzono 4 kontrole interwencyjne zwigzane z przerwaniem faficucha chtodniczego

w podmiotach leczniczych prowadzgcych szczepienia ochronne.

5. tacznie wydano 15 decyzji: 6 decyzji finansowych i 9 decyzji merytorycznych oraz 2 mandaty.

3. Szczepienia ochronne

W ramach prowadzonego nadzoru nad realizacjg szczepierh obowigzkowych i zalecanych dzieci

i dorostych na terenie powiatu odnotowano:

15 niepozgdanych odczyndw poszczepiennych u dzieci, w tym 1 ciezki, 2 powazne i 12
tagodnych. W 5 przypadkach dzieci byty hospitalizowane. U dzieci nastgpit petny powrét do
zdrowia.

Wydano 597 x szczepionek podlegtym placéwkom leczniczym prowadzgacym szczepienia u
dzieci i dorostych

W ramach szczepionek z rezerw magazynowych wydano preparaty p/ meningokokom-100
szt. Bexsero, 45 szt. Nimenrix, i wirusowemu zapaleniu watroby typu B - 11 szt. Euvax B
zgodnie z otrzymanym zapotrzebowaniem z placoéwek medycznych.

Od czerwca 2023r prowadzono akcje szczepien p/HPV dla dzieci z rocznikéw 2010/2011.
Do akcji przystgpito 30 placowek z terenu powiatu. Wszystkim zainteresowanym osobom
podano 1 dawke szczepionki. Kontynuacja akcji w roku biezgcym.

Dnia 01.09.2023 r PSSE w Wotominie przy wspdtpracy z WSSE Warszawa zorganizowata
szkolenie dla dzieci i ich rodzicéw/ opiekundw pochodzgcych z Ukrainy ktérzy mieszkajg
w Franciszkowie. Na spotkaniu poruszone zostaty tematy dotyczace edukacji higieny jamy
ustnej, higieny rak a takze omdéwiono schemat obowigzkowych i zalecanych szczepien dla
dzieci zgodny z PSO na rok 2023. Udzielono wskazdéwek i porad dotyczacych choréb

zakaznych m.in. polio.

4. Choroby zakazne

W ramach nadzoru nad chorobami zakaznymi (bez COVID-19) zgodnie ze zgloszeniami

z podmiotow leczniczych przeprowadzono:

1.

1071 wywiadow epidemiologicznych

Stan sanitarny powiatu wotomiriskiego w 2023 roku



2. Przyjeto 1483 pacjentow w ramach wykonywania badan w kierunku nosicielstwa dla
pracownikow 1 uczniow szkot medycznych 1 gastronomicznych. Dodatkowo wydano 236
odpisow badan.

Wybrane choroby zakazne w powiecie w 2023 r :

W powiecie wotominskim zameldowanych na pobyt staty jest 248202 osoby (stan na 31.12.2023
roku uzyskany z Urzedow Miast i Gmin)

1. Wirusowe zakazenia jelitowe : 233 osoby (w tym 143 hospitalizacje)

Wirusowe zakazenia jelitowe
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200 M liczba zakazen
0
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Biegunka i zapalenie zotadkowo- jelitowe : 278 0sob ( w tym 8 hospitalizacji)
Szkarlatyna: 466 os6b (0,001%)

Ospa wietrzna : 1767 0s6b (0,007%)

Swinka : 5 0sob

Kita: 25 os6b

Roéza: 16 osob

HIV: 18 0s6b
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Borelioza : 105 o0s6b
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. Clostridium difficile : 208 0sob ( w tym 196 hospitalizacji)
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. Salmonella : 100 oséb
. RSV: 148 (w tym 40 hospitalizacji)

. Streptococcus pneumoniae: 26

e e e
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. Grypy potwierdzone testem antygenowym: 437 (0,001%)

[EY
[Sa]

. Grypy potwierdzone badaniem PCR: 18
. Zakazenia SARS-CoV-2: 2 347 (0,009%)

=
»
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M liczba zachorowan W hospitalizacje zgony

tacznie : 6 415 zachorowan na choroby zakazne ( w tym 662 hospitalizacje).

W powiecie wotominskim w 2023 r odnotowano 27 ognisk:
1. Zakazenia pokarmowe- 6

2. Oddziaty szpitalne- 19

3. DPS/ZOL/Hospicjum —2

Sytuacja w powiecie wotominskim w zwigzku z epidemiag COVID-19.

1. Liczba przypadkéw COVID-19, tgcznie w 2023 r- 2 347.

2. Liczba zgondéw facznie- 49 (w tym m.in. z powodu COVID-19- 6 zgondw, Streptococcus
pneumoniae- 1 zgon, Clostridium difficile- 17 zgondw, gruzlica- 1 zgon, Listeria- 1 zgon) reszta
z powodu innych chordb zakaznych.

3. Liczba oséb hospitalizowanych fgcznie w 2023 r z powodu COVID-19- 90. ( w oparciu o dane

zgtoszone).

Regularnie wysytane sg wezwania do oséb uchylajgcych sie od szczepien. W roku 2023 wystawiono
6 upomnien i 6 tytutéw wykonawczych do Wojewody Mazowieckiego z wnioskiem o ukaranie.

Sekcja Epidemiologii sporzadza raporty i sprawozdania tygodniowe, dwutygodniowe, miesieczne,
kwartalne i roczne. Wystano 478 raportéw, sprawozdan, meldunkow.

Na biezgco s3g rejestrowane i analizowane przypadki NOP oraz zbierane i analizowane przypadki
przerwania taricucha chtodniczego.

Pracownicy Sekcji Epidemiologii brali udziat w 35 szkoleniach/naradach.

Stan sanitarny powiatu wotomiriskiego w 2023 roku
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Ponadto wystosowano 674 pism i 598 email w zwigzku z korespondencjg prowadzong z podmiotami

leczniczymi, urzedami i instytucjami.

5.Podsumowanie

W 2023 roku upowaznieni pracownicy Sekcji EP przeprowadzali kontrole sanitarno- higieniczne na

terenie powiatu wotominskiego.
Przyjmowano proéby na wykonywanie badan w kierunku Shigelli i Salmonelli do celow sanitarno-
epidemiologicznych.

W ciagu roku stale prowadzono nadzor nad chorobami zakaznymi ze szczegdlnym uwzglednieniem
poliomyelitis. Zakresy kontroli odbywaty si¢ w obszarze zglaszalno$ci ww. przypadkdéw zachorowan jak

1 poziomu uodpornienia dzieci i mtodziezy.
Prowadzony byl nadzor nad wszczepialno$cig dzieci i mtodziezy zamieszkujacych powiat wolominski.

Dystrybucja preparatow szczepionkowych podleglym placowkom medycznym odbywata sie

nieprzerwanie (zgodnie z zapotrzebowaniem).

Z dniem 1 lipca 2023 r. odwotano na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stan zagrozenia epidemicznego
w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 nadal prowadzone sa wywiady epidemiologiczne

z osobami zakazonymi.

Stan sanitarny powiatu wotomiriskiego w 2023 roku
11



Rozdziat Il - Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia
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1. Zadania Sekcji

Ocena staniu sanitarnego obiektéw bedacych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Wotominie.

W 2023 r. Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia realizowata przedsiewziecia ujete w Planie Zasadniczych
Zamierzen na 2023 r., ktére obejmowaty m.in.:

1. Stosowanie w nadzorze nad obiektami obowigzujgcych przepiséw prawnych z uwzglednieniem nowych
aktéw prawnych, zarowno wspdélnotowych jak i krajowych.

2. Prowadzenie dziatan kontrolnych w zaktadach w zakresie przestrzegania wymagan prawnych oraz
warunkéw sanitarno-higienicznych i ich wyposazenia w procesie produkcji i obrocie zywnoscig, ze
szczegdlnym uwzglednieniem tych zaktadow, w ktorych wystepuja zdarzenia niezgodne z wymaganiami
prawa zywnosciowego na podstawie zgtaszanych interwencji do Powiatowe] Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Wotominie.

3. Ocene jakosciowg positkdw oraz sposéb zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego zamknietego
na podstawie prowadzonej dokumentacji zywieniowej, w tym w jednostkach systemu oswiaty.

4. Prowadzenie nadzoru nad obiektami prowadzgcymi dziatalnos¢ zywnosciowo-zywieniowg, obiektami
obrotu Zzywnoscig, zaktadami produkcji i dystrybucji suplementow diety, zywnosci specjalnego
przeznaczenia oraz Srodkow spozywczych wzbogacanych, materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia.

5. Doskonalenie funkcjonowania systemu RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed tzn. System
Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach), w szczegdlnosci sprawnosci przeptywu
informacji z innymi panstwowymi organami kontroli.

6. Prowadzenie Scistej wspotpracy z innymi Organami urzedowej kontroli zywnosci, a w szczegdlnosci
z Inspekcjg Weterynaryjng, uwzgledniajac podziat kompetencji wynikajgcy z porozumien zawartych
pomiedzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Wotominie a Powiatowym Lekarzem
Weterynarii w Warszawie, jak réwniez realizowanie ustalen zawartych w porozumieniu z Inspekcjg
Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcjg Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych
w zakresie nadzoru nad produkcjg pierwotna.

7. Udziat w szkoleniach wewnetrznych i zewnetrznych.

8. Prowadzenie na biezgco bazy danych obiektdw branzy zywnosciowej bedgcych pod nadzorem PPIS

w Wotominie.

Stan sanitarny powiatu wotomiriskiego w 2023 roku
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9. Prowadzenie wzmozonego nadzoru nad targowiskowa sprzedazg miesa i jego przetwordw m.in. na
targowiskach na terenie powiatu wotominskiego z uwagi na wystepowanie ognisk Afrykariskiego Pomoru
Swin (ASF).

10. Prowadzenie dziatan we wspotpracy z innymi stuzbami w celu wyeliminowania nielegalnych punktow
sprzedazy zywnosci zlokalizowanych na targowiskach na terenie powiatu wotominskiego.

11. Wspdtpraca z innymi Sekcjami PSSE w Wotominie m.in. w zatwierdzaniu nowobudowanych obiektéw
zywieniowo-zywnosciowych we wspofpracy z Sekcjg Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego,
w opracowaniach ognisk zatru¢ pokarmowych we wspodtpracy z Sekcjg Epidemiologii, przeprowadzanie
prelekcji/wyktadow w ramach szerzenia wiedzy z zakresu bezpieczenstwa zywnosci we wspodtpracy
z Sekcjg Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, zatwierdzaniu nowopowstatych placéwek oswiatowych
oraz wspolny nadzér w zakresie wypoczynku letniego i zimowego z Sekcjg Higieny Dzieci i Mtodziezy.

12. Opracowywanie decyzji w sprawie:

- zatwierdzenia zaktadow, ktore produkujg lub wprowadzajg do obrotu zywnosé/zaktadéw zywienia
zbiorowego otwartego,

- decyzji nakazujgcych wykonanie obowigzkdéw w celu poprawy stanu sanitarnego,

- wydawania zaswiadczen o wpisie do rejestru zaktadow bedgcych pod nadzorem Panistwowej Inspekcji
Sanitarnej w Wotominie oraz zaswiadczen potwierdzajgcych spetnienie wymagan sanitarnohigienicznych,
- rejestracji oraz wydawania zatwierdzenia obiektéw lub urzadzern ruchomych i tymczasowych dla
podmiotow, ktore produkujg lub wprowadzajg do obrotu zywnosc¢ z tych obiektéw lub urzadzen,

- rejestracji urzgdzen dystrybucyjnych oraz prawidtowosci ich znakowania, dla podmiotow, ktore
produkujg lub wprowadzajg do obrotu zywnosc¢ z tych urzadzen.

13. Prowadzenie nadzoru nad sprzedazg internetowg suplementéw diety, zywnosci dla okreslonych grup
oraz srodkdéw wzbogacanych.

14. Realizacje tzw. Planu pobierania préobek do badan zywnosci w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu dla Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w Wotominie na podstawie wytycznych otrzymanych
od Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

15. Koordynowanie dziatann zwigzanych z oceng stopnia wdrazania i skutecznosci systemu HACCP
w zaktadach zywnosciowo-zywieniowych.

16. Rozpatrywanie skarg, wnioskow i interwencji konsumentow.

17. Sporzadzanie sprawozdar i raportéw z prowadzonej dziatalnosci przez pracownikdw Sekcji HZiZ.

18. Wspdtpraca w Zespole Zarzadzania Kryzysowego na terenie powiatu wotominskiego w celu

zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci.

Stan sanitarny powiatu wotomiriskiego w 2023 roku
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W roku 2023 na terenie powiatu wotominskiego nadzorem sanitarnym objete byty: obiekty prowadzgce
dziatalno$é zywnosciowo-zywieniowg, obiekty produkujgce oraz wprowadzajgce materiaty i wyroby

przeznaczone do kontaktu z zywnoscig majgce posrednio wptyw na jakos¢ zdrowotng zywnosci.
2. Stan sanitarny obiektéw zywnosciowo-zywieniowych

W roku 2023 na terenie powiatu wotominskiego nadzorem sanitarnym objete byty: obiekty prowadzgce
dziatalno$¢ zywnosciowo-zywieniowga, obiekty produkujgce oraz wprowadzajgce materiaty i wyroby
przeznaczone do kontaktu z zywnoscig majgce posrednio wptyw na jako$¢ zdrowotng zywnosci.

Zgodnie z obowigzujgca klasyfikacjg statystyczng obiekty zywnosciowo-zywieniowe dzieli sie na:

1. Obiekty produkcji zywnosci (m.in. wytwérnie i automaty do lodow, piekarnie, ciastkarnie, przetwérnie
owocowo-warzywne, zaktady garmazeryjne, wytwoérnie napojéw bezalkoholowych, wytwdrnie wyrobdéw
cukierniczych, wytwornie substancji dodatkowych, produkcja pierwotna, produkcja w warunkach
domowych).

2. Obiekty obrotu zywnoscig (sklepy, w tym super i hipermarkety, kioski sprzedajgce mieso i Srodki
spozywcze, w tym kioski na targowiskach, magazyny i hurtownie, obiekty ruchome i tymczasowe typu
food-trucki, przyczepy gastronomiczne itp., srodki transportu).

3. Obiekty zywienia zbiorowego otwartego (restauracje oraz zaktady matej gastronomii — tj. zaktady
przygotowujgce positki na bazie potproduktéw i wyrobdw gotowych podlegajgcych jedynie obrébce
termicznej).

4. Zaktady zywienia zbiorowego zamknietego (stotéwki pracownicze, stotéwki w zaktadach pracy, bloki
zywienia w szpitalach, bloki zywienia w domach opieki spotecznej, stotdwki m.in. w ztobkach i domach
matego dziecka, szkolne, przedszkolne, w domach dziecka i mtodziezy, koloniach i pdtkoloniach,

w zaktadach specjalnych i wychowawczych, zaktady ustug cateringowych itp.).

5. Wytwaérnie i miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Ogdtem wg stanu na dzien 31.12.2023 r. na terenie powiatu wotominskiego zarejestrowanych jest 2365
obiektow zywnosciowo-zywieniowych. W 2023 r. zgtoszono 139 nowych zaktadow na podstawie
whnioskow o zatwierdzenie i o wpis do rejestru zaktadow podlegajgcych urzedowej kontroli organdw PIS.
W 2023 r. wykres$lono 16 obiektéw z rejestru zaktadéw na podstawie decyzji wydanej przez PPIS
w  Wotominie. Najliczniejszg grupe zaktadow zywnosciowo-zywieniowych na terenie powiatu
wotominskiego (podobnie jak w latach ubiegtych) stanowig obiekty obrotu zywnoscig (61%). Nastepng
grupe stanowia zakfady zywienia zbiorowego otwartego i zamknietego — odpowiednio 15% i 14%.
Najmniej liczng grupe stanowig zaktady produkcji zywnosci tj. 9%. Struktura poszczegdlnych grup

obiektow w ogdlnej liczbie nadzorowanych zaktadoéw przedstawiono na wykresie nr 1.
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Struktura obiektéw w 2023 roku

OBIEKTY PRODUKCII OBIEKTY OBROTU OBIEKTY ZYWIENIA ZAKEADY ZYWIENIA  WYTWORNIE | MIEJSCA
ZYWNOSCI ZYWNOSCIA ZBIOROWEGO ZBIOROWEGO OBROTU MATERIAtAMI |
OTWARTEGO ZAMKNIETEGO WYROBAMI
PRZEZNACZONYMI DO
KONTAKTU Z
ZYWNOSCIA

Wykres nr 1. Struktura obiektow w 2023 r.

Coroczna ocena sanitarna zaktadéw obejmowata:

1. Biezgce kontrole sanitarne, w tym kontrole interwencyjne.

2. Ocene stanu sanitarnego wedtug ujednoliconego systemu ocen (arkusza oceny zaktadu) tzw. urzedowe
kontrole zywnosci zgodnie z Harmonogramem Planowanych Kontroli na 2023 rok.

3. Kontrole sanitarne sprawdzajgce, majace na celu weryfikacje wykonania decyzji administracyjnych
nakazujagcych poprawe stanu technicznego kontrolowanych obiektéw oraz wydanych zalecen
pokontrolnych.

4. Ocene jakosci zdrowotnej zywnosci na podstawie badan laboratoryjnych probek pobranych
w obiektach produkujgcych i wprowadzajgcych zywno$¢ do obrotu oraz materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (zgodnie z Planem pobierania préobek do badan zywnosci

w ramach urzedowej kontroli i monitoringu).
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W 2023 r. przeprowadzono fgcznie 710 kontroli w nadzorowanych obiektach. Ponizej przedstawiono

zestawienie liczby kontroli wykonanych przez pracownikdw Sekcji HZiZ.

Zestawienie przeprowadzonych kontroli w ROK
poréwnaniu do ubiegtego roku 2022 1. 2023 .
Liczba wszystkich kontroli, w tym: 789 710
liczba kontroli planowo wykonanych (UKZ) 169 78
liczba kontroli sprawdzajacych 81 87
liczba kontroli interwencyjnych 81 137
liczba pozostatych kontroli sanitarnych 456 408

Zestawienie przeprowadzonych kontroli

LICZBA WSZYSTKICH LICZBA KONTROLI LICZBA KONTROLI LICZBA KONTROLI LICZBA POZOSTALYCH
KONTROLI PLANOWO WYKONANYCH SPRAWDZAJACYCH INTERWENCYJNYCH KONTROLI SANITARNYCH
(UKZ)

m ROK 2022 r. mROK2023r.

Wykres nr 2. Zestawienie przeprowadzonych kontroli w roku 2022 i 2023 r.

Kontrole w zakresie przestrzegania wymagan sanitarnohigienicznych przeprowadzane s3g zgodnie
z wytycznymi i procedurami opracowanymi przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Nadzér jest
prowadzony w wielu obszarach i dotyczy m.in. warunkow produkcji, przechowywania i sprzedazy
zywnosci, prawidtowosci prowadzonych procesdw technologicznych, jakosci zdrowotnej zywnosci oraz

przedmiotow uzytku, materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, a takze wyrobow
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mogacych mie¢ wptyw na zdrowie ludzi, znakowania zywnosci wprowadzanej do obrotu, prawidtowosci
prezentacji i reklamy suplementdow diety oraz zywnosci specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zamieszczanych na stronach internetowych, transportu $rodkoéw spozywczych, stanu sanitarnego
i technicznego zaktaddw, w tym pomieszczen, gdzie regularnie jest przygotowywana zywnos$¢. W trakcie

kontroli oceniane jest takze, zaopatrzenie w wode i jej jakos¢ zdrowotna, higiena proceséw produkcji

i dystrybucji zywnosci, higiena personelu i prawidtowos¢ odziezy ochronnej oraz wdrozenie
i prowadzona dokumentacja systemow jakosci tj. dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej GHP/GMP

oraz system HACCP.

Zgodnie z zamieszczong powyzej tabelg 19% przeprowadzonych kontroli stanowity kontrole
interwencyjne. Interwencje zgtaszane byty przez konsumentéw i klientéw oraz przez inne instytucje
panstwowe w formie pisemnej, telefonicznej, elektronicznej, w tym przy wykorzystaniu platformy ePUAP.
Zgtoszenia dotyczyty m.in. sprzedazy $rodkdw spozywczych w miejscach niespetniajgcych wymagan
sanitarnohigienicznych, w tym bez wydanej decyzji zatwierdzajgcej przez wtasciwego PPIS lub
rozszerzenia dziatalnosci bez zgody PPIS w Wotominie, zywnosci niewiadomego pochodzenia m.in. na
targowiskach i obiektach ruchomych, srodkdw spozywczych po uptywie ich terminu przydatnosci do
spozycia lub dacie minimalnej trwatosci, niewtasciwych warunkéw sanitarnohigienicznych i technicznych
w zaktadach przygotowujgcych zywnos¢, przechowywania zywnosci w nieprawidtowych warunkach t;.
niezgodnie z deklaracjg producenta, nieprawidtowego Zzywienia dzieci w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych oraz osob starszych, chorych, niepetnosprawnych przebywajgcych w placowkach
catodobowej opieki, braku orzeczen do celdéw sanitarno-epidemiologicznych pracownikéw oraz
nieprawidtowosci lub brakéw w oznakowaniu srodkéw spozywczych. Ze 137 przeprowadzonych kontroli
interwencyjnych w 28 przypadkach zarzuty zostaty potwierdzone. Za stwierdzone nieprawidtowosci
natozono 25 mandatow karnych na tgczng kwote 9 150 ztotych. W 21 przypadkach zarzuty zgtoszone
w interwencjach nie potwierdzity sie, jednak stwierdzono inne uchybienia sanitarnohigieniczne, za ktére
natozono 8 mandatow karnych natgczng kwote 1 900 ztotych. Warto zwrdci¢ uwage, iz zwiekszona liczba
interwencji (w poréwnaniu do 2022 r.) zgtaszanych przez konsumentow i klientéw oraz przez inne
instytucje panstwowe, powigzana jest z wiekszg swiadomoscig spoteczenstwa w zakresie jakos$ci zywnosci

i zywienia, warunkéw jej sprzedazy oraz prowadzonym nadzorem innych instytucji.

Przeprowadzono 87 kontroli sprawdzajgcych (co stanowi 12% wszystkich kontroli) w celu weryfikacji
poprawy stanu sanitarnohigienicznego oraz wykonania zalecen pokontrolnych. Na podstawie
przeprowadzonych kontroli sprawdzajgcych stwierdzono, ze osoby zobowigzane do usuniecia
stwierdzonych nieprawidtowosci zastosowaty sie do zalecen — we wszystkich przypadkach zalecenia
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pokontrolne zostaty wykonane. Ponadto w przypadkach naruszenia przepiséw prawa zywnosciowego,
PPIS w Wotominie wydat 38 decyzji nakazujgcych poprawe stanu technicznego w obiektach
nadzorowanych z okreslonym terminem wykonania.

W 2023 r. zgodnie z ustawowym obowigzkiem zatwierdzania obiektow, ktére produkujg lub wprowadzaja
do obrotu zywnos$¢ pochodzenia niezwierzecego, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Wotominie na podstawie przeprowadzonych kontroli wydat 139 decyzji zatwierdzajgcych, 51 decyzji
zmieniajacych zakres prowadzonej dziatalnosci zywnosciowo-zywieniowej oraz dokonat 9 wpiséw do
rejestru zaktaddw, w ktoérych zgodnie z ustawg z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia (tj. Dz. U.z 2023 r. poz. 1448 z pézn. zm.) nie jest wymagane zatwierdzenie przez PPIS, a jedynie
uzyskanie wpisu do rejestru zaktadéw. Do takich obiektéw zaliczamy m.in. podmioty zajmujgce sie
obrotem materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, podmioty dziatajgce na rynku
spozywczym prowadzgce produkcje pierwotng i rolniczy handel detaliczny pochodzenia roslinnego oraz
producentow przygotowujacych zywnos¢ w warunkach domowych, ktéra regularnie jest wprowadzana
do obrotu.

Ze wzgledu na stwierdzenie ztego stanu sanitarnohigienicznego zagrazajgcego bezpieczenstwu
zdrowotnemu produkowanej zywnosci oraz samowolne rozpoczecie dziatalnosci produkcyjnej (pomimo
braku spetnienia wymaganych warunkéw) zamknieto 1 zaktad produkcji zywnosci.

W ramach urzedowej kontroli zywnos$ci oraz monitoringu realizowano pobdr préobek do badan
laboratoryjnych. W roku sprawozdawczym pobrano tgcznie 269 prébek zywnosci, w tym materiaty
i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia.

W 2023 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wotominie skierowat do Mazowieckiego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie 16 wnioskéw o natozenie kar pienieznych na
podmioty, ktére naruszyty przepisy Ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006
r. (tj. Dz. U. 2 2023 r. poz. 1448 z pdzn. zm.), ze wzgledu na rozszerzenie dziatalnosci bez uzyskania zgody
PPIS w Wotominie oraz rozpoczecie dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i wpis do rejestru
zaktadow podlegajgcych urzedowej kontroli organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W 1 przypadku
whniosek o natozenie kary pienieznej dotyczyt sprzedazy srodkow spozywczych w sklepiku szkolnym, ktore
nie spetniaty wymagan okreslonych w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie
grup $rodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetniaé srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (przekroczona ilos¢ weglowodandéw w 100g gotowego produktu).
W chwili obecnej w 2 przypadkach toczy sie postepowanie administracyjne, w 14 przypadkach natozono

kary pieniezne w tgcznej kwocie 18 500 ztotych.
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W minionym roku upowaznieni przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Wotominie natozyli w sumie 107 grzywien w drodze mandatow karnych natgczng kwote 34 600 ztotych.
W okresie letnim w ramach akcji pn. ,Bezpieczne Wakacje” oraz akcji w czasie ferii zimowych pn.
,Bezpieczne Ferie” przeprowadzono dodatkowe kontrole w obiektach wypoczynku dzieci i mtodziezy we
wspotpracy z Sekcjg Higieny Dzieci i Miodziezy oraz Sekcjg Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia.
Przedmiotem kontroli byta higiena przygotowywania positkéw i jakos¢ zdrowotna uzywanych surowcow,
w tym ich identyfikowalnos¢, terminy przydatnosci do spozycia, warunki przechowywania zywnosci oraz
wydawania przygotowanych/dostarczonych positkdw. Sprawdzono réwniez orzeczenia do celdéw
sanitarno-epidemiologicznych o0sdb upowaznionych do przygotowywania i wydawania positkow.

W kontrolowanych obiektach nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Zestawienie wynikdw przeprowadzonych kontroli w ramach
prowadzonego nadzoru w czasie akcji pn. "Bezpieczne Ferie"
i "Bezpieczne Wakacje"

LICZBA PRZEPROWADZONYCH KONTROLI  LICZBA OBIEKTOW Z WEASNYM BLOKIEM  LICZBA OBIEKTOW - POSItKI DOSTARCZANE
ZYWIENIA (POSItKI PRZYGOTOWYWANE NA  Z ZEWNETRZNEJ FIRMY CATERINGOWE)
MIEJSCU)

m akcja pn. "Bezpieczne Ferie" m akcja pn. "Bezpieczne Wakacje"

Wykres nr 3. Zestawienie wynikéw przeprowadzonych kontroli w ramach prowadzonego nadzoru
w czasie akcji pn. "Bezpieczne Ferie" i "Bezpieczne Wakacje"

Na 2023 rok zaplanowano 120 urzedowych kontroli zywnosci (zgodnie z harmonogramem planowanych
kontroli na 2023 rok), z czego wykonano 78. Ponadto oprdcz kontroli zaplanowanych w harmonogramie
pracownicy Sekcji HZiZ przeprowadzili 632 kontrole dorazne, co daje faczng liczbe 710 przeprowadzonych
kontroli sanitarnych, w tym 137 kontroli interwencyjnych, 87 kontroli sprawdzajgcych po stwierdzeniu
nieprawidtowosci, 408 kontroli tematycznych, w tym kontrole na wniosek podmiotéw prowadzacych
dziatalnos$¢ gospodarczg zwigzanych z produkcjg i/lub obrotem zywnosci. Dodatkowo wydano 105 opinii

sanitarnych dotyczacych warunkéw sanitarnohigienicznych przy transporcie srodkéw spozywczych.
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Ponizej przedstawiono zestawienie ogdlne o wykonanych czynnosciach w ramach nadzoru nad obiektami

Zywnosciowo-zywieniowymi.

Zestawienie wykonanych czynnosci w ramach prowadzonego nadzoru
L.p. | WYSZCZEGOLNIENIE CZYNNOSCI rok 2022 Rok 2023
1. | Liczba wszystkich kontroli 789 710
2. | Liczba wszystkich wydanych decyzji 257 261
3. | Liczba mandatow 91 107
4. | Kwota mandatow 28 650 zt 34 600 zt
5. | Liczba préb zywnosci 280 269
6. | Liczba wydanych decyzji finansowych 228 205
7. | Kwota wydanych decyzji finansowych 20113 zt 17 214 zt
8. | Liczba wnioskow o ukaranie 6 16

Zestawienie wykonanych czynnosci w ramach
prowadzonego nadzoru

LICZBA WSZYSTKICH LICZBA WSZYSTKICH LICZBA PROB LICZBA WYDANYCH  LICZBA MANDATOW LICZBA WNIOSKOW O
KONTROLI WYDANYCH DECYZJI ZYWNOSCI DECYZJI UKARANIE
FINANSOWYCH

® rok 2022 m Rok 2023

Wykres nr 4. Zestawienie przeprowadzonych czynnosci w ramach prowadzonego nadzoru w roku 2022 i

2023r.
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Ponizej wymieniono powtarzajgce sie i najczesciej stwierdzone nieprawidtowosci w trakcie wykonywania

czynnosci kontrolnych przeprowadzonych w 2023 roku:

1. Obiekty produkcji zywnosci (m.in. wytwdrnie i automaty do lodow, piekarnie, ciastkarnie, przetwdrnie

owocowo-warzywne, zaktady garmazeryjne, wytwornie napojoéw bezalkoholowych, wytwdrnie wyrobow

cukierniczych, wytwdrnie substancji dodatkowych).

Niezgodnosci stwierdzone w toku kontroli:

- prowadzenie dziatalnosci produkcji ciast i wyrobéw cukierniczych bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie
zaktadu i wpis do rejestru zaktadow do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wotominie;
- nieprawidtowe znakowanie ciast w stosunku do obowigzujgcych przepiséw prawa zywnosciowego oraz
deklaracje stosowanych srodkow spozywczych w ich oznakowaniu uzytych do produkgcji ciast;

- zty stan techniczny wyposazenia i sprzetu;

- brudno utrzymane pomieszczenia i wyposazenie;

- brak prawidtowej segregacji surowcow, potproduktdw i gotowych wyrobow;

- uzywanie do produkcji Srodkow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia;

- brak harmonogramu oraz badan wtascicielskich, w tym potwierdzajgcych uzycie na etykiecie
okreslonego terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci produktéw, ktéry okresla
bezpieczenstwo zywnosci;

- niewtasciwy stan sanitarnohigieniczny zaktadu;

- obecnos¢ szkodnikéw (gryzonie, owady, ptaki);

- system HACCP niedostosowany do potrzeb zakfadu;

- brak zapiséw wynikajgcych z opracowanych procedur GMP/GHP oraz systemu HACCP,

- brak warunkow do higienicznego mycia i osuszania rgk (brak cieptej wody w umywalce do mycia rak,

brak jednorazowego recznika do mycia rak, brak mydta/ptynu do dezynfekcji rak).

2. Obiekty obrotu zywnoscia (sklepy, w tym super i hipermarkety, kioski sprzedajgce mieso i $rodki

spozywcze, w tym kioski na targowiskach, magazyny i hurtownie, obiekty ruchome i tymczasowe typu

food-trucki, przyczepy gastronomiczne itp., Srodki transportu).

Niezgodnosci stwierdzone w toku kontroli:
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- prowadzenie dziatalnosci w zakresie sprzedazy i wprowadzania do obrotu srodkéw spozywczych bez
ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i wpis do rejestru zaktadéw do witasciwego terenowo
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego;

- prowadzenie dziatalnosci w zakresie sprzedazy i wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywczych
niezgodnie z zakresem ujetym w decyzji zatwierdzajacej wydanej przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Wotominie (rozszerzenie zakresu prowadzonej dziatalnosci handlowo-
gastronomicznej);

- nieprawidtowe znakowanie nasion, bakalii w stosunku do obowigzujacych przepiséw prawa
zywnosciowego w zakresie podawania prawidtowego terminu przydatnosci do spozycia oraz numeru
partii w zakresie konfekcjonowania ww. srodkéw spozywczych;

- niewycofanie srodka spozywczego tj. francuskiego sera koziego objetego powiadomieniem RASFF ze
wzgledu na obecnos¢ metalowych ciat obcych;

- brak zapiséw wynikajgcych z opracowanych procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP;

- srodki spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia;

- nieprawidtowe warunki przechowywania i sprzedazy srodkéw spozywczych;

- niewtasciwy stan sanitarnohigieniczny pomieszczen;

- brudny sprzet, pomieszczenia, urzadzenia chtodnicze;

- obecnos$¢ odchodow gryzoni;

- brak do wgladu orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych pracownikéw;

- brak warunkéw do higienicznego mycia i osuszania ragk oraz brak dostepu do cieptej wody.

3. Obiekty zywienia zbiorowego otwarte (restauracje oraz zaktady matej gastronomii — tj. zaktady

przygotowujace positki na bazie pdtproduktow i wyrobdw gotowych podlegajgcych jedynie obrdbce

termicznej).

Niezgodnosci stwierdzone w toku kontroli:

- brak zapewnionych wifasciwych warunkdow do mycia naczyn wielokrotnego uzycia tj. brak
zamontowanego urzgdzenia myjgco-wyparzajgcego w zmywalni naczyn;

- brak zapiséw wynikajgcych z opracowanych procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP;

- wykorzystanie do przygotowania positkdw srodkéw spozywczych o niewtasciwej jakosSci zdrowotnej,
w tym po uptywie terminu przydatnosci do spozycia;

- niewfasciwy stan sanitarnohigieniczny w obiektach gastronomicznych, w tym brudne pomieszczenia

i sprzet uzywany do przygotowywania positkow;
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- rzeczy osobiste pracownikow oraz srodki czystosci i sprzet porzadkowy przechowywane w miejscach do
tego niewyznaczonych;

- brak petnejidentyfikowalnosci sSrodkdw spozywczych, w tym produktow pochodzenia zwierzecego (ryby,
mieso);

- brak orzeczen lekarskich dla celéw sanitarno-epidemiologicznych pracownikéw;

- brak prawidtowe]j odziezy ochronnej u pracownikéw;

- obecnos$¢ odchodow gryzoni;

- w urzadzeniach chtodniczych brak segregacji asortymentowej;

- magazynowanie srodkéw spozywczych bezposrednio na podtogach, w przedsionkach toalet, szatniach;

- brak aktualnego wyniku badania wody;

4. Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete (stotowki pracownicze, stotdwki w zaktadach pracy, bloki

zywienia w szpitalach, bloki zywienia w domach opieki spotecznej, stotéwki m.in. w ztobkach i domach

matego dziecka, szkolne, przedszkolne, w domach dziecka i mtodziezy, koloniach i pdtkoloniach,

w zaktadach specjalnych i wychowawczych, zaktady ustug cateringowych itp.).

Niezgodnosci stwierdzone w toku kontroli:

- prowadzenie dziatalnosci produkcyjnej w zaktadzie cateringowym niezgodnie z decyzjg zatwierdzajgca
wydang przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wotominie (rozszerzenie zakresu
prowadzonej dziatalnosci);

- sprzedaz $rodkéw spozywczych w sklepiku szkolnym niespetniajgcych wymagan Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkow spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetniac
Srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach
(przekroczona ilos¢ weglowodandw w 100g gotowego produktu);

- niespetnienie wymagan Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z 26 lipca 2016 r. w opracowanych
jadtospisach i produktach stosowanych w przygotowywaniu positkow, ktore powinny by¢ stosowane
w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty;

- brak podanych obowigzkowych sktadnikdw lub substancji pomocniczych w przetwdrstwie
powodujgcych alergie lub reakcje nietolerancji (oraz uzyskanych z tych substancji lub produktéw) tzw.
wykaz alergenow, ktore sg wymienione w zatgczniku Il do rozporzadzenia nr 1169/2011 z dnia 25
pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci (...);

- brak zapiséw wynikajgcych z opracowanych procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP;
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- wykorzystanie do przygotowania positkdw Srodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci zdrowotnej,
w tym po uptywie terminu przydatnosci do spozycia;

- niewfasciwy stan sanitarnohigieniczny w ww. obiektach, w tym brudne pomieszczenia i sprzet uzywany
do przygotowywania positkow;

- rzeczy osobiste oraz srodki czystosci i sprzet porzadkowy przechowywane w miejscach do tego
niewyznaczonych;

- brak petnej identyfikowalnosci sSrodkéw spozywczych, w tym produktow pochodzenia zwierzecego (ryby,
mieso);

- brak segregacji surowcow i gotowych wyrobdw;

- brak orzeczen lekarskich dla celéw sanitarno-epidemiologicznych pracownikéw;

- brak prawidtowej odziezy ochronnej u pracownikéw;

- magazynowanie srodkéw spozywczych bezposrednio na podtogach, w przedsionkach toalet, szatniach;
- brak warunkow do higienicznego mycia i osuszania rgk (brak cieptej wody w umywalce do mycia rak,
brak jednorazowego recznika do mycia rak, brak mydta/ptynu do dezynfekcji rgk);

- brak aktualnego wyniku badania wody oraz przegladu wydajnosci/skutecznosci wentylacji;

Dodatkowo przeprowadzono 10 kontroli na targowiskach miejskich znajdujgcych sie na terenie powiatu
wotominskiego. Skontrolowano sprzedaz targowiskowg miesa i jego przetwordw, takze w zwigzku
z zagrozeniem ASF (Afrykariski Pomor Swi) na terenie wojewddztwa mazowieckiego. Przeprowadzono
kontrole obiektow obrotu zywnoscig na targowiskach tj. pawilonéow handlowych, stoisk oraz obiektéw
ruchomych i tymczasowych. Sprawdzono warunki sanitarnohigieniczne sprzedazy miesa i jego
przetwordw oraz pochodzenie produktéw miesnych. Za stwierdzone nieprawidtowosci natozono 7
mandatow karnych na tgczng kwote 2 950 ztotych. Ponadto w obiektach obrotu zywnoscig i zywienia
zbiorowego nadal kontrolowane jest pochodzenie i identyfikowalno$é miesa wieprzowego, dziczyzny

oraz ich przetworéw.
3. Jakos¢ zdrowotna srodkdéw spozywczych.

Badania jakosci zdrowotne] srodkdéw spozywczych oraz materiatdw i wyrobdw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia przeprowadzane byty w Dziale Laboratorium Zywnoéci w Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie, a takze w Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w todzi, Radomiu, Rzeszowie, Krakowie, Lublinie, Bydgoszczy, Biatymstoku, Gdansku i
Olsztynie. Ponadto PSSE w Wotominie w ramach wspotpracy przekazywata pobrane probki do
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny. Probki do badan pobierano
zgodnie z ,,Planem pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu
dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Wotominie na 2023 rok” — na podstawie wytycznych otrzymanych

od Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. W 2023 r. przez pracownikdw Sekcji HZiZ pobrano tacznie 269
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probek. Z wszystkich pobranych prébek 260 stanowity probki sSrodkow spozywczych, ale takze gotowych
dan do bezposredniego spozycia, suplementow diety oraz lodéw. Badania dla w/w grup byty wykonywane
w kierunku obecnosci m.in.: Salmonella spp., Listeria monocytogenes, Bacillus, Escherichia coli,
Campylobacter spp. oraz w zakresie najwyzszych dopuszczalnych poziomdéw (NDP) pestycyddw, WWA,
histaminy, metali ciezkich, substancji dodatkowych, estréw 3 MCPD oraz na obecno$¢ glutenu
w produktach bezglutenowych. Pozostate 9 probek stanowity prébki z materiatéw i wyrobow do kontaktu
z zywnoscig. Zakwestionowano tgczenie 9 probek w zakresie wykrycia obecnosci Escherichia coli,
Campylobacter spp. w miesie drobiowym i podrobach drobiowych, przekroczenia NDP pestycydow
w bobie oraz ziarnie sezamu. Dokumentacje dla ww. kwestionowanych produktéw przekazano do
wiasciwych terenowo Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych i Powiatowych Lekarzy
Weterynarii, gdzie zlokalizowane sg zaktady produkcyjne kwestionowanych prob, celem podjecia dziatan
zgodnie z kompetencjami. W pozostatych zakresach ww. nie zakwestionowano zadnej prébki oraz ocena
organoleptyczna i znakowania nie budzita zastrzezen.

Ponadto pobrano do badania 12 probek suplementow diety, gdzie réwniez jakos¢ zdrowotna nie ulegta
zakwestionowaniu.

W ramach realizacji rocznego Planu pobierania probek materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig, pobrano do badan laboratoryjnych 9 prébek z tego zakresu. Badaniami objeto
produkty

z nastepujgcych grup:

- pojemniki plastikowe z pokrywka do kontaktu z zywnoscig,

- formy silikonowe do pieczenia,

- wyroby szklane i ceramiczne (naczynia do picia, dekorowane w obszarze obrzeza i ceramiczne),

- puszki metalowe do napojow gazowanych.

Zakres przeprowadzonych badan obejmowat migracje otfowiu i kadmu, ocene organoleptyczng, migracje
specyficzng z dodatkiem biosubstancji — formaldehyd oraz bisfenolu A. Przeprowadzone badania nie
wykazaty niezgodnosci z obowigzujgcymi przepisami prawa.

1.3. Funkcjonowanie systemu RASFF oraz powiadomienia w systemie RASFF dotyczace zywnosci.

W oparciu o Procedury Funkcjonowania Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci
i Paszach, zapewniono prawidtowe funkcjonowanie sytemu RASFF na terenie dziatania powiatu
wotominskiego.

W 2023 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wotominie otrzymat 86 powiadomien
alarmowych i informacyjnych z systemu RASFF. Przedmiotem powiadomien byty produkty spozywcze,
w ktorych wykryto zagrozenia (mikrobiologiczne, chemiczne badz fizyczne) oraz materiaty i wyroby do
kontaktu z zywnoscig stwarzajgce bezposrednie lub posrednie zagrozenie dla zdrowia konsumentdw.
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W przypadku powiadomiern otrzymanych w systemie RASFF dotyczgcych niebezpiecznych $rodkdéw
spozywczych, na listach dystrybucyjnych produktéw podlegajgcych procedurze wycofania, wskazano
obiekty objete nadzorem PPIS w Wotominie. Byty to przede wszystkim sklepy wielkopowierzchniowe
(super i hipermarkety), hurtownie — gtdéwnie na terenie Praskiej Gietdy Spozywczej przy ul. Pitsudskiego
180 w Zgbkach oraz sklepy spozywczo-przemystowe. W kazdym przypadku po otrzymaniu informacji
o produkcie niezgodnym podejmowano dziatania zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.
W 18 przypadkach srodki spozywcze zostaty wycofane z obrotu tj. zwrécone do dystrybutora/producenta
i/lub przekazane do utylizacji. Ponadto w ramach poboru prébek zywnosci zaplanowanych na 2023 r. na
podstawie otrzymanych wynikéw z Laboratorium WSSE, pracownicy Sekcji HZiZ zgtosili 3 przypadki
w ramach powiadomienia RASFF oraz nadzorowali proces wycofania z obrotu nastepujacych srodkow
spozywczych tj. bdb i biate ziarna sezamu (przekroczenie dopuszczalnego poziomu pestycydow) oraz tatar

wotowy (obecnos¢ Escherichia coli wytwarzajgcych toksyne Shiga (STEC) w 25 g).

4. Graniczna kontrola sanitarna zywnosci.

Do zadan statutowych Sekcji HZiZ nalezy takze przeprowadzanie granicznej kontroli sanitarnej w sktadach
celnych oraz miejscach docelowego przeznaczenia zywnosci oraz kontroli dokumentacji srodkéw
spozywczych, dozwolonych substancji dodatkowych oraz substancji pomagajgcych w przetwarzaniu
zywnosci pochodzenia niezwierzecego oraz materiatéw lub wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu
z 2ywnoscig przywozonych z panstw niebedacych cztonkami Unii Europejskiej oraz z panstw niebedgcych

cztonkami Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA).

W 2023 roku na tej podstawie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wotominie wydat ogdtem
339 Swiadectw jakosci zdrowotnej (z wynikiem pozytywnym) w ramach granicznej kontroli sanitarnej,
w tym:

- dla importowanych srodkdéw spozywczych - wydano 24 swiadectwa;

- dla importowanych materiatow i wyrobow do kontaktu do z zywnoscig — wydano 2 swiadectwa;

- dla $rodkéw spozywczych wywozonych do krajow trzecich poza UE (eksport) - wydano 313 Swiadectw.
Na podstawie przeprowadzonej kontroli dokumentdow nie wydawano decyzji zakazujgcych wprowadzenia
do obrotu dla importowanej zywnosci oraz materiatéw i wyrobéw do kontaktu do z zywnoscia.

1.5. Wspdtpraca z innymi jednostkami/organami kontrolnymi i Srodkami masowego przekazu.

W 2023 r. kontynuowano wspdtprace z Inspekcjg Weterynaryjng na podstawie porozumienia
o wspotpracy pomiedzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Wotominie a Powiatowym
Lekarzem Weterynarii w Warszawie. Zaktualizowano listy obiektéw objetych pod wspdlnym nadzorem
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przez PPIS i PLW. Ponadto wspdlnie z przedstawicielami PIW w Warszawie przeprowadzono takze
kontrole pawilonu na Targowisku w Wotominie w sprawie weryfikacji podejrzenia sprzedazy miesa
i wedlin niewiadomego pochodzenia. W trakcie kontroli stwierdzono nieprawidtowosci, a osoba
odpowiedzialna zostata ukarana grzywng w drodze mandatu karnego w wysokosci 500 zt.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 1 kontrole w gospodarstwie rolnym pozyskujgcego Srodki
spozywcze pochodzenia roslinnego w ramach produkcji pierwotnej (boréwka amerykanska) przy
wspétudziale przedstawicieli Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska delegatura w Mirisku
Mazowieckim. W trakcie czynnosci kontrolnych nie stwierdzono uchybien.

W dniu 13.05.2023 r. pracownik Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia oraz Sekcji O$wiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia w ramach programéw prozdrowotnych (zalecenia prawidtowego zywienia
i ksztattowania nawykéw zywieniowych, profilaktyka raka piersi, szczepien ochronnych, chorob
odkleszczowych oraz szkodliwosci palenia tytoniu) udzielali informacji podczas Powiatowej Majowki
zorganizowanej na terenie Patacu w Chrzesnem. W ramach przygotowanego stoiska informacyjno-
edukacyjnego pracownicy PSSE w Wotominie udzielali wskazowek dotyczgcych zasad prawidtowego
zywienia zgodnie z obowigzujgcymi zaleceniami zdrowego zywienia. Przedstawiono materiaty
i odpowiadano na pytania uczestnikow w zakresie prawidtowo zbilansowanej diety i innych elementdow
zdrowego stylu zycia, ktére mogg pomaoc zmniejszyé ryzyko wystgpienia otytosci, chordb serca, udaru
mozgu, cukrzycy typu 2 i niektérych nowotwordw. W celu prewencji choréb dietozaleznych przekazano
osobom zainteresowanym materiaty edukacyjne z zaleceniami modelu Talerza Zdrowego Zywienia.
Udzielano takze wskazéwek w zakresie samobadania piersi oraz profilaktyki w zakresie raka piersiiinnych
choréb nowotworowych m.in. zwigzanych z paleniem tytoniu i stosowaniem uzywek. Promowano takze

korzysci wynikajace z codziennej aktywnosci fizyczne;.

W dniach 02-04.10.2023r. pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie,
w tym pracownicy Sekcji HZiZ zorganizowali na terenie Powiatowego Centrum Kultury Fabryczka
w Wotominie wystawe grzybéw pod hastem ,Poznaj Grzyby — Unikniesz Zatrucia”. Na wystawie
zaprezentowane na tle runa lesnego byty grzyby jadalne, niejadalne oraz trujgce. Grzyby byty
pogrupowane pod katem ich podobienstwa zewnetrznego, aby tatwiej dostrzec rédznice pomiedzy
poszczegdlnymi gatunkami jadalnymi i trujgcymi. Wystawe wzbogacono grzybami wtasnorecznie
przygotowanymi przez dzieci uczeszczajgce do szkodt podstawowych zlokalizowanych na terenie powiatu
wotominskiego. Modele grzybow byty przygotowane w ramach konkursu zorganizowanego przez PPIS
w Wotominie. Podczas wystawy grzyboznawca (pracownik Sekcji HZiZ) udzielat informacji na temat zasad

bezpiecznego grzybobrania i odpowiadat na pytania dzieci ze szkét podstawowych z Wotomina. Ponadto
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w Sekcji HZiZ pracownik posiadajacy uprawnienia grzyboznawcy prowadzi w okresie sezonowym

konsultacje w zakresie identyfikacji i klasyfikacji grzybow lesnych do spozycia.

W miesigcu pazdzierniku w ramach kampanii ,Zdrowie piersi s3 OK” wspdlnie z pracownikami Sekcji
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia zorganizowano spotkania edukacyjne w bibliotekach publicznych
w Wotominie dotyczgce profilaktyki raka piersi i prawidtowych nawykdéw zywieniowych. Kampania ma na
celu ksztattowanie nawykéw pielegnacji piersi i dbania o nie oraz budowania swiadomosci dotyczacej
zdrowych piersi, zwtaszcza wsrdd uczniow szkoét ponadpodstawowych (dziewczat i chtopcdw) oraz wsréd
0s6b z ich najblizszego otoczenia. Przedstawiono czynniki ryzyka zachorowalnosci na raka piersi i objawy
raka piersi, podstawowe metody wykrywania raka piersi i zasady prawidfowego samobadania piersi.
Udzielano wskazdowek dotyczgcych zasad prawidtowego zywienia zgodnie z obowigzujgcymi zaleceniami
zdrowego zywienia. Przedstawiono materiaty i odpowiadano na pytania uczestnikéw w zakresie
prawidtowo zbilansowanej diety, natomiast wsrdd mtodziezy najczesciej udzielano informacji

nt. aktywnosci fizycznej i prawidtowo zbilansowanej diety w celu zachowania prawidtowej masy ciata.

We wspotpracy z Sekcjg Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, pracownicy Sekcji Higieny Zywnosci
i Zywienia w ramach kampanii informacyjnej EFSA ,Wybieraj Bezpieczng Zywno$¢” wspdlnie
przeprowadzili spotkania edukacyjne dla oséb w wieku 25-45 lat, zgodnie z zatozeniami kampanii.
Na spotkaniach przedstawiono prezentacje dot. przedmiotowej kampanii informacyjnej. Poinformowano
o celu kampanii oraz omoéwiono obszary zwigzane z kampania tj. suplementy diety, higiene zywnosci oraz
znakowanie zywnosci i alergeny. Ponadto pracownik Sekcji HZiZ udzielat odpowiedzi na pytania osdb
uczestniczagcych w spotkaniach, gtownie zwigzane z suplementami diety oraz prawidfowymi nawykami
zywieniowymi. Uczestnicy szkolen zadawali pytania takze nt. znakowania zywnosci, miedzy innymi dot.
stosowanych dodatkdéw do zywnosci, barwnikdw oraz substancji konserwujacych oraz jak bezpiecznie
przygotowywac i kupowac zywnosé. Uczestnicy biorgcy udziat w kampanii byli zainteresowani tematyka
prawidtowo skomponowanej diety oraz ksztattowaniem odpowiednich nawykow zywieniowych dla siebie
i swoich rodzin. Zachecano do dokonywania $wiadomych wyboréw zywieniowych i zapoznania sie
z przekazanymi materiatami edukacyjnymi, m.in. dotyczgcymi zalecen zdrowego zywienia i stosowania

suplementow diety.

Wyznaczony pracownik Sekcji HZiZ zostal wybrany do udziatu w programie oraz warsztatach
w zakresie profilaktyki chordb zakaznych, w tym szczepie ochronnych oraz zdrowego stylu zycia
i odzywiania organizowane w ramach projektu pn.: ,Wzmocnienie nadzoru sanitarno-
epidemiologicznego Polski”. W trakcie szkolen poszerzano wiedze z zakresu profilaktyki chordb
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zakaznych, ktéra obejmuje m.in. dbatos¢ o higiene osobistg, szczepienia ochronne, ograniczanie kontaktu
z chorymi oraz z zakresu bezpieczenstwa zywnosci, zdrowego trybu zycia i zywienia m.in. higieny zywnosci
i produktow zywnosciowych, znakowania S$rodkéw spozywczych, zasad prawidtowego zywienia,

stosowania suplementéw diety.

Ponadto w sprawach zarzadzania kryzysowego na obszarze powiatu wotominskiego wyznaczono
pracownikow Sekcji HZiZ, ktérzy bedg wykonywac zadania z ww. zakresu przy wspdtpracy z Powiatowym
Centrum Zarzadzania Kryzysowego. Do zadan PCZK nalezy m.in.:

- ocena wystepujgcych i potencjalnych zagrozen moggcych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo publiczne;

- przygotowywanie propozycji i wnioskéw dotyczgcych wykonania dziatan ujetych w Planie Zarzgdzania
Kryzysowego w powiecie wotominskim;

- przekazywanie do wiadomosci informacji zwigzanych z zagrozeniami;

- realizowanie zadan wynikajgcych z Planu Zarzgdzania Kryzysowego powiatu wotominskiego;

- realizacja decyzji podjetych przez Szefa Zespotu.

Realizacja tych postanowien zwigzana jest ze statym nadzorem i zbieraniem informacji o zagrozeniach
wystepujgcych na obszarze powiatu wotominskiego. Istotnym obowigzkiem jest zapewnienie kontaktu ze
spoteczenstwem. W zwigzku z powyzszym w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Wotominie funkcjonuje system dyzuréw pod telefonem alarmowym, ktory zapewnia mozliwosé
prawidtowego dziatania PPIS w Wotominie w przypadku wystgpienia sytuacji kryzysowej w obszarze
realizacji zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. System ten umozliwia tgcznosé ze spoteczenstwem oraz
wspotdziatanie z pozostatymi stuzbami i elementami systemu zarzgdzania kryzysowego. Funkcjonowanie
telefonu alarmowego zapewniane jest przez dyzurnych, ktorzy sg wybierani sposrdd pracownikéw PSSE
w Wotominie, po odbyciu odpowiednich szkolen. Do zadan dyzurnego nalezy utrzymywanie kontaktu ze
stuzbg dyzurng powiatu wotominskiego oraz dyrektorem PSSE w Wotominie i wykonywanie czynnosci
zgodnie z poleceniami. Dyzurny zobowigzany jest réwniez przekazywac i udziela¢ informacje innym
stuzbom, podejmowaé dziatania w miejscu wystgpienia zdarzenia oraz zapoczgtkowaé proces
dochodzenia epidemiologicznego. W 2023 r. w trakcie petnienia dyzuréw przyjeto za posrednictwem
telefonu alarmowego kilka interwencji, ktore dotyczyty zdarzen zwigzanych z codzienng dziatalnoscig
PSSE w Wotominie. W roku 2023 r. wyznaczeni pracownicy Sekcji HZiZ podejmowali wspotprace z innymi
podmiotami w sprawach zwigzanych z zarzadzaniem kryzysowym, w zakresie doskonalenia procedur
postepowania w przypadku wystgpienia zagrozen w obszarze bezpieczenstwa epidemicznego,

chemicznego oraz bezpieczenstwa zywnosci zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.
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5. Podsumowanie

W 2023 roku stan sanitarny zaktaddw zywnosci i zywienia byt stabilny. W Sekcji HZiZ zatrudnionych jest 6
pracownikdw. Zwiekszenie obowigzkdéw wraz z zaangazowaniem pracownikow w zakresie oceny
znakowania pobieranych préb zywnosci, wzmozonego raportowania pracy sekcji, sprzedazy internetowe;j
zywnosci, w tym suplementéw diety, zywnosci wzbogacanej oraz wspotpracy z innymi instytucjami
panstwowymi spowodowaty wiekszg liczbe zatatwianych spraw w biurze. Dodatkowo obiekty
rozlokowane s3 na rozlegtym terenie o powierzchni ok. 955 km? w 12 gminach miejsko-wiejskich,
z ograniczong komunikacjg publiczng. Wptywa to na wydtuzony czas dojazdu oraz liczbe wykonanych
kontroli ogdtem w 2023 r, ktéra jest nieznacznie mniejsza do roku poprzedniego. Warto zaznaczy¢, ze
w 2023 r. absencja pracownikow wynosita 20% w stosunku do petnego wymiaru czasu pracy, co rowniez
przyczynito sie do zmniejszonej liczby przeprowadzonych kontroli w stosunku do roku 2022 r. W wyniku
przeprowadzonych biezgcych i skutecznych kontroli zwiekszyta sie liczba zaktaddéw z wdrozonymi
instrukcjami i procedurami z zakresu GHP/GMP oraz wdrozonym systemem HACCP. Pouczenia udzielane
w czasie przeprowadzonych kontroli oraz naktadane grzywny przez pracownikéw Sekcji HZiZ wptywaty
m.in. na: podniesienie $wiadomosci przedsiebiorcéw sektora spozywczego, zmiane zachowan zgodnych
z zasadami higieny zywnosci, co skutkowato wdrozeniem tych zasad oraz niezwtoczng realizacjg zalecen
bez egzekwowania obowigzkéw w drodze decyzji administracyjnych oraz niezwtocznym wycofywaniem
Srodkdéw spozywczych zgtoszonych do systemu RASFF, ktére uznano za niebezpieczne. Nalezy w dalszym
ciggu dazy¢ do wzrostu Swiadomosci przedsiebiorcow w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
produkowanej lub wprowadzanej do obrotu zywnosci, poniewaz zgodnie z obowigzujgcym prawem
zywnosciowym obowigzek ten spoczywa na przedsiebiorstwach sektora spozywczego. Waznym
elementem jest wspodtpraca przedsiebiorcow sektora spozywczego z przedstawicielami Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w celu poprawy stanu sanitarnego obiektdw i polepszenia jakosci zdrowotnej
zywnosci. Problemem pozostaje niewtasciwy stan sanitarnohigieniczny na targowiskach terenu powiatu
wotominskiego. Podejmowane dziatania majg charakter dorazny i nie wptywajg na jego znaczace
ograniczenie. Duzy popyt na tego rodzaju ustugi oraz brak rozwigzan systemowych powoduje trudnosci
przy podejmowaniu dziatan w tym kierunku. W zakresie zapewnienia wtasciwego bezpieczenstwa
zdrowotnego zywnosci, zywienia oraz materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
nadal bedzie kontynuowany nadzér sanitarny nad zaktadami produkcji oraz dystrybucji/obrotu.
W przypadku zgtaszanych interwencji lub informacji/sygnatow ze strony konsumentéw i innych instytuc;ji
panstwowych na nieprawidtowosci dotyczgce stanu sanitarnohigienicznego obiektéw oraz zagrozenia
bezpieczestwa zywnosci, niezwtocznie podejmowano dziatania kontrolne. Przeprowadzone kontrole
w zakresie zgodnosci z prawem zywnosciowym byty skuteczne ze wzgledu na wszczecie niezwtocznego

postepowania. Dziatania przeprowadzane przez Sekcje HZiZ sg niezbedne i zmierzajg do wyeliminowania
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nieprawidtowosci, ktére mogg by¢ zrodtem niewtasciwej jakosci produkowanych i wprowadzanych do
obrotu srodkéw spozywczych. Ponadto dziatania te eliminujg i obnizajg ryzyko zagrozenia i zapewniajg
bezpieczernstwo zywnosci, Zywienia oraz materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Wymienione dziatania majg na celu ochrone zdrowia i zycia konsumentéw. Pracownicy Sekcji HZiZ
sprawujg nadzér nad warunkami produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci oraz
kontrolujgc obiekty zywienia zbiorowego prowadza dziatalno$¢ zapobiegawczg i przeciwepidemiczng

w zakresie zdrowia i zycia ludzi.
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1. Zadania Sekcji

Celem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i upowaznionych przez niego
pracownikdow jest m. in. zapobieganie powstawiania choréb zawodowych i innych zwigzanych
z warunkami pracy poprzez sprawowanie biezgcego nadzoru w zaktadach pracy —kontrole przestrzegania
przepisdow okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace warunkéw pracy. Do zadan
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego nalezy réwniez sprawowanie nadzoru nad
przestrzeganiem przepiséw - krajowych i unijnych - dotyczacych wprowadzania do obrotu substancji
chemicznych i ich mieszanin, w tym prekursoréw narkotykow kat. 2 i 3, produktow biobdjczych,
kosmetykow, detergentdw oraz srodkow zastepczych. W ramach sprawowania nadzoru na warunkami
pracy kontrolowane jest:

v' Zapewnienie profilaktycznej opieki lekarskiej na pracownikami poprzez weryfikacje, czy badania
pracownikdw sg aktualne, czy wykonywane sg przez uprawnionego do przeprowadzania badan
profilaktycznych i czy pracownik nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania pracy na
danym stanowisku

v" Wykonywanie badari i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w $rodowisku
pracy oceniajgc poziom narazenia zawodowego na stanowiskach pracy. W przypadku
stwierdzenia przekroczen normatywow higienicznych egzekwuje sie od pracodawcéw
zminimalizowanie powstatych zagrozen i zabezpieczenie pracownikéw przed tymi zagrozeniami,
poprzez wprowadzenie programu naprawczego.

v Zapewnienie pracownikom bezpiecznych i higienicznych warunkdw pracy.

Jednym z zadan Sekcji Higieny Pracy jest ocena warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy, a zwtaszcza
jego rozpoznania pod katem narazenia pracownikow na czynniki szkodliwe dla zdrowia: chemiczne,
fizyczne i biologiczne, w tym takze substancje, mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotwdrczym lub mutagennym, produkty biobdjcze, detergenty oraz prekursory narkotykéw kategorii 2
i 3, a takze ocena ryzyka zawodowego w Srodowisku pracy.

Szkodliwe czynniki wystepujgce w Srodowisku pracy wyrdznia sie dwie grupy:

v Pierwsza grupa — czynniki dla ktérych ustalono w prawie normatywy higieniczne, sg to m.in.: hatas,
pyty, drgania mechaniczne, niektére zwigzki chemiczne oraz czynniki o dziataniu rakotwdrczym
i mutagennym.

v Druga grupa — czynniki, dla ktdrych, nie sg ustalone normatywy higieniczne, lub ich ustalenie jest
niemozliwe, sg to m.in.: szkodliwe czynniki biologiczne, substancje i mieszaniny o dziataniu
draznigcym i alergizujgcym, czynniki i procesy technologiczne o udowodnionym dziataniu
rakotwdrczym i mutagennym, przecigzenie uktadu ruchu i obwodowego uktadu nerwowego

spowodowane sposobem wykonywania pracy oraz nadmierny wysitek gtosowy.
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Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny jest upowazniony do podejmowania decyzji

o stwierdzeniu lub braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej, a tym samym bada zwigzek

przyczynowy miedzy rozpoznanym schorzeniem, a pracg zawodowa.

2.

Dziatalno$¢ w ramach nadzoru nad warunkami pracy

Na koniec 2023 roku w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie w Sekcji

Higieny Pracy zarejestrowanych byto 356 zaktaddw, ktére zatrudniaty ogdtem 13568 pracownikow,

z czego najwiekszg liczbe zatrudnionych stanowili pracownicy wedtug nastepujgcej klasyfikacji

dziatalnosci:

v

v
v
v
v

<

PKD 10 Przetworstwo przemystowe — 3419 zatrudnionych,

PKD 86 Opieka zdrowotna i pomoc spoteczna — 2153 zatrudnionych,

PKD 20 Produkcja chemikaliéw i wyrobéw chemicznych — 1058 zatrudnionych

PKD 22 Produkcja wyrobdw z gumy i tworzyw sztucznych — 629 zatrudnionych

PKD 25 Produkcja metalowych wyrobdw gotowych, z wytgczeniem maszyn i urzadzen — 402
zatrudnionych

PKD 14 Produkcja odziezy — 446 zatrudnionych,

PKD 11 Produkcja napojow — 303 zatrudnionych,

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie w 2023 .

przeprowadzili facznie 109 kontroli u 88 pracodawcéw. W pordwnaniu z latami 2021 i 2022

przeprowadzono o odpowiednio 0 37% i 23% kontroli wiecej (wykres 1).
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Liczba kontroli przeprowadzonych przez pracownikéw
Sekcji Higieny Pracy w latach 2021-2023
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Wykres 1: Liczba przeprowadzonych kontroli i liczba skontrolowanych zaktaddw przez pracownikdéw

Sekcji Higieny Pracy w latach 2021-2023

W 2023 roku przekroczenia normatywoéw higienicznych czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia stwierdzono
w 1 skontrolowanym zaktadzie pracy. Dotyczyto ono przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen
pytow maki (NDS) w zaktadzie przetwdrstwa spozywczego.
Zadaniem pracownikéw Sekcji Higieny Pracy jest egzekwowanie od pracodawcéw poprawy warunkéw
pracy, np. przez podjecie dziatan dgzgcych do obnizenia stezenia i natezenia czynnikéw szkodliwych na
stanowiskach pracy. Pracodawcy zobligowani sg réwniez do opracowania i nastepnie wdrazania w zycie
programow dziatan organizacyjno-technicznych zmierzajacych do obnizenia poziomu hatasu.
W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami prowadzone byty postepowania administracyjno-
egzekucyjne, ktére skutkowaty wydaniem przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Wotominie 15 decyzji administracyjnych nakazujgcych:
v" wykonanie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych;
v' prowadzenie rejestru wynikdow badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych na stanowiskach pracy
wraz z kartg badan i pomiardow;
v' opracowanie i wywieszenie instrukcji stanowiskowych na stanowiskach pracy;
v' wywieszenie instrukcji udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej oraz wyznaczenie
pracownikdow przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
v obnizenia normatywdw stezen i natezer czynnikdw szkodliwych dla zdrowia;

v' poprawe stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen pracy.
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Dziatania inspekcyjne wykonywane przez pracownikdw Sekcji Higieny Pracy skutkowaty poprawa
warunkéw pracy pracownikdow wykonujgcych prace zwigzane z ekspozycjg na szkodliwe czynniki
biologiczne, a takze przyniosty wzrost Swiadomosci pracodawcoéw m. in. z zakresu zagrozen zawodowych

powodowanych narazeniem na te szkodliwe czynniki.
3. Dziatalnos¢ w ramach nadzoru nad chemikaliami

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy w ramach nadzoru nad chemikaliami sprawowali kontrole nad
stosowaniem zapisdw rozporzgdzenia REACH dotyczgcego bezpiecznego stosowania chemikalidw, w tym
sporzadzenia karty charakterystyki substancji lub mieszaniny stwarzajgcej zagrozenie oraz rozporzadzenia
CLP dotyczacego klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin.

W 2023 r. Powiatowa Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie prowadzita nadzér nad
chemikaliami. W ewidencji ujeto 70 przedsiebiorstw wprowadzajgcych lub stosujgcych substancje
chemiczne i ich mieszaniny, w tym 1 producent, 2 formulatoréw, 11 dystrybutoréw i 56 stosujgcych.
Przeprowadzono 11 kontroli w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin. W wyniku kontroli

wydano 3 decyzje nakazujgce. W zakresie nadzoru nad chemikaliami stwierdzono uchybienia w postaci:

v" braku lub nieaktualnych karty charakterystyki substancji i mieszanin niebezpiecznych lub
stwarzajgcych zagrozenie,
v’ braku spisu substancji i mieszanin niebezpiecznych lub stwarzajacych zagrozenie stosowanych
w dziatalnosci zawodowe].
v nieprawidtowego oznakowanie na etykiecie produktu chemicznego.
1. Dziatalno$¢ w ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi
Pracownicy Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie  sprawujg nadzér nad
wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych i substancji czynnych stosowanych w produktach

biobdjczych.

W ewidencji znajduje sie 12 przedsiebiorstw, wsrod ktorych w 2023 r. przeprowadzonych zostato

5 kontroli w zakresie produktéw biobdjczych.
W wyniku kontroli wystawiono 3 decyzje administracyjne, ktore dotyczyty:

v’ braku pozwolenia na wprowadzanie do obrotu produktu biobdjczego;

v niezgodnosci etykiety z kartg charakterystyki produktu.

2. Dziatalnos¢ w ramach nadzoru nad produktami kosmetycznymi

W zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi na koniec 2023 r. organ Panistwowej Inspekcji
Sanitarnej w Wotominie posiadat w ewidencji 11 obiektéw.
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W 2023 r. przeprowadzono 14 kontroli, z czego 11 to byty kontrole interwencyjne, m.in. pod
kagtem wprowadzania do obrotu produktéw zawierajgcych w swoim sktadzie zabronione
substancje (lilial lub pirytionian cynku) oraz pod katem witasciwego oznakowania produktow

kosmetycznych. Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

4. Dziatalno$¢ w ramach nadzoru nad warunkami pracy podczas
zabezpieczania/usuwania wyrobéw zawierajgcych azbest

W rzgdowym Programie Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032 okreslone zostaty
gtowne kierunki dziatania, srodki potrzebne na jego realizacje, a takze oszacowane ilosci wyrobow
zawierajgcych azbest w catym kraju, a takze opisane zostato zabezpieczenie wyrobdéw
zawierajgcych azbest, badz odpowiednio rozbidrki takich elementéw. W ramach jego realizacji
Panstwowa Inspekcja Sanitarna nadzoruje przestrzeganie przepisdw oraz zasad bezpieczenstwa
i higieny podczas prac zwigzanych z usuwaniem, badz zabezpieczaniem wyrobow zawierajgcych
azbest.

W 2023 r. do Inspekcji Sanitarnej w Wotominie wptynety 4 zgtoszenia prac zwigzanych z azbestem.

5. Dziatalno$¢ w ramach nadzoru nad prekursorami narkotykow
kat.2i 3

W ewidencji Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie znajduje sie

11 przedsiebiorstw stosujgcych prekursory narkotykéw kat. 2 i 3.

W roku 2023 przeprowadzono 1 kontrole w zakresie prekursoréw narkotykéw kat. 2i 3 - bez uwag.
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zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie 1 0 0
pecherzykow ptucnych

przewlekte zapalenie nadktykcia kosci 1 0 0
ramiennej

przewlekte zapalenie okotostawowe barku 0 1 0
przewlekte zapalenie Sciegna i jego 0 0 1
pochewki

wtérne zmiany przerostowe fatdow 0 0 1
gtosowych

choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich 0 5 c
nastepstwa

zespot ciesni w obrebie nadgarstka 1 0 1
pylica azbestowa 1 2 4
rak ptuca 1 2 4

Tabela 1. Stwierdzone choroby zawodowe w latach 2021-2023

6. Dziatania promocyjne

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy podczas wykonywania czynnosci inspekcyjnych udzielali informacji
i podejmowali liczne dziatania edukacyjne z zakresu higienicznych warunkdéw pracy oraz zapobiegania
chorobom zawodowym. Ponadto systematycznie umieszczano posty informacyjne na stronie

internetowej Stacji oraz Facebooku.

W 2023 r. przeprowadzono w zaktadach kosmetycznych i studiach tatuazu na terenie powiatu
wotominskiego akcje informacyjng na temat stosowania zabronionych substancji chemicznych w tuszach

do makijazu permanentnego i tatuazy.

7. Podsumowanie

Kontrole przeprowadzane w 2023 roku wynikaty z planu kontroli, realizowane byty na podstawie
zgtoszonych interwencji i zgtoszen otrzymanych od innych organdw. Zadania realizowane przez Sekcje
Higieny pracy obejmujg rézne zagadnienia i kontrolowane sg rézne obszary, co przedstawione zostato na
wykresie 2. Stan sanitarno-higieniczny w zaktadach pracy byt dobry, zaledwie w kilku przypadkach stan
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pomieszczen wymagat poprawy (co zostato ujete w decyzjach). Pracodawcy dazg do zapewnienia
lepszych warunkdéw na stanowiskach pracy, modernizacji pomieszczen produkcyjnych, zapewnienia
lepszych warunkéw sanitarnych oraz dazg do stosowania substancji i mieszanin bezpiecznych dla
pracownikow i Srodowiska. W poréwnaniu do ubiegtych lat w 2023 roku zgtoszonych zostato wiecej
podejrzen chordob zawodowych, a finalnie wydanych zostato wiecej decyzji o stwierdzeniu chorob

zawodowych.

Kontrole wykonane w 2023 roku

1% 3% 5%
13% \

4%

64%

10%

m warunki pracy 1 nadzér nad chemikaliami
M produkty biobdjcze M produkty kosmetyczne
prekursory narkotykow kat. 2i 3 srodki zastepcze

W materiaty wybuchowe

Wykres 2. Rodzaje kontroli wykonane w 2023 roku przez pracownikow Sekcji Higieny Pracy

Analizujgc uchybienia stwierdzone podczas kontroli w latach 2021-2023 wida¢ wyraznie, wydane decyzje
dotyczyty przede wszystkim braku badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych na stanowiskach pracy,
braku rejestru i kart badan i pomiaru tych czynnikéw. Bardzo wazne jest, by pracodawca monitorowat
stezenia i natezenia tych czynnikéw, gdyz praca w warunkach ich przekroczenia przyczynia sie do
powstawania choréb zawodowych. Warto zwréci¢ uwage, ze nie odnotowano w 2023 roku przypadku
nieposiadania przez pracownika aktualnych badan lekarskich. Kontrole przeprowadzone w 2023 roku
pokazaty, ze zdarzajg sie przypadki niewtasciwego oznakowania produktéw chemicznych, bad?
nieprawidtowosci w kartach charakterystyki. We wszystkich skontrolowanych zaktadach pracy
obowigzuje catkowity zakaz palenia, w widocznych miejscach umieszczono oznakowanie informujgce
o zakazie palenia wyrobdw tytoniowych oraz papieroséw elektronicznych.

Tabela 2 Uchybienia stwierdzone podczas kontroli w latach 2021-2023
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Brak badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych na ; c c
stanowiskach pracy

Brak rejestru czynnikow szkodliwych 1 1 6
Brak rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie

szkodliwych czynnikéw biologicznych 1 0 2
zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia

Brak rejestru prac narazajgcych pracownikdw na

dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych 1 0 2
zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia

Brak wykazu szkodliwych czynnikéw biologicznych 1 0 0
Brak orzeczen lekarskich zatrudnionych pracownikdw 1 0 0
Brak oceny ryzyka zawodowego 1 1 0
Brak instrukcji BHP 1 0 1
Wprowadzania do obrotu mieszaniny chemicznej

zawierajgcej substancje przekraczajgcg dozwolong 0 1 0
wartosc

Wprowadzanie do obrotu produktu biobdjczego bez 0 1 5
pozwolenia na obrot

Wprowadzanie do obrotu produktu kosmetycznego 0 1 0
zawierajgcego zakazang substancje

Zty stan sanitarno-higieniczny pomieszczen pracy 0 0 2
Brak przekazywania informacji o substancjach 0 : 1
rakotworczych

Brak karty badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych 0 : c
na stanowiskach pracy

Nieprawidtowe znakowanie na etykiecie produktu 0 0 5
chemicznego

Brak instrukcji udzielania pierwszej pomocy 0 0 1
przedmedycznej

Brak informacji o pracownikach wyznaczonych do 0 0 1
udzielania pierwszej pomocy

Brak wykazu stosowanych srodkow chemicznych 0 0 2
Brak kart charakterystyki stosowanych srodkow 0 0 1
chemicznych

Przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego stezenia 0 0 1
pytu maki

Nieprawidtowosci w karcie charakterystyki 0 0 1
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Rozdziat IV - Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia

[ 1310876888 |
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1. Zadania Sekgji

Zadania Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wynikajg z Ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, zatozern Narodowego Programu Zdrowia, wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz

sytuacji epidemiologicznej oraz potrzeb zdrowotnych mieszkancow powiatu wotominskiego.

Do zadan Sekcji nalezy:

realizacja programoéw prozdrowotnych o zasiegu ogdlnopolskim, wojewddzkim i lokalnym,

prowadzenie kampanii spotecznych, akcji i imprez prozdrowotnych,

e organizacja szkolen, konferencji i narad,

wspotpraca z wieloma instytucjami i organizacjami w zakresie zdrowia publicznego, w tym z:
placowkami oswiatowo — wychowawczymi, podmiotami leczniczymi , samorzadem lokalnym,
stowarzyszeniami i organizacjami pozarzagdowymi oraz lokalnymi mediami

e udzielanie porad metodycznych i merytorycznych

2. Gtéwne obszary dziatania

® Profilaktyka uzaleznien

® Profilaktyka nadwagi i otytosci

® Profilaktyka choréb nowotworowych

® Profilaktyka choréb zakaznych i odzwierzecych
® Promocja szczepien ochronnych

® Promocja zdrowia psychicznego

® Promocja zdrowego stylu zycia.
3. Dziatalnos$¢ w zakresie oswiaty zdrowotnej i promoc;ji zdrowia

W roku sprawozdawczym nadzorowano dziatalnos¢ 235 placéwek (oswiatowo — wychowawczych
i podmiotéw leczniczych) na terenie powiatu wotominskiego. W 2023 r. przeprowadzono 75 wizytacji w
placowkach oswiatowo — wychowawczych oraz podmiocie lecznicznym.

Sekcja o$wiaty zdrowotnej realizuje programy profilaktyczne i kampanie prozdrowotne. Dziatania

programowe i nieprogramowe realizowane w 2023 roku zostaty przedstawione ponizej (grafika nr 2).
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4. Interwencje programowe
Ogolnopolski Program Edukacyjny: ,,Trzymaj Forme!”

Gtéwnym celem programu jest zwiekszenie swiadomosci uczestnikéw dotyczgcej wptywu zywienia i
aktywnosci fizycznej na zdrowie. Program realizowany jest w szkotach metodg, dzieki ktérej uczniowie
wspolnie z nauczycielami, rodzicami i Srodowiskiem lokalnym opracowywali metody propagowania zasad
zdrowego stylu zycia. W roku szkolnym 2022/2023 program realizowany byt w 38 Szkotach
Podstawowych w powiecie wotominskim. tacznie dziataniami edukacyjnymi objeto 2362 osob.

W  ramach  realizacji programu  edukacyjnego
pt. ,Trzymaj Forme!” w dniu 21.03.2023 r. w Szkole
Podstawowej im. C.K.Norwida w Dagbréwce podczas
wydarzenia pt. ,Dzien pomystéw na zdrowy styl zycia”
przeprowadzono pogadanke z uczniami
nt. propagowania zdrowego stylu zycia. Rowniez
w dniu 25.04.2023 r. w Zespole Szkdét Specjalnych
w Ostréwku przeprowadzono pogadanke do dzieci na temat
prawidtowego i zdrowego sposobu odzywiania ze
szczegdlnym uwzglednieniem jedzenia zdrowego sniadania.

W ramach realizacji programu w Publicznej Szkole

Podstawowej z Oddziatami Sportowymi Nr 3 im. Karola

Wojtyty w Kobytce odbyt sie Il etap powiatowy konkursu w
formie testu wiedzy online za posrednictwem Internetowego Systemu Konkursowego. W etapie

powiatowym wziety udziat 2 uczennice.

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
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Gtéwnym celem programu jest wzrost poziomu wiedzy na temat HIV i AIDS oraz promocja
zachowan prozdrowotnych. Adresatami programu jest ogdt spoteczenstwa oraz uczniowie Szkot
Ponadpodstawowych.

W roku 2023 w powiecie wotominskim program realizowato 20 placowek oswiatowo -
wychowawczych oraz 30 Podmiotéw Leczniczych.

W ramach realizacji Krajowego Programu Zapobiegania HIV i Zwalczania AIDS
zorganizowano 5 stoisk informacyjno — edukacyjnych podczas imprez prozdrowotnych,
na ktérym udzielano poradnictwa nt. profilaktyki zakazeniom HIV. Roéwniez informowano
o Punktach Konsultacyjno — Diagnostycznych w Warszawie, gdzie mozna bezptatnie i anonimowo
wykonac test na HIV.

Rowniez podjeto dziatania odnosnie ogdlnopolskiej kampanii spotecznej pod hastem ,, Jedyny taki
test”. Jej celem byto przede wszystkim popularyzacja wczesnej diagnostyki w kierunku HIV oraz
zachecenie ludzi mtodych - do wykonania, najczesciej po raz pierwszy w zyciu, testu na HIV, jako wyrazu
troski o wtasne zdrowie. PSSE w Wotominie wtgczyta sie w popularyzacje kampanii poprzez dziatania
nagtosnienia w mediach spotecznosciowych takich jak Facebook i strona internetowa PSSE. Jednoczesnie
informowano o Punktach Konsultacyjno — Diagnostycznych w Warszawie, gdzie mozna bezptatnie i
anonimowo wykonac test na HIV.

1 grudnia w ramach obchodéw Swiatowego Dnia AIDS w Il Liceum Ogdlnoksztatcacym
w  Wofominie zorganizowano prelekcje przy
wspotpracy pedagoga z Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej
w Wotominie na temat profilaktyki HIV/AIDS. Na
zakonczenie prelekcji przeprowadzono z uczniami
test wiedzy. Obchody Swiatowego Dnia AIDS
nagtosniono w lokalnym Radiu Fama Wotomin.

Podczas audycji poinformowano stuchaczy o

gtéwnych drogach zakazenia oraz w jaki sposdb sie
nie zarazimy.

Wojewddzki Program Edukacyjny: ,,Wybierz Zycie - Pierwszy Krok”
Celem programu edukacyjnego , Wybierz Zycie - Pierwszy Krok” jest zmniejszenie wystepowania

raka szyjki macicy i umieralnosci na te chorobe.
Program skierowany jest do Szkét Ponadpodstawowych, gdzie mozna dotrze¢ do szerokiego grona

mtodych ludzi.
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W roku szkolnym 2022/2023 program realizowato 8 Szkot Ponadpodstawowych, w ktérych wzieto udziat

869 ucznidw i 698 rodzicow.

Wojewodzki Program Edukacyijny: ,, Zdrowe piersi sg OK!”
Celem programu jest budowanie swiadomosci dotyczgcej dbania o zdrowe piersi wéréd uczniow
(dziewczat i chtopcow) oraz wsrdd oséb z ich najblizszego otoczenia.
W roku 2022/2023 w programie wzieto udziat 10 Szkét Ponadpodstawowych, w ktérych wzieto udziat
tgcznie 974 ucznidw i 598 rodzicow.

Wojewddzki Program Edukacyjny: ,,Znamie? Znam je!”
Celem programu jest upowszechnienie wsréd mitodziezy Szkét Ponadpodstawowych wiedzy
z zakresu profilaktyki czerniaka.
W roku szkolnym 2022/2023 w programie wzieto udziat 9 Szkét Ponadpodstawowych, w ktorych wzieto
udziat 1670 osob oraz 474 rodzicow

Wojewddzki Program Edukacyjny: ,,Podstepne WZW”
Celem programu jest upowszechnianie ws$réd miodziezy Szkét Ponadpodstawowych  wiedzy
na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C, w tym przekazanie wiedzy nt. ryzyka zakazenia,
uswiadomienia zagrozen i zasad profilaktyki w tym zakresie.
W roku szkolnym 2022/2023 w programie wzieto udziat 8 Szkét Ponadpodstawowych, w ktorych wzieto
udziat 755 osob oraz 169 rodzicow.
Program zostat bardzo wysoko oceniony przez wszystkich odbiorcéw poniewaz umozliwit im zdobycie
wiedzy na temat ryzyka zakazenia HBV i HCV oraz wiedzy na temat wtasciwych postaw prozdrowotnych
i zasad profilaktyki w tym zakresie.

Program Edukacyjny: , ARS, czyli jak dbaé¢ o mitos¢”
Gtéwnym celem programu byto ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych
i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez
wchodzgcg w doroste zycie.
W roku szkolnym 2022/2023 uczestniczyto w programie 10 Szkot Ponadpodstawowych, w ktérych wzieto

udziat 894 ucznidw oraz 483 rodzicow.

Wojewddzki Program Edukacyjny w zakresie zdrowego stylu zycia #ZyjDobrze

Celem programu jest upowszechnianie wsroéd uczniow Szkot Podstawowych wiedzy na temat

zdrowego zywienia, zdrowia psychicznego, aktywnosci fizycznej, profilaktyki zdrowotne;j.

Program adresowany jest do Szkét Podstawowych uczniow klas | — VIII.

W roku szkolnym 2022/2023 w programie wzieto udziat 15 Szkét Podstawowych , w ktérych wzieto udziat
3439 osob.
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Program Antytytoniowej Edukacji Zdrowotnej ,,Bieg po Zdrowie”
Celem programu zwiekszanie wiedzy i umiejetnosci ucznidow na temat zdrowia w kontekscie
szkodliwosci palenia papieroséw.

W roku szkolnym 2022/2023 wziety udziat 3 Szkoty Podstawowe, tgcznie 147 osdb.
Wojewaddzki Program Edukacyjny: ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne”

Celem programu jest zwiekszenie Swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wtasciwych nawykdéw zywieniowych od najmtodszych lat. Program adresowany jest przede
wszystkim do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajgcych do Przedszkoli. W roku szkolnym 2022/ 2023
w programie wzieto udziat 8 Przedszkoli, w ktérych uczestniczyto 431 dzieci oraz 198 rodzicow.
Powiatowy Program Edukacyjny: , Czyste Powietrze Wokot Nas”

Celem programu byto zwiekszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywajg w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich tyton oraz wzrost kompetencji
rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg na dym tytoniowy. W roku szkolnym 2022/2023
program realizowany byt w 5 placéwkach wychowania przedszkolnego. tgcznie edukacjg objeto: 301
dzieci oraz 443 rodzicow.

Powiatowy Program Edukacyjny: ,,Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami!”

Gtéwnym celem program jest podniesienie poziomu wiedzy o chorobach odkleszczowych, poznanie
sposobow zapobiegania chorobom odkleszczowym. Program skierowany jest do dzieci Szkot
Podstawowych i Przedszkoli.

W roku szkolnym 2022/2023 program realizowato 8 placéwek oswiatowo — wychowawczych. tacznie

edukacjg objeto 994 dzieci.

Interwencje nieprogramowe

Swiatowy Dzien Zdrowia — 7 kwietnia 2023
W dniu 05.04.2023r. udzielono wywiadu w Radiu Fama Wotomin, podczas ktérego poinformowano

stuchaczy o nadchodzacych obchodach Swiatowego Dnia Zdrowia.

Réwniez informacje o obchodach Swiatowego Dnia Zdrowia podano do gazety Wiadomosci.pw.
Informacja na temat Swiatowego Dnia Zdrowia zostata umieszczona na tablicy ogtoszert PSSE oraz na
Facebooku i stronie internetowej PSSE. Z dziatan edukacyjnych skorzystato 471 osob.

Swiatowy Dzien bez Tytoniu oraz Swiatowy Dzien Rzucania Palenia
W roku 2023 podczas obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu obchodzonego 31.05 oraz Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia obchodzonego w trzeci czwartek listopada na terenie powiatu wotominskiego
podjeto szereg dziatarn majgcych na celu promocje zdrowego stylu zycia wolnego od tytoniu, a takze tych

stuzgcych naktonieniu z zerwaniem z natogiem i ukazania korzysci wynikajgcych z rzucenia palenia tytoniu.
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W dniu 31.05.2023r. udzielono wywiadu
w lokalnym Radiu Fama Wotomin, podczas ktérego
podano informacje jakie sg najwieksze zagrozenia
dla zdrowia zwigzane z paleniem i konsekwencje
zdrowotne palenia wyrobdéw tytoniowych. Réwniez
w ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu
zorganizowano stoisko informacyjno — edukacyjne

na terenie Zespoty Szkdt Specjalnych w Wotominie,

w ktérym udzielano poradnictwa na temat

szkodliwosci palenia tytoniu i uzywania e-papierosow.

W dniu 16.11.2023 uczestniczono w audycji

radiowej, podczas ktérej poinformowano

o obchodach Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu. Réwniez z okazji tego dnia zorganizowano
prelekcje nt. szkodliwego wptywu czynnego i biernego palenia tytoniu w Szkole Podstawowe;j
w Zagoscincu, w ktorej wzieto udziat 230 ucznidw. Po prelekcji odbyt sie test wiedzy Niko — Tescik dla
uczniow klas VII = VIII, w ktérym uczestniczyto 70 ucznidw.

W ramach Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu wspdlnie z przedstawicielem Komendy
Powiatowej  Policji w  Wotominie  przeprowadzono w  Szkole  Podstawowej Nr 3
w Wotominie pogadanke do uczniéw kl. VII i VIII na temat szkodliwego wptywu palenia papieroséw na
zdrowie i zycie cztowieka. Podczas spotkania uswiadomiono o konsekwencjach prawnych zazywania
nikotyny przez osoby. Ktdre nie ukonczyty 18 roku zycia. W pogadance wzieto udziat 77 uczniow.

Kampania EFSA ,Wybieraj Bezpieczng Zywno$¢”

[l edycja Kampanii informacyjnej miata na celu zwiekszenie wiedzy spoteczeristwa na temat roli nauki w
zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci w UE oraz zachecenie obywateli do dokonywania $wiadomych
wyborow zywieniowych. Skierowana byfa do grupy odbiorcow, ktorzy nie byli specjalistami w dziedzinie
bezpieczenstwa zywnosci i odzywiania w wieku od 25 do 45 lat, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet

i mtodych rodzicow.

W dniu 15.09.2023r. podczas Ekologicznego Pikniku Rodzinnego na terenie ogrodu Zespotu Szkdt w
Zielonce uczestniczono ze stoiskiem informayjno — edukacyjnym, w ktérym przedstawiano
i omawiano poszczegdlne obszary tematyczne kampanii EFSA pt. ,Wybieraj Bezpieczng Zywnos¢”.
Rowniez w dniu 20.09.2023 r. zorganizowano spotkanie informacyno - edukacyjne dla pracownikéw
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej oraz Powiatowego Inspektoratu Nadzoru Budowlanego
w Wotominie, podczas ktérego przedstawiono prezentacje kampanii informacyjnej pt. ,Wybieraj
Bezpieczng Zywnos$¢”. Z uczestnikami spotkania przeprowadzono dyskusje nt. dokonywania
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odpowiednich wyboréw produktéw zywnosciowych, terminu przydatnosci do spozycia oraz

prawidtowego czytania etykiet.

Odstona Il edycji kampanii informacyjnej ,, Wybieraj bezpieczng zywnos¢:” zostata nagtosniona

w lokalnym Radiu Fama Wotomin oraz mediach spotecznosciowych.
Profilaktyka choréb odkleszczowych

W dniu 05.04.2023 udzielono wywiadu w Radiu Fama Wotomin nt. profilaktyki chordb
odkleszczowych. Podczas wywiadu poinformowano stuchaczy o podstawowej ochronie przed kleszczami.
Promowano profilaktyke choréb odkleszczowych podczas pogadanek z dzie¢mi jak rowniez na stoiskach
informacyjno — edukacyjnych oraz w mediach spotecznosciowych.

Profilaktyka zatru¢ grzybami

W roku 2023 propagowano bezpieczne grzybobranie oraz profilaktyke zatrué grzybami wsrdd
placowek oswiatowo — wychowawczych oraz mieszkancéw powiatu wotominskiego. Prowadzono
poradnictwo i dystrybucje materiatéw informacyjno-edukacyjnych do placéwek oswiatowo-
wychowawczych. Zamieszczono informacje nt. bezpiecznego grzybobrania w lokalnych mediach, stronie
internetowej PSSE oraz Facebooku.

Profilaktyka onkologiczna

W dniu 13.05.2023 podczas Powiatowej Majéwki wspdlnie z pracownikiem Sekcji Higieny
Zywnosci i Zywienia zorganizowano stoisko informacvyjno — edukacyjne, na ktérym u$wiadamiano jak
wazna jest profilaktyka raka piersi.

Podczas Pikniku pt. ,Bezpieczne Wakacje” uczestniczono ze stoiskiem informacyjno —
edukacyjnym, w ktérym udzielano poradnictwa nt. profilaktyki raka piersi. Jednoczesnie zachecano
do wykonywania bezptatnych badan profilaktycznych.

W dniu 11.10.2023 r. udzielono wywiadu pod katem profilaktyki raka piersi w lokalnym Radiu
Fama Wotomin .

W miesigcu pazdzierniku podczas Kobiecego Wieczoru pt. , Kobiety majg moc” w Miejskim Domu
Kultury w Wotominie uczestniczono ze stoiskiem informacyjno — edukacyjnym, w ktérym edukowano i
uswiadamiano jak wazne sg badania profilaktyczne i prowadzenie zdrowego stylu zycia. Na stoisku
dostepny byt fantom piersi do nauki samobadania piersi. Udzielano instruktazu w jaki sposéb prawidtowo
wykona¢ samobadanie piersi. Dla zainteresowanych uczestniczek spotkania dostepne byty materiaty
edukacyjne zawierajgce informacje w jaki sposéb chroni¢ sie przed rakiem, jak badac piersi i jakie sg

czynniki rozwoju raka szyjki macicy.
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Festiwal Piosenki o Zdrowiu

Dnia 19 maja 2023 r. w Miejskim Domu Kultury w Wotominie odbyt sie Powiatowy Festiwal Piosenki o
Zdrowiu. Organizatorem tego wydarzenia byta Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w
Wotominie, a wspotorganizatorem Powiat Wotominski oraz Miejski Dom Kultury w Wotominie. Festiwal
Piosenki o Zdrowiu zostat objety patronatem:
Burmistrz  Wotomina Elzbiety Radwan
i Burmistrza ~ Radzymina  Krzysztofa
Chacinskiego.  Patronat medialny nad
wydarzeniem objeto Radio Fama Wotomin
i Gazeta Wiadomosci.pw

Fundatorami nagrod dla uczestnikéw

konkursu byli: Starosta Powiatu
Wotominskiego, Burmistrz Miasta i Gminy Wotomin, Burmistrz Miasta i Gminy Radzymin, Wéjt Gminy
Poswietne, Wojt Gminy Dabrowka oraz wojt Gminy Klembodw.

Gtownym celem przedsiewziecia byto krzewienie tresci prozdrowotnych poprzez zaprezentowanie
piosenek z  wtasnym  tekstem. W wydarzeniu wzietfo  udziat 61  uczniow
z 10 Szkét Podstawowych z powiatu wotominskiego.

Jury, ktéremu przewodniczyta Pani Agnieszka Maslanka - Dyrektor Prywatnej Szkoty Muzycznej |
i Il stopnia im. Witolda Lutostawskiego w Wotominie przyznato gtéwne nagrody dla:

W Kategorii | (k. I-V)
1 miejsce- Szkota Podstawowa Sidstr Rodziny Maryi w Markach

2 miejsce — Zespot Szkolno - Przedszkolny w Poswietnem
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3 miejsce- Sportowa Szkota Podstawowa Nr 5 im. Polskich Olimpijczykdw w Wotominie
ex aequo Szkota Podstawowa im. pptka pil. Mariana w Radzyminie

Wyrdznienie — Szkota Podstawowa Nr 2 im. Ksieznej Eleonory Czartoryskiej w Radzyminie
W kategoria Il (kl. VI-VIII)

1 miejsce- Szkota Podstawowa im. Cypriana Kamila Norwida w Dgbrowce

2 miejsce- Szkota Podstawowa Nr 7 im. Krélowej Jadwigi w Wotominie

Laureaci | miejsc w kategorii klasy | - V oraz VI -VIIl beda reprezentowac¢ powiat wotominski
w eliminacjach wojewddzkich, ktére odbedg sie 7 czerwca br. w Siedlcach.

W przerwie uswietnili wydarzenie uczniowie z Prywatnej Szkoty Muzycznej | i Il stopnia im. Witolda
Lutostawskiego w Wotominie.

Nasze wydarzenie spotkato sie z aprobatg licznie zaproszonych gosci.

Projekt ,Plecak ucznia, a prawidtowa postawa”

Celem projektu jest zapobieganie dysfunkcjom uktadu ruchu — prawidtowo dobrany i spakowany
tornister.

W roku 2023 w ramach realizacji projektu pt. ,Plecak ucznia, a prawidtowa postawa” Powiatowa
Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Wotominie zorganizowata konferencje dla Dyrektorow
i pedagogéw szkolnych Szkot Podstawowych w powiecie wotominskim, gdzie omdwiono tytutowe

zagadnienia. W konferencji wzieto udziat 41 placéwek z powiatu wotominskiego.
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W dniu 27.07.2023 r. zorganizowano spotkanie informacyjno — edukacyjne dla przedstawicieli miast

i gmin w powiecie wotomirskim.
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Realizacja projektu zostata nagtosniona w lokalnym Radiu Fama Wotomin, Facebooku oraz stronie
internetowej PSSE Wotomin. Projekt przyczynit sie do zapobiegania wadom postawy wsrod uczniow Szkoét
Podstawowych w powiecie wotominskim.
Projekt ,Pedikuloza — fatwiej zapobiega¢ wszawicy, niz jg leczy¢”
Celem projektu jest podniesienie wiedzy dzieci/ ucznidow i rodzicow oraz kadry pedagogicznej na temat
profilaktyki wszawicy.

W ramach realizacji projektu odbyty sie 2 spotkania informacyjno — edukacyjne

z przedstawicielami placoéwek oswiatowo — wychowawczych. Zorganizowano 7 stoisk informacyjno —
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edukacyjnych, w ktérych udzielano poradnictwa na temat profilaktyki wszawicy, tj. jak rozpoznawac i co
robi¢, aby nie doszto do ponownego zarazenia.

Rowniez w ramach realizacji projektu , Pedikuloza — tatwiej zapobiega¢ wszawicy niz jg leczy¢”
zorganizowano 6 stoisk informacyjno — edukacyjnych podczas imprez prozdrowotnych , na ktdérych

udzielano poradnictwa na temat profilaktyki wszawicy.

Projekt ,E-papierosy, a zdrowie mtodziezy”

Celem projektu jest poszerzenie wiedzy zarowno wsrod potencjalnych palaczy jak i palacej
mtfodziezy.

W ramach realizacji projektu zorganizowano prelekcje dla uczniow
w Ostréwku, na ktorej to omodwiono tematyke szkodliwosci palenia
e-papieroséw oraz biernego palenia.

Réwniez przeprowadzono wspodlnie z przedstawicielem Komendy
Powiatowej Policji w Wotominie pogadanki na temat szkodliwego wptywu
palenia papieroséw i e — papieroséw na zdrowie i zycie cztowieka. Podczas
spotkan uswiadamiano o konsekwencjach prawnych zazywania nikotyny

przez osoby, ktore nie ukonczyty 18 roku zycia. Réwniez w ramach realizacji

projektu podczas imprez prozdrowotnych zorganizowano 10 stoisk
informcyjno — edukacyjnych, na ktérych udzielano poradnictwa na temat szkodliwosci palenia tytoniu
i e- papierosow.
Projekt ,Poznaj Grzyby — Unikniesz Zatrucia”

Celem projektu jest ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych i ekologicznych oraz
profilaktyka zatrué grzybami.

W ramach realizacji projektu zorganizowano powiatowy konkurs na model Grzyba, skierowany

do uczniow Szkoét Podstawowych.
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W dniach 02 - 4.10.2023 roku
w Powiatowym Centrum Kultury Fabryczka, ul.
Orwida 20 zorganizowano wystawe grzybéw

pt. ,Poznaj Grzyby — Unikniesz Zatrucia”.

Organizatorem wystawy byta Powiatowa

e

Stacja Sanitarno —  Epidemiologiczna

w Wotominie. Patronat nad wydarzeniem
objeto Nadlesnictwo Drewnica. Wydarzenie

nagtos$nito lokalne Radio FAMA Wotomin 94,7

|
A

FM. Dzieki wsparciu Aga-Flora wystawa
zostata wzbogacona o drzewa iglaste oraz wrzosy. Celem wystawy byto zainteresowanie mieszkancéow
powiatu wotominskiego oraz dzieci ze Szkét Podstawowych i Przedszkoli z powiatu wotominskiego
tematyka bezpiecznego grzybobrania. Na wystawie prezentowane byly modele grzybdw oraz swieze
grzyby jadalne, niejadalne i trujgce. Odwiedzajgcy mogli dowiedziec sie o rodzajach grzybdw, ich budowie
oraz zasadach rozpoznawania i zbierania grzybdw. Podczas edukacji grup szkolnych promowany byt
szacunek dla przyrody i nauka bezpiecznych zachowan w lesie. Wystawe wzbogacono modelami grzybdéw
laureatéw Powiatowego Konkursu na Model Grzyba. Uroczystego otwarcia wystawy dokonata Urszula
Kwiatkowska - Mikulska Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wotominie, a swojg obecnoscig
zaszczycili nas: i

1. Pan Konrad Szatkowski — lesniczy lesnictwa
Horowa Gora, ktory wygtosit prelekcje na temat
grzybow w polskich lasach

2. Przedstawiciele Komendy Powiatowe] Policji
w Wotominie oraz Przedstawiciele Powiatowego
Centrum Kultury Fabryczka.

Swojg  wiedzg i  doswiadczeniem  jako «
grzyboznawca dzielita sie ze zwiedzajgcymi Barbara

Gosiewska - Pracownik PSSE Wotomin.

Podczas wystawy "Poznaj Grzyby-Unikniesz Zatrucia" odbyto sie uroczyste wreczenie nagréd
laureatom Konkursu Powiatowego na Model Grzyba. Dzieci biorgce udziat w konkursie miaty za zadanie
stworzy¢ model wybranego gatunku grzyba (lub jego rodziny) z uwzglednieniem elementéw podtoza na
jakim rosng grzyby wraz z odpowiednim opisem zawierajgcym : nazwe, miejsce wystepowania —

ciekawostka na temat grzyba. Konkurs odbyt sie w dwdch kategoriach wiekowych: W Kategorii | — kl. | —
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[Il udziat wzieto 104 uczniow z 23 Szkdt Podstawowych W Kategorii Il - IV — VIII udziat wzieto 131 uczniow
z 21 Szkot Podstawowych. tacznie wzieto udziat 235 dzieci z 44 Szkét Podstawowych w powiecie
wotominskim. Zgodnie z Regulaminem Konkursu jury wzieto pod uwage :

e Zgodnosc¢ z tematem, podobienstwo modelu do gatunku grzyba
¢ Oryginalno$¢, wartos¢ metodyczna i merytoryczna
* Estetyke wykonania modelu
W kategorii | klasy | — Ill przyznano: | miejsce dla uczennicy Neli Mleczarskiej z Zespotu Szkolno —

Przedszkolnego w Poswietnem, ktéra wykonata model grzyba Piaskowiec Modrzak Il miejsce ex aequo dla

ucznia Dawida Skoniecznego z Zespotu Szkdt Specjalnych w Ostréowku, ktéry wykonat model grzyba Kozlarz

oraz Karoliny Chacinskiej uczennicy Szkoty Podstawowej Nr 1 w Wotominie, ktéra wykonata model grzyba

Pieprznik Jadalny Il miejsce ex aequo dla uczennicy Zuzanny Rudnik z Zespotu Szkolno - Przedszkolnego

w Poswietnem, ktora wykonata model Podgrzybka i Muchomora Czerwonego

oraz Piotra Satek ucznia Szkoty Podstawowej Nr 3 w Markach, ktéry wykonat

model Podgrzybka Brunatnego. Natomiast w Il kategorii klasy [V-VIII

przyznano: | miejsce dla Michata Dziewulskiego ucznia Publicznej Szkoty

Podstawowej Nr 3 w Kobytce, ktéry wykonat model grzyba Czubajki Kani Il

miejsce ex aequo o dla Adrianny Prus uczennicy Zespét Szkolno-Przedszkolny

im. Janiny Januszewskiej w Ciemnem, ktéra wykonata model grzyba Smardza

Jadalnego oraz Bartosza Solek ucznia Szkoty Podstawowej Nr 3 w Markach,

ktory wykonat model Borowika Szlachetnego Il miejsce ex aequo dla

Weroniki Dzienskiej uczennicy Zespét Szkdt w Koztach, ktéra wykonata model
grzyba Muchomora Czerwonego oraz Solomiia Tkachuk uczennica Szkoty Podstawowej Nr 5
w Zespole Szkdt Nr 2 w Markach, ktéra wykonata model grzyba Muchomora Czerwonego Ponadto
przyznano 15 wyrodznien. Laureaci konkursu otrzymali nagrody dzieki wsparciu:

¢ Powiat Wotominski - Ziemia Norwida i "Cudu nad Wistg"

e cmradzymin.pl
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¢ Komendy Powiatowej Policji w Wotominie.

Wystawe licznie odwiedzito 25 placowek oswiatowo - wychowawczych oraz spotecznos¢ lokalna.
Powiatowy Konkurs na Model Grzyba oraz wystawa grzybow zostaty nagtosnione w lokalnym Radiu
Fama Wotomin. Podczas wywiadu poinformowano stuchaczy o zasadach bezpiecznego grzybobrania.
Podczas Pikniku Ekologicznego na terenie Zespotu Szkét w Zielonce zorganizowano stoisko
informacyjno — edukacyjne, na ktérym udzielano poradnictwa na temat bezpiecznego grzybobrania,

omawiano réznice w grzybach podobnych do jadalnych.

Powiatowa Stacja
nitarno-Epidemiologiczna
w Wolominie

STWOWY POWIATOWY =50
ismonsA_ulTARNV
W WOLOMINIE

Choroby odkieszczowe
I - to mote dotyczy¢ takie Ciebiet
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zdrowia.

W  ramach realizacji

Projekt ,Swiadomy senior”

Celem projektu jest zwiekszenie Swiadomosci i wiedzy na temat zdrowego stylu zycia i ochrony

projektu wspdlnie z przedstawicielem Komendy Powiatowej Policji

w Wotominie oraz Komendg Powiatowg Strazy Pozarnej uczestniczono w spotkaniu dla seniordw

pt. , Bezpieczenstwo i ochrona zdrowia wsréd senioréw powiatu wotominskiego”. Podczas spotkania

}»‘ =\

PAZDZIERNIK
MIESIACEM WALKI
Z RAKIEM PIERS!

przedstawiono temat profilaktyki raka piersi
i promowania zdrowego stylu zycia. Senioréw
zachecono do badan profilaktycznych oraz
zdrowego stylu zycia. Seniorzy mieli mozliwosé
na fantomach piersi wyczu¢ nieprawidtowosci

w postaci guzéw.

Roéwniez w ramach realizacji projektu w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Wotominie zorganizowano

stoisko informacyjno — edukacyjne, w ktérych udzielano poradnictwa na temat zdrowego stylu zycia

w tym prawidtowego

i e — papierosow.

zbilansowanego odzywiania oraz szkodliwosci palenia papierosow
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6. Podsumowanie

W 2023 roku pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowe] Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie  prowadzili liczne dziatania edukacyjno — promocyjne
wynikajgce z biezgcych potrzeb powiatu wotominskiego poprzez prowadzenie pogadanek, stoisk
informacyjno — edukacyjnych oraz akcji prozdrowotnych.

Nalezy uzna¢, ze proponowane interwencje programowe, a takze dziatania akcyjne

stanowity wazny element w pomnazaniu potencjatu zdrowotnego spofeczenstwa powiatu

wotominskiego.
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Rozdziat V - Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy
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1. Zadania sekgji

X/
°e

nadzor nad stanem sanitarno-higienicznym placéwek nauczania, wychowania i opieki nad dzie¢mi
i mtodzieza

nadzoér nad placowkami wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy

o
A5

higienizacja procesu nauczania oraz ocena warunkow higienicznych w placéwkach oswiatowo-

wychowawczych

¢

wspotpraca z jednostkami zajmujgcymi sie ochrong zdrowia, odpowiednimi komodrkami

o
A5

organizacyjnymi Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie oraz innymi
komdrkami organizacyjnymi Powiatowej Stacji, organami samorzadu terytorialnego w zakresie
okreslonym przez ustawe o Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej

*» analiza zagrozen zdrowotnych w oparciu o uzyskane materiaty z dziatalnosci kontrolnej oraz

podejmowanie stosownych dziatar prozdrowotnych.

2. Warunki sanitarne w szkotach i innych placéwkach oswiatowo-
wychowawczych

Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie
w 2023 roku objeta swoim nadzorem 381 placowek (wykres 1). Przeprowadzono w nich 111 kontroli

sanitarnych.
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STRUKTURA PLACOWEK WYCHOWANIA DZIECI | MtODZIEZY

6
51

=
-

72
= ZtOBKI PUBLICZNE = ZtOBKI NIEPUBLICZNE
= KLUBY DZIECIECE NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLA PUBLICZNE
= PRZEDSZKOLA NIEPUBLICZNE = INNE NIEPUBLICZNE FORMY WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO
= SZKOtY PODSTAWOWE PUBLICZNE = SZKOLY PODSTAWOWE NIEPUBLICZNE
= TECHNIKA PUBLICZNE = LICEA OGOLNOKSZTALCACE PUBLICZNE
= LICEA OGOLNOKSZTALCACE NIEPUBLICZNE = szkoty branzowe | i Il stopnia PUBLICZNE
= SZKOLY SPECJALNE PUBLICZNE = SZKOLY SPECJALNE NIEPUBLICZNE
SZKOLY POLICEALNE NIEPUBLICZNE ZESPOLY SZKOt PUBLICZNE

= POZASZKOLNE PLACOWKI SPECJALISTYCZNE

Wykres 1: Struktura placowek wychowania dzieci i mtodziezy

Dziatalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w roku 2023 w zakresie Higieny Dzieci i Mtodziezy miata na
celu kontrole zapewnienia bezpiecznych warunkow i odpowiedniego standardu higienicznego zabawy,
nauki i wychowania w publicznych i niepublicznych przedszkolach, szkotach, Zztobkach, klubach
dzieciecych i placéwkach pracy pozaszkolnej oraz placowkach wypoczynku dzieci i mtodziezy. Zestawienie

czynnosci w roku 2022 i 2023 przedstawiono w tabeli 1.
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Liczba wszystkich kontroli, w tym: 136 111

liczba kontroli planowo wykonanych (UK) / wszystkie

109/109 61/86
zaplanowane kontrole
liczba kontroli interwencyjnych 2 2
liczba pozostatych kontroli sanitarnych 25 48

Tabela 1. Wyszczegdlnienie czynnosci wykonanych przez pracownikéw Sekcji HDIM w 2022 i 2023 roku.
W 2023 roku wydano 5 decyzji opiniujgcych:
Q 3 nowopowstate ztobki
Q 2 dlaistniejgcych ztobkdéw w zwigzku ze zmiang wiasciciela.
Dla poréwnania w 2022 roku wydano 8 decyzji administracyjnych.
W 2023 roku wydano takze 24 opinie sanitarne:
Q 16 opinii dotyczgcych nowopowstatych placéwek (wszystkie pozytywne)
Q 8 opinii dotyczacych istniejgcych placowek.
Natomiast w 2022 roku zostato wydanych 21 opinii sanitarnych.

Kontrole interwencyjne :

1) Oddziat przedszkolny w Szkole Podstawowej w Wdlce Dgbrowickiej — wyczuwalny zapach czadu -
bezzasadna (aktualny przeglad kominiarski — wentylacja sprawna).

2) Szkota Podstawowa Nr 4 w Zielonce, ul. tukasinskiego 1/3 — hatas podczas przerw
miedzylekcyjnych w zwigzku ze zbyt gtosnym nadawaniem muzyki przez szkolny radiowezet.
Sprawa hatasu zostata przekierowana do organu prowadzgcego tj. Urzedu Miasta w Zielonce,

ul. Lipowa 5
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3. Biezacy nadzor sanitarny

Dziatania podejmowane przez Sekcje Higieny Dzieci i Mtodziezy w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego

w roku 2023:

QO Przygotowanie szkoét do rozpoczecia nowego roku szkolnego 2023/2024.

Q Sprawozdanie z akcji letniej i zimowej zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa podczas
wypoczynku dzieci i mtodziezy.

QO Sprawowanie nadzoru nad warunkami higieniczno — sanitarnymi z obowigzujgcg procedurg

kontroli w placowkach:

- oSwiatowo — wychowawczych,

- opiekunczo — wychowawczych

- wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy,
- ztobkach i klubach dzieciecych.

Q Sprawowanie nadzoru w zakresie higieny procesu nauczania i wychowania w placéwkach

oswiatowo — wychowawczych w szczegdlnosci w zakresie:

a) dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci i mtodziezy,
b) posiadania przez przedszkola i szkoty certyfikatéw na meble i sprzet sportowy,
c) oceny rozktaddéw zajec¢ lekcyjnych,

d) zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrecznikow i przyboréow

szkolnych,
e) sytuacji posiadania przez szkoty gabinetow profilaktyki zdrowotnej.

W roku sprawozdawczym 2023 w 2 placowkach dokonano oceny obcigzenia ucznidow ciezarem
tornistrow. Badania przeprowadzono w 15 oddziatach szkoty wiejskiej, zwazono 238 uczniéw i 238
plecakéw . 110 ucznidw miato plecaki o ciezarze nieprzekraczajgcym zalecanych norm (nie
przekraczajgcej 10% masy ciata ucznia); ciezar plecakdéw 96 uczniow miescit sie w zakresie od 10% do 15%
masy ciata ucznia. Natomiast az 32 ucznidéw posiadato plecaki wazgce powyzej 15% masy ciata. Badania
przeprowadzono takze w 16 oddziatach szkoty miejskiej, zwazono 326 ucznidow i 326 plecakow.
154 uczniéw miato plecaki o ciezarze nieprzekraczajgcym zalecanych norm (ponizej 10% masy ciata
ucznia); ciezar plecakéw 157 uczniéw miescit sie w zakresie od 10% do 15% masy ciata ucznia. W 15

przypadkach zostaty przekroczone normy (plecaki wazyty powyzej 15% masy ciata ucznia).
Ogdtem ocenie poddano ciezar 564 plecakdow i 564 ucznidéw w 31 oddziatach.
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W 47 przypadkach zostata przekroczona wysoka norma 15%. Ciezar 253 plecakow zawierat sie

w przedziale 10% -15%. Waga 264 plecakéw nie przekroczyta zalecanych norm (10%).

Skontrolowane pod tym katem placéwki majg miejsce na pozostawienie podrecznikéw i przyboréw

szkolnych, jednak nie zawsze uczniowie z tego korzystaja.

W 9 oddziatach w 3 placéwkach oceniono dostosowanie mebli do warunkdédw antropometrycznych
uczniow i przedszkolakdéw. Ocenie poddano 168 stanowisk pracy ucznia iprzedszkolaka. Podczas kontroli
na biezgco korygowano zaistniate w kilku przypadkach nieprawidtowosci. Ogodlnie uczniowie
i przedszkolaki majg dostosowane do swojego wzrostu meble edukacyjne. Meble oznakowane zgodnie
z PN w sposéb widoczny i trwaty oraz prawidtowo zestawione. Zagadnienie to jest systematycznie
poruszane w czasie przeprowadzanych kontroli sanitarnych. Szkoty i przedszkola sg wyposazone w nowe

meble edukacyjne zakupione po 1997r.

Podczas biezgcych kontroli sanitarnych podejmowano dziatania promocyjno — edukacyjne dotyczace
obszaru higieny procesdw nauczania w zakresie bezpieczestwa z korzystania ze smartfonow, tabletéw i
komputerdéw przez dzieci i mtodziez podejmowane sg podczas biezgcej kontroli sanitarnej w placéwkach
oswiatowo — wychowawczych. Podczas rutynowych kontroli szczegdlna uwaga zwracana jest na:

- odpowiedni dobdér stanowiska pracy ucznia w pracowni komputerowej,

- zabezpieczenie przed nadmiernym nastonecznieniem pomieszczen,

- odlegtos¢ miedzy monitorami w pracowniach komputerowych,

- mikroklimat pomieszczen (wietrzenie pracowni, zapewnienie wentylacji, temperature)

- regulamin BHP korzystania z pracowni komputerowe;.

Przeprowadzano rozmowy z Dyrektorami placowek oswiatowo — wychowawczych na temat zagrozen
wynikajgcych z naduzywania smartfondéw i tabletow przez ucznidw. Podczas zaje¢ edukacyjnych
obowigzuje catkowity zakaz uzywania telefonéw komérkowych oraz innych sprzetéw elektronicznych.
Regulacje z korzystania ze smartfondw przez ucznidw znajdujg sie w statucie placowek oswiatowo —
wychowawczych.

Przeprowadzajgc kontrole sanitarne zwracano uwage na zagadnienia zwigzane
z bezpieczenstwem dzieci i mtodziezy przebywajgcych w placéwkach. Zagadnienia te dotyczyty:
wyposazenia sal lekcyjnych w meble szkolne dostosowane do wzrostu dzieci, zapewnienia wentylacji
grawitacyjnej lub mechanicznej w pomieszczeniach szkolnych, prawidtowego przechowywania srodkéw
czystosciowych isprzetu porzadkowego, zabezpieczenia grzejnikdw centralnego ogrzewania
w odpowiednie ostony ochraniajgce od bezposredniego kontaktu z elementem grzejnym, wyposazenia

apteczek w podstawowe srodki opatrunkowe wraz z instrukcjg udzielania pierwszej pomocy oraz stanu
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sanitarno — technicznego terenu szkoty i otoczenia, a mianowicie: boisk szkolnych, nawierzchni drég,

przej$é, zabezpieczenia otwordw kanalizacyjnych i szlakdw komunikacyjnych.

Na boiskach szkolnych szczegdlng uwage zwracano na urzgdzenia i sprzet sportowy tj. czy zapewniajg
bezpieczne uzytkowanie (przymocowane na state do podtoza) oraz na tablice informacyjne, okreslajgce
zasady bezpiecznego uzytkowania urzadzen i sprzetu sportowego. Przeprowadzajac kontrole sanitarne
w placdwkach kierujemy sie nastepujgcymi aspektami: stanem sanitarno — higienicznym pomieszczen
w placowkach oswiatowo — wychowawczych, zapewnieniem uczniom odpowiednich warunkéw do
utrzymania higieny osobistej, zapewnieniem uczniom dostepu do biezacej zimnej i cieptej wody oraz
srodkdéw do utrzymania higieny osobistej (tj. mydto w ptynie, papier toaletowy i reczniki jednorazowego
uzytku), ergonomia stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka, warunkami do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego w szkotach, posiadaniem przez placowki certyfikatdw na meble edukacyjne oraz
na urzadzenia i sprzet sportowy.

Majgc na uwadze dobdr mebli szkolnych jak i przedszkolnych dla zdrowia dzieci i mtodziezy, podczas
kontroli stwierdzono, ze wszystkie meble edukacyjne byty oznakowane zgodnie z PN w sposéb widoczny
i trwaty oraz prawidtowo zestawione. Zagadnienie to jest systematycznie poruszane w czasie
przeprowadzanych kontroli sanitarnych. Wiekszos¢ szkét i przedszkoli jest wyposazona w nowe meble
edukacyjne.

W trosce o higieniczne warunki pracy dzieci i mifodziezy podczas kontroli oceniano warunki
mikroklimatyczne w pomieszczeniach dydaktycznych takie jak: temperatura powietrza oraz mozliwosé
wietrzenia pomieszczen.

Udzielano licznych konsultacji osobom zainteresowanym prowadzeniem wtasnej placowki oswiatowo -
wychowawczej, ktére chciaty uzyska¢ informacje na temat wymogdw sanitarno-technicznych

obowigzujgcych w danych obiektach.
4. Warunki sanitarne wypoczynku dzieci i mtodziezy

Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy czuwali takze nad zapewnieniem bezpiecznych
i higienicznych warunkdéw wypoczynku dzieci i mtodziezy. Biezgcy nadzér sanitarny nad placowkami
sezonowego wypoczynku Akcji Letniej i Zimowej prowadzony byt na podstawie zgtoszen

zarejestrowanych w bazie MEN. Wg tej bazy zarejestrowanych byto:

Q 54 turnusy zimowe AZ
Q 146 turnusow letnich AL

tacznie 200 turnuséw AZ i AL.

Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy skontrolowali:
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Q 7 turnusow AZ, na ktérych przebywato tacznie 316 uczestnikdw. Zapewniono dla wszystkich
uczestnikow ciepte positki w formie obiaddw jednodaniowych
Q 9 turnusow AL, na ktérych przebywato tacznie 431 uczestnikow. zapewnione byty dla wszystkich

uczestnikow ciepte positki — obiady jednodaniowe

Organizatorzy wypoczynku zagwarantowali wtasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej oraz
prowadzania zajec rekreacyjnych. Wsrod dzieci nie stwierdzono choréb, urazéw ani zatru¢ pokarmowych.
Wypoczynek funkcjonowat przede wszystkim w szkotach. Ponadto wypoczynek organizowano
w Miejskich Domach Kultury i Osrodkach Sportu i Rekreacji oraz w obiektach catorocznych ustug
i w obiektach sezonowych. Szkoty oferowaty dzieciom szeroki wachlarz zajeé¢, w tym rekreacyjno-
sportowych, edukacyjno—rozwojowych, plastycznych, muzycznych, organizowaty wyjazdy na basen, do
kina, do muzedw. Szkoty zapewniaty dzieciom sale gimnastyczne do zaje¢ sportowych, sale do zajeé
informatycznych, plastycznych, gier i zabaw. Dzieci byty pod opiekg profesjonalnej kadry pedagogiczne;j.
Najbardziej popularng formg wypoczynku w powiecie wotominskim, zaréwno podczas wypoczynku
zimowego jak iletniego byt wypoczynek w miejscu zamieszkania, w ktérym uczestniczyto 747 dzieci
i mtodziezy. W obiektach zaréwno wypoczynku zimowego, jak i letniego nie stwierdzono

nieprawidtowosci sanitarnych oraz porzgdkowych.
5. Podsumowanie

W 2023r. przeprowadzano kontrole sanitarne zgodnie z planem pracy oraz kontrole dorazne.

Stan sanitarno — higieniczny w placéwkach oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych bedacych pod
nadzorem PPIS w Wotominie w poréwnaniu z latami ubiegtymi ulega systematycznej poprawie. Sktada sie
na to wiele czynnikdw takich jak: doposazenie sal lekcyjnych w nowe meble szkolne, doposazenie szkét
W nowy sprzet sportowy, rozbudowa bazy dydaktycznej budynkéw szkolnych, powstawanie nowych
i remont istniejgcych gabinetéw profilaktyki zdrowotnej w szkotach, wyposazenie sanitariatéw

w dostateczng ilos¢ srodkéw do higieny osobiste;.
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Rozdzial VI - Sekcja Higieny Komunalnej
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1. Zadania Sekcji Higieny Komunalnej

® nadzér nad warunkami higieny srodowiska bytowania cztowieka z uwzglednieniem czystosci
powietrza atmosferycznego, stanu sanitarnego urzadzen i obiektéw uzytecznosci publicznej,
urzgdzen stuzgcych do zaopatrywania ludzi w wode oraz zaktadow pracy i transportu osobowego

® interpretacja wynikdéw badan oraz ocene jakosci zdrowotnej, stanu zaopatrzenia ludnosci w wode
do spozycia i ocene jakosci wody w kapieliskach

® nadzdér sanitarny nad chowaniem zwtok i szczatkdw ludzkich, ich przewozem, a takze ekshumacja
i miejscami chowania zmartych.

® wspodtpraca z jednostkami zajmujgcymi sie ochrong zdrowia, odpowiednimi komdrkami
organizacyjnymi Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie oraz innymi
komodrkami organizacyjnymi Powiatowej Stacji, organami samorzadu terytorialnego w zakresie
okreslonym przez ustawe o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

® analiza zagrozen zdrowotnych w oparciu o uzyskane materiaty z dziatalnosci kontrolnej, badan
laboratoryjnych oraz podejmowanie stosownych dziatarh prozdrowotnych

® pobieranie prébek wody do badan laboratoryjnych

® prowadzenie dziatalnosci w zakresie promocji zdrowia

1. Biezgcy nadzor sanitarny

Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie
w 2023 roku przeprowadzili ogdétem 304 kontrole w obiektach objetych nadzorem tj. wodociggach,
zaktadach stuzby zdrowia, domach opieki spotecznej, placowkach dla oséb bezdomnych, hotelach,
osrodkach turystycznych, zaktadach fryzjerskich, zaktadach kosmetycznych, obiektach sportowych,
obiektach kulturalno-widowiskowych, aptekach, cmentarzach i innych obiektach uzytecznosci

publiczne;.

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej sg najbardziej liczng grupg obiektow
uzytecznosci publicznej objetych nadzorem sanitarnym. W ramach biezgcego nadzoru w 2023r.
skontrolowano 170 obiektéw. Podczas kontroli sanitarnych szczegdlng uwage zwracano na
postepowanie z narzedziami w zwigzku z mozliwoscig wystapienia zakazen krwiopochodnych oraz
innych chordb zakaznych. Kontrolowano wdrazanie i stosowanie procedur mycia, dezynfekcji
i sterylizacji narzedzi, a takze postepowanie z odpadami niebezpiecznymi. Z roku na rok swiadomos¢
zdrowotna wtascicieli zaktadéw fryzjerskich i kosmetycznych oraz klientéw podnosi sie. Duza ilos¢
zaktadow, w ktérych swiadczone sg ustugi z naruszeniem ciggtosci tkanki posiada sterylizatory lub

pracuje przy uzyciu narzedzi jednorazowego uzytku.
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Prowadzono nadzér nad postepowaniem ze szczatkami i zwtokami ludzkimi m.in. w zakresie
ekshumacji oraz transportu zwtok i szczgtkdw ludzkich. Wydano 28 decyzji zezwalajgcych na
ekshumacje zwtok, 8 zezwolen na pogtebienie grobu, 24 postanowienia dotyczace sprowadzenia
zwtok z zagranicy oraz wydano 2 decyzji na wywdz zwtok/urny za granice. W trakcie czynnosci
kontrolnych w zaktadach pogrzebowych oceniano m.in. stan sanitarno—techniczny oraz porzgdkowy
obiektéw, sposéb postepowania ze zwtokami i szczgtkami ludzkimi, sposéb postepowania z odpadami
komunalnymi i niebezpiecznymi, z odziezg ochronng, rodzajem stosowanych srodkdéw

dezynfekcyjnych.

We wszystkich skontrolowanych obiektach uzytecznosci publicznej pracownicy Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wotominie prowadzili nadzéor nad przestrzeganiem
przepisdw wynikajgcych z ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych. Kontrole sanitarne nie wykazaty nieprawidtowosci.
Kontrolowane obiekty umieszczaty w widocznych miejscach oznaczenia stowne i graficzne
informujgce o zakazie palenia (w tym réwniez wyrobdw elektronicznych), powyzszy zakaz byt

przestrzegany.

Na terenie powiatu wotominskiego Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Wotominie
posiada w nadzorze 22 obiekty swiadczgce ustugi solaryjne, w tym 6 gdzie swiadczone sg wytgcznie

ustugi solaryjne.

W 2023 roku pracownicy tutejszej Stacji skontrolowali 9 obiektéw $wiadczgcych ustugi solaryjne. Stan
sanitarno-techniczny obiektéw nie budzit zastrzezen. Dezynfekcja sprzetu prowadzona byta
prawidtowo. Wszystkie procedury zwigzane z korzystaniem z ustug solaryjnych byty przestrzegane.
W skontrolowanych obiektach w widocznym miejscu umieszczone byty informacje o zakazie
udostepniania solarium osobom, ktére nie ukonczyty 18-go roku zycia oraz o ryzyku zwigzanym

z korzystania z ustug solarium.
W sekcji Higieny Komunalnej w 2023 roku przeprowadzono ogdtem :

Q Liczba kontroli obiektow - 304 oraz kontrola jakosci wody ( dziennik analiz, plik da —442).

Q W ramach nadzoru pobrano 250 prébek wody w tym: 176 prébek wody przeznaczonej do
picia, 59 probek wody cieptej w kierunku pateczek Legionelli oraz 15 prébek wody basenowe;j.

Q Dodatkowo pobrano na zlecenie 249 probek wody. Wystawiono 218 faktur za pobdr wody na

zlecenie na sume 27828 zt

o

Natozono 14 mandatéw karnych na sume 4250 zt

O

Wydano 28 decyzji zezwalajgcych na ekshumacje zwtok
Q Wydano 8 zezwoler na pogtebienie grobu
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Wydano 24 postanowienia dotyczgce sprowadzenia zwtok z zagranicy

Wydano 9 decyzji na wywdz zwtok/urny za granice
Wydano 13 opinii sanitarnych dotyczacych utrzymania czystosci i porzgdku w gminach
Ocena Jakosci wody - 120

Pogorszenie jakosci wody — 10

©C 0 0 0 0O O

Opinie sanitarne dot. imprez masowych — 12

O

Opinie sanitarne dotyczgce samochodow pogrzebowych - 1
Prowadzono staty monitoring jakosci wody z 26 wodociggdw publicznych oraz serwis basenowy

(3 baseny) i kgpieliskowy (1 kapielisko).

Co dwa miesigce uzupetniane byty pliki harmonogram wody do picia, harmonogram wody cieptej
w kierunku Legionella, harmonogram wody basenowej oraz serwis basenowy raz w miesigcu.
Natomiast w trakcie sezonu kgpieliskowego od czerwca do konca sierpnia uzupetniany byt serwis

kapieliskowy.

2. Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia

Na terenie dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie znajduje sie 26

wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia w wode. (grafika 3)
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wodociag o produkgc;ji

<100 m3/d

wodocigg o produkc;ji
od 100 m3/d
do 1000 m3/d

WODOCIAGI POD NADZOREM PSSE W WOLOMINIE

wodociag o produkcji

od 1000 m3/d
do 10000 m3/d

e Z3bki Zieleniecka 15

e Zgbki ,Kopernik” ul.
Powstancow 62

e Zgbki ul Powstancow 15

e Zielonka ul. Dtuga 18

e Zielonka o0$. Wolnosci 2

e Zielonka ul. Wyszyriskiego 7

e Nowy Jadow

e Urle ul. Zwirki i Wigury

e Strachowka

e Myszadta gm. Jadow

e Sulejow gm. Jadéw

¢ Kotakéow gm. Dabrowka

e Dabrowka ul. tgkowa

o Kuligdw gm. Dabrowka

e Kozty gm. Ttuszcz

e Postoliska Pl. 3-go Maja 22 a
gm. Ttuszcz

e tysobyki gm. Ttuszcz

e Wola Reczajska gm.
Poswietne

eKobytka ul. Nadmenska 14

Grafika 1: Wodociagi znajdujgce sie pod nadzorem PSSE w Wotominie

e\Wotomin ul. Graniczna 1
(woda mieszana )

e Zielonka ul. Inzynierska 1
» Marki ul. Zeromskiego 30

e Radzymin ul. Bat. Chtopskich
8

e Zabki ,, Drewnica” przy ul.
Hubalczykéw

eKlembow ul. Przemystowa 1

eKrusze (w roku 2023
ukonczono modernizacje
stacji uzdatniania wody )

Liczba ludnosci zaopatrywana w wode przez wodociagi o réznej
produkcji w 2023r. *

603

19 wodociggéw o produkcji od 100 m3/d do 1000 m3/d -
6 wodociagdw o produkcji od 1000 m3/d do 10000m3/d _

1 wodociag o produkcji <100 m3/d

0 50000 100000 150000 200000 250000
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* W tym nie wliczono 8500 osdb mieszkajgcych w Zgbkach, ktére sg zaopatrywane w wode z wodociggu

warszawskiego.

Wykres 1: Liczba ludnosci zaopatrywana w wode przez wodociaggi o réznej produkcji

Uzdatnianie wody we wszystkich wodociggach na terenie powiatu wotominskiego z powodu
wystepowania nadmiernych ilosci zelaza i manganu polega na odzelazianiu i odmanganianiu wody

czerpanej z uje¢ podziemnych.

Woda odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 07 grudnia

2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi ( Dz. U .z 2017r poz. 2294)

Monitoring poboru wody przeznaczonej do spozycia w roku 2023 (wg harmonogramow przestanych
przez zarzadzajgcych wodociggami i uzgodnionych z Panstwowym Powiatowym Inspektorem

Sanitarnym w Wotominie) zostat zrealizowany w catosci.

Liczba ludnosci zaopatrywana w wode z wodociggu publicznego
na przetomie 5 lat*

Dabréwka [ g048932
adow . 4%
Klembow  ES%,10175
Kobytka m4 4000
Miari |, 17323
Poswietne [™8y£700
Radzymin T TEPTT 25500
Strachowka rg]ozzw
Thuszcz m 12364
wetomin | Y 73650
Za bk e T PR = 52640
Zielonk - R A1
0 10000 20000 30000 40000 50000 60000 70000 80000

m2023r. m2018r.

* Liczba ludnosci zaopatrywanej w wode nie jest tozsama z liczbg ludnosci zameldowanej na danym
terenie.
Zrédta danych: informacje z przedsiebiorstw wodociaggowych

Wykres 2: Liczba ludnosci zaopatrywanej w wode z wodociggu publicznego na przetomie 5 lat (lata 2018

i 2023)

Stan sanitarny powiatu wotomiriskiego w 2023 roku
73



W 2023r. zakoriczono modernizacje Stacji Uzdatniania Wody w miejscowosci Krusze. Remont obejmowat
wymiane wszystkich elementéw technicznych wchodzgcych w sktad procesu uzdatniania wody oraz
wybudowanie zbiornika o pojemnosci 100 m2. W czasie modernizacji SUW Krusze gospodarstwa domowe
korzystajagce z wody ze wspomnianej stacji uzdatniania zostaty przetgczone do nowej infrastruktury
wodociggowej i byly zaopatrywane w wode ze Stacji Uzdatniania Wody w Klembowie. Po wykonanej
modernizacji Stacji Uzdatniania Wody w Kruszu przeprowadzono wszystkie niezbedne badania wody i w

lipcu 2023r. nastgpito ponowne wtgczenie stacji do obiegu.

Fotografia 1: Stacja Uzdatniania Wody w miejscowosci Krusze (opracowanie wtasne)

3. Studnie publiczne

Na terenie objetym nadzorem PSSE w Wotominie istniejg 2 studnie publiczne — tj. w Zgbkach przy ul.
Batorego oraz we wsi Ciemne gm. Radzymin. W Zielonce przy ul. Wilsona punkt poboru wody
oligocenskiej zamieniono na ogdlnodostepny zdrdj uliczny zaopatrywany w wode ze Stacji Uzdatniania

Wody przy ul. Inzynierskiej.

Woda pobierana do badania ze studni publicznej w Zgbkach przy ul. Batorego oraz z ujecia dla ludnosci
w miejscowosci Ciemne odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z 7 grudnia 2017r. w spawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r.

poz. 2294).

4. Kagpieliska oparte na wodzie powierzchniowe;j

Na terenie dziatalnosci stacji zgtoszono jedno kapielisko oparte na wodzie powierzchniowej w Zielonce —

Glinianki zlokalizowane na terenie miasta Zielonka.

Na wydzielonym terenie, przylegtym do kapieliska znajduje sie parking. W okresie trwania sezonu

ustawione sg 4 sanitariaty typu TOI-TOI.
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Teren wokot kapieliska byt uporzagdkowany. Zgodnie ze zgtoszeniem Osrodka Kultury i Sportu w Zielonce
nadzor nad kapieliskiem od 24.06.2023r. do 03.09.2023r. petnito trzech ratownikow WOPR
wyposazonych w tédzZ i sprzet ratunkowy ( w weekendy i $wieto 15 sierpnia), natomiast w dni powszednie

dwdch ratownikow.

Zagospodarowano czesciowo dojscia do wody, wyznaczono w wodzie strefe ogrodzong bojkami,
ustawiono kosze na $mieci, tablice informacyjne oraz regulamin dla oséb kapigcych. Zorganizowano
rowniez sitownie plenerowg, zorganizowano boisko do siatkowki plazowej, wyznaczono miejsce na
ognisko. Teren wokot kapieliska utrzymany byt w nalezytym stanie sanitarnym, sprzgtany na biezgco.

Sciezki wysypane zwirem.

Przeprowadzone kontrole oraz sprawozdania z badan probek wody wykazywaty przydatnos¢ wody do

kapieli. Wystawiono 4 oceny jakosci wody.

5. Baseny kapielowe kryte

1) Basen catoroczny w Wotominie
Basen kapielowy na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji ,Huragan” w Wotominie utrzymany jest w dobrym

stanie sanitarnym i objety jest statym nadzorem sanitarnym.
Wihasciciel obiektu prowadzi staty nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do kapieli.

W 2023 roku na zlecenie wtasciciela ptywalni pobieranie prébek wody basenowej odbywa sie przez
pracownikow firmy GBA POLSKA Sp. z o.0. 03-289 Warszawa ul. Mochtynska 65 zgodnie
z zatwierdzonym harmonogramem. Wyniki wody sg systematycznie przekazywane do PSSE w Wotominie.
W ramach nadzoru sanitarnego z basenu sportowego, rekreacyjnego oraz jacuzzi w dniu 23.05.2023r.
przez pracownikéw PSSE w Wotominie pobrane zostaty prébki wody. Badania wykonywane byty
w laboratorium WSSE Warszawa ul. Zelazna 79. Woda spetnia wymogi zawarte w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach (tj. Dz. U. 2022, poz. 1230). Przerwa technologiczna na ptywalni trwata od 19.06.2023r.do
23.07.2023r.

2) Basen catoroczny w Markach
Basen kagpielowy znajduje sie na terenie Mareckiego Centrum Edukacyjno-Rekreacyjnego w Markach przy
ul. Wspdlnej 40. Wtasciciele ptywalni zlecajg pobieranie prébek wody basenowej firmie GBA POLSKA Sp.
z 0.0., 03-289 Warszawa ul. Mochtynska 65 zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem. W ramach
nadzoru sanitarnego z basenu sportowego, rekreacyjnego, dzieciecego oraz jacuzzi przez pracownikow
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie w dniu 23.05.2023r. pobrane zostaty préobki

wody. Badania wykonywane byty w laboratorium WSSE Warszawa ul. Zelazna 79. Spetniaty one
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wymagania zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r w sprawie wymagan
jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (tj. Dz. U. 2022r poz. 1230). MCER w Markach
przedstawito harmonogram badan wody na 2023r., ktéry zostat zatwierdzony przez PSSE w Wotominie.
Przerwa technologiczna na ptywalni rozpoczeta sie 14.08.2023r. otwarcie ptywalni po przerwie nastgpito

04.10.2023r.

3) Basen catoroczny w Zgbkach
Basen znajduje sie na terenie Miejskiego Centrum Sportu w Zgbkach przy ul. Stowackiego 21 i jest objety

nadzorem sanitarnym przez PSSE w Wotominie.

Whtasciciele ptywalni zlecajg pobieranie probek wody basenowej firmie GBA POLSKA Sp. z 0.0., 03-289
Warszawa ul. Mochtyiska 65 zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem. Wyniki wody byty

systematycznie przekazywane do PSSE w Wotominie. Woda odpowiadata normom sanitarnym.

W ramach nadzoru sanitarnego pobrano 05.09.2023r. prébki wody przeznaczonej do kapieli z basenu
w Zabkach. Woda spetnia wymogi zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r

w sprawie wymagan jakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach (tj. Dz. U. 2022, poz. 1230).

W 2023r. Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wotominie dziatajgc na podstawie art. 12
ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panristwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity Dz.U. z 2023r.
poz. 338 ze zm.) oraz § 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan
jakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022r. poz. 1230) wydat 3 roczne oceny wody
na ptywalniach za rok 2022r. w zakresie spetnienia wymagan rozporzadzenia. W wyniku przeprowadzonej
oceny stwierdzono, ze woda na basenie w Wotominie, basenie w Markach oraz basenie w Zgbkach
odpowiadata wymaganiom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.

w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (tj. Dz. U. z 2022r. poz. 1230).
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6. Podsumowanie

Witadze poszczegdlnych urzedéw doktadajg wszelkich staran, aby wyglad naszego powiatu poprawiat sie.
Najwiecej realizowanych inwestycji dotyczy budowy sieci wodociggowych i kanalizacyjnych.
Wprowadzane rozwigzania wptywajg na polepszenie zycia mieszkancdw naszego powiatu. Rozwdj sieci

kanalizacyjnej na terenie powiatu wptywa na likwidacje indywidualnych zbiornikéw na nieczystosci ciekfe.

Kontrole sanitarne przeprowadzane w zaktadach kosmetycznych, fryzjerskich i fryzjersko -
kosmetycznych wykazaty polepszajgcy sie standard wyposazenia, powieksza sie ilo$¢ zaktaddw
posiadajgcych wtasne autoklawy do sterylizacji narzedzi kosmetycznych i fryzjerskich oraz stosujgcych
bielizne jednorazowego uzycia. Represje w postaci mandatow karnych stosowane byty za brak wtasciwej

dezynfekcji.

Podsumowaujac stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej z roku na rok ulega znacznej poprawie.
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Rozdziat VIl - Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny
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1. Zadania Sekcji

® uzgodnienie projektdw miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego miast i gmin
® uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
oraz warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu inwestycji

® udziat w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych

®

kontrole zgodnosci budowanych obiektow z wymogami higienicznymi i zdrowotnymi

® wspotprace z odpowiednimi komadrkami organizacyjnymi Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Warszawie oraz innymi komadrkami organizacyjnymi Powiatowej Stacji,
organami samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym przez ustawe o Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej

2. Dziatania w ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego

W roku 2023 w ramach obowigzkdw:

— uzgodniono 32 projektow dokumentéw (studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gmin lub miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego) wraz z prognoza
oddziatywania na $Srodowisko (wzrost w stosunku do 2022 r.);

- ustalono, w 16 przypadkach, zakres i stopien szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozach
oddziatywania na Srodowisko, sporzgdzanych dla projektéw studium uwarunkowan i kierunkdéw
zagospodarowania przestrzennego gmin lub miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego
(niewielki spadek w stosunku do 2022 r.);

- wydano 64 opinie w sprawie potrzeby przeprowadzania oceny oddziatywania przedsiewziecia na
Srodowisko (gtédwnie byty to: instalacje fotowoltaiczne, zespoty zabudowy magazynowo — ustugowo-
produkcyjnej, przedsiewziecia zwigzane z magazynowaniem i przetwarzaniem odpadow),
a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby - okreslenia zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na srodowisko (ten sam poziom w stosunku do 2022 r.) oraz 9 stanowisk, w ktérych po
zapoznaniu sie z uzupetnieniami dokumentdow podtrzymano wczeséniej wydane opinie;

— wydano 2 opinie w sprawie uzgodnienia projektéw budowlanych realizowanych inwestycji.

W 2023 r. pracownicy brali udziat w kontrolach dopuszczajgcych do uzytkowania nowopowstate lub
rozbudowane, przebudowane obiekty na terenie powiatu wotominskiego.

W roku sprawozdawczym liczba zajetych stanowisk dotyczacych uczestniczenia w dopuszczeniu do

uzytkowania obiektow budowlanych wynosita 285 (wzrost w stosunku do 2022 r), w tym w 61

przypadkach zajecie stanowiska nastgpito po przeprowadzeniu kontroli (utrzymano poziom z roku 2022
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r.). Dopuszczenia do uzytkowania poprzedzone kontrolami dotyczyty gtéwnie: budynkow handlowo —
ustugowych, budynkéw ustugowych, biurowych, obiektéw magazynowo — ustugowo- produkcyjnych,
obiektow magazynowych z zapleczami, obiektéw produkcyjnych, budynkéw mieszkalnych z ustugami,
placéwek oswiatowych, placowek stuzby zdrowia. W pozostatych przypadkach dotyczacych gtownie
budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych i wielorodzinnych, sieci wodociggowych zajecie stanowiska
nastgpito na zasadzie tzw. “milczgcej zgody”.

Ponadto do zadan pracownikéw nalezato uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych. W roku sprawozdawczym dokonano 2 takich uzgodnien (niewielki spadek
w stosunku do 2022 r.).

Pracownicy wspdtpracowali z innymi komdrkami — sekcjami stacji oraz innymi organami w powiecie
(nadzér budowlany, starostwo powiatowe, urzedy gmin). Wspotpraca ta przebiegata bez zastrzezen

w atmosferze wzajemnego porozumienia.
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