9.00 - 14.00

POLKOLONIE 2025

Dzieci przychodzg na pétkolonie w wygodnym sportowym obuwiu, ubrane stosownie do

pogody.

Zawsze powinni mie¢ ze sobg niegazowang wode do picia i nakrycie glowy.
Jesli dziecko zle znosi jazd¢ samochodem bierze w domu tabletke poprzedniego dnia na
noc, druga przy $niadaniu i trzecig ze soba na powrot.

Data Zaplanowane zajecia Uwagi
30.06.2025 r. Uroczyste rozpoczgcie potkolonii, zapoznanie Powitanie, dzien na sprawy
z regulaminem, sprawy organizacyjne. organizacyjne. Wykonywanie
proporczykéw z nazwami grup.
01.07.2025 r. Konkurs talentéw - prezentowanie talentow uczniow Odpowiedni strdj stosowny do
w réznych dziedzinach takich jak: prezentacji swoich umiej¢tnosci np.
plastyka, muzyka, sport. Pokaz sztuk walki. sportowy, instrument muzyczny.
02.07.2025 r. Wygodny str6j sportowy, ubior
Wyjazd do zagrody edukacyjnej ,,Wichrowego Eco” |adekwatny do pogody.
w Jedrzejowie
03.07.2025 r. Dbaj o swoje zdrowie! Wygodny strdj sportowy, fartuszek
Zajgcia sportowe 1 plastyczne w grupach chroniacy ubranie podczas
Warsztaty kulinarne. warsztatow.
04.07.2025 r. Dbamy o nasza t¢zyzne fizyczng! Wygodny, str6j sportowy i kostium
Plywalnia NEPTUN w Ozarowie. kapielowy.
Wejscie na basen — 10.00
Wyjazd ze szkoly — 9.10
07.07.2025 r. Turniej sportowy. Dzieci otrzymuja suchy prowiant
Ognisko integracyjne. obiadowy (ognisko).
Wygodny str6j sportowy.
08.07.2025 r. Pieszy rajd po najblizszej okolicy. Wygodny str6j sportowy, ubior
adekwatny do pogody.
Projekcja filmu na matym ekranie.
09.07.2025 r.
Renowatoria — warsztaty. Kreatywne warsztaty Wygodny strdj sportowy.
rekodzieta prowadzone w budynku naszej szkoty.
10.07.2025 r. Wyjazd do Centrum Bajki w Pacanowie. Wygodny str6j sportowy, ubior
adekwatny do pogody.
Wyjazd ze szkoly — 8.15 Dzieci otrzymuja suchy prowiant
Powrét ok. godz. 14.30 obiadowy.
11.07.2025 r. Wyjazd do kina ETIUDA w Ostrowcu Sw. Wygodny stroj sportowy.
Projekcja filmu.
Podsumowanie i zakonczenie potkolonii. Zakonczenie potkolonii — godz.
13.00
Projekcja filmu — 9.00
Wyjazd ze szkoly — 8.30




UWAGI:

1. Ze wzgledu na rezerwacj¢ wejs¢ na konkretng godzing prosimy o punktualne przychodzenie dzieci —
autokary odjada punktualnie o wyznaczonej godzinie, a spoznione osoby nie beda braty udziatu w
wycieczce.

2. Uczestnicy potkolonii obowiazkowo muszg mie¢ butelke wody i strdj adekwatny do programu dnia
oraz pogody (kaszkiet, kapelusz).

3. Za przyniesione telefony i inny sprzet elektroniczny organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci.

4. W przypadku przewidywanej nicobecnosci dziecka na zajgciach prosimy o poinformowanie o tym
fakcie dzien wczedniej sekretariat szkoty (41 2653649).

5. Prosimy o punktualnej odbieranie dzieci zgodnie z harmonogramem potkolonii.

Ramowy plan dnia

9.00-9.15 Powitanie.
Zajecia organizacyjne ( sprawdzenie obecnosci, podanie planu dnia ).

9.20-9.35 Sniadanie.

9.40-13.15 Zajecia programowe (wyjazdy, wycieczki autokarowe).
Zajecia sportowo-rekreacyjne.
Zajecia terapeutyczne 1 profilaktyczne.

13.20-13.40  Obiad.

13.40 - 14.00  Podsumowanie dnia i podanie planu na dzien nastepny.



