LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

. Kryteria
i . . Adres i dane kontaktowe - . . -
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
(w tym strona www, numer telefonu) .
ustugi
1 2 3 4 5 6
Cze$¢ I: LISTA wg art. 8a ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodplatnej pomocy prawnej,
nieodplatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej
Poradnictwo rodzinne i pomoc spoleczna
. ul. Pitsudskiego 40, 08-110 SiedIce i . .
1 Powm(_)we Cv_entrum Pomocy Zgodnic 7 ustawa o pomocy spolecznej tel. 25 644 81 72 _Pn., Wt., Czw. 8.00-16.00 zasieg Pc_)W|at
Rodzinie w Siedlcach o . Sr. 8.00-17.00, Pt. 8.00-15.00 Siedlecki
e-mail: pcpr@pcprsiedice.pl
Stok Lacki, ul. Patacowa 1, 08-110 Siedlce Pn., Pt. 8.00-16.30
Powiatowa Poradnia Warsztaty umiejetnosci wychowawczych tel. 25 633 08 60, tel. 511 467 943 Wt., Sr., Czw. 8.00-17.00 Jasice Powiat
2. | Psychologiczno-Pedagogiczna dla rodzicow e-mail: poradnia@powiatsiedlecki.pl Dyzur psychologow: Sie dqlicki
w Stoku Lackim Punkt konsultacyjny: ul. 10 Lutego 63, 08-110 Siedlce Pn., Sr. 12.30-13.30
tel. 25 755 34 17, tel. 511 467 942 pod nr tel. 511 467 943
Caritas Diecezii Siedleckiei Pomoc ludziom najubozszym, rodzinom ul. Budowlana 1, 08-110 Siedlce P.-Pt Jasice Powiat
3. | Cantrum Wa grcia ) wielodzietnym i innym osobom, ktérych tel. 25 640 71 30, 513 077 966, 8.00-16.00 el
P sytuacja zyciowa jest trudna e-mail: centrumpomocy.siedlce@caritas.pl ) )
4 Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0s6b i rodzin W przezwyci¢zeniu g?n;gnégi 2% g38 -%;'3 I2350 rggg I;S 82 Pn.- Pt. zasigg Gmina
" | Spotecznej w Domanicach trudnej sytuacji zyciowej o L 7.30-15.30 Domanice
e-mail: gopsdomanice@wp.pl
5 Gminny Os$rodek Pomocy Wsparcie 0sob i rodzin w przezwyci¢zeniu tjell };Z ?SF 2%03?16(1 ?Eg(a,ZOSSéé(iBZPé%rgzew Pn.- Pt. zasigg Gmina
’ Spotecznej w Korczewie trudnej sytuacji zyciowej C T 7.30-15.30 Korczew
e-mail: gops@korczew.pl
6 Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0sob i rodzin w przezwycigzeniu ;Jell /Sf:,;(d|265c léif i%’ 22_130 Kotun Pn"g\(l)g’_%\évd’ PL zasigg Gmina
Spotecznej w Kotuniu trudnej sytuacji zyciowej emailllKotlin@onsipl St 10.00-18.00 Kotun
7 Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0s6b i rodzin w przezwyci¢zeniu tjell 2?22?&”; jg’ 08-124 Mokobody Pn., Wstr" g 6\31_'188'%%16'00 zasigg Gmina
Spotecznej w Mokobodach trudnej sytuacji zyciowej e-mail:qops@mokobody.pl Pt 8.00-14.00 Mokobody
el e , Wsparcie 0sob i rodzin w przezwycigzeniu | ul. Kilinskiego 9, 08-140 Mordy ) . :
g, | SR Gl Ol BOsey | i e o e tel. 25 641 54 26, fax. 25 641 51 15 Pl P SIS S
Spotecznej w Mordach = 8.00-16.00 i Gmina Mordy
e-mail: mgopsmordy@pro.onet.pl
9 Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0sob i rodzin w przezwycigzeniu ;Jell /3;al\)/(l_a1f2as4é3018-2110;3Paprotn|a Pn.- Pt. zasieg Gmina
" | Spotecznej w Paprotni trudnej sytuacji zyciowej o - 7.30-15.30 Paprotnia
e-mail: gops@paprotnia.pl
10 Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0sob i rodzin w przezwycigzeniu tJeII /1]%):—'25;%%&1(1 3?? ’8(;8_109 FZESI Pn.- Pt. zasieg Gmina
" | Spotecznej w Przesmykach trudnej sytuacji zyciowej . 8.00-16.00 Przesmyki

e-mail: gopsprzesmyki@gazeta.pl
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

. Kryteria
. . . Adres i dane kontaktowe - . . - y
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
(w tym strona www, numer telefonu) .
ustugi
1 2 3 4 5 6
Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0sob i rodzin w przezwycigzeniu ul. Siedlecka 3, 08-114 Skérzec Pn.- Pt. zasigg Gmina
11. Spotecznej w Skorcu trudnej sytuacji zyciowej tel. 25 631 28 61,fax.25 631 28 51 8.00-16.00 Skorzec
p J J sytuaqu zy J e-mail: skorzec@ops.pl ) )
. . . . S ul. Astanowicza 10, 08-110 Siedlce . "
Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0sob i rodzin w przezwyciezeniu o Pn.-Pt. zasieg Gmina
12. Spotecznej w Siedlcach trudnej sytuacji zyciowej 2 25_633 09 64; 25 633 17 90, 8% 25 2 ED B 8.00-16.00 Siedlce
e-mail: gops@gminasiedIce.pl
Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0s6b i rodzin w przezwyci¢zeniu ul- Aleksandry Ogifiskicj 11, 08-125 Suchozebry Pn.- Pt. zasi¢g Gmina
13. Spotecznej w Suchozebrach trudnej sytuacji zyciowej tel. 25 631 46 57 7.30-15.30 Suchozeb
P d ) sytuacjl zy d e-mail: gops@suchozebry.pl ’ ’ Ty
Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0sob i rodzin w przezwyci¢zeniu L. Steal EseAs), QLT HEayIE Pn.- Pt. zasigg Gmina
14, . - . L tel. 25 631 26 58, fax. 25 631 26 58 -
Spotecznej w Wodyniach trudnej sytuacji zyciowej o . 7.45-15.45 Wodynie
e-mail: gops@wodynie.eu
Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0sob i rodzin w przezwyciezeniu ul. Siedlecka 13, 08-112 Witniew Pn.-Pt. zasieg Gmina
15. . P . L . tel. 25 641 73 13, fax. 25 641 73 13 L
Spotecznej w Wisniewie trudnej sytuacji zyciowej o D 8.00-16.00 Wisniew
e-mail: gops@wishiew.pl
Gminny Osrodek Pomocy Wsparcie 0sob i rodzin w przezwyci¢zeniu 0L, e Bt N 1, G- 0IE ZASWEZ Pn.- Pt. zasigg Gmina
16. . - . .. . tel. 25 641 63 21 fax. 25 641 63 90
Spotecznej w Zbuczynie trudnej sytuacji zyciowej e 8.00-16.00 Zbuczyn
e-mail: gops@zbuczyn.pl
Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny ul. Jana Pawta II 1, 08-106 Zbuczyn 1 raz w tvaodniu po uprzednim Jasice Gmina
17. | dziatajacy przy Gminnym Osrodku | Poradnictwo rodzinne tel. 25 641 63 2, 668 413 122 ygodniu po up ¢e
. - o kontakcie telefonicznym Zbuczyn
Pomocy Spotecznej w Zbuczynie e-mail: gops@zbuczyn.pl
Poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne
Powiatowe Centrum Pomocy - Wsparcie psychologiczne ul. Ttk o S, L5l ST 2 W kazdg $rode dyzur pedagoga, zasieg Powiat
18. Rodzinie w Siedlcach - Wsparcie pedagogiczne 2] 2.5 el 2 . W kazdy piatek dyzur psychologa | Siedlecki
e-mail: pcpr@pcprsiedice.pl
- Konsultacje ortograficzne Stok Lacki, ul. Patacowa 1, 08-110 Siedlce Pn., Pt. 8.00-16.30
Powiatowa Poradnia - Integracje sensoryczne tel. 25 633 08 60, tel. 511 467 943 Wt., Sr., Czw. 8.00-18.00 Jasice Powiat
19. | Psychologiczno-Pedagogiczna - Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka e-mail: poradnia@powiatsiedlecki.pl Dyzur psychologow: Sie dqlicki
w Stoku Lackim - Terapia logopedyczna, pedagogiczna, Punkt konsultacyjny: ul. 10 Lutego 63, 08-110 Siedlce Pn., Sr. 12.30-13.30
psychologiczna tel. 25 755 34 17, tel. 511 467 942 pod nr tel. 511 467 943
Wsparcie dla 0séb z zaburzeniami ul. Janinéwka 11/122, 03-562 Warszawa Telefon czvnn sasieo cala
20. | Stowarzyszenie Animo lekowymi, tj. nerwica, ataki paniki, tel. 22 270 11 65 (optata wedtug operatora) ynny &2
. . . T ot Pn.-Czw. 18.00-21.00 Polska
wszelkie fobie, np. fobia spoteczna e-mail: psycholog@stowarzyszenieanimo.pl
. - Wsparcie psychologiczne Domanice 52, 08-113 Domanice N . .
21, | Punkt Konsultacyjny - Wisparcie prawne tel. 25 631 29 83, fax. 25 631 29 82 Telefonicznie zasieg Gmina

w Domanicach

- Terapia uzaleznien

e-mail: gopsdomanice@wp.pl

zgodnie z harmonogramem

Domanice
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

. Kryteria
. . . Adres i dane kontaktowe - . . - y
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
(w tym strona www, numer telefonu) .
ustugi
1 2 3 4 5 6
Gminny Os$rodek Pomoc 0, CITEALETTE 2, Q2 /B elasty zasigg Gmina
22. S olec;,ne' W Mokobo daZh Pomoc psychologiczna tel. 25 641 13 48 Kazdy poniedziatek Molfgbo q
P J e-mail:gops@mokobody.pl y
Punkt konsultacyjny/swiadczenie Wsparcie psychologiczne dla dorostych ul. Kilinskiego 9, 08-140 Mordy Po wezesnieiszvm uzeodnieniu | zasies Miasto
23. | pomocy psychologicznej w i dzieci. Wsparcie psychologiczne dla 0séb | tel. 25 641 54 26, 518 546 928 tele]{m-‘{czn f] : Gniigna Mord
Mordach naduzywajacych alkoholu e-mail: sekretariat@mordy.pl, mgops@mordy.pl y y
Pomoc psychologiczna dla 0s6b dorostych ul. 11 Listopada 5, 08-109 Przesmyki sasice Gmina
24. | Punkt Konsultacyjny i dzieci, konsultacje indywidualne, terapia tel./fax 25 641 23 87 Dwa razy w miesigcu p eg m
- o . rzesmyki
rodzin e-mail: gopsprzesmyki@gazeta.pl
. . ul. Astanowicza 10, 08-110 Siedlce . . .
25. | Punkt konsultacyjno-informacyjny | L SParcie psychologiczne dia dorostych tel. 25 633 09 64; 25 633 17 90, fax. 25 632 36 30 Sr. 8.00-12.00 (osoby doroste) | zasicg Gmina
i dzieci ; - Pt. 12.45-16.45 (dzieci) Siedlce
e-mail gops@gminasiedice.pl
il sy o S ) ul. Siedlecka 3, 08-114 Skorzec 30 godzin miesigcznie ot @t
26. Poradnictwo Psychologiczne Swiadczenie poradnictwa psychologicznego tel./fe_l)f 25631 28 51 8.09-13.00, 13.00-18:0Q w tym Skérzee
e-mail: skorzec@ops.pl jedna sobota w miesigcu
Rodziny z problemami rodzinnymi ul. Siedlecka 13, 08-112 Winiew Pn.-Pt zasigg Gmina
27. | Punkt konsultacyjny - - tel. 25 641 73 13, fax. 25 641 73 13 a LS
i wychowawczymi . o 8.00-16.00 Wisniew
e-mail: gops@wishiew.pl
. . - Poradnictwo psychologiczne, Dyzury wyznaczone na 2022 rok:
ggg{k;iK"gEUI;";%leelgeﬂa o855l - dziatania motywujace do podjecia terapii, | ul. Siedlecka 43, 08-117 Wodynie Godzina 8.00-11.00 s Grmin
28. alkoho‘igy Iﬁi e - udzielanie wsparcia osobom po tel. 25 631 26 58, fax. 25 631 26 58 19.1; 16.11; 16.111; 20.1V; 18.V; Woggnie
Vo dzinfgy p a zakoficzeniu leczenia odwykowego, e-mail: gops@wodynie.eu 15.VI; 1.VIL; 20.VIIL; 2L.1X; y
- wsparcie dla rodzin z trudno$ciami 19.X; 16.XI; 19. XII
29 z;ir;I;;_Kconsﬂta%/Qg Anﬁnggpfgﬂﬂy - Pomoc psychologiczna ul. Jana Pawta II 1, 08-106 Zbuczyn 1 raz w tygodniu po uprzednim | zasigg Gmina
) PomoJca; glfo%eycznej W }ébuczynie - Pomoc pedagogiczna tel. 25 641 63 21, 668 413 122 kontakcie telefonicznym Zbuczyn
Rozwiazywanie problemow alkoholowych i innych uzaleznien
Stok Lacki, ul. Patacowa 1, 08-110 Siedlce Pn., Pt. 8.00-16.30
Powiatowa Poradnia tel. 25 633 08 60, tel. 511 467 943 Wt., Sr., Czw. 8.00-18.00 sasies Powiat
30. | Psychologiczno-Pedagogiczna Terapia uzaleznien dzieci i mtodziezy e-mail: poradnia@powiatsiedlecki.pl Dyzur psychologow: Sie dqlicki
w Stoku Lackim Punkt konsultacyjny: ul. 10 Lutego 63, 08-110 Siedlce Pn., Sr. 12.30-13.30
tel. 25 755 34 17, tel. 511 467 942 pod nr tel. 511 467 943
Gminna Komisja Rozwigzywania Wsparcie 0s6b i rodzin z problemem Domanice 52, 08-113 Domanice ‘e Gmin
31. | Probleméw Alkoholowych Sparcie 080b 11odzin z probieme tel. 25 631 29 83, fax. 25 631 29 82 W zaleznosci od potrzeb zasigg mina
. alkoholowym . - Domanice
w Domanicach e-mail: gopsdomanice@wp.pl
Gminna Komisja Rozwiazywania Pom(()ic.: roidzlmle Vr\lfipol-uialtlezm(l)n;,ipr?njoc ul. Ks.St. Brzoski 20a, 08-108 Korczew Pn.- Pt ieo Gmin
32. | Probleméw Alkoholowych W podjgetu feczenia 050b1e uzalezniondy, tel. 25 631 20 36, fax. 25 631 20 36 e zasice a
A rozmowy motywujace, profilaktyka ) 7.30-15.30 Korczew
w Korczewie e-mail: gops@korczew.pl

informacyjna i edukacyjna
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

. Kryteria
. . . Adres i dane kontaktowe - . . - y
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
(w tym strona www, numer telefonu) .
ustugi
1 2 3 4 5 6
Wykonywanie czynnos$ci zwigzanych
Gminna Komisja Rozwiazywania Izef:’;z;fj‘:f; Zoﬁgzéﬁinvlfiggﬁiagfigb ul. Siedlecka 56¢, 08-130 Kotus Pn., Wt., Czw., Pt. Jasics Grmina
33. | Probleméw Alkoholowych ot aqugch eohoms Udsielonic tel./fax 25 641 43 63 8.00-16.00 o tfng,l
w Kotuniu infOer]Z)aCji o instytucjach udzielajacych e-mail: kotun@ops.pl Sr. 10.00-18.00
wsparcia na terenie powiatu siedleckiego
Gminna Komisja Rozwigzywania Urzad Gminy Pn., Wt Czw. 8.00-16.00 zasice Gmina
34. | Probleméw Alkoholowych Terapia uzaleznien ul. Plac Chreptowicza 25, 08-124 Mokobody $r. 8.00-18.00 Molffbo .
w Mokobodach tel. 25 641 13 48 Pt. 8.00-14.00 y
Miejsko — Gminna Komisja ds. Przeprowadzenie rozmow motywacyjno- T
) . , interwencyjnych z osobami majacymi problem | ul. Kilifnskiego 9, 08-140 Mordy . .
Rozwigzywania Problemow . . s zasieg Miasto
35. alkoholowy i ich bliskimi. tel. 25 641 54 02 wew. 32 W zalezno$ci od potrzeb ML
Alkoholowych L . . ey - i Gmina Mordy
Udzielenie informacji o konsekwencjach e-mail: sekretariat@mordy.pl
w Mordach . .
naduzywania alkoholu
Udzielanie wsparcia terapeutycznego osobom )
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny | uzaleznionym, wspotuzaleznionym oraz L, PETRNTE ¢, U AID (11 Eraiy W I i III wtorek miesigca zasieg Miasto
36. . Nt . . . . tel. 25 641 54 02 wew. 32 .
dla os6b uzaleznionych rodzinom dysfunkcyjnym. Wsparcie dla osob o - od 8.00 do 11.00 i Gmina Mordy
. . . - e-mail: sekretariat@mordy.pl
i rodzin dotknigtych przemoca w rodzinie
L . ul. 3 Maja 4, 08-107 Paprotnia ) . .
37. | Utzad Gminy w Paprotni Dziatania zwigzane z profilaktyka tel ffax: 25 631 21 93 Pn.- Pt zasieg Gmina
i rozwigzywanie probleméw alkoholowych - . 7.30-15.30 Paprotnia
e-mail: gops@paprotnia.pl
Wsparcie rodzin z problemem
Gminna Komisja Rozwiazywania alkOhOI,OWym’ r.OZ.patrywal?le wn10§kow ul. 11 Listopada 5, 08-109 Przesmyki . .
z dot. 0s6b uzaleznionych, kierowanie na Pn.- Pt. zasi¢g Gmina
38. | Problemow Alkoholowych . - | . tel./fax 25 641 23 22 Ki
W Przesmykach badanie w sprawie przymusowego leczenia | \oir. oo b esmyki@qazeta.pl 8.00-16.00 Przesmyki
odwykowego, prowadzenie dziatan ) :
profilaktycznych i porad psychologicznych
Gminna Komisja Rozwigzywania Daiatalnoé profilaktvezna. motvwowanie ul. Astanowicza 10, 08-110 SiedIce Dyzur konsultacyjno- sasice Gmina
39. | Probleméw Alkoholowych ¢ P yezna, motywow tel. 25 633 09 64; 25 633 17 90, fax. 25 632 36 30 informacyjny w czwartki 18168
. do leczenia e Lo Siedlce
w Siedlcach e-mail: gkrpas@gminasiedice.pl w godz. 8.00-16.00
40 Punkt konsultacyjno-informacyjny ?Or:d(;w;zzzili)ﬁszﬁ u;ffzn;(?;’z}; ul. Astanowicza 10, 08-110 Siedlce 2 dni w miesiacu po 4 vodz zasigg Gmina
* | (instruktor terapii uzaleznien) Wspoluzaleznionych, motywacj tel. 25 633 09 64 W MIEsIgel po & godz. Siedlce
podjecia terapii
Gminna Komisja Rozwigzywania Realizacja Gminnego Programu ul. Siedlecka 3, 08-114 Skoérzec P - Pt asice Gmina
41. | Probleméw Alkoholowych Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow tel. 25 631 28 61,fax.25 631 28 51 iar 108
; o 8.00-16.00 Skorzec
w Skércu Alkoholowych e-mail: skorzec@ops.pl
Terapia uzaleznien dla 0sob uzaleznionych , K 90 } 2 . . .
42. | Punkt Konsultacyjny o Dabrowka-Lug, ul. Garwolinska 2, 08-114 Skorzec Kazdy czwartek zasieg Gmina

dysfunkcyjnych. Motywowanie 0sob do

w godzinach 9.00-14.00

Skoérzec
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. Kryteria
. . . Adres i dane kontaktowe - . . - y
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
(w tym strona www, numer telefonu) .
ustugi
1 2 3 4 5 6
podjecia terapii i innych form pomocy.
Prowadzenie prelekcji o szkodliwosci
naduzywania alkoholu i skutkach choroby
alkoholowej
Gminna Komisja Rozwiazywania Konsultacja psychologiczne oraz ul. Aleksandry Oginskiej 11, 08-125 Suchozebry 1 raz w tygodniu po zasieg Gmina
43. | Probleméw Alkoholowych s, e LG .
. profilaktyczne w sprawach uzaleznief tel. 25 631 45 15 wczesniejszym umowieniu si¢ Suchozebry
w Suchozebrach
Punkt Konsultacyin ul. Siedlecka 13, 08-112 Wisniew Co drugi pigtek w miesigcu sasice Gmina
a4, | o yiny Problemy uzaleznien tel. 25 641 73 13 w godz. 8.00-11.00 (po ustaleniu | ¢3¢
e-mail: gops@wisniew.pl z pracownikiem GOPS)
Gminna I’(omlsja Rozwigzywania Wsparcie psychologiczne dla 0s6b ul. Siedlecka 13, 08-112 Wisniew P - Pt zasieg Gmina
45. | Problemow Alkoholowych . - tel. 25 641 73 13 s
e naduzywajacych alkohol . L 8.00-16.00 Wisniew
w Widniewie e-mail: gops@wisniew.pl
Gminna Komisja Rozwiazywania . . - , ul. Siedlecka 43, 08-117 Wodynie i . .
46. | Problemow Alkoholowych LR IEOIETES Ao pelis Gy tel. 25 631 26 58, fax. 25 631 26 58 ALl A (it
; naduzywajacych alkoholu o ; 7.45-15.45 Wodynie
w Wodyniach e-mail: gops@waodynie.eu
- Psychoedukacja,
Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny - Motywowanie do terapii, ul. Jana Pawta II 1, 08-106 Zbuczyn Dwa razv w miesiacu bo Jasice Gmina
47. | dziatajacy przy Gminnym Os$rodku - Trening zastgpowania agresji, tel. 25 641 63 21, 668 413 122 va razy slacu po ee
. - . ) U .. wcezesniejszym umowieniu si¢ Zbuczyn
Pomocy Spolecznej w Zbuczynie - Praca z osobami wspoétuzaleznionymi i
uzaleznionymi
Infolinia dla 0s6b z problemem Fundacja Biuro Stuzby Krajowej AA w Polsce
alkoholowym, 0s6b zainteresowanych tym ul. Chmielna 20 Infolinia czvnna codziennie
48. | Anonimowi Alkoholicy problemem np. wspotuzaleznionych lub 00-020 Warszawa y zasigg Polska
X . LT w godz. 8.00-22.00
0s0b zawodowo zajmujacych sie dziedzing | aa@aa.org.pl
w zakresie uzaleznien Infolinia 801 033 242
Wsparcie w przypadku problemu
49 Ogolnopolski Telefon Zaufania z uzaleznieniem od narkotykéw. Mozna www.narkomania.org.pl Czynny codziennie Jasice Polska
" | Narkotyki - Narkomania dzwoni¢ zar6wno wtedy, gdy problem 801 199 990 w godz. 16.00-21.00 8
dotyczy Ciebie, jak i bliskiej Ci osoby
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie
PO [ EIERENI-EREEN | - Dabtalmes prailldy e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siedlcach
na rzecz przeciwdziatania przemocy | - Rozpoznawanie problemu - . .
. . o . ul. 10-Lutego 15, 08-110 Siedlce zasieg Powiat
50. | wrodzinie prowadzony przez - Motywacja do podjgcia terapii . . . Czw. 16.00-19.00 - -
" L . . , e-mail: pcpr@pcprsiedlce.pl , teen.challenge.siedlce@wp.pl Siedlecki
,»Teen Challenge” Chrzescijanska - Pomoc w kierowaniu do placowek
A S . . tel. 669 107 763, 726 049 335
Misja Spoteczna - Udzielenie wsparcia po leczeniu
Zespo6t Interdyscyplinarny Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu Domanice 52, 08-113 Domanice Pn.-Pt zasigg Gmina
51. - e tel. 25 631 29 83, fax. 25 631 29 82 :
w Domanicach przemocy w rodzinie 7.30-15.30 Domanice

e-mail: gopsdomanice@wp.pl
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

. Kryteria
. . . Adres i dane kontaktowe - . . -
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa (W tym strona www, numer telefonu) Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
y ' ustugi
1 2 3 4 5 6
Zespot Interdyscyplinarny Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu ol L. B it 20, W6 0109 [Soitirieny Pn.-Pt zasigg Gmina
52. w Korczewie rzemocy w rodzinie - 25 BRI 20 &, T 251351 20 56 7.30-15.30 Korczew
P y e-mail: gops@korczew.pl ) )
. . . S ul. Siedlecka 56¢, 08-130 Kotun Pn., Wt., Czw., Pt. . .
Zespot Interdyscyplinarny Zgodnie z ustawg o przeciwdzialaniu zasi¢g Gmina
53. w Kotuniu r7emocy W rodzinie tel./fax 25 641 43 63 , 8.00-16.00 Kotun
P y e-mail: kotun@ops.pl Sr. 10.00-18.00
54 Zespot Interdyscyplinarny Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu ;Jell 2?22?&”; jé Cerilae bilpalsay W miarg potrzeb ustala si¢ zasigg Gmina
w Mokobodach przemocy w rodzinie e cnsGmokobotyn] posiedzenie zespotu. Mokobody
55 Zespot Interdyscyplinarny Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu ;lell I;glgzlilgioz% g?_-glggel\gg%dy 8 zg-_lztoo zasi¢g Miasto
w Mordach przemocy w rodzinie e-mail: mgops@mordy.pl i Gmina Mordy
ul. Parkowa 9, 08-140 Mordy Kazdy drugi i czwarty czwartek . .
. - - tel. 25 641 54 26 L zasieg Miasto
56. | Punkt konsultacyjny w Mordach Wsparcie psychologiczne o miesigca . :
e-mail: mgops@mordy.pl W qodzinach 14.20-17.30 i Gmina Mordy
mgopsmordy@pro.onet.pl g ) )
Gminny Zespg% Int.erdyscyphnarny Zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu ul.- 3 M.aja 2, 08-107 Paprotnia Pn.- Pt. zasieg Gmina
57. | ds. Przeciwdziatania Przemocy e tel./fax: 25 631 21 93 .
- . przemocy w rodzinie . . 7.30-15.30 Paprotnia
w Rodzinie w Paprotni e-mail: gops@paprotnia.pl
Zespot Interdyscyplinarny Zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu L, 58 L0 8, (a0 P 8 Pn.- Pt. zasieg Gmina
58. w Przesmykach rzemocy w rodzinie (2R3 B 20 8.00-16.00 Przesmyki
Y P y e-mail: gopsprzesmyki@gazeta.pl ) ) y
Punkt Konsultacyjny przy Pomoc psychologiczna dla osob dorostych i | ul. 11 Listopada 5, 08-109 Przesmyki Pn - Pt Jasice Gmina
59. | Gminnym Osrodku Pomocy dzieci, konsultacje indywidualne, terapia tel./fax 25 641 23 87 8 OO.-16 60 Przezgm Ki
Spotecznej w Przesmykach rodzin e-mail: gopsprzesmyki@gazeta.pl ) ) y
Gminny Zespét Interdyscyplinarny | Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu ul-Siedlecka 3, 08-114 Skorzec Pn.-Pt. zasigg Gmina
601 & ske rzemocy w rodzinie tel. fax 25 631 28 51 8.00-16.00 Sko
W Sxored P y e-mail: skorzec@ops.pl ) ) orzec
Zespot Interdyscyplinarny Zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu ul. Astanowicza 10, 08-110 Siedlce Pn.- Pt. zasieg Gmina
61. w Siedlcach rzemocy w rodzinie tel. 25 633 09 64, tel. 25 633 17 90 8.00-16.00 Siedlce
P y fax. 25 632 36 30 e-mail gops@qgminasiedlce.pl ' '
Zespot Interdyscyplinarny Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu wlL sty Opgoed ste] 1, UIAS Brd ety Pn.- Pt. zasigg Gmina
62. . L tel. 25 631 46 57 .
w Suchozebrach przemocy w rodzinie o . 7.30-15.30 Suchozebry
e-mail: gops@suchozebry.pl
o, | polm e | s i o peasanis | UGG
| P W p Y przemocy w rodzinie : " 7.45-15.45 Wodynie

w rodzinie w Gminie Wodynie

e-mail: gops@wodynie.eu
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

. Kryteria
. . . Adres i dane kontaktowe - . . - y
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
(w tym strona www, numer telefonu) .
ustugi
1 2 3 4 5 6
Zespot Interdyscyplinarny Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu ul. Siedlecka 13, 08-112 Wisniew Pn.- Pt. zasigg Gmina
64. w Wisniewie rzemocy w rodzinie 1l s L 9 1L (2, (e gy L2 8.00-16.00 Wisniew
P y e-mail: gops@wisniew.pl ) )
Zespot Interdyscyplinarny na rzecz
przeciwdziatania Przemocy w Zgodnie 7 ustawa o przeciwdziataniu ul. Jana Pawta II 1, 08-106 Zbuczyn P - Pt zasicg Gmina
65. R(,)dzmle dziatajacy przy Grr}mnym przemocy w rodzinie tel. 25 641 63 21, 668 413 122 8.00-16.00 Zbuczyn
Osrodku Pomocy Spoteczne;j
w Zbuczynie
Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar | ~ DG QRO dqznaj acym przemocy Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych .
e L - Pomoc psychologiczna e zasigg cala
66. | Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska . e . Al. Jerozolimskie 155, 02-326 Warszawa Czynny cata dobg
S - Informacja o najblizszym miejscu pomocy S Polska
Linia - parpa@parpa.pl 800-120-002 (bezptatna infolinia)
w problemach przemocy domowej
Stowarzyszenie Pomocy - Pomoc ofiarom przemocy ul. Swictojanska 4, 08-110 SiedIce
Spotecznej, Rehabilitacji i - Pomoc osobom zagrozonym tel./fax 25 632 41 90 Pn.-Pt sasice Powiat
67. | Resocjalizacji im. H. Ch. Kofoeda bezdomnoscig i bezdomnym ul. Monte Cassino 70, 08-110 Siedlce 8 00_' 16.00 Siedqlicki
w Siedlcach - Pomoc osobom dotknigtym bieda tel./fax 25 644 04 00 DA
materialng, bezrobociem e-mail: kofoed@wp.pl, www.kofoed.cpg.pl
Interwencja kryzysowa
Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa, Infolinia w dni robocze zasigg cala
68. | Centralne Zarzadzanie Kryzysowe Monitorowanie bezpieczenstwa ul. Aleje Ujazdowskie 5, 02-583 Warszawa calodobowy dyzur: Polska
www: rcb.gov.pl 4772169 00
Powiatowe Centrum Zarzadzania | <calZuje zadania z zakresu obronnosci, | po o dekicos 40, 08-110 Siedice kontakt w godz: 16.00 - 8.00 | .o poyyiat
69. | Kryzysowego Siedice obrony cywilnej, porzadku publicznego i | | ‘55644 8177, fax 25 644 71 55 pod nrtel. 25 644 24 13, Siedlecki
yzysoweg bezpieczenstwa obywateli. : ’ fax 25 643 25 78
Poradnictwo dla oséb bezrobotnych
- Poradnictwo w zakresie poszukiwania .
Powiatowy Urzad Pracy pracy, poradnictwo zawodowe ul. Pu}asklego I Pl WG, G2, P zasieg Powiat
70 | Siedicach - Formy wsparcia LTSI 0 8.15-16.00 Siedlecki
Y wspar tel. 25 794 38 31 Sr. 8.15-12.00
- Prawa dla 0s6b bezrobotnych
ul. Brzeska 97, 08-110 Siedlce . .
Okrggowy Inspektorat Pracy ! Pn.-Pt. zasigg Powiat
L1\ Warszawie Oddziat w Siedicach | -Orady Z Zakresu prawa pracy tel. 25 632 27 68, 25 632 80 50 8.00-16.00 Siedlecki
otsiedlce@warszawa.pip.gov.pl
ul. Ptocka 11/13, 01-231 Warszawa tel. 22 425 11 94
Panstwowa Inspekcja Pracy Centrum Poradnictwa PIP: Pn.- Pt
72. | Okregowy Inspektorat Pracy Porady z zakresu prawa pracy tel. 801 002 006 - z telefonow stacjonarnych 8 00.-16 (')0 zasi¢g Polska

w Warszawie

tel. 459 599 000 - z telefonéw komorkowych
e-mail:kancelaria@warszawa.pip.gov.pl
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

. Kryteria
. . . Adres i dane kontaktowe - . . - y
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
(w tym strona www, numer telefonu) .
ustugi
1 2 3 4 5 6
Szezeadlowe informacie o ushugach Centrum Informacyjno-Konsultacyjne Stuzb Zatrudnienia
13, | Zielona Linia - Infolinia Urzedéw | 7 dfw . J g Zielona Linia, ul. Trawiasta 20b, 15-161 Biatystok Pn.-Pt. 8.00-18.00 Jasicn Polska
| Pracy ¢ pracy 19524 (z Polski), +48 22 19524 ( z zagranicy) 8
www.zielonalinia.gov.pl, kontakt@zielonalinia.gov.pl
Poradnictwo dla 0s6b pokrzywdzonych przestepstwem
Caritas Diecezji Siedleckiej — Pomoc osobom pokrzywdzonym ul. Budowlana 1, 08-110 Siedlce Pn., Wt., Sr. 13.00-20.00
74. | Okregowy Osrodek Pomocy przestepstwem, osobom im najblizszym tel. 25 640 71 30, 500 566 881 Czw., Pt. 8.00-15.00 zasigg Polska
Pokrzywdzonym Przestepstwem i $wiadkom przestepstw e-mail: siedlce.oppp@caritas.pl Sob. 10.00-15.00
Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny Efzrz;g;sstc\:&?:n? Eg(l)(l:f)ymwg’leotiggiiszym ul- Jana Pawla I1 1, 08-106 Zbuczyn Raz w miesigcu po uprzednim Zasigg Gmina
75. | dzialajacy przy Gmlnnym Osmqku i $wiadkom przestepstw, poradnictwo tel. 25 641 63 21, 668 413 122 kontakcie telefonicznym Zbuczyn
Pomocy Spotecznej w Zbuczynie prawne
Prawo konsumenckie
pl. Powstancow Warszawy 1, 00-950 Warszawa tel. 22 55 60 800
76 Urzad Ochrony Konkurencji Ochrona praw konsumenckich Bezptatna Pomoc Konsumencka- Infolinia 801 440 220, Pn.- Pt. sasieo Polsk
" | i Konsumentéw P 22 290 89 16 Pn.-Pt. 8:00-18:00 8.15-16.15 e
e-mail: porady@dlakonsumentow.pl
Powiatowy Rzecznik Porady w zakresie ochrony praw ul.. Pilsudskiego 40, 08-110 Siedlce Sr. 8.00 - 18.00 zasieg Powiat
17. , . . tel. 25 644 72 08 wew. 104 . .
Konsumentow w Siedlcach konsumenckich . - . . Pt. 8.00 - 14.00 Siedlecki
e-mail: dgarwolinska@powiatsiedlecki.pl
Prawa dziecka
Rzecznik Praw Dziecka stoi na strazy praw
dziecka: prawa do zycia i ochrony zdrowia,
wychowania w rodzinie, godziwych ul. Chocimska 6, 00-791 Warszawa
5| 2l B Brin e warunkow socjalnych, prawa do nauki. tel. 22 583 66 00, e-mail:rpd@brpd.gov.pl Pn.—Pt. Jsasiee Polska
) Rzecznik podejmuje dziatania na rzecz SOS Dziecigcy telefon zaufania 800 12 12 12 8.15-16.15 eg
zapewnienia dziecku pelnego i SOS Czat na stronie www.brpd.gov.pl
harmonijnego rozwoju, z poszanowaniem
jego godnosci i podmiotowosci
Pomoc dzieciom krzywdzonym, udzielanie | ul. Mazowiecka 12/25, 00-048 Warszawa .
. . B e Telefon zaufania
. . . . wsparcia przez telefon, wspieranie tel. 22 616 02 68 e-mail: biuro@fdds.pl . . .
79. | Fundacja Dajemy Dzieciom Site . L . . . 7 dni w tygodniu zasi¢g Polska
rodzicow matych dzieci, dbanie o Telefon zaufania 116 111 (potaczenie bezptatne) 24 vodziny na dob
bezpieczenstwo dzieci w Internecie Infolinia dla rodzicow 800 100 100 & Y ¢
Poradnictwo z zakresu praw pacjenta, osoby niepelnosprawne
ul. Mtynarska 46, 01-171 Warszawa Przyjecia interesantow:
80. | Rzecznik Praw Pacjenta Ochrona praw pacjenta tel. 22 532 82 50 e-mail kancelaria@rpp.gov.pl Pn. 9.00-18.00 zasieg Polska

800 190 590 — Infolinia czynna Pn.-Pt. 8.00-18.00

Wit.- Pt. 9.00-15.00
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

. Kryteria
. . . Adres i dane kontaktowe - . . - y
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
(w tym strona www, numer telefonu) .
ustugi
1 2 3 4 5 6
ul. Zurawia 4 A, 00- 503 Warszawa tel. 22 461 60 00
81. Pe}nomocmk Rzadu do Spraw Osob Ochrona praw oséb niepelnosprawnych Adres k_orespondencyj_ny: Nowogrodzk_a 1/3/5, 00-5_13 Warszawa P -Pt. 8.00-17.00 zasicg Polska
Niepetnosprawnych www.niepelnosprawni.gov.pl, sekretariat.bon@mrpips.gov.pl
801-801-015 koszt potaczenia zgodnie z taryfa operatora
Informacja o funkcjonowaniu systemu ul. Rakowiecka 26/30 02-528 Warszawa
82. | Narodowy Fundusz Zdrowia ochrony zdrowia, prawa pacjenta, leczenie tel. 22 572 60 00 e-mail: KancelariaElektroniczna@nfz.gov.pl Pn.—Pt. 8.00-16.00 zasieg Polska
w Kraju i poza granicami 800 190 590 — Infolinia Pacjenta (catodobowa, 7 dni w tygodniu)
Narodowy Fundusz Zdrowia- Informacja o funkcjonowaniu systemu 08-110 Siedlce, ul. Pitsudskiego 4 Pn.-Pt. Jasice Powiat
83. | Mazowiecki Oddziat Wojewoddzki- | ochrony zdrowia, prawa pacjenta, leczenie tel. 25 785 12 00, 800 190 590 — Infolinia 8.00-16.00 Sie dqlicki
Delegatura w Siedlcach w Kraju i poza granicami e-mail siedlce@nfz-warszawa.pl
84 Powiatowe Centrum Pomocy izsg;g:;rzl;Séizvzqzztﬁléi?;ﬁicg SE%WOdoweJ ul. Pitsudskiego 40, 08-110 Siedlce, s strt"g%zo'i?%bm'oo zasieg Powiat
Rodzinie w Siedlcach niepelnosprawnych tel. 25 644 81 72, e-mail: pcpr@pcprsiedice.pl Pt 8.00-15.00 Siedlecki
Poradnictwo z zakresu ubezpieczen spolecznych
Centrala ZUS, ul. Szamocka 3/5 Konsultanci COT
Informacia w zakresie skladek rent 01-748 Warszawa (w Centrali ZUS nie jest prowadzona sa dostepni
85. | Zaklad Ubezpieczen Spotecznych - ! bezposrednia obstuga klientow), tel. 22 667 10 00 4 P zasigg Polska
i emerytur . . 4 . Pn.-Pt.
Centrum Obstugi Telefonicznej 22 560 16 00 (koszt polaczenia
. o 7.00-18.00
wg umowy klienta z operatorem tel.), e-mail: cot@zus.pl
86 Zaktad Ubezpieczen Spotecznych Informacja w zakresie sktadek rent 08-110 Siedlce, ul. Browarna 12 Godziny obstugi klientow zasieg Powiat
* | Oddziat w Siedlcach i emerytur, orzecznictwo lekarskie tel.25 640 16 00, fax 25 640 17 10 Pn.-Pt. 8.00-15.00 Siedlecki
SKazfe';cﬂg'f)zggsd;:f;pe'efjs;': Informacja w zakresie ubezpicczef 08-110 Siedlce, ul. Brzeska 39 OZZ,‘('PZ ?nfgresiitio . Jasics Powiat
87. | P Ee 1at eg Y | spotecznym rolnikéw i oplacania skladek | tel. 25 644 16 40, 644 64 61, fax 25 640 46 29 ued | ANTOW: asies row
w Warszawie Placowka Terenowa na to ubszpieczenie siedlce@krus.qov.pl Pn. 8:00-17:00, Siedlecki
w Siedlcach P : -JOV.D Wt.-Pt. 8:00-15:00
Poradnictwo z zakresu prawa pracy
ul. Plocka 11/13, 01-231 Warszawa, tel. 22 425 11 94 Telefonicznie
Panstwowa Inspekcja Pracy Centrum Poradnictwa PIP: PN -Pt. 9.00-15.00
88. | Okregowy Inspektorat Pracy w Porady z zakresu prawa pracy tel. 801 002 006 - z telefonow stacjonarnych LT zasieg Polska
] " . Osobiscie
Warszawie tel. 459 599 000 - z telefonow komorkowych
o . : Pn.-Pt. 8.00-16.00
e-mail:kancelaria@warszawa.pip.gov.pl
Okregowy Inspektorat Prac ul. Brzeska 97, 08-110 Siedlce zasieg Powiat
89. GEOWY "NSp y Porady z zakresu prawa pracy tel. 25 632 27 68, 25 632 80 50 Pn.- Pt. 8.00-16.00 ¢&

w Warszawie Oddzial w Siedlcach

otsiedlce@warszawa.pip.gov.pl

Siedlecki
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

. Kryteria
. . . Adres i dane kontaktowe - . . -
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
(w tym strona www, numer telefonu) .
ustugi
1 2 3 4 5 6
Infolinia podatkowa udziela informacji Infolinia podatkowa
z zakresu podatku dochodowego od 0sob - z telefonu stacjonarnego: 801 055 055
90. | Krajowa Informacja Podatkowa fizycznych i prawnych, czynno$ci - z telefonu komorkowego: 22 330 03 30 Pn.- Pt. 8.00-18.00 zasigg Polska
cywilnoprawnych, spadkéw i darowizn oraz | - +48 22 330 03 30 (z zagranicy)
podatku od towarow i ushug
Poradnictwo z zakresu prawa podatkowego
Pn.-Pt. 7.00-15.00
Informacje podatkowe i celne
Porady dla os6b, ktore majg watpliwosei co | ul. Teodora Sixta 17, 43-300 Bielsko-Biata udzielane sg od pn. do pt. w godz.
91. | Krajowa Informacja Skarbowa do sposobu stosowania prawa tel.: 33 472 79 00 fax: 33 472 79 04 8.00-18.00 pod nr tel: zasieg Polska
podatkowego lub celnego e-mail Kancelarii: kancelaria.kis@mf.gov.pl 22 330 03 30 (z tel. komork.)
801 055 055 (z tel. stacjonarnych)
+48 223 300 330 (z zagranicy)
Poradnictwo dla oséb bedacych w sporze z podmiotami rynku finansowego
ul. Nowogrodzka 47A 00-695 Warszawa
- Wsparcie osob bedacych w sporze z Ierjrfr?zjlli?'liitﬁ:bé)zr?:;ijiIZ?)’OZI’{? d?;g r?:q(z)\z ol Pn.-Pt.
92. | Rzecznik Finansowy podmiotami rynku finansowego ’ PR R 10.00-14.00 zasigg Polska
- Prawa ubezpieczonych oy SEPOTinE .
22 333 73 28 — ubezpieczenia gospodarcze
22 333 73 25- problemy z bankami i na rynku kapitalowym
Inne
Al. Solidarnosci 77, 00-090 Warszawa L . .
R . Przyjecia interesantow codziennie
e-mail: biurorzecznika@brpo.gov.pl w dni robocze:
93. | Rzecznik Praw Obywatelskich Ochrona praw obywatelskich INFOLINIA —800 676 676 Pn. 10.00-18.00, Wt.-Pt. 8.00-16.00 . zasigg Polska

Polaczenie bezplatne z telefonéw stacjonarnych oraz
komoérkowych

Pn. 9.00-17.00
Wt.-Pt. 9.00-15.00



mailto:kancelaria.kis@mf.gov.pl
mailto:biuro@rf.gov.pl
mailto:porady@rf.gov.pl
mailto:biurorzecznika@brpo.gov.pl

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

. . . Adres i dane kontaktowe .. . Kryteria
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Dni i godziny dzialalno$ci | dostepu do
(w tym strona www, numer telefonu) ushugi
1 2 3 4 5 6

Cze$¢ I1: LISTA wg art. 8a ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodplatnej pomocy prawnej,
nieodplatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej

Nieodplatna pomoc prawna i nieodplatne poradnictwo obywatelskie

Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie przyshuguja osobie uprawnionej, ktora nie jest w_stanie ponies¢ kosztéw odplatnej pomocy prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzacej
jednoosobowa dziatalno$¢ gospodarczg niezatrudniajaca innych oséb w ciggu ostatniego roku. Osoba uprawniona, przed uzyskaniem niecodptatnej pomocy prawnej, sktada pisemne o§wiadczenie, ze nie jest w stanie
ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej, za$ osoba korzystajaca z porady w zakresie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej dodatkowo sktada o§wiadczenie o niezatrudnianiu innych oséb w ciagu ostatniego roku.
Nieodptatna pomoc prawna udzielana osobom fizycznym prowadzacym jednoosobowa dzialalno$¢ gospodarcza niezatrudniajagcym innych osdéb w ciagu ostatniego roku jest pomocg de minimis. Podlega zatem
regulacjom przewidzianym w ustawie z dnia 30 kwietnia 2004 r. o postepowaniu w sprawach dotyczgcych pomocy publicznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 708).

Osobom ze znaczng niepelnosprawnoscig ruchows, ktore nie moga stawic¢ si¢ w punkcie osobiscie, oraz osobom do§wiadczajacym trudno$ci w komunikowaniu si¢, o ktorych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia
2011 r. o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania, moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna lub $wiadczone nieodptatne poradnictwo obywatelskie takze poza punktem albo za po$rednictwem Srodkow
porozumiewania si¢ na odlegtos¢.

W czasie epidemii samorzad lokalny moze podja¢ decyzje o udzielaniu porad prawnych w punktach nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego za posrednictwem komunikacji na
odlegtosd, tj. telefonicznie badZz mailowo. W tym przypadku o§wiadczenia nie sg pobierane.

Starostwo Powiatowe w Siedlcach,
u.l. Pilsudskiego 40, 08-110 Siedlce Pn. 7.45-11.45
&(dostt;p dla 0s6b poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich) \,Nt' 7.45-11.45
. . - punkt prowadzony przez Fundacje Rozwoju Swiadomosci ) Sr. 12'15'16'];5 .
Punkt n_1§odp{a_1tng pomocy . Obywatelskiej Experto Pro Bono z siedzibg w Zamosciu (w kazda $rode w g(_)le_nach . zasi¢g Polska

94. | prawnej i mediacji Nieodptatna pomoc prawna Uméwienia terminu wizyty dokonuje si¢ pod nr tel. 14.15-16. }5 specjalizacja dyzuru:
25644 72 17 w dni robocze poniedzialek, wtorek, czwartek od pomac oflqrom przemocy
8:00 do 16:00, $roda od 8:00 do 18:00, piatek od 8:00 do14:00, | WOPEC kobiet i dzieci)
na adres e-mail: akaleta@powiatsiedlecki.pl, Czw. 14.00-18.00
kskaruz@powiatsiedlecki.pl lub na stronie Pt.12.15-16.15
https://np.ms.qov.pl/.
Starostwo Powiatowe w Siedlcach,
ul. Pitsudskiego 40, 08-110 Siedlce fasd Pn. 12&15-11?(-15

W Kaz oniedziaiek w
(.;\(doste;p dla 0s6b poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich) godzinaghp14.15_16_15
- punkt prowadzony przez przez Fundacje Rozwoju Swiadomosci specjalizacja dyzuru: pomoc . ok
Punkt nieodptatnego poradnictwa . . . Obywatelskiej Experto Pro Bono z siedzibg w Zamosciu rodzinom wychowujacym dzieci zasigg Polska

9. obywatelskiego i mediacji Ieaelplaliot (O NEITE CaE EETE Umoéwienia terminu wizyty dokonuje si¢ pod nr tel. z niepelnosprawnoscia)
25644 72 17 w dni robocze poniedzialek, wtorek, czwartek od Wit. 14.00-18.00
8:00 do 16:00, sroda od 8:00 do 18:00, pigtek od 8:00 do $r. 7.45-11.45
14:00, na adres e-mail: akaleta@powiatsiedlecki.pl, Czw. 7.45-11.45
kskaruz@powiatsiedlecki.pl lub na stronie Pt. 7.45-11.45
https://np.ms.gov.pl/.



mailto:akaleta@powiatsiedlecki.pl
mailto:kskaruz@powiatsiedlecki.pl
https://np.ms.gov.pl/
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU SIEDLECKIEGO

Lp.

Nazwa jednostki

Zakres poradnictwa

Adres i dane kontaktowe
(w tym strona www, numer telefonu)

Dni i godziny dzialalnoS$ci

Kryteria
dostepu do
ushugi

4

6

96.

Punkt nieodptatnej pomocy
prawnej i mediacji

Nieodptatna pomoc prawna

Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Mordach,
u_l. Kilinskiego 9, 08-140 Mordy

&(doste;p dla 0s6b poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich)
- punkt prowadzony przez radcoéw prawnych i adwokatow
Uméwienia terminu wizyty dokonuje si¢ pod nr tel.

25644 72 17 w dni robocze poniedzialek, wtorek, czwartek od
8:00 do 16:00, sroda od 8:00 do 18:00, piatek od 8:00 do
14:00, na adres e-mail: akaleta@powiatsiedlecki.pl
kskaruz@powiatsiedlecki.pl lub na stronie
https://np.ms.gov.pl/.

Wit. 12.00-16.00
Sr. 8.00-12.00
Pt. 8.00-12.00

Gminny O$rodek Kultury w Wodyniach, ul. Siedlecka 41,
08-117 Wodynie

(B-(doste;p dla 0s6b poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich)
- punkt prowadzony przez radcow prawnych i adwokatow
Uméwienia terminu wizyty dokonuje si¢ pod nr tel.

25644 72 17 w dni robocze poniedzialek, wtorek, czwartek od
8:00 do 16:00, sSroda od 8:00 do 18:00, piatek od 8:00 do
14:00, na adres e-mail: akaleta@powiatsiedlecki.pl
kskaruz@powiatsiedlecki.pl lub na stronie
https://np.ms.gov.pl/.

Pn. 8.00-12.00
Czw. 8.00-12.00

zasieg Polska

STAROSTA

/-/ Karol Tchorzewski
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