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Gospodarka o Obiegu Zamknietym (GOZ) —
dlaczego to jedyna stuszna alternatywa dla
tradycyjnego modelu kup i wyrzuc¢?

Jeszcze do niedawna dominowat prosty schemat — dana firma wytwarza produkt,
konsument go nabywa i zuzywa, a na koniec wyrzuca. Przez lata model ten wydawal sie
efektywny, jednak w dobie rosnacej sSwiadomosci ekologicznej coraz wyrazniej
dostrzegamy jego ograniczenia oraz negatywne skutki srodowiskowe. Wynikajace z niego
wyzwania doprowadzily do uksztaltowania sie nowej koncepcji — Gospodarki o Obiegu
Zamknietym (GOZ). Gtéwnym zalozeniem tego podejscia jest maksymalne wydtuzenie cyklu
zycia produktéw i utrzymanie surowcow w obiegu gospodarczym, co ma kluczowe
znaczenie dla przyszlych pokolen.

,»Kup i wyrzué”, czyli tradycja, ktora staje sie
przesztoscia

Tradycyjny model gospodarki opiera sie na stalym schemacie: pozyska¢ surowce, wyprodukowaé
z nich przedmioty, sprzedac je, wykorzysta¢, a nastepnie wyrzuci¢. Cho¢ przez lata rozwigzanie to
wydawato sie optymalne, ma jednak istotne wady.

Problem w takim sposobie funkcjonowania tkwi w koniecznosci nieustannego siegania po nowe
zasoby. W efekcie, im wiecej kupujemy i im szybciej pozbywamy sie produktéw, tym wiecej
trzeba wydobyé¢ surowcoéw, zuzy¢ energii i zagospodarowa¢ odpadoéw. To z kolei prowadzi do
wielu negatywnych konsekwenciji, ktérych gtéwnym przejawem jest rosngca ilos¢ produkowanych
$mieci.

Wedtug raportu Programu Narodéw Zjednoczonych ds. Srodowiska (UNEP) w 2023 roku na
$wiecie powstato okoto 2,1 mid ton odpaddéw komunalnych'. Co gorsza, jesli nic sie nie zmieni, do
2050 roku ich ilos¢ moze wzrosna¢ do 3,8 mid ton rocznie. Skala zjawiska jest ogromna: 2,1
mld ton rocznie oznacza $rednio okoto 5,8 min ton odpaddéw dziennie, czyli niemal 67 ton w kazdej
sekundzie.

To, co trafia do kosza, stanowi jednak tylko cze$¢ problemu. Kazdy produkt ma swojg historie
jeszcze zanim znajdzie sie w naszym domu. Wymaga uzycia surowcow, energii, wody, pracy
fabryk i transportu. Przykladem niech bedzie telefon — zanim trafi do uzytkownika, trzeba wydoby¢
potrzebne materiaty, wyprodukowac¢ podzespoty, ztozy¢ urzgdzenie, przewiez¢ je do punktu
sprzedazy, a nastepnie dostarczy¢ do klienta. Jesli po jakim$ czasie telefon zostanie zastgpiony
nowym modelem, caty proces trzeba powtdrzy¢. Skutkuje to ogromnym zuzyciem zasoboéw
naturalnych i energii.

' https://www.unep.org/resources/global-waste-management-outlook-2024



Do tego wszystkiego dochodzi problem niewtasciwego zagospodarowania odpadow. Wedtug
UNEP zaledwie 60% odpadéw komunalnych trafia obecnie do kontrolowanych instalacji?.
Pozostata cze$¢ moze by¢ niewtasciwie sktadowana, spalana poza uregulowanym systemem lub
trafia¢ do srodowiska, powodujgc zanieczyszczenie gleby i wody.

Tradycyjny model ma wiec jeszcze jedng powazng wade — marnujemy produkty, ktére czesto
moglyby nadal by¢ uzywane.

e Zamiast naprawi¢ zepsuty sprzet, wymieniamy go na nowy.
e Zamiast sprzedac¢ lub oddac¢ niepotrzebna rzecz, wyrzucamy ja.

e Zamiast odzyskaé¢ wartosciowe materiaty, tracimy je wraz z odpadem.

| to wtadnie w tym miejscu pojawia sie przestrzen dla gospodarki o obiegu zamknietym, ktéra
proponuje zupetnie inne podejscie do produktow, surowcow i odpaddw.

Co to jest GOZ?

GOZ, czyli gospodarka o obiegu zamknietym (ang. circular economy), to koncepcja, zgodnie z
ktérg dazy sie do jak najdiuzszego utrzymania wyrobéw, materiatéw i surowcoéw w obiegu.
W praktyce oznacza to naprawianie, ponowne wykorzystywanie, odsprzedaz, odnawianie i
recykling produktow, ktore w tradycyjnym modelu zbyt szybko stajg sie odpadami.

Podstawowym zatozeniem GOZ jest ograniczenie produkcji pierwotnej oraz minimalizacja
ilosci generowanych odpadoéw. Jezeli zepsuje sie telefon, wskazane jest jego naprawienie
zamiast kupowania nowego. Kiedy z kolei przestanie by¢ nam potrzebny, mozemy go sprzedac lub
przekaza¢ komus$ innemu. Dopiero gdy produkt nie nadaje sie juz do dalszego wykorzystania,
powinien zosta¢ poddany recyklingowi, co pozwoli odzyskac znajdujgce sie w nim materiaty.

Dzieki temu gospodarka o obiegu zamknietym pozwala ograniczy¢ zuzycie surowcow, energii i
wody, a jednoczesnie zmniejszy¢ ilos¢ powstajgcych odpadow.

Jak dziata gospodarka o obiegu zamknietym w Polsce?

Najlepszym przyktadem tego, ze GOZ z ekologicznej idei przeksztatca sie w kierunek, ktéry coraz
mocniej znajduje odzwierciedlenie w przepisach i codziennosci mieszkahcow, jest nasz kraj.
Polska przyjeta w 2019 roku ,Mape drogowg transformacji w kierunku gospodarki o obiegu
zamknietym”, ktéra okredla zmiany zwigzane m.in. z efektywnym wykorzystaniem zasobodw,
ograniczaniem odpaddw i ponownym wykorzystaniem materiatéw.

Dobrym przyktadem jest dziatajacy w Polsce od 1 pazdziernika 2025 roku system kaucyjny.
Kupujac napdj, uiszczamy kaucje — 50 gr za plastikowg butelke do 3 litréw lub puszke do 1 litra
oraz 1 zt za szklang butelke wielokrotnego uzytku do 1,5 litra. Po jego wypiciu mozemy oddac¢
opakowanie w punkcie zbiorki i odzyskaé¢ pienigdze. W ten sposdb materiat nie staje sie
bezpowrotnie odpadem, ale moze zosta¢ zebrany, przetworzony i ponownie wykorzystany.

Duzg role w zakresie wdrazania GOZ odegrajg rowniez regulacie UE. W ramach unijnego planu
dziatania na rzecz gospodarki o obiegu zamknietym rozwijane sg m.in. zasady projektowania
trwalszych i tatwiejszych do naprawy produktdow oraz rozwigzania majgce zwiekszyé mozliwosc

2 https://www.unep.org/zerowasteday/did-you-know/real-impact-waste


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=CELEX:52020DC0098&

ponownego wykorzystania materiatdbw. Szczegdlng uwage poswieca sie obecnie takim sektorom,
jak elektronika, baterie, opakowania, tekstylia czy budownictwo.

GOZ - koniecznosé, a nie alternatywa. Co daje przejscie
na ten model?

Odejscie od tradycyjnego modelu ,kup i wyrzu¢” na rzecz gospodarki o obiegu zamknietym moze
dac wiele korzysci krotko- i diugoterminowych, ktére odczujemy zaréwno w perspektywie lokalnej,
jak i globalnej. Oto 6 tych najwazniejszych.

1.

Mniejsze zuzycie surowcow — ponowne wykorzystywanie materialdbw ogranicza potrzebe
wydobywania kolejnych zasobéw naturalnych.

. Mniej odpadéw — produkty sg projektowane i wykorzystywane w taki sposéb, aby jak

najdtuzej zachowywaty swojg wartoS¢ i by po zakonczeniu uzytkowania mogty zostac
ponownie wykorzystane lub poddane recyklingowi.

Nizsze zuzycie energii i mniejsza emisja — ograniczenie produkcji nowych rzeczy i
wykorzystanie surowcow wtornych moze zmniejszaC zapotrzebowanie na energie oraz
emisje gazow cieplarnianych.

Oszczednosci dla konsumentéw i firm — naprawa, ponowne wykorzystanie czy zakup
produktow uzywanych bywa rozwigzaniem korzystniejszym finansowo niz ciggte kupowanie
nowych débr.

Wieksza odpornosé gospodarki — mniejsze uzaleznienie od dostaw nowych surowcow
oznacza ograniczenie ryzyka ich niedoboréw, wzrostu cen czy problemow z tancuchami
dostaw.

Nowe miejsca pracy i modele biznesowe — rozwdj gospodarki o obiegu zamknietym
tworzy zapotrzebowanie na nowe ustugi i specjalistow, a tym samym otwiera przed firmami
niezliczone mozliwosci rozwoju.

Warto pamieta¢, ze GOZ nie oznacza catkowitego wyeliminowania produkcji nowych rzeczy.
Koncentruje sie na tym, aby wytwarza¢ madrzej, korzysta¢ z produktow dtuzej i odzyskiwac z nich
jak najwiecej wartosci.

Podstawowe zasady GOZ w codziennym zyciu

Wdrozenie gospodarki o obiegu zamknietym nie jest wylgcznie zadaniem rzgdu, producentéw czy
duzych przedsigbiorstw. W jej rozwdj moze wigczy¢ sie kazdy mieszkaniec, podejmujgc na co
dzien bardziej Swiadome decyzje konsumenckie:

Przemyslane zakupy — zanim wydasz pienigdze na nowy produkt, zastanow sie, czy
naprawde go potrzebujesz. Wybieraj rzeczy trwate i dobrej jakosci, ktére postuzg Ci przez
lata.

Naprawianie zamiast wyrzucania — zepsuty sprzet, mebel czy ubranie nie zawsze musi
od razu trafi¢ do kosza. Wielu przedmiotom, ktére na pierwszy rzut oka sie zuzyly, mozesz
dac drugie zycie.



e Ponowne wykorzystanie — niepotrzebne rzeczy mozesz sprzedaé, oddac lub przekazaé
komus, kto nadal bedzie mogt z nich korzysta¢. Dzieki temu pozostang w obiegu zamiast
sta¢ sie odpadami.

e Wybér materiatdw z recyklingu — kupujgc produkty zawierajgce surowce wtorne,
wspierasz rynek recyklingu i zwiekszasz zapotrzebowanie na materiaty, ktére juz raz
zostaty wykorzystane.

e Prawidlowa segregacja — gdy produkt rzeczywiscie konczy swoje zycie, zadbaj o jego
wiasciwe zagospodarowanie. Dzieki temu czes¢ materiatbw moze zosta¢ odzyskana i
wykorzystana ponownie.

GOZ ma wiec swoj poczatek w naszych domach. Kazda naprawiona rzecz, swiadomy zakup
oraz produkt oddany do ponownego wykorzystania oznacza mniej zmarnowanych surowcow i
odpadow. Pamietajmy o tym, zanim skierujemy swoje kroki w kierunku kosza na smieci.



