LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA
DLA MIESZKANCOW POWIATU LEZAJSKIEGO

Starosta Lezajski zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji
prawnej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 945) sporzadza i aktualizuje , Liste Jednostek Nieodptatnego Poradnictwa”, dostepnej dla mieszkaricéw Powiatu Lezajskiego.
Liste publikuje sie na stronie BIP Starostwa http://bip.starostwo.lezajsk.pl/28326/28326/art26162.html oraz https://www.starostwo.lezajsk.pl/dla-mieszkanca/nieodplatna-
pomoc-prawna/, a takze zamieszcza sie informacje o Liscie w Kurierze Powiatowym. Ponadto Liste przekazuje sie do urzeddéw miast i gmin z terenu Powiatu
Lezajskiego celem udostepnienia. Lista dostepna jest w Sekretariacie i w Punktach Obstugi Interesantéw w Budynku A i B Starostwa oraz w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Lezajsku. Lista udostepniona jest takze wykonawcom do wykorzystania przy realizacji postanowien art. 5 ust. 4 oraz art. 11 ust.
10 ustawy (udzielajgcy porad informuje osobe uprawniong o mozliwosci uzyskania innej stosownej pomocy w jednostkach nieodptatnego poradnictwa gdy jego
problem ma charakter ztozony).

Lista zawiera dane jednostek nieodptatnego poradnictwa uporzgdkowane wedtug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek
niepublicznych dziatajacych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dziatalno$é pozytku publicznego dziatajacych na zlecenie, ktérym powierzono zadania
z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrebnych przepiséw. Dane obejmujg informacje o nazwie jednostek, zakresie poradnictwa, adresach
i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach dziatalnosci oraz kryteriach dostepu do ustugi.
Ponadto w Liscie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i inne formy porad swiadczonych za posrednictwem komunikacji elektronicznej (patrz § 5 ust. 4
pkt 2 rozporzadzenia), jako formy poradnictwa réwniez tatwo dostepnego dla mieszkaricow powiatu lezajskiego. Aktualne i rzeczywiste dane zostaty podane
jako ostatnie w danej kategorii tematyczne;j.

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Telefon -
odptatnosc
potaczen

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE, PEDAGOGICZNE, SOCJALNE, RODZINNE

Sposdb
dokonywania
zgtoszen

Dostepnos¢ —

UL dni i godziny

Nazwa jednostki  Zakres poradnictwa

Adres www/e-mail

Kryteria dostepu

Poradnia Poradnictwo . Nleod.pfa.t.ne pora.dr.nctwo Osobiscie,
. . ul. 17 242 07 99 . . www.ppp.lezajsk.pl dla dzieci i mtodziezy -
Psychologiczno- psychologiczno- . Poniedziatek — pigtek . . . telefonicznie
1. . . Sktodowskiej 8, e-mail: od 0- 19 r.z. mieszkajgcych
Pedagogiczna pedagogiczno-logopedyczne . . godz. 07:45 - 16:00 . . . . L lub poprzez
ot 37-300 Lezajsk 693 660 799 poradnialezajsk@02.pl i uczacych sie w powiecie
w Lezajsku oraz doradztwo zawodowe . . . e- PUAP
lezajskim oraz ich rodzicow
Pogiegzsiaggllz 5 Z pomocy psychologa
godz. 08:00-12: k tac Lo
Zespo6t Szkaot im. prof. Poradnictwo Grodzisko Gérne Wtorek godz. 08:30- 14:00 :ZE;:VS zgsr:aom%?)xgmowm
2. | Franciszka Leji . 502, 37-306 172436023 | $rodagodz. 09:30-12:30 | www.zsfranciszkalei.edu.pl ¥ podstawowe) Osobiscie
. , psychologiczne . w Grodzisku Gérnym,
w Grodzisku Gérnym Grodzisko Dolne Czwartek . s ag
godz. 08:00-12:30 Opaleniskach i Wolce
Piatek godz. 08:30- 13:30 Grodziskiej
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Nazwa jednostki

Powiatowe Centrum

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE,

Poradnictwo w zakresie
praw i uprawnien oséb
z niepetnosprawnosciami,

Adres

ul. Sktodowskiej 8,

Telefon —

odptatnosé

potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

PEDAGOGICZNE, SOCJALNE, RODZINNE

Poniedziatek — pigtek

www.pcprlezajsk.pl

Kryteria dostepu

Poradnictwo dla oséb
z niepetnosprawnosciami
rodzin zastepczych

Sposoéb
dokonywania
zgtoszen

Osobiscie lub

Pomocy Rodzinie poradnictwo dla rodzin . 17 242 82 58 . ] e-mail: i kandydatéw na rodziny pod nr telefonu
w Lezajsku zastepczych i kandydatéw 37-300 Lezajsk godz. 07:30 - 15:30 pcprlezajsk@gmail.com zastepcze, dla os6b 17 242 82 58
na rodziny zastepcze, korzystajacych z pomocy
poradnictwo socjalne spotecznej
Osobiscie,
. Poradnictwo rodzinne, . . telefonlc%nle
Miejski Osrodek ' psychologiczne, z zakresu ul. Plac . Poniedziatek — piatek www:mops.lezajsk.pl Pomoc kler.owan.a o ora.z na pisemny
Pomocy Spotecznej . Jaszowskiego 6, 17 242 04 97 e-mail: do wszystkich mieszkancéw whniosek osoby
) pomocy spotecznej e godz. 07:00 - 15:30 . .. . .
w Lezajsku . . . 37-300 Lezajsk mops@mops.lezajsk.pl Lezajska zainteresowanej
i interwencji kryzysowej L
lub jej
przedstawiciela
Gminny Osrodek Poradnlct\{vo rodzinne, s . . www:gops.gmmalezajsk.pl Pomoc kierowana Osobiscie lub
. psychologiczne, z zakresu ul. Opalinskiego 2, Poniedziatek — pigtek e-mail: . . .
Pomocy Spotecznej omocy soolecznei 37- 300 Lezaisk 17 2406143 odz. 07:00 - 15:00 ops.sekretariat@poczta do wszystkich mieszkarncow pod nr telefonu
w Lezajsku pomocy spof b ) godz. O/ : gops.sekre POCZIa- 1 terenu Gminy Lezajsk 17 240 61 40
i interwencji kryzysowej gminalezajsk.pl
Miejsko-Gminny PoraFInlctwo pedagogiczne, L www.mgops.nowasarzyna. | Pomoc kierowana Osobiscie,
p rodzinne z zakresu pomocy | ul. tukasiewicza 2, L. . . . . L
Osrodek Pomocy . Poniedziatek — pigtek eu do wszystkich mieszkarcow telefonicznie
. spotecznej, 37-310 Nowa 17 717 81 69 . . . .
Spotecznej A . godz. 07:00 - 15:30 e-mail: z terenu Miasta i Gminy Nowa lub droga
. . przeciwdziatania przemocy | Sarzyna .
w Nowej Sarzynie L mgops@nowasarzyna.eu Sarzyna elektroniczna
w rodzinie
Poradnictwo rodzinne, w tym Zgtoszenia
Pomocy Spotecznej Ezalein\?on m od alkoholu 37-306 Grodzisko | 1724291 34 Poniedziatek — pigtek www.gops.grodziskodolne.pl do wszystkich mieszkaricow od poniedziatku
¥ Sp b M Dolne 125A 172436163 | godz. 07:30 - 15:30 BOPS-8 PU | 7 terenu Gminy Grodzisko P
w Grodzisku Dolnym i narkotykéw, pomoc Dolne do piatku
w kierowaniu na leczenie w godzinach
odwykowe 07:30-15:30
. . . . . Informacje
Gminny Osrodek _ Poradnictwo rodzinne, | 37-303 Kurytéwka Poniedziatek — piatek www:gopskurylowka.pl Pomoc kler.owan.a o udzielane
Pomocy Spotecznej z zakresu pomocy spotecznej 172438112 e-mail: do wszystkich mieszkancéw
. - N . 114 godz. 07:30 - 15:30 . . . pod nr telefonu
w Kurytéwce i interwencji kryzysowej gopskurylowka@gmail.com | z terenu Gminy Kurytéwka
17 24381 12
ul. www.domydziecka.org/ Poradnictwo dla oséb Informacje
Dom Dziecka Poradnictwo z zakresu tukasiewicza 3, 17 241 14 25 Poniedziatek — pigtek placowka,1013.html zainteresowanych adopcjg udzielane
w Nowej Sarzynie nieletnich i adopcji 37-310 Nowa godz. 08:00 - 15:00 e- mail: oraz innymi sprawami pod nr telefonu
Sarzyna ddnowasarzyna@op.pl dotyczgcymi nieletnich 17 24114 25
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Nazwa jednostki

Szkota Podstawowa

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE, PEDAGOGICZNE, SOCJALNE, RODZINNE

Adres

Telefon -
odptatnosc

potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

www.spbrzyskawola.edu

Kryteria dostepu

Sposoéb
dokonywania
zgtoszen

im. Jézefa . . 37-304 Brzyska Poniedziatek page.org Poradnictwo dostepne dla .
10. Swiatoniowskiego Poradnictwo pedagogiczne Wola 169 172429136 godz. 10:35-12:30 e-mail: rodzicdw i uczniow szkoty Osobiscie
w Brzyskiej Woli spbrzyskawola@op.pl
Poniedziatek
. godz. 12:00-14:00
Szkota Podstawowa Dabrowica 62, Czwartek Poradnictwo dostepne
11. R Poradnictwo pedagogiczne 37-303 17 2438029 www.spdabrowica.pl . QP, Osobiscie
w Dabrowicy ., godz. 12:25-14:00 dla rodzicow i ucznidéw szkoty
Kurytéwka .
Pigtek
godz. 11:35-14:00
Poniedziatek
godz. 09:45-10:30 i od
12:40-13:25
Wtorek
godz. 09:45-11:45
Szkota Podstawowa Sroda www.zskurylowka.pl .
12. im. Franciszka Kyci Poradnictwo pedagogiczne Z;’afg’wka 431 17 2403000 godz. 08:50-10:30 i od e-mail: Zf;r?gggzvévx ?82?]?;; szkot Osobiscie
w Kurytéwce y 12:40-13:25 zskurylowka@wp.pl Y
Czwartek
godz. 09:50-10:30i od
11:40-12:25
Pigtek
godz. 10:40-11:25
Poniedziatek
g0dz.09:00-12:30
Wtorek
Zespot Szkot ' 17 243 60 01 godz.09:00- 13:30 Pora.dlnlctwo dostepne dla .
. . . 37-306 Grodzisko Sroda www.zsgd.edupage.org uczniéw szkoty podstawowej .
13. im. Jana Pawta Il Poradnictwo pedagogiczne . . . Osobiscie
. Dolne 150 godz. 09:00- 14:30 e- mail: gdzs@op.pl w Chodaczowie, Grodzisku
w Grodzisku Dolnym 690 083 229 .
Czwartek Dolnym i Laszczynach
godz. 09:00-13:30
Pigtek
godz. 09:00- 13:00
Z'espof Szket www.zslchrobry.lezajsk.pl . Informacje
Licealnych ul. Poniedziatek — pigtek e-mail: Poradnictwo dostepne udzielane pod nr
14. im. Bolestawa Poradnictwo pedagogiczne | Sktodowskiej 6, 17 2420019 P " dla rodzicéw i ucznidw P
. godz. 07:00 - 15:00 sekretariat@zslchrobry. .. telefonu
Chrobrego 37-300 Lezajsk . ZSL w Lezajsku
. . lezajsk.pl 17 2420019
w Lezajsku
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Nazwa jednostki

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE, PEDAGOGICZNE, SOCJALNE, RODZINNE

Adres

Telefon —

odptatnosc

potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

Kryteria dostepu

Sposéb
dokonywania
zgtoszen

Wsparcie dla oséb

Zespot Szkot . . Informacje
Technicznych ul. Poniedziatek — pigtek www.zst.lezajsk.pl Poradnictwo dostepne udzielane pod nr
15. . ; y . Poradnictwo pedagogiczne Mickiewicza 67, 17 240 61 07 Pla e-mail: dla rodzicow i uczniéw P
im. T.Kosciuszki 37-300 Lezajsk godz. 08:00 - 16:00 szkola@zst.lezajsk.pl ZST w Lezajsku telefonu
w Lezajsku ! nezajskp ! 17 240 61 07
Dom Pomocy 37-307 e s . www.brzoza.naszdps.pl Poradnlctwo’ f“a osob,.ktore Infqrmaqe
. L. . , Poniedziatek — pigtek . chcg uzyskac informacje udzielane
16. Spotecznej w Brzodzie Pomoc spoteczna Brzéza Krélewska 172403111 e- mail: L S
Krélewskiei 678 godz. 07:00 - 15:00 dps.brzoza@pro.onet.pl na temat zapewnienia opieki pod nr telefonu
) ps- Pro-oneLpl | atodobowej w DPS 172403111
Dom Pomocy www.dosp.bin.lezaisk ol Poradnictwo dla oséb, ktére Informacje
Spotecznej Piskorowice 295, Poniedziatek - pigtek . psp-Dip-lezajsk.p chcg uzyskaé informacje udzielane pod nr
17. . . Pomoc spoteczna .. 17 242 09 41 e-mail: L S
w Piskorowicach- 37-300 Lezajsk godz. 07:00 - 15:00 dpslezajsk@pro.onet.pl na temat zapewnienia opieki telefonu
Motyniach psiezajsk@pro.onet.p catodobowej w DPS 17 242 09 41

PORADNICTWO W ZAKRESIE NIEPEENOSPRAWNOSCI

Pomoc skierowana do os6b

intelektualna

. . . . L. Informacje
Srodowiskowy Dom z zaburzeniami Laszczyny 62, . . www.sdslaszczyny.pl z niepetnosprawnoscia .
. . . Poniedziatek - pigtek . . . . udzielane
1. Samopomocy psychicznymi 37-306 Grodzisko | 17 243 64 93 e- mail: intelektualng oraz ich rodzin
o L. w godz. 07:30 - 15:30 . . . . pod nr telefonu
w Laszczynach i niepetnosprawnoscia Dolne sdslaszczyny@interia.pl lub opiekundéw z terenu
. . s 17 243 64 93
intelektualna Powiatu Lezajskiego
. . Pomoc skierowana do os6b .
P . Poradnictwo pedagogiczne . , . Informacje
Srodowiskowy Dom , Jelna 155, Lo . . ) z niepetnosprawnoscia .
dla oséb Poniedziatek - pigtek www.sdsjelna.pcprlezajsk.pl | . . udzielane
2. Samopomocy . , . 37-310 Nowa 172418379 . . intelektualng oraz ich rodzin
i z niepetnosprawnoscia w godz. 07:30 - 15:30 e-mail: sds.jelna@op.pl . j pod nr telefonu
w Jelnej . Sarzyna lub opiekundw z terenu
intelektualng . s 172418379
Powiatu Lezajskiego
Pomoc skierowana do oséb
. . z zaburzeniami hicznymi
Poradnictwo pedagogiczne . :‘s\bu entami psychiczny
. . , i niepetnosprawnych .
p . i wsparcie dla oséb . . . Informacje
Srodowiskowy Dom S Sarzyna 1221, Lo . intelektualnie z gminy Nowa .
z zaburzeniami Poniedziatek — pigtek Www.sarzyna.naszsds.pl . udzielane
3. Samopomocy . . 37-310 Nowa 17 24152 00 . Sarzyna oraz w uzasadnionych
. psychicznymi w godz. 07:30 - 15:30 e-mail: sarzynasds@op.pl pod nr telefonu
w Sarzynie . , . Sarzyna przypadkach
i niepetnosprawnoscia . . 17 241 52 00
. dla potrzebujgcych tej formy
intelektualng N
pomocy z gmin osciennych
powiatu lezajskiego
Poradnictwo pedagogiczne . .
. . P . 608 Pomoc skierowana do oséb .
Srodowiskowy Dom i wsparcie dla oscb e z niepetnosprawnosci Informacje
y z zaburzeniami Stare Miasto 116, Poniedziatek — pigtek . . . P P . 3 . udzielane
4, Samopomocy . . .. 17 200 04 89 mail:sds.staremiasto@cari | intelektualng oraz ich rodzin
w Starvm Miescie psychicznymi 37-300 Lezajsk godz. 07:30 - 15:30 tas ol lub obiekundw z terenu Gmin pod nr telefonu
y i niepetnosprawnoscia P P y 17 200 04 89

Lezajsk

str. 4


mailto:dpslezajsk@pro.onet.pl
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Zakres poradnictwa

Adres

Telefon -
odptatnosc
potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

PORADNICTWO W ZAKRESIE NIEPELNOSPRAWNOSCI

Kryteria dostepu

Sposéb
dokonywania
zgtoszen

Osobiscie
lub telefonicznie
w godzinach
Pomoc i doradztwo . . , pracy Zaktadu
. S . .dobrydom. P k td b ..
Stowarzyszenie dla oséb 37-311 Wola Poniedziatek — pigtek www . obrydom-org f)moc sKierowana jest do 0so Aktywnosci
” . . 17 24010 42 e- mail: niepetnosprawnych oraz .
,,Dobry Dom z niepetnosprawnosciami Zarczycka 129A godz. 07:30 - 15:30 . . . Zawodowej
_ . biuro@dobrydom.org cztonkdw ich rodzin . .
oraz cztonkdw ich rodzin w Nowej Sarzynie
Oddziat
Stowarzyszenia
,,Dobry Dom”
Pomoc i poradnictwo ?sloi?iéc'ie lub
hologi ) ) elefonicznie
) psycho O.E'CZ”O ] ul. Pomoc kierowana jest do os6b | w godzinach pracy
Stowarzyszenie pedagogiczne dla osob tukasiewicza 2 Poniedziatek — pigtek z niepetnosprawnoscia i ich Osrodka
,,INTEGRACJA BEZ z niepetnosprawnoscig i ich ! 17 2415357 p1a e-mail: sibg@02.pl p P , 2 . .
” ) , 37-310 Nowa godz. 07:30 - 15:30 rodzin oraz oséb z problemem Rewalidacyjno-
GRANIC rodzin oraz wspdtpraca .. .
GKRPA kresi Sarzyna alkoholowym i ich rodzin Wychowawczego
z W za .re5|e pomocy w Nowej Sarzynie
osobom uzaleznionym w siedzibie MGOPS
ul. Zurawia 4 A,
00-503 22f4|61 2000 Porady prawne dla oséb
Petnomocnik qudu Warszawa Infolinia www.niepelnosprawni.gov.pl . L. .
ds. Os6b Ochrona praw oséb Adres 801801 015 Poniedziatek — pigtek e-mail: ionéjiie(f)?zzgrfg:izzccl'? Hich Iundf;rerlr;a:ge oorzez
Niepetnosprawnych niepetnosprawnych korespondencyjny koszt ) godz. 09:00 - 17:00 sekretariat.bon@mrpips.gov. . & . . e pop
h potqczenia I dziatajacych na rzecz oséb infolinie
Zasieg catfa Polska ul. Nowogrodzka . p .
zgodhie z taryfq niepetnosprawnych
1/3/5,00-513 operatora

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

PORADNICTWO W

Poradnictwo dla oséb
uzaleznionych i dotknietych
przemoca w rodzinie.
Prowadzenie postepowania
przygotowawczego

Warszawa

SPRAWIE ROZWIAZYWANIA

ul. Rynek 1,
37-300 Lezajsk

172427333
wew. 127

PROBLEMOW ALKO

Poniedziatek — pigtek
godz. 07:30 - 15:30

HOLOWYCH I INNYCH

www.miastolezajsk.pl/20
9/profilaktyka.html

UZALEZNIEN

Pomoc kierowana do oséb
uzaleznionych od alkoholu,
cztonkdw ich rodzin, oséb
dotknietych przemoca oraz
majacych kontakt

z narkotykami zameldowanych
badz mieszkajacych na terenie
miasta Lezajska

Informacje
udzielane

pod nr telefonu
17 2427333
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Nazwa jednostki

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

Adres

Telefon -
odptatnosc

potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

Kryteria dostepu

PORADNICTWO W SPRAWIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN

Pomoc kierowana do oséb

Sposéb
dokonywania
zgtoszen

uzaleznionych od alkoholu, Informacje
Punkt Konsultacyjno- | Poradnictwo prawne cztonkdw ich rodzin, osob udzielane
Informacyjny i psychospoteczne ul. Jarostawska 1, 17 242 62 55 W kazdy poniedziatek www.miastolezajsk.pl/20 | dotknietych przemoca oraz pod nr telefonu
ds. Profilaktyki dotyczace problemoéw 37- 300 Lezajsk godz. 17:00 - 19:00 9/profilaktyka.html majacych kontakt 17 242 62 55
Uzaleznien alkoholowych i narkomanii z narkotykami zameldowanych w godzinach
badz mieszkajgcych na terenie dziatania Punktu
miasta Lezajska
Punkt Konsultacyjno- | Konsultacje i poradnictwo W kazda pierwsza Osobiécie
Informacyjny w zakresie rozwigzywania ul. Opalinskiego 2, Srode miesigca Pomoc kierowana lub telefonicznie
dziatajacy przy probleméw alkoholowych 37-300 Lezajsk, 17 240 61 40 w godz. 15:00 - 16:00 www.gminalezajsk.pl do wszystkich mieszkancéow w godzinach
Urzedzie Gminy oraz dla oséb doznajgcych pok. 7 (z wyjatkiem lipca z terenu Gminy Lezajsk g .
s L . . dziatania Punktu
w Lezajsku przemocy w rodzinie i sierpnia)
Pomoc psychologiczna
. dla os6b dotknletych . . Pomoc kierowana Osobiscie
Punkt Konsultacyjny problemem uzaleznienia ul. 1 Maja 4, . . . . -
s L W kazdy wtorek do wszystkich mieszkaricow lub telefonicznie
ds. Uzaleznien oraz przemocy w rodzinie. 37-310 Nowa 889377 311 - . . . .
. . .. godz. 15:00 - 17:00 z terenu Miasta i Gminy Nowa w godzinach
w Nowej Sarzynie Wsparcie i pomoc Sarzyna ) .
. Sarzyna dziatania Punktu
psychologiczna
dla wspoétuzaleznionych
Gminna Komisja
Rozwiazywania Osobiscie,
Probleméw Pomoc i poradnictwo ul. Kopernika 1, Poniedziatek — piatek e-mail: Pomoc kierowana do oséb elektronicznie
Alkoholowych przy dla rodzin dotknietych 37-310 Nowa 172413177 Pa NN uzaleznionych i cztonkéw ich lub telefonicznie
. i godz. 08:30 - 15:30 umig@nowasarzyna.eu . .
Urzedzie Miasta problemem alkoholowym Sarzyna rodzin w godzinach
i Gminy Nowa pracy Urzedu
Sarzyna
P i | 5 Zgh A nalez
. Poradnictwo z zakresu L. . www.kurylowka.pl oradr?lctwo d'ostqpne dla os6b gloszen n? ez
Urzad Gminy . . , 37-303 Poniedziatek — pigtek ) zmagajacych sie dokonywa¢ pod
] rozwigzywania problemoéw . 17 2438010 e- mail: L .
Kurytéwka alkoholowvch i uzaleznien Kurytéwka 527 godz. 08:00 - 15:00 opskurylowka@gmail.com z uzaleznieniem, (po uprzednim | nr telefonu
¥ gopskury gmatl umowieniu wizyty) 17 243 80 10
. Poradnictwo z zakresu 37-303 W kazdy p.ler.wszy www.kurylowka.pl Poradnictwo dostepne dla oséb | Osobiscie w dniu
Urzad Gminy rozwigzywania probleméw Kurytéwka 527 17 243 8010 wtorek miesiaca e- mail: zmagajacych si dyzuru
Kurytéwka zy P ¥ ! od lutego do grudnia ’ gajacych sie 4

alkoholowych

pok. 15

w godz. 15:30 - 17:30

sekretariat@kurylowka.pl

z uzaleznieniem

konsultanta
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Nazwa jednostki

Punkt informacyjno-

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

Adres

Telefon —

odptatnosc

potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

Kryteria dostepu

PORADNICTWO W SPRAWIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN

Sposéb
dokonywania
zgtoszen

Osobiscie lub pod

konsultacyin Poradnictwo dostepne dla oséb | nr telefonu:
dla oséb Y Poradnictwo w zakresie Urzad Gminy www.grodziskodolne.pl zmagajacych sie 17242 82 65
8 2 broblemani uzalesnier i brzemoc Grodzisko Dolne 17 242 82 65 W kazdy czwartek R mai.lg- P z uzaleznieniem, a takze dla wew. 171
) P s o L P y 37- 306 Grodzisko | wew. 171 godz.17:00 - 19:00 - . 0s06b z rodzin gdzie wystepuje Godziny
uzaleznien w rodzinie urzad@grodziskodolne.pl . . .
. Dolne 125A przemoc w stosunku do drugiej | przyjmowania
i przemocy ,
w rodzinie osoby zgtoszen
07:30 - 15:30
Osobiscie lub pod
Poradnictwo dostepne dla oséb | nrtelefonu
. . Urzad Gminy . . . zmagajacych sie 17 242 82 65
Dyzury specjalistow Porad‘nl.ct\’N.o w zakresie Grodzisko Dolne 17 242 82 65 W. ka.zdy drugi wtorek WWW..grOdZISkodOIne.pI z uzaleznieniem, a takze dla wew. 171
9. s ., uzaleznien i przemocy . miesigca w godz. e-mail: , . . . .
ds. uzaleznien . 37- 306 Grodzisko | wew. 171 . 0s6b z rodzin gdzie wystepuje Godziny
w rodzinie 15:30-17:30 urzad@grodziskodolne.pl . . .
Dolne 125A przemoc w stosunku do drugiej | przyjmowania
osoby zgtoszen
07:30 - 15:30
Krajowe Biuro Telefon zaufania
Do Spraw Poradnictwo dla oséb ul. Dereniowa 226411501 www.kbpn.gov.pl Poradnictwo dostepne dla oséb | 800 199 990
10. Przeciwdziatania uzalesnionveh 52/54, 02-776 22 85554 58 Czynne codziennie e-mail: zmagajacych czynny codziennie
Narkomanii ¥ Warszawa 22 85554 69 kbpn@kbpn.gov.pl sie z uzaleznieniem w godz.
Zasieg cata Polska 16:00 - 21:00
Fundacja Biuro
Stuzby Krajowe;j
Infolinia — Poradnictwo dla oséb Anonimowych . . Infolinia czynna
R . . s N Poradnictwo dostepne dla oséb Lo
11 Anonimowi z problemami Alkoholikéw 801 033 242 Czynna codziennie www.aa24.pl smagaiacvch si codziennie
’ Alkoholicy alkoholowymi w Polsce, w godz. 8:00 - 22:00 e-mail: aa@aa.org.pl , uzaglejjni\gnierr? w godz.
Zasieg cata Polska i uzaleznionych ul. Chmielna 20, 08:00 - 22:00
00- 020
Warszawa
PORADNICTWO W ZAKRESIE PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE
Nieodptatne poradnictwo
obywatelskie przystugujgce
osobie uprawnionej, ktora Telefonicznie
Poradnictwo prawne - ul Poniedziatek - pigtek i nie jest w stanie ponies¢ od poniedziatku
1 Komenda Powiatowa oradnictwo Szakresu Sk'fodowskie' 5 17 24063 12 godz. 07:00 - 15:00 j::jslz' ietrzyk@rz.policia kosztow odptatnej pomocy do pigtku w godz.
’ Policji w Lezajsku P ] 2 510997 470 (godziny moga ulec -pletrzy polica. prawnej w sprawie 07:00 - 15:00

przemocy w rodzinie

37-300 Lezajsk

zmianie)

gov.pl

przeciwdziatania przemocy w
rodzinie z terenu Miasta i
Gminy Lezajsk oraz Gminy
Kurytéwka

(godziny moga
ulec zmianie)
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Nazwa jednostki

LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA - CZESC I (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

PORADNICTWO W ZAKRESIE PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Poradnictwo prawne -

Adres

ul. Chemikow 3a,

Telefon —

odptatnosc

potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Poniedziatek — pigtek

Adres www/e-mail

Kryteria dostepu

Nieodptatne poradnictwo
obywatelskie przystugujace
osobie uprawnionej, ktéra nie

Sposoéb
dokonywania
zgtoszen

Telefonicznie
od poniedziatku

Komlsarl_at P0|IC!I poradnictwo z zakresu 37-310 Nowa 478222373 godz..07:00 -15:00 ) jestw sta.nle ponies¢ koszt.ow do piatku w godz.
w Nowej Sarzynie L. (godziny moga ulec odptatnej pomocy prawnej 07:00 - 15:00
przemocy w rodzinie Sarzyna . . S . .
zZmianie) W sprawie przeciwdziatania (godziny moga
przemocy w rodzinie z terenu ulec zmianie)
Miasta i Gminy Nowa Sarzyna
Osobiscie
. . dzinach
Nieodptatne poradnictwo \évyfgrjlnac
Iski tuguj '
W kazdy poniedziatek obyV\(ate skie p'rzys .ugUJlace . Catodobowy
. . osobie uprawnionej, ktora nie 5 n
. - Poradnictwo prawne - . godz. 10:00 - 14:30 e-mail: . . . , dyzur petniony
Komisariat Policji . 37-306 Grodzisko . . - jest w stanie ponies¢ kosztow n .
R poradnictwo z zakresu 47 8222 521 Posterunek pracuje mariusz.kurzyp@rz.policja. . . jest w Komendzie
w Grodzisku Dolnym L. Dolne 280 . odptatnej pomocy prawnej . S
przemocy w rodzinie w systemie gov.pl . . . . Powiatowej Policji
. w sprawie przeciwdziatania ..
zmianowym. L w Lezajsku —
przemocy w rodzinie z terenu
. . kontakt do
Gminy Grodzisko Dolne . -
dyzurnego Policji
tel. 17 240 63 10
Osobiscie lub pod
nr telefonu
Miejski Zespot Pomoc oferowana 172420497
Intejrd SC r:inarn Poradnictwo w zakresie ul. Plac dla mieszkaricow Lezajska W?W- 33'
w Leiay'sk‘tljp 4 reciwdziatania przemoc Ja'szowskie 06 17 242 04 97 Poniedziatek - pigtek e-mail: uwiktanych w problem Zg oszdema .
! . . . P . P y g ’ wew. 33 godz. 07:30 - 15:30 zespol@mops.lezajsk.pl przemocy w rodzinie na po s'taw!e
ds. Przeciwdziatania w rodzinie 37- 300 Lezajsk . wypetnionej przez
Przemocy w Rodzinie lub zagrozonych tym rzedstawiciel
problemem p zeds aplvlue a
instytucji
,Niebieskiej Karty-
A
Specjalistyczny . ul. Konsultacje odbywaja Nieodptatna pomoc prawna _—
Osrodek Wsparcia Poradnictwo prawne, N sie po wczesniejszym www.sownowasarzyna.pl . Telefonicznie
X . tukasiewicza 3, e . przystuguje osobom
Dla Ofiar Przemocy psychologiczne, 172413813 umédwieniu e-mail: i . (telefon
. . . . 37-310 Nowa L doswiadczajgcym przemocy
w Rodzinie pedagogiczne i socjalne w zaleznosci od potrzeb | sownowasarzyna@vp.pl . catodobowy)
Sarzyna w rodzinie

w Nowej Sarzynie

klientéw
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Telefon - Yy Sposéb
i i ; .. Dostepnosc— . . )
Lp. Nazwa jednostki | Zakres poradnictwa Adres odptatnosc dni i zodzin Adres www/e-mail Kryteria dostepu dokonywania
potaczen & y zgtoszen
PORADNICTWO W ZAKRESIE PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE
. . Kazda osoba z problemami Osobiscie lub
Punkt informacyjno- . L L
konsultacyjny dla oséb| Poradnictwo w zakresie Urzad Gminy www.grodziskodolne.pl uzalezniefi od alkoholu, telefonicznie.
6 roblema\rlrjﬂ v uzalesnien i przemoc Grodzisko Dolne, 17 242 82 65 W kazdy czwartek e-mai.lg- P narkotykow i innych srodkéw Godziny
) P s . ventp Y 37-306 Grodzisko | wew. 171 w godz. 17:45 - 19:45 ) . odurzajacych. Osoby z rodzin przyjmowania
uzaleznien i przemocy | w rodzinie urzad@grodziskodolne.pl . . B
W rodzinie Dolne 125A gdzie wystepuje przemoc zgtoszen
w stosunku do drugiej osoby 07:30 - 15:30
. p . Poradnictwo dostepne dla oséb
7. | pomocy spotecenel | preeciwgistans praemocy | 7303 172638112 | Poniedzitek —piatek | [ WEOPIIOMAR!  amagajacychsiezpraemoca | 1o
) y' P ! P . P y Kurytéwka 114 17 24300 44 godz. 08:00 - 15:00 ’ . po uprzednim umowieniu
w Kurytéwce w rodzinie gopskurylowka@gmail.com }
wizyty
Informacje
, . Poradnictwo udzielane . L udzielane
Ogdlnopolskie 0Dr267 WSParcie. bomoc www.niebieskalinia.info wytacznie pod nr
Pogotowie dla Ofiar pop . P ! P . Al. Lo . e-mail: Poradnictwo dostepne dla oséb via P
. . psychologiczna, informacije . . Poniedziatek — pigtek . L . . . telefonu
8. Przemocy w Rodzinie - . Jerozolimskie 155 | 22 25063 25 biuro@niebieskalinia zmagajacych sie z przemoca
WD Lt . 0 najblizszym miejscu godz. 8:00 - 16:00 L 800 120002
Niebieska Linia 02-326 Warszawa Skype: w rodzinie .
Zasieg cata Polska pomocy w problemach ogotowie.niebieska.linia lub przez e-mail
&8 przemocy w rodzinie Pog ’ ’ niebieskalinia@ni
ebieskalinia.info

PORADNICTWO W RAMACH INTERWENCIJI KRYZYSOWEJ

Specjalistyczne Psycholog
poradnictwo prowadzone poniedziatek — pigtek

Osrodek Interwencji Bezposrednio

Kryzysowej przez: psychologa, . 17 242 82 58 w godz. 07:30 - 15:39 . Pomo.c ofer(?wlana . w siedzibie
psychoterapeute leczenia ul. Instruktor profilaktyki www.pcprlezajsk.pl dla mieszkanncéw Powiatu ,
prowadzony przez s . wew. 19 . . . e . Osrodka lub
1. . uzaleznien i Sktodowskiej 8, . uzaleznien wtorek e- mail: Lezajskiego wymagajacych
Powiatowe Centrum wspotuzaleznien 37- 300 Lezajsk tel. zaufania: w godz.15:30 - 17:00 cprlezajsk@gmail.com omocy i wsparcia w formie pod nr telefonu
Pomocy Rodzinie wsp ' J 17 240 13 00 godz.23:35 - 1t pepriezajsk&gmar. pomocy I Wep 4 17 2428258
.. instruktora do spraw Specjalista terapii interwenc;ji kryzysowe;j
w Lezajsku s . . . wew. 19
uzaleznien, pracownika uzaleznien Sroda
socjalnego, prawnika w godz. 13:00 - 14:30
Biuro Zarzadzania . Osoby, ktére chcg otrzymac Informacje
Kryzysowego ul. Poniedziatek - pigtek www.starostwo.lezajsk.pl informacje dotyczace m.in udzielane
2. Starostwa Bezpieczenstwo ludnosci Sktodowskiej 8, 17 240 45 68 P e-mail: . ! s yeza L I
X . godz. 07:30 - 15:30 . koniecznej interwencji telefonicznie lub
Powiatowego 37- 300 Lezajsk zk@starostwo.lezajsk.pl . .
. . kryzysowej poprzez e- mail
w Lezajsku
Catodobowa
Rzadowe tusba dv3
Centralne Centrum www.rch.gov.pl/zarzadza | Swiadkowie zagrozenia siuzba dyzurna
. . . . . 223616858 . . pod nr telefonu
3 Zarzadzanie Monitorowanie Bezpieczenstwa 24 godziny na dobe nie-kryzysowe kryzysowego oraz osoby 22 361 69 00 lub
’ Kryzysowe bezpieczenstwa ul. Rakowiecka 2A przez 7 dni w tygodniu e-mail: poszukujgce informacji na u
. 785700177 . 785700 177
Zasieg cata Polska 00-993 poczta@rcb.gov.pl temat zarzadzania kryzysowego n
Warszawa e- mall:

dyzurny@rcb.gov.pl
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Nazwa jednostki

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

Adres

ul.

Telefon -
odptatnosc
potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

www.lezajsk.praca.gov.pl

Kryteria dostepu

Poradnictwo dostepne dla oséb
zarejestrowanych w PUP, a w

Sposoéb
dokonywania
zgtoszen

PORADNICTWO DLA BEZROBOTNYCH ORAZ PRAWO PRACY

Informacje

Powiatowy Urzad Poradnictwo dla oséb . 17 240 67 20 Poniedziatek — pigtek . wezszym zakresie dla oséb udzielane pod nr
Mickiewicza 56, e-mail: . .
Pracy w Lezajsku bezrobotnych 37-300 Lezaisk 172427373 godz. 07:30 - 15:30 up@praca.lezajsk.pl niezarejestrowanych, telefonu
J PUPEP nezajsk.p pracodawcéw i ich 17 240 67 20
pracownikéw
Centrum
Inf jno- .
N ' n ormacymo 2219524 . . Poradnictwo dla 0séb .
Infolinia Urzedow . Konsultacyjne Lo . www.zielonalinia.gov.pl . Informacije
. . Informacje o ustugach . koszt Poniedziatek — pigtek : zarejestrowanych, .
Pracy - Zielona Linia urzedow prac Stuzb otgczenia w, odz. 08:00 - 18:00 e-mail: oszukujgcych prac udzielane
Zasieg cata Polska & pracy Zatrudnienia pota g | ooz B ' kontakt@zielonalinia.gov.pl P Jacych p y telefonicznie
. operatora oraz dla pracodawcow
ul. Ciepfa 40,
15- 472 Biatystok
Porady udzielane
Par; pod nr telefonu
anstwowa 801 002 006
Centrum Inspekcja Pracy lub 459 599 000
Poradnictwa Okregowy Osobiste porady
panstwowei Inspekcii Poradnictwo z zakresu Inspektorat Pracy 17 717 20 00 Poniedziatek — pigtek WWW.rZESZ0W.bip.2ov ol Poradnictwo z zakresu prawa udzielane
) Inspexd prawa pracy w Rzeszowie godz. 9:00 - 15:00 ’ -Pip-gov.p pracy sa w dniach

Pracy
Zasieg cata Polska

Podkarpacki Osrodek
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

z siedzibg

w Rzeszowie

Porady udzielane

w Muzeum Ziemi
Lezajskiej

Pomoc pokrzywdzonym
przestepstwem

ul.Gen. St.
Maczka 4, 35-234
Rzeszéow

PORADNICTWO

ul.

Mickiewicza 20,
37-300 Lezajsk
Budynek
administracyjny

698 895 868

We wtorki i czwartki
w godz. 09:00 14:00

RZESTEPSTWEM

www.porso.cba.pl
e-mail:
pokrzywdzeni.rzeszow@
wp.pl

Poradnictwo dla oséb
poszkodowanych
przestepstwem i oséb
im bliskich

poniedziatek, sroda,
czwartek, pigtek

w godz. 08:00-
15:00, wtorek

w godz. 08:00-17:30

DLA OSOB POKRZYWDZONYCH P

Spotkanie

z doradca
mozliwe

po wczesniejszym
umowieniu sie
telefonicznym
pod nr telefonu
17 862 20 122
lub osobistym
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Lp.

Nazwa jednostki

Osrodek Pomocy

LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA - CZESC I (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

Adres

Telefon -
odptatnosc
potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

PORADNICTWO DLA 0SOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

Poniedziatki oraz
od srody do pigtku

Kryteria dostepu

Sposoéb
dokonywania
zgtoszen

Osobiscie lub

Stowarzyszenia
Zasieg cata Polska

i materialne

Al
Ujazdowskie 11,
00-950 Warszawa

ms.gov.pl

www.starostwo.lezajsk.pl

im bliskich

Pokrzywdzonych Wsparafe psych.ologlczne, ul. Fredry 4/58, 17 86 20 122 W godz. 08:00 - 15:00 www:porso.cba.pl Poradnictwo dla oséb pod nr telefonu
Przestepstwem prawne i materialne , e-mail: poszkodowanych
2. w Rzeszowie osobom pokrzywdzonym 35- 959 Rzeszow Wrorek okrzywdzeni.rzeszow @ rzestepstwem i 0séb 178620122
. S P Y y IV pietro 796 600 429 w godz. 13:00 - 22:00 P ¥ ’ p . QP w godzinach
Zasieg Wojewddztwo | przestepstwem wp.pl im bliskich ,
Podkarpackie Sobota pracy Osrodka
P w godz. 08:00 - 13:00
Ministerstwo
Osrodek Pomocy sprawiedliwosci . . , Informacje
L . Departament www.pokrzywdzeni.gov.pl Poradnictwo dla oséb , .
Pokrzywdzonym Wsparcie informacyjne, - Lo . . uzyska¢ mozna
3 Przestepstwem svchologiczne. prawne Funduszu Infolinia Poniedziatek - pigtek e-mail: poszkodowanych dzwoniac
) i psy g P Sprawiedliwosci 222309 900 godz. 08:15 - 16:15 funduszsprawiedliwosci@ | przestepstwem i osob a

na infolinie lub
poprzez e- mail

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW KONSUMENTOW

Powiatowy Rzecznik ul. Kobernika 8 We wtorki i czwartki Zaktadka ,,Dla Pomoc oferowana jest tzegljf:fz:i?zane
1. v , Poradnictwo konsumenckie - op . 17 240 45 08 w godz. 07:30 - 15:30 mieszkarica” wszystkim mieszkaricom
Konsumentéw 37- 300 Lezajsk . . . s lub poprzez
pietro |, pok. 102 e-mail: Powiatu Lezajskiego .
. e- mail
rk@starostwo.lezajsk.pl
22 55 60 800
Infolinia .
Informacje
konsumencka i .
uzyska¢ mozna
prowadzona .
rze7 dzwoniac na
Urzad Ochrony . P . . Porady dla konsumentéw (oséb | infolinie
. Plac Powstancow Fundacje . . . www.uokik.gov.pl . . S
Konkurencji . . , Poniedziatek — pigtek . fizycznych), ktére na wtasny od poniedziatku
2. . , Poradnictwo konsumenckie | Warszawy 1, Konsumentéw e-mail: ) ! .
i Konsumentow 00-950 Warszawa | 801 440 220 godz. 08:15 - 16:15 uokik@uokik.gov.pl uzytek kupity towar lub ustuge do pigtku w godz.
Zasieg cata Polska lub Bov-p od przedsiebiorcy 08:00 - 18:00 lub
poprzez e-mail:
222 1
908916 porady@dlakons
koszt
. umentow.pl
poftgczenia
wg operatora
Centrum Informacji ul. Gietdowa 7/9 Infolinia Poniedziatek — piatek Porady w zakresie ustug anfc;‘rggcr:qeoma
3. Konsumenckiej Poradnictwo konsumenckie ' ! 22 3304000 Pia www.cik.uke.gov.pl pocztowych y .
. 01-211 Warszawa godz. 08:15 - 16:15 . . . dzwonigc
Zasieg cata Polska (tonowo 1) i telekomunikacyjnych na infolinie
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Lp. Nazwa jednostki

Terenowy Komitet
Ochrony Praw

LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA - CZESC I (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

Adres

Telefon —

odptatnosc

potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

PORADNICTWO W ZAKRESIE PRAW DZIECKA

Podmiejska 1F,

Poniedziatek — pigtek

Kryteria dostepu

Pomoc dziecku

Sposoéb
dokonywania
zgtoszen

00-048 Warszawa

1. Dzu_-:cka w.Rze’szome Ochrona praw dziecka 35932 Rzeszéw 509 276 140 W godz. 08:00 - 17:00 www.kopd.rzeszo.pl pokrzywdzonemu Telefonicznie
Zasieg Wojewddztwo
Podkarpackie
22 583 66 00
Rzecznik Praw Infolinia pod . L Informacje
Dziecka - dzieciecy ul. Przemysfowa nr telefonu Poniedziatek — pigtek www.brpd.gov.pl Porady udzielane dzieciom, uzyska¢ mozna
2. A Ochrona prawa dziecka 30/32, 800121212 ) A mtodziezy oraz osobom .
telefon zaufania w godz. 08:15 - 20:00 e-mail: rpd@brpd.gov.pl . . . dzwonigc
. 00-450 Warszawa | bezptatna majacym problem z nieletnimi P
Zasieg cata Polska P na infolinie
infolinia
dziatajqgca
catodobowo
Fundacja Dajemy Informacie
Telefon zaufania Pomoc dzieciom i mtodziezy | Dzieciom Site Bezptatna Poniedziatek - niedziela Pomoc dla dzieci i mtodziezy uzvskaé nj'moina
3. dla dzieci i mtodziezy | oczekujgcym na wsparcie, ul. Mazowiecka infolinia w godz. 12:00 - 02:00 www.116111.pl/mlodziez | potrzebujacych wsparcia, dzywoni c
Zasieg cata Polska opieke i ochrone 12/25, 116111 W nocy opieki i ochrony na infol?nie

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW PACIJENTA

Psychiatrycznego

psychicznymi

psychiatrycznego/rzppszp
-wojewodztwo-
podkarpackie

catodobowg opieke
psychiatryczng lub odwykowa

. 225328250 Poniedziatek Porady prawne dla wszystkich .Bezp.fa.tna
Rzecznik Praw . o infolinia czynna
. . ul. Mtynarska 46, w godz. 09:00 - 18:00 obywateli, a w szczegdlnosci .o
1. Pacjenta Ochrona praw pacjenta Bezptatna . www.gov.pl/web/rpp S . od poniedziatku
: 01-171 Warszawa | . . . . Wtorek — pigtek dla tych pacjentow, ktérych .
Zasieg cata Polska infolinia W godz. 09:00 - 15:00 rawa zostaly naruszone do pigtku w godz.
800 190 590 godz. 03 ' P Y 08:00 -18:00
www.m.rpp.gov.pl/statut Dyzur dla SP 20z
izacj ktura- Lezajsk
i orgalmlza.qa/stru tura Poradnictwo dla osoby w Lezajsku
Rzecznik Praw Pomoc w ochronie praw organizacyjna- przebywajacej w podmiotach pod nr telefonu
2 Pacjenta Szpitala acjenta z zaburzeniami ul. Miynarska 46, 698 629 193 - biura/rzecznicy-praw- leczniczych zapewniajacych 698 629193
’ ) P pacy 01-171 Warszawa pacjenta-szpitala- v P J3cy W pierwszy i

trzeci wtorek
miesigca w godz.
07:00 - 11:00
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Lp. Nazwa jednostki

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

Adres

Telefon -
odptatnosc
potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW PACIJENTA

Kryteria dostepu

Sposéb
dokonywania
zgtoszen

Podkarpackie

Centrum Obstugi
Telefonicznej

1. Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych

Zasieg cata Polska

oraz kolejki do Swiadczen

Poradnictwo z zakresu
informacji dot. pomocy
technicznej, rent i emerytur

PORADNICTWO W ZAKRESIE UBEZPIECZEN SPOtECZNYCH

Infolinia
22560 16 00
koszt wg
operatora

Poniedziatek — pigtek
godz. 07:00 - 18:00

www.zus.pl/o-
zus/kontakt/centrum-
obslugi-telefonicznej-cot-
e-mail: cot@zus.pl
Skype: zus_centrum_obsl
ugi_tel

PORADNICTWO W ZAKRESIE PRAWA PODATKOWEGO

www.podkarpackie.kas.g

ubezpieczeniem zdrowotnym

Porady z zakresu pomocy
technicznej, rent i emerytur

225726000
Infolinia
Poradnictwo z zakresu centralna . .
Narodowy Fundusz ubezpieczenia zdrowotnego Narodowy . 800392 976 L . www.nfz gov.pl/kontakt/ | Porady prawne dia k_azdej . Inform?qe .
X . . > Fundusz Zdrowia . Poniedziatek - pigtek centrala-nfz osoby objetej ubezpieczeniem uzyska¢ mozna
3. Zdrowia-Centrala tj.: prawa pacjenta, leczenie .. potqczenie . . . .
. . . . ul. Grojecka 186, w godz. 08:00 - 16:00 e-mail: lub zainteresowanej dzwonigc
Zasieg cata Polska w kraju poza granicami 02-390 Warszawa bezpfatne infolinia@nfz.gov.pl ubezpieczeniem zdrowotnym na infolini
oraz kolejki do $wiadczen 225726042 Bov-p P 4 ¢
koszt wg
operatora
Informacje
Podkarpacki Oddziat Poradfuctwo. z zakresu Porady prawne dla kazdej uzyskaf: mozna
SR ubezpieczenia zdrowotnego 17 86 04 100 e s . www.nfz-rzeszow.pl s . . dzwonigc
Wojewodzki NFZ . . > ul. Zamkowa 8, . Poniedziatek - pigtek . osoby objetej ubezpieczeniem . .
4. Zasieg Wojewodztwo 4. prawa pacjenta, leczenie 35- 032 Rzeszow Infolinia w godz. 08:00 - 16:00 e- mail: lub zainteresowanej na infolinie
&g Yol w kraju i poza granicami 800 190 590 godz. 0% ’ pomysly@nfz.gov.pl ) od poniedziatku

do piatku w godz.
08:00- 16:00

Informacje
uzyska¢ mozna
dzwonigc

na infolinie

Poniedziatek ov.pl/urzad-skarbowy-w- Sala Obstugi
1 Urzad Skarbowy Poradnictwo z zakresu Plac Targowy 3, 17 240 68 00 g0dz.08:00 - 18:00 Iez'ajsku Z porad moze skorzystac kazdy podatnika
’ w Lezajsku prawa podatkowego 37- 300 Lezajsk Wtorek - piagtek e-mail: podatnik pod nr telefonu
godz. 08:00 - 15:00 ; 17 240 68 23
us.lezajsk@mf.gov.pl
Informacje
Krajowa Informacja Informacje podatkowe dot. u.I. Teodora . . www.kis.gov.pl . s pod.atkowe | celne
2 Skarbowa (KIS) PIT, CIT, VAT, podatki Sixta 17, . 33472 79 00 Poniedziatek — pigtek e-mail: z pora(:! moze skorzystac kazdy udzielane pod
Zasieg cata Polska lokalne, akcyza etc 43-300 Bielsko- godz. 07:00 - 18:00 kancelaria.kis@mf.gov.pl podatnik nr telefonu
! ' Biata ’ e 2233003 30
lub 801 055 055
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Lp. Nazwa jednostki

Rzecznik Finansowy
1. (Ubezpieczonych)
Zasieg cata Polska

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 1)

Zakres poradnictwa

Sprawy zwigzane

z ubezpieczycielami,
bankami i innymi
podmiotami rynku
kapitatowego oraz formami
oszczedzania

Adres

Telefon —

odptatnosc

potaczen

Dostepnos¢ —
dni i godziny

Adres www/e-mail

PORADNICTWO W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

Biuro Rzecznika
Finansowego

Al. Jerozolimskie
87, 02-001
Warszawa

223337326

www.rf.gov.pl
e-mail: porady@rf.gov.pl

Informacje i ustugi przyjazne obywatelom Portal Ministerstwa Cyfryzacji

Kryteria dostepu

Z porad moze skorzystac¢ osoba,

ktdra ztozyta reklamacje do
instytucji finansowej i nie
zostata ona rozpatrzona
zgodnie z oczekiwaniami

1. WWW.OBYWATEL.GOV.PL

Sposéb
dokonywania
zgtoszen

Ubezpieczenia
gospodarcze

tel. 2233373 28
poniedziatek -
pigtek w godz.
08:00 - 18:00
Ubezpieczenia
Spoteczne

tel. 22333 73 27
poniedziatek -
pigtek w godz.
11:00 -15:00
Ubezpieczenia
Bankowe i rynku
kapitatowego
tel. 2233373 25
poniedziatek —
piatek w godz.
08:00 - 16:00

Rzecznik Praw
2. Obywatelskich
Zasieg cata Polska

Ochrona praw
obywatelskich

Al. Solidarnosci
77, 00-090
Warszawa

Infolinia
800676 676
poftgczenia
bezptatne

Poniedziatek

w godz. 10:00 - 18:00
Wtorek — pigtek

w godz. 08:00 - 16:00

Www.rpo.gov.pl

e-mail:
biurorzecznika@brpo.gov
.pl

Poradnictwo dla obywateli
Polski oraz cudzoziemcow
przebywajacych na terenie
kraju

Informacje
uzyska¢ mozna
dzwonigc

na infolinie
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ZAPISY NA WIZYTY W RAMACH NIEODPtATNEJ POMOCY PRAWNEJ | NIEODPtATNEGO PORADNICTWA
OBYWATELSKIEGO W POWIECIE LEZAJSKIM

pod numerem telefonu 882-015-438 w dni robocze od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30 — 15.30
e-mail: npp@starostwo.lezajsk.pl
lub na stronie internetowe;j:

https://np.ms.gov.pl/zapisy

Osoby z dysfunkcjami narzgdéw mowy i stuchu mogg dokonywac zgtoszen na e-mail:
npp@starostwo.lezajsk.pl

Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego sktada pisemne
oSwiadczenie, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawnej.

Osoba korzystajgca z nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w zakresie prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej dodatkowo sktada oswiadczenie o niezatrudnianiu innych oséb w ciggu ostatniego roku oraz o$wiadczenia
0 pomocy de minimis.

Porady udzielane sg osobiscie w wyznaczonych punktach. Osoba uprawniona moze zgtosic¢ sie do dowolnego punktu na terenie catego
kraju. Nie ma obowigzku korzystania z punktdw tylko na terenie powiatu, w ktdrym dana osoba zamieszkuje. Wyjatek od zasady udzielania
porad osobiscie stanowi obowigzujgcy stan zagrozenia epidemicznego, stan epidemii lub wprowadzenie stanu nadzwyczajnego. W takich
przypadkach pomoc ta moze odbywac sie za posrednictwem srodkdw porozumiewania sie na odlegtos¢ oraz poza lokalem punktu.

System nieodptatnej pomocy funkcjonujagcy na podstawie ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy
prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 945) pozostaje do dyspozycji wszystkich
0s0b przebywajgcych w Polsce, w tym réwniez obcokrajowcow. Nie jest konieczne uprzednie ztozenie wniosku o udzielenie ochrony
miedzynarodowej.

str. 15



Osobom, ktére nie mogg stawic sie w punkcie osobiscie oraz osobom doswiadczajgcym trudnosci w komunikowaniu sie, o ktorych
mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania sie (t.j. Dz.U. z 2017 r. poz. 1824), moze
by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna lub swiadczone nieodptatne poradnictwo obywatelskie, z wytgczeniem nieodptatnej mediacji,
za posrednictwem srodkdw porozumiewania sie na odlegtos$é tj. za posrednictwem telefonu lub Internetu, jak rOwniez przez zorganizowanie
wizyty w miejscu zamieszkania tych oséb lub w miejscu wyposazonym w urzgdzenie ufatwiajgce porozumiewanie sie z osobami
doswiadczajacymi trudnosci w komunikowaniu sie lub w miejscu, w ktorym zapewnia sie mozliwos¢ skorzystania z pomocy ttumacza jezyka
migowego. Porada prawna bedzie udzielana w warunkach ina zasadach adekwatnych do niepetnosprawnosci danej osoby. Blizsze
informacje pod wskazanym wyzej numerem telefonu.

Zgodnie z §4.2 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie nieodptatnej pomocy prawnej oraz
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego (Dz. U. z 2018 r. poz. 2492) osoby o ktérych mowa w art. 8 ust. 8 Ustawy z dnia 5 sierpnia
o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej zgtoszg uzasadniong potrzebe
komunikacji za posrednictwem srodkoéw porozumiewania sie na odlegtos¢, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego zobligowane sg do ztozenia Staroscie Lezajskiemu w formie papierowej na adres: Starostwo
Powiatowe w Lezajsku, ul. Kopernika 8, 37-300 Lezajsk |lub w wersji elektronicznej e-mail: npp@starostwo.lezajsk.pl pisemnego

OSWIADCZENIA, iz nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawnej, o ktérym mowa w art. 4 ust. 2 Ustawy (wzdr do pobrania

na stronie www.starostwo.lezajsk.pl w zaktadce Nieodptatna pomoc prawna) wraz ze wskazaniem okolicznosci to uzasadniajgcych oraz

dostepnych tej osobie sSrodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢. Osoba udzielajgca nieodptatnej pomocy prawnej lub Swiadczaca
nieodptatne poradnictwo obywatelskie, po otrzymaniu od Starosty drogg elektroniczng oswiadczenia i danych kontaktowych osoby
uprawnionej, porozumiewa sie z nig w uméwionym terminie.

Wiecej informacji na temat zasad udzielania nieodptatnej pomocy prawnej znajduje sie na stronie Ministerstwa Sprawiedliwosci:
https://np.ms.gov.pl
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Lp. Prowadzacy

Poradnictwo
prawne udzielane
przez organizacje

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA - CZESC | (wg art. 8a ust. 1 pkt 2)

Adres dyzuréw

Starostwo Powiatowe
w Lezajsku (budynek B)

Dni i godziny

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

Poniedziatek — pigtek

Specjalizacja

W kazdy wtorek dyzur
specjalizacyjny z zakresu prawa

Lokal dogodny
dla oséb na
wozkach
inwalidzkich

Poradnictwo
prawne udzielane
przez organizacje
pozarzgdowa
Stowarzyszenie
SURSUM CORDA

Starostwo Powiatowe
w Lezajsku (budynek B)
ul. Sktodowskiej 8,
37-300 Lezajsk

Poniedziatek - pigtek
w godz. 12:00 - 16:00

W kazdy wtorek dyzur
specjalizacyjny z zakresu prawa

rodzinnego oraz w kazdy czwartek|

dyzur z zakresu prawa cywilnego

= pozarzagdowg ul. Sktodowskiej 8, godz. 08:00 - 12:00 rodzinnego oraz w kazdy czwartek| Tak
Stowarzyszenie 37-300 Lezajsk dyzur z zakresu prawa cywilnego
SURSUM CORDA
Poradnictwo GOPS w Grodzisku

2. prawne udzielane Dolnym Wtorek Brak )
przez 37-306 Grodzisko godz. 08:00 - 12:00
radce prawnego Dolne 124 A
Poradnictwo

3 E:z::\;ne udzielane Urzad Gminy,w Kurytéwce | Czwartek Brak )
adwokata/radce 37-303 Kurytéwka 527 godz. 11:30 - 15:30
prawnego
Poradnictwo ) o ..
prawne udzielane Urzad M.lasta ! G_mmy Poniedziatek

a orzez w Noyvej Sgrzyme . godz. 11:30- 15:30 Brak )
adwokatow i radce ul. Mikotaja Kopernika 1, Sroda godz. 08:00 - 12:00

37-310 Nowa Sarzyna Pigtki godz. 11:00 - 15:00

prawnego

Tak

Dane kontaktowe

Informacje i zapisy:
poniedziatek - pigtek

w godz. 7:30 - 15:30

pod numerem telefonu

882 015 438 lub pod adresem
e-mail:
npp@starostwo.lezajsk.pl

a takze mozliwos¢
samodzielnej rejestracji

na stronie
https://np.ms.gov.pl/zapisy

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Informacje i zapisy:
poniedziatek - pigtek

w godz. 7:30 - 15:30

pod numerem telefonu
882 015 438 lub pod
adresem e-mail:
npp@starostwo.lezajsk.pl
a takze mozliwos¢
samodzielnej rejestracji
na stronie
https://np.ms.gov.pl/zapisy

www.starostwo.lezajsk.
pl/dla-
mieszkanca/nieodplatn
a-pomoc-prawna/

www.starostwo.lezajsk.
pl/dla-
mieszkanca/nieodplatn
a-pomoc-prawna/
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