ROCZNY PLAN PRACY DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZEJ SWIETLICY W SZKOLE
PODSTAWOWEJ IM. KROLOWEJ JADWIGI W TELUSZCzU 2021/2022

Swietlica ma spelnia¢ glownie role opiekuncza i wychowawcza. Oprocz zaje¢ $wietlicowych ( ktérych
tematyke¢ opracowuje si¢ w rozbiciu na poszczegodlne tygodnie i miesiace roku szkolnego), uczestnicy moga
spedzac czas wolny wedlug wlasnego uznania, np. odrobi¢ lekcje.

W planie rocznym uj¢to kilka zdan kierunkowych, ktore dotycza najwazniejszych dziedzin pracy $wietlicy.
Naleza do nich:

1. Ksztaltowanie podstawowych nawykow wspotzycia w grupie.

2. Dziatanie w zakresie troski o zdrowie dzieci i ksztaltowanie nawykéw w zakresie higieny i kultury
codziennego zycia.

3. Pomocy w opanowaniu wiedzy szkolnej i rozwijaniu sprawno$ci umystowe;j.

4. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien oraz nabywanie umiejg¢tnosci spozytkowania czasu wolnego.

5. Ksztaltowanie postaw moralno — spotecznych.

CELE I ZADANIA SWIETLICY

Celem Swietlicy jest stworzenie warunkéw do:

=

fizycznego, psychicznego i poznawczego rozwoju dziecka;

2. poszanowania podmiotowosci dziecka, wystuchiwanie jago zdania i w miar¢ mozliwo$ci uwzglgdnienia
jego wnioskow we wszystkich dotyczacych go sprawach oraz informowania dziecka o podejmowanych
wobec niego dzialaniach;

zapewnienia poczucia bezpieczenstwa;

dbatosci o poszanowanie i podtrzymywanie zwigzkéw emocjonalnych dziecka z rodzicami,
rodzefistwem i innymi osobami, zaréwno zatrudnionymi jak i przebywajacymi w Swietlicy jaki i spoza
Swietlicy;

5. uczenie nawigzania wigzi uczuciowych oraz zwigzkow interpersonalnych;

6. poszanowania potrzeb religijnych dziecka;

7. zapewnienia dzieciom warunkoéw sprzyjajacych osobistych kontaktow z rodzina;
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uczenia i poszanowania tradycji i cigglosci kulturowej;
uczenia planowania i organizowania codziennych zaj¢é stosownie do wieku dziecka;
0. uczenia organizowania czasu wolnego, w tym uczestniczenia w zajg¢ciach kulturalnych, rekreacyjnych i

sportowych;

11. rozwijanie zainteresowarn;

12. ksztaltowanie u dzieci nawykow i uczenia zachowan prozdrowotnych;

13. przygotowywania dzieci do ponoszenia odpowiedzialno$ci za wilasne postgpowanie oraz uczenia
samodzielnosci w Zyciu, i nauce.

14. wyréwnywanie deficytow rozwojowych dzieci;

15. uzgadniania istotnych decyzji dotyczacych dziecka z jego rodzicami lub opiekunami prawnymi.

METODY | FORMY PRACY
1. Metody terapeutyczne stosowane podczas zaj¢é swietlicowych;

1) Muzykoterapia;

2) Cwiczenie, zabawy i gry dydaktyczne;
3) Metody relaksujace;

4) Burza mozgow;

5) Tworczo$¢ plastyczna;

6) Psychodramy.



PLAN PRACY SWIETLICY SRODOWISKOWEJ

Lp. ZADANIE SPOSOB REALIZACII TERMIN
WYKONANIA
1. Zadania Przygotowanie $wietlicy do Wrzesien
1. Ksztaltowanie nawykow wlasciwego wykorzystania przez
wspotzycia w grupie: dzieci w nowym roku szkolnym.
a). dazenie do zgody, Zapoznanie dzieci klas | z Wrzesien
wspOlpracy w grupie, wychowawcami $wietlicy,
b). doskonalenie kolezankami i kolegami oraz
umiejg¢tnosci poprawnego rozkladem zajgé w $wietlicy. Wrzesien
zachowania si¢ w roznych Zapoznanie uczniow z regulaminem
sytuacjach, swietlicy.
c). wyrabianie Pogadanki na temat kulturalnego Wrzesien
umiejetnosci rozrézniania zachowania si¢ wzajemnej zyczliwosci
dobra od zta, itp.
d). przygotowanie do Organizowanie zabaw w grupach oraz | Caty rok
rozpoznawania warto$ci wdrazanie do poszanowania sprzgtow
moralnych, $wietlicowych.
e). wyrabianie nawyku Wdrazanie dzieci do poszanowania Caly rok
okazywania innym i sobie wiasnosci wspdlnej i osobiste;.
zyczliwosci oraz szacunku. Zwracanie szczeg6lnej uwagi na
prawidtowe odnoszenie si¢ Caty rok
uczestnikow do siebie.
Caty rok
Caty rok
2. Wyrabianie nawykow Organizowanie zajg¢ w §wietlicy i na Caty rok
zdrowotno-higienicznych $wiezym powietrzu.
Wdrazanie do prawidtowych zasad Caly rok
higieny.
Utrwalenie nawykow higienicznych:
wietrzenie sali, mycie rak, zachowanie
czystosci w pomieszczeniach Caty rok

Swietlicy.

Wyswietlanie filmow z zakresu
higieny zdrowia, bezpieczenstwa.
Bezpieczenstwo ruchu drogowego —

Raz w miesigcu

nauka przepisow zachowania si¢ na Cyklicznie
ulicy.
Wprowadzanie zaje¢ relaksacyjnych
przy muzyce. Caty rok
Caty rok
3. Przyzwyczajanie si¢ Organizacja zaje¢ nauki wlasnej — Caty rok
uczniéw do przydziat miejsc do nauki,
zorganizowanej i przygotowanie stanowisk pracy, tok
samodzielnej pracy nad odrabiania lekcji.
lekcjami. Pogadanka na temat szanowania Caly rok
ksiazek, zeszytow, przyborow
szkolnych. Caly rok

Przygotowywanie gier i zabaw




4. Poznawanie i rozwijanie
zainteresowan dzieci,
ksztattowanie
warto$ciowych nawykow
w zakresie zabawy i
rozrywki.

5. Rozwijanie
zainteresowan zyciem
kraju i $wiata, ze
szczegblnym
uwzglednieniem
cztonkostwa Polski w UE.

dydaktycznych dla grup mieszanych w
Swietlicy.
Wspolpraca z wychowawcami klas.

Prowadzenie r6znych form zajeé
Swietlicowych: czytelnictwo, gry i
zabawy stolikowe, gry sportowe,
zajecia plastyczno-techniczne, zajgcia
muzyczno-ruchowe, recytacje,
Zaszczepienie dzieciom zainteresowan
przyroda: opieka nad zielenia,
dokarmianie ptakéw, ogladanie filmoéw
przyrodniczych, cykl wycieczek o
kazdej porze roku, wykonanie albumu
przyrodniczego.

Ogladanie filmow i bajek.
Prowadzenie zaje¢ umuzykalniajacych
poprzez shuchanie muzyki, nauka
piosenek i tancow.

Prowadzenie réznych form zajgé
sprawnych rak.

Moje hobby — rozwijam swoje
zainteresowania w wolnym czasie.

Zaznajomienie dzieci z zyciem miasta
— ciekawymi instytucjami w miescie —
jego zabytkami.

Rozmowa z dzie¢mi o biezacych
wydarzeniach w kraju i na $wiecie, w
nawigzaniu do wiadomosci z radia,
telewizji i czasopism.

Pamie¢¢ o waznych rocznicach
wydarzen.

Poszerzenie u uczniow wiadomosci o
panstwach UE.

Caty rok

Caty rok

Caly rok

Caly rok

Cyklicznie

Caty rok

Caty rok
Caly rok

Caty rok

Caly rok




Blok
tematyczny

02.09.-03.09
Wracamy z
wakacji

06.09-10.09
Szlakiem
wakacyjnych
podrézy.

13.09-17.09
Bezpieczna
droga do
szkoly

20.09-24.09
Witamy
jesien

Zajecia
Poznanie i prezentacja $wietlicy dla nowych uczniéw. Zapoznanie z kacikami zaj¢é, prezentacja
szkoty. Zabawy integracyjne z serii KLANZA. Budowanie wzajemnego zaufania, nauka
prawidtowej komunikacji, zabawa, relaksacja, integracja zespotu, nauka imion: Otwarty krag, Gra
w imiona, Dzien i noc, Zakupy.

Odczytanie regulaminu, zapoznanie z tematyka zaje¢, forma pracy w $wietlicy szkolnej.
Gry i zabawy na $wiezym powietrzu.

Zabawy z papierem na wesoto.

Po wakacyjnej przerwie witamy si¢ w $wietlicowej gromadzie. Utrwalamy imiona kolezanek i
kolegéw z grupy. Wymyslamy skojarzenia gwiezdne do stowa ,, wakacje” za pomoca
kolorowych gazet i literatury fachowej dla najmtodszych ,,Swierszczyk”

Wypowiedzi uczniéw na temat wakacyjnych podroézy na podstawie wiasnych przezy¢,
zgromadzonych pamiatek i zdjg¢. Wymienienie §rodkow lokomocji. Wykorzystanie mapy Polski
do zaznaczenia miejscowosci odwiedzanych w wakacje.

Zorganizowanie wystawy pamiatek z wakacji.

Odczytanie wiersza pt. ,, Morskie fale” 1. Bistro

Zabawa stowem — wyszukiwanie nazw réznych srodkow lokomocji.
Zapoznanie z dzie¢mi i rodzicami. Gry i zabawy na §wiezym powietrzu.
Rozwiagzywanie zadan logicznych, krzyzowek z kategorii wakacje.
Opracowanie i podpisanie kontraktu .

Regulamin pracy w $wietlicy- zapoznanie uczniéw, omowienie szczegotowo poszczegdlnych
punktow.

Kazdy z nas powinien czu¢ si¢ bezpiecznie na swojej drodze. Czy tak jest? Grupowe
zastanawianie si¢ co zrobi¢ aby byto bezpiecznie? Zapisywanie propozycji przez nauczyciela.
Poznanie pojgcia bezpieczenstwo. Kilkuzdaniowe wypowiedzi uczniow na temat bezpiecznej
drogi do szkoly.

,Swiatta na skrzyzowaniu” — oméwienie treci wiersza, pogadanka na temat bezpieczefistwa

Wycieczka dookota szkolty — zwrdcenie uwagi na przejscia dla pieszych, wskazanie miejsc, w
ktorych nie mozna przechodzi¢ przez jezdnig. Bezpieczny $wietliczak — dobre i madre rady z
notatnika policjanta.

Pomoc dzieciom w odrabianiu zadan domowych.

Zabawy i gry integrujace zespol swietlicowy z serii ,,Grupa bawi sig¢ i pracuje”.

Na jesieni $wiat si¢ zmieni- zapoznanie z roznymi odmianami jablek, gruszek, sliwek.
Wystuchanie tekstu utworu o tematyce jesiennej. Poszukujemy odpowiedzi w czasopismach i
literaturze dla dzieci — czy jesien musi by¢ smutna?. Gry i zabawy dydaktyczne o tematyce
jesiennej, kategoryzowanie w podgrupach poszczegdlnych owocow.

Pomoc uczniom w odrabianiu zadaf domowych.

Poznajemy pojecie agresji — pogadanka. Dlaczego warto by¢ mitym i uprzejmym- burza mozgow.



27.09-01.10
Stop
przemocy

04.10-08.10
Kartki z
réznych
stron

11.10-15.10
Moja Pani

18.10-22.10
W jesiennym
sadzie i lesie

25.10-29.10

Pamietamy o
tych, co
odeszli

02.11-05.11
Swieto
Niepodleglos
ci

Uczymy si¢ rozpoznawac¢ rozne uczucia i emocje na podstawie scen dramowych. Jak poradzi¢
sobie z wlasnym gniewem? — swobodne wypowiedzi dzieci.

~Kapelusz peten uczu¢” — pantomimiczne przedstawianie uczu¢ i sytuacji. Przypomnienie uczniom
zwrotdw grzeczno$ciowych. Prawidtowe formy powitan .

Gry i zabawy rozwijajace logiczne myslenie.
Wystuchanie opowiadan G. Kasdepki pt.. ,,Nie rob drugiemu — co Tobie nie mite”.

Pomoc uczniom w odrabianiu zadan domowych.

Geograficzny podzial $wiata — praca z mapa.
Wskazanie kierunkéw, utrwalanie nazw.
Zabawa kierowana ,, Pélnoc czy potudnie”

Rozmowy na temat miejsc jakie uczniowie mieli okazj¢ zwiedzi¢, opisywanie charakterystycznych
zmian w odwiedzanych zakatkach Europy lub $wiata.

Przyblizenie uczniom mapy politycznej z podziatem na kontynenty i poszczegélne panstwa. Praca
Z mapa.

Zabawa ,, Jaki to kraj’ odgadywanie.

Czy praca nauczyciela to cigzki zawod? Czy poznata$ juz dobrze swojego nauczyciela?. Piramida
pomystéw do tematu: ja w roli nauczyciela- jak widze siebie w tym zawodzie.

Wywiad z panig. Przygotowanie i przeprowadzenie wywiadu. Redagowanie informacji do
kwartalnika ,,Hataséwka”.

Pomoc dzieciom w odrabianiu i utrwalaniu zadan domowych.
Zwracanie uwagi na fad i bezpieczenstwo w $wietlicy.
Zabawy z serii ,, Nauka czytania” — zabawy z rymami.

Zabawy na $wiezym powietrzu.

Rozmowy z dzie¢mi na temat zmian zachodzacych w przyrodzie.

Gromadzenie i omawianie przystow zwigzanych z pazdziernikiem i jesienia. Analizowanie zmian
zachodzacych w przyrodzie. Uzupetnianie kalendarza pogody. Wyjasnianie zwrotu ,,szaruga
jesienna”. Czytanie przez nauczyciela opowiadania ,, Do pierwszego deszczu”

Rozwigzywanie zagadek o jesieni.

Pomoc uczniom w odrabianiu i utrwalaniu zadan domowych.

Przeprowadzenie rozmowy zwiazanej z dniem wszystkich $wigtych. Czy konieczne jest
obchodzenie w Polsce takiego dnia?- szukanie odpowiedzi, zachgcanie dzieci do dyskusji,
zwrdcenie uwagi na umieje¢tno$¢ wypowiadania si¢ petnym zdaniem.

Okreslenie nastroju wiersza ,,Dzien zaduszny”. Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat
ustyszanego tekstu:, Jaki jest nastroj wiersza?

Dekoracja $wietlicy w chryzantemy.

Pomoc dzieciom w odrabianiu zadan domowych.

Wprowadzenie do tematyki zajg¢. Lekcja historii — zaproszenie nauczyciela historii. Wystuchanie
wiadomosci o naszej ojczyznie w czasach niewoli. Zapoznanie dzieci z symbolami narodowymi(
godto, flaga) Wyjasnienie znaczenia stowa ,,niepodlegto$¢” na podstawie tekstu ,,Mundur babci”.
Wystuchanie hymnu polskiego. Szukanie odpowiedzi na pytanie:, kto bronit niepodlegtosci kraju?
Ksztaltowanie postaw patriotycznych. Wymienienie w tekscie opowiadania wydarzen, jakie
wspominata babcia. Co byto mundurem babci?- Umiejetnos$¢ wyciggania informacji, przyswajanie
wiadomosci, wzbogacanie struktury wtasnych wypowiedzi.



08.11-10.11

Z bajka w
Swiecie
dzieci.

15.11-19.11
Misiaki,
pluszaki

22.11-26.11
Andrzejkowe
tradycje

29.11-03.12
Grudniowe
Swieta —
Barborka,
Mikolajki

Pomoc uczniom w odrabianiu zadan

Rozbudzanie zamitowania do obcowania z ksiazka.
Czytanie ba$ni i bajek z domowej biblioteczki.
Ogladanie bajek z pltyty CD .

Zachegcenie dzieci do zamitowania czytania basni, szukanie ciekawych rozwiazan na prezentacjg
ulubionych basni. Praca dzieci w grupach metoda burza mézgdéw , przedstawienie argumentow za i
przecie wybranej basni. Zabawa jestem krolem basni — integracja zespotu $wietlicowego, poznane
nowych zabaw.

Rozwigzywanie rebusow — odczytywanie tytutow basni. Krzyzowki tematyczne, wpisywanie hasta
(tytutu bajki, bohater). Laczenie postaci poznanych basni z whasciwymi tytutami.

Pomoc uczniom w odrabianiu zadan domowych.

Zapoznanie dzieci z tematyka tygodnia. Rozmowy na temat niedzwiedzi. Swobodne wypowiedzi
dzieci o przygodach bajkowych niedzwiadkow, ktore znaja.

Na podstawie ilustracji okreslenie roznic i podobienstw bajkowych bohaterow. Zachgcanie do
wypowiedzi pelnymi zdaniami.

Glosne czytanie wiersza M. Czerkawskiej ,, Nie obejdzie si¢ bez Misia”
-omowienie wiersz, co chce robi¢ mi$ 1 kto jest jego przyjacielem.
Zapoznanie z wierszykiem pt. ,, Mis”

-rozmowa na podstawie wiersza do czego stuzy mis

Misiowy konkurs wiedzy

Nawigzanie do polskiej tradycji wieczoru andrzejkowego. Zapoznanie uczniow ze zwyczajami
andrzejkowymi. Czytanie opowiadania pt. ,,Andrzejki”- umiej¢tno$é wyciagania informacji
zawartych w tek$cie. Szukanie odpowiedzi na pytanie:, jakiego figla sptatali bracia babci, kiedy
byta dziewczynka. Poznanie wrozb andrzejkowych. Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat
tradycji andrzejkowych obchodzonych w ich domach.

Nauka plasu andrzejkowego zapowiadajacego wrozby — doskonalenie pamigci, przetamanie
onie$mielenia, wspolpraca w grupie.

Przygotowanie zabaw andrzejkowej, propozycje zabaw i wrozb.
Pomoc uczniom w odrabianiu zadan domowych.

Wpisywanie magicznych stow i uktadanie z nimi zdan. Rozsypanka wyrazowa — uktadanie zdan o
tematyce andrzejkowej.

Rozwiazywanie krzyzowek i rebusow — w rozwigzaniu magiczne stowa.

Pomoc dzieciom w odrabianiu zadan domowych.

Wyjasnienie tradycji $w. Mikotaja. Wyszukiwanie w literaturze dla dzieci pochodzenia §w.
Mikotaja.

Czytanie legendy o $w. Mikotaju — ksztaltowanie umiejg¢tnego stuchania i wycigganie informacji
zawartych w tekscie.

Czy do wszystkich w tym roku zapuka $w. Mikotaj?. Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat
oczekiwanych prezentow. Jaki warunek trzeba spetni¢, aby zagoscit w naszych domach Mikotaj? —
dyskusja na forum grupy, umiej¢tno$¢ opanowania wlasnych emocji.

Pomoc dzieciom w odrabianiu zadan domowych.



06.12-10.12
Zima lubi
dzieci

13.12-17.12
w
oczekiwaniu

na $§wieta

20.12-22.12

Zwyczaje
wigilijne

03.01-05.01
Z Nowym
Rokiem

10.01-14.01
Zima lubi
dzieci

17.01-21.01
Nasi
dziadkowe

Praca z basnia ,, Krolowa Sniegu”. Zapoznanie dzieci z trescia utworu. Oméw ienie fragmentow.
Wymienienie gtdéwnych bohaterow i gtdownego watku. Swobodne wypowiedzi uczniow,
doskonalenie wypowiadanie si¢ pelnym zdaniem , wzbogacanie stownictwa dzieci.

Wymienienie innych znanych bajek o tematyce zimowe;j.

Wspolne zabawy ,, Bajkowe kalambury”, ,,Bajkowy quiz”, ,,Sztafeta z bajkami” — zachgcenie
dzieci do aktywnego udziatu w zajgciach, przetamanie onie$mielenia, poznanie nowej formy bajki,
pobudzenie do aktywnosci i pomystowosci, pozytywne funkcjonowanie w grupie.

Pomoc uczniom w odrabianiu zadan domowych.

Poznajemy i utrwalamy zwyczaje i tradycje zwiazane z obchodzeniem Swiat Bozego Narodzenia.

Historia koledy, skad przywedrowato do nas to stowo. Zachgcanie dzieci do podzielenia si¢
informacjami dotyczacymi tradycji obchodzonych w ich domach.

Porownywanie polskich tradycji ze zwyczajami panujacymi w innych krajach Europy.
Tworzenie skojarzen gwiezdnych do stowa ,,§wigta”.

Rozmowy o §wiatecznych symbolach. Szukanie odpowiedzi na pytanie: czy kazdy ma wesote

$wigta? Omawiamy ibas'lﬁ Andersena ,,Dziewczynka z zapatkami. Dobor muzyki zgodnej z [Z I rtarzem [$1]:

nastrojem opowiadania. Stuchanie muzyki i ilustrowanie pragnienia dziewczynki.

Wigilia dawniej i dzi$. Czytanie opowiadan i wierszy dotyczacych Swiat Bozego Narodzenia.

Przypomnienie zasad bezpieczefistwa w czasie zabaw zimowych. Wykonywanie réznych ozdob
choinkowych. Wykonywanie kart $wigtecznych. Swigteczne kalambury. Stuchanie koled. Nauka
wybranych pastoratek.

Dzielenie si¢ wrazeniami po przerwie $wiatecznej, rozmowy na temat spedzonego czasu z rodzing.
Proba utozenia ustnego opowiadania na temat minionego Sylwestra z wykorzystaniem jak
najwigkszej liczby okreslen czasu. Odczytywanie godzin na zegarze.

Noworoczne postanowienia: przypomnienie poczatku poprzedniego roku kalendarzowego i
dobrych postanowien, jakie podejmowali uczniowie i ocena ich realizacji. Podj¢cie nowych
postanowien.

Zabawy karnawatowe. Zapoznanie dzieci z wierszem J. Kirsta ,,Dwunastu braci”. Zapoznanie z
przystowiami zwigzanymi z poszczegdlnymi miesigcami. Zimowe krajobrazy- rozne techniki.
Ozdabianie $wietlicy. Stuchanie utworu Vivaldiego ,,Zima”. Zabawy stolikowe. Wykonywanie
masek na zabawe karnawalowa.

Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat wigzi taczacej ich z dziadkami. Rozmowa na temat roli
babci i dziadka w naszym codziennym zyciu. Zachgcanie do aktywnego spedzania czasu wolnego
z naszymi dziadkami. Tworzenie listy pomystow na uczczenie Dnia Babci i Dziadka.
Redagowanie i zapisywanie zyczen na zaproszeniu przygotowanym wedlug wlasnego pomystu.
Rozwigzywanie zagadek, rebusow i krzyzowek. Pobudzanie do logicznego myslenia, zachgcanie
do wspolnego spgdzania czasu.



24.01-28.01
Kulturalne
ABC

14.02-18.02
Sztuka
przyjazni

21.02-25.02
Bezpieczna
zima

28.02-04.03
Bezpiecznie
W sieci

Pomoc w odrabianiu zadan domowych.

Pobudzenie do dbatosci o wlasne samopoczucie w $wietlicy poprzez organizacj¢ zabawy w
swietlicy ,, Jestem kulturalny —daj¢ przyktad innym”. Zaspokojenie potrzeby kontaktow
interpersonalnych, ekspresji. Propagowanie przyjazni, zdolno$ci organizacyjnych, umiejetnosci
wspotpracy.

Sprawdzenie samopoczucia w $wietlicy poprzez zabawy: ludzie do ludzi, buzki, iskiereczka,
cebula. Wyrabianie $wiadomej dyscypliny i wspotdziatania w grupie.

Zabawy ksztaltujace spostrzegawczos$¢ i koncentracje: migawka dramowa, przekaz za pomoca
gestu, co za zmiany.

Zabawy prowokujace do wspoélnej zabawy, porozumienia i u§miechu: imig¢ i gest niedokonczone
zdanie, supet z rak, improwizacje, przekaz kapelusz.

Przypomnienie stow grzecznosciowych w zabawie ,, Dobre stowa”, dbanie o pozytywne
porozumiewanie si¢ migdzy soba.

Rozmowa na temat przyjazni. ,,Jaki powinien by¢ prawdziwy przyjaciel?” Wykonanie walentynek -
technika dowolna. Okreslenie cech dobrego przyjaciela. Wykonanie dekoracji Sali. Zabawy
stolikowe. Glosne czytanie. Spiewanie znanych piosenek- przezwycigzanie nie§miatosci dzieci,
karaoke.

Jak bezpiecznie bawi¢ si¢ zima? ( korzysta¢ z urokow zimy)- rozmowy z dzie¢mi. Przedstawienie
stfowem i ilustracja miejsc bezpiecznych zabaw. Przypomnienie o prawidlowym ubiorze. Jak
spedzimy ferie? — swobodne wypowiedzi uczniow na temat sportow zimowych.

Czytanie wiersza pt. ,, Sanki”. Ocena zachowania bohateréw wiersza. Wymyslanie dalszego ciagu
opisanej historii — odegranie scenek dramowych. Wypisanie w formie zdan rozkazujacych zasad
bezpiecznego zachowania si¢ podczas zabaw zimowych.

Rozwigzywanie zagadek, rebusow i tamiglowek o tematyce zimowe;j.

Wypowiedzi uczniéw na temat ulubionych gier internetowych. Oméwienie edukacyjnego
znaczenia Internetu, przydatno$ci wykorzystania stron przeznaczonych dla dzieci.

Burza mozgow- kiedy nie wolno ujawnia¢ swoich danych osobowych, adresu, numeru telefonu?

Prezentowanie scenek z wykorzystaniem historyjek z nieznajomym za monitorem komputera.
Omowienie przez nauczyciela szkodliwosci zawierania znajomoéci na internetowych forach.

Wyjasnienie poje¢cia ,, ograniczone zaufanie”
Rozwigzywanie zagadek, quizow, labiryntow stownych.
Zabawy matematyczne z uzyciem kostek.

Gtos$ne czytanie.

Pomoc uczniom w odrabianiu zadaf domowych.

Wypowiedzi uczniéw na temat ulubionych gier internetowych. Omoéwienie edukacyjnego
znaczenia Internetu, przydatno$ci wykorzystania stron przeznaczonych dla dzieci.

Burza mozgoéw- kiedy nie wolno ujawnia¢ swoich danych osobowych, adresu, numeru telefonu?

Prezentowanie scenek z wykorzystaniem historyjek z nieznajomym za monitorem komputera.
Omowienie przez nauczyciela szkodliwosci zawierania znajomosci na internetowych forach.

Wyjasnienie pojegcia ,, ograniczone zaufanie”

Rozwigzywanie zagadek, quizow, labiryntow stownych.



07.03-11.03
Dziefh Kobiet

14.03-18.03
Przedwio$nie

21.03-25.03
Mali aktorzy

28.03-01.04
Moje hobby

Zabawy matematyczne z uzyciem kostek.
Glosne czytanie.

Pomoc uczniom w odrabianiu zadaf domowych.

Wprowadzenie do tematyki biezacego tygodnia. Odczytanie historii Dnia Kobiet. Glosna
prezentacja wierszy przez chlopcow dla dziewczynek. Przyblizenie uczniom szacunku jakie
powinna posiada¢ kobieta, matka, babcia.

Wypisywanie na szarym arkuszu papieru obowiazkow jakie ma kobieta, notowanie jak mozna
pomoc kobiecie dzielac niektore obowiazki. Wypowiedzi uczniow. Ukladanie wlasnych
wierszykow z kobieta w roli glownej.

Zabawy integracyjne rymowanki, rozwigzywanie rebusoéw, quizow z tematem kobiety w roli
glownej. Nauka organizacji pracy podczas zabaw tematycznych.

Zabawa odgadywanie ukrytych przedmiotow uzytku codziennego pt. ,, Czarodziejski worek”.

Pomoc uczniom w odrabianiu zadan domowych.

Poszerzanie i uporzadkowanie stownictwa dotyczacego roznych zjawisk wystgpujacych w
przyrodzie.

Nazywanie charakterystycznych cech dla kazdej pory roku. Gromadzenie i porzadkowanie
stownictwa wokot tematu.

Nauka rozrozniania por roku ze szczeg6lnym uwzglednieniem zimy i zmian niesionych przez
wiosne¢. Nazywanie miesigcy w prawidtowej kolejnosci.

Odczytanie tekstu z czasopisma Swierszczyk ¢ Czy to juz wiosna?” Wypowiadanie si¢ dzieci,
podawanie przyktadow, wspdlna rozmowa.

Umieszczanie podpisow pod rysunkami prezentujacymi przedwiosnie. Uzupehianie brakow w
tekscie.

Rozwoj poznawcezy i spoteczny podczas zabaw:” Do gory”, ,,Czgsci ciata” , ,, Dotknij”
Zabawy integrujace z wykorzystaniem elementow charakterystycznych dla wiosny.

Zaproszenie do konkursu ,, Zwiastuny wiosny”

Budowanie pozytywnych emocji w grupie rowiesniczej, zwrocenie uwagi na kulturalne zwracanie
si¢ do siebie. Proba nazwania cech prawdziwego przyjaciela — zapisywanie pomystow na arkuszu
szarego papieru. Umacnianie wigzi poprzez odgrywanie wylosowanych scenek tematycznych,
nauka niwelowania sytuacji konfliktowych.

Wyjasnienie pojgcia SPEKTAKL, omowienie elementow, na ktore sktada sig teatr. Poznanie osob
pracujacych i tworzacych teatr, widowisko.

Zaspokojenie potrzeby wnoszenia wlasnej inwencji w zycie $wietlicy poprzez zabawy inspirowane
przez ucznidéw.

Wspolne glosne czytanie tekstu z podzialem na role, nauka odpowiedniej intonacji tekstu,
weielanie si¢ w role.

Rozszerzanie zasobu stownictwa w zabawie pt. ,,Worek pojec...”

Zabawy ortograficzne typu — zapisz jak najwiecej wyrazow zaczynajacych si¢ na ,,h”, utrwalenie
umiejetnosci postugiwania si¢ Stownikiem ortograficznym.

Uktadanie haset z rozsypanki wyrazowej. Grupowe uktadanie komiksu z wykorzystaniem
czasopism.

~Kalambury”- zgadywanie tytutow ksiazek.

Wykazanie si¢ umiejg¢tnoscia czytania ze zrozumieniem podczas wspolnej lektury wybranej
ksiazki z biblioteczki $wietlicowe;.

Oswajanie si¢ ze sztuka stowa — poezja i proza ksztattowanie nawyku poprawnej artykulacji i



04.04-08.04
Wielkanocne
tradycje

11.04-13.04
Dzien Ziemi

20.04-22.04
Majowe
Swieta

25.04-29.04
W bibliotece
jak w domu

04.05-06.05
W krainie
fantazji

dykcji podczas czytania.

Uktadanie krzyzowki z hastem. Wyjasnienie poje¢: zbieractwo, hobby.
Uktadanie prostych rymowanek z podanych wyrazow.

Opowiadanie o swoich ulubionych kolekcjach, rzeczach, ktore gromadzimy.

Pomoc w odrabianiu lekcji.

Rozmowa jak przygotowujemy si¢ do Swiat Wielkanocnych

Okreslenie w rozmowie nastroju §wiat Wielkanocnych. Przypomnienie znanych tradycji i
zwyczajow zwigzanych z nadchodzacymi $wigtami.

Zabawy matematyczne- obliczanie warto$ci zakupow $wiatecznych, dzielenie na poszczegdlnych
cztonkow rodziny, ilo§¢ dni $wiagtecznych. Rozwiazanie zadania tekstowego uwzgledniajacego
zwiazek miedzy iloscia, ceng i warto$cia. Powtorzenie podstawowych dziatan matematycznych.

Zaprezentowanie w kierowanej rozmowie ziemi jako naszego wspolnego dobra, o ktore wspolnie
musimy dba¢, szanowa¢. Ksztattowanie wlasciwych postaw wobec przyrody i umiejg¢tnego
korzystania z jej dobrodziejstw, wrazliwosci na jej pigkno. Ksztaltowanie nawykow i
przyzwyczajefn majacych na celu ponie$¢ odpowiedzialno$ci za otoczenie, w ktorym zyjemy.
Poznanie sposobow na zachowanie sprzyjajace ochronie: organizowane akcje pomocy — wielkie
sprzatanie ziemi.

Budzenie wlasnej aktywnos$ci do czynnego spedzania czasu wolnego, przeciwdziatanie
lekkomyslnosci w zabawie.

Rozwigzanie krzyzowki o tematyce ekologicznej. Wspolna lektura tekstu ,, Swigto Ziemi”-
przypomnienie pojeé: park narodowy, rezerwat, rezerwat $cisty, park krajobrazowy.

Zajgcia dydaktyczne pt. ,, Wérdd réznorodnych zawoddéw” Zachgcanie dzieci do poznania réznych
zawodow. Wyszukiwanie roznic w zawodach wykonywanych przez kobiety i przez mezczyzn.
Poznanie zawodoéw wykonywanych dawniej — proba wyjasnienia dlaczego dzi$§ zagingty niektore
z nich.

Zabawy integrujace grupg: wiosna- puzzle, pajeczynka. Odgrywania scenek: Pracuje jako...,
wykonuj¢ nastepujaca czynnosc. ..

Odgadywanie przystow Kalambury.
Lekcja historii: Skad Swigto Pracy? Konstytucja 3 Maja

Rozwiazanie quizu i krzyzowki zwigzanej tematem majowych swiat. Samodzielne
przygotowywanie zagadek dla kolegow.

Zabawy pobudzajace myslenie i wyobrazni¢: rym dany —dokanczanie rymow ,tworzenie wiasnych
wierszykow w podanym czasie.

Z wizyta w bibliotece szkolnej, wystuchanie bibliotekarza szkolnego .

Moje opowiadanie — pisanie opowiadan z wykorzystaniem czasu przesztego, przysztego
terazniejszego. Rozmowa - udzielanie przez dzieci odpowiedzi na nietypowe pytania, pobudzanie
do oryginalnosci , aktywnos$ci tworczej. Zabawy z czasem — nabywanie umiejgtnosci szybkiej
reakcji na przyjety symbol.

Glosne wypowiedzi uczniow przed cata grupa na temat swoich ulubionych ksiazek. Wspolne
dochodzenie do wiedzy w probie odpowiedzi jak mozna realizowaé niektore marzenia.

Pomoc w odrabianiu przez uczniéw zadan domowych.

Wyjasnienie stowa fantazja, fantazjowanie. Proby ucieczki do ,, Krainy wyobrazni” podczas
stuchania basni.

Wspdlne zabawy integracyjne” Kto tak jak ja...” Zabawy wyciszajace i uspakajajace- Zasnij-
obudz sig, Cicha opowie$¢, Zupa czarownic, Zabawy dydaktyczne- Czapka Czarodziejska, Moje
uszy stuchajcie, Tropiciele §ladow. Zabawy dramowe — Putapka na myszy, Wedrujaca piteczka,



09.05-13.05
Swieto
rodziny

16.05-20.05

W S$wiecie

dzieciecych
zabaw

23.05-27.05
Maly
dziennikarz

30.05-03.06
Podroze
male i
duze

06.06-10.06

Wszystkie
dzieci nasze

$3

13.06-15.06
Moje hobby

Zwierciadto.
Gielda pomystow ,, Co by byto gdyby...” Wedrowki w czasach, ksztaltowanie wyobrazni.
Glosne czytanie. Dokanczanie historii.

Pomoc w odrabianiu lekcji

Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat rodziny, wyjasnienie poj¢cia Rodziny pokoleniowe;.

Pobudzanie szacunku do rodzicow poprzez §wigtowanie Dnia Matki, Ojca- odpowiedz na pytanie
jak mozna Rodzicom sprawi¢ rado$¢, przyjemnos$c.

Wymienianie cztonkow rodziny, powinowactwa. Tworzenie drzew genealogicznych ze swoich
cztonkéw rodziny. Poszukiwanie starych zdje¢ w albumach wyszukiwanie réznic do czasow
dzisiejszych. Zabawy stowem tworzenie scenek tematycznych, pantomima.

Budowanie pozytywnych emocji w grupie rowiesniczej, znajdywanie przyjemnosci w
samodzielnym organizowaniu zabaw w grupie — zapisywanie pomystow na arkuszu szarego
papieru.

Umacnianie wigzi poprzez zabawy integracyjne w matych zespotach.
Aktywne spedzanie czasu wolnego —samodzielne organizowanie quizéw, zagadek, zadan.

Zabawy w kole: podaj dton, kto tak jak ja, co$ w poblizu, wyrazowe niespodzianki, matematyczne
wyliczanki.

Wspblna gra ,,Drzewo- zabawa”

Zapoznanie uczniow z regionem w ktérym mieszkaja . Odczytanie historii Lubina. Prezentacja
dziatalnosci miejskich placowek kulturalnych . Wypowiedzi uczniow jak czesto i czy chetnie
korzystaja z propozycji spgdzania czasu wolnego w miejscach kultury. Prezentacja na fotografiach
zabytkow miasta Lubina i okolic. Odgadywanie znanych uczniom nazw zabytkow, proby
okreslania ich potozenia.

Zapoznanie dzieci z herbem Lubina i jego kolorami.

Aktywne uczestnictwo uczniéw w rozwigzaniu krzyzowki dotyczacej znajomosci miasta i
zwigzanej z nim historii, aktualno$ci. Mini-konkurs odpowiadanie na pytania, dokanczanie zdan za
prowadzacym.

Prezentacja, gto$ne odczytywanie tradycji i kultury panstw sasiadujacych z Polska. Uswiadamianie
uczniom roéznorodnosci kultury i zwyczajow krajéow oddalonych od Polski. Wykonanie gazetki
Swietlicowej, wykazanie si¢ pomystowoscia i wykorzystanie zdobytej wiedzy na temat znajomosci
r6znych krajow.

Przedstawienie Polski na mapie politycznej, wyjasnienie na jakim kontynencie lezy nasz kraj.
Wskazanie nazw i potozenia panstw sasiadujacych. Odczytywanie przez nauczyciela niektorych
charakterystycznych dla danego kraju elementow, proba odgadnigcia przez dzieci o jaki kraj
chodzi, wskazanie kraju na mapie.

Realizacja whasnych pomystow podczas zabawy ,, Rézne kraje rézne obyczaje” nauka efektywnej
pracy w zespole.

Konwencja Praw Dziecka — co to jest, dlaczego i kiedy zostata uchwalona? Pogadanka i
prezentacja fragmentéw dokumentu. Projekt plakatu z okazji Dnia Dziecka. Historia mojego
imienia — swobodne wypowiedzi uczniow (kto nadal mi moje imi¢ i dlaczego akurat— takie
wybrat... itp.), poznanie znaczenia poszczeg6lnych imion. Order Usmiechu — przyblizenie
dzieciom historii i idei Orderu Usmiechu. ,,M0j Order Usmiechu” — projektowanie orderu
wlasnego pomystu. Zabawa ,,Pigkno jest w kazdym z nas”.

Rozmowa na temat: ,,Co to jest hobby”, ,,Czy kazdy cztowiek ma hobby?” Swobodne wypowiedzi
dzieci na temat ich zainteresowan. Formy spgdzania wolnego czasu — burza mézgéw. Moje hobby
a obowigzek szkolny — rozmowa kierowana. ,,Moje hobby” - prezentacje indywidualne.



20.06-24.06
Bezpieczne
wakacje

Wykonanie pracy plastycznej pt. ,,Moje hobby”.

Wdrazanie do zachowania godnej postawy na obozach i koloniach. Kolezenstwo podczas zabaw.
Wdrazanie do planowania i racjonalnego wykorzystywania czasu wolnego.

BEZPIECZENSTWO PODCZAS ZABAW I ZAJECIACH NA WAKACJACH

Rozmowa na temat w jaki sposob i gdzie planuje spedzi¢ wakacje. Czytanie i nauka wierszy o
lecie i tematyce wakacyjnej.

Turniej gier zrgczno$ciowych. Wakacyjna uzupetnianka — rozwigzywanie rebusow i krzyzowek.
Wakacyjne tamigtowki.



