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I. Wprowadzenie

Uzaleznienie od narkotykdw, okreslane takze terminem ,narkomania” jest postepujaca
chorobg prowadzgcg do wyniszczenia organizmu. Uzaleznienie, jako problem
wielowymiarowy, jest przekroczeniem bardzo ulotnej i trudnej do zauwazenia granicy miedzy
checig a przymusem, ktory catkowicie zaburza kontrole. Te granice przekracza sie tylko raz,
ale bezpowrotnie. Cechg charakterystyczng choroby jest koniecznos¢ przyjmowania srodka
odurzajgcego. Srodek ten powoduje uzaleznienie psychiczne i fizyczne. Narkoman odczuwa
wewnetrzny przymus zwiekszania dawek przyjmowanych $rodkow psychoaktywnych.
Uzalezniony, nawet gdy nie przyjmuje substancji psychoaktywnych, to do konca zycia
pozostaje osobg uzalezniong.

Uzywanie narkotykdw powoduje szkody zdrowotne i spoteczne takie jak: naruszenie
zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc
w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Koniecznym staje sie podejmowanie dziatarn zmierzajgcych
do ograniczania popytu i podazy tych srodkow, dziatah oraz realizacja zadan majgcych na
celu redukcje szkdd zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych zuzywania substanciji
psychoaktywnych. Szczegdlnie istotne jest, aby dziatania takie podejmowane byly juz na
poziomie lokalnym.

Zgodnie z art. 10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm. ) do zadan wtasnych gminy nalezy przeciwdziatanie
narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie

ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,

w szczegolnosci przez:

- zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i 0sOb zagrozonych uzaleznieniem,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
| prawnej,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatah na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemow narkomanii,

- pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0sbb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
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Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na rok 2020 zakfada
kontynuacje dziatan podjetych w latach ubiegtych. Wyznaczone dziatania sg zgodne zaréwno
z kierunkami zawartymi w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii oraz Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2016 - 2020, jak rowniez wpisuje sie w polityke Miasta okreslong w Strategii
Rozwoju Miasta oraz Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych.

. Podstawa prawna i merytoryczna programu Miejski Program
Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok opracowano na podstawie:

1.Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852
z pézn. zm.).

2.Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.).

3.Ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. 2019 r. poz. 2365).

4. Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016—2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

lll. Wykaz uzytych skrotow

CIS — Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie,

OIK- Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chetmie,

MOPR - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie,

ChCPDziR - Chetmskiego Centrum Pomocy Dziecku i Rodzinie

OPOU - Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie,

SP WSzS — Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie,
SOWR - Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny w Chetmie

KMP — Komenda Miejska Policji w Chetmie,

SR — Sad Rejonowy w Chetmie

DSO SSZ - Departament Spraw Obywatelskich Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia
Urzedu Miasta Chetm,

MJO - Miejskie jednostki organizacyjne,

NGO - Organizacje pozarzgdowe oraz osoby, podmioty prowadzgce dziatalnos¢ pozytku
publicznego, o ktérych mowa w art. 3 ust 3 ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie,

NSP — Nowe substancje psychoaktywne tzw. ,Dopalacze”,

PDL — Podmiot leczniczy.
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IV. Diagnoza zjawiska narkomanii

Diagnoza ma na celu okre$lenie skali i specyfikacji problemu uzaleznienia od
narkotykow, dostarczenia danych niezbednych od opracowania programu. Przedstawiona
jest w oparciu o aktualne analizy omawianego zagadnienia:

1) w Unii Europejskiej — w oparciu o dane statystyczne z 2018 roku z EMCDDA (Europejskie
Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii);

2) w Polsce — w oparciu o dane statystyczne z raportu z 2015 roku z ESPAD - (Europejski
Program Badan Ankietowych w Szkotach) i w oparciu o dane statystyczne Krajowego
Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii;

3) w wojewodztwie lubelskim — w oparciu o dane statystyczne z Wojewddzkiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Profilaktyki w Zakresie HIV/AIDS na rok 2016;

4) w miescie Chetm - w oparciu o dane z ,Diagnozy probleméw spotecznych Miasta Chetm”
oraz dane uzupetniajgce od podmiotdw zajmujgcych sie problematykg narkomanii.

Ad 1. Unia Europejska

Uzywane w Europie narkotyki stanowig obecnie bardziej roznorodng grupe niz kiedys.
Powszechne wsrdéd oséb uzywajgcych narkotyki jest jednoczesne przyjmowanie roznych
substancji, a indywidualne modele konsumpcji obejmujg uzywanie eksperymentalne,
problemowe i uzaleznienie. Uzywanie konopi indyjskich jest okoto piec razy powszechniejsze
niz innych substancji. Konsumpcja heroiny i innych opioidodw pozostaje na stosunkowo niskim
poziomie, jednak to witasnie te narkotyki wigzg sie z najbardziej szkodliwymi formami
konsumpciji, w tym z podawaniem drogg iniekcji. Ogolnie, wszystkie narkotyki sg czesciej
uzywane przez mezczyzn, a roznica ta jest zazwyczaj szczegdlnie wyrazna w przypadku
bardziej intensywnego lub regularnego uzywania.

Rodzaje uzywek/narkotykow:

Konopie indyjskie — sg niezmiennie najczesciej stosowanym niedozwolonym
srodkiem odurzajgcym. 91,2 min dorostych Europejczykdéw (miedzy 15. a 64. rokiem zycia), tj.
27,4% tej grupy wiekowej, eksperymentowato w jakims momencie zycia z konopiami
indyjskimi. W grupie tej 17,5 min mtodych os6b dorostych (miedzy 15 a 34 rokiem zycia), czyli
14,4% tej grupy wiekowej, uzywato konopi indyjskich w ostatnim roku. Badania sondazowe
0ogotu populacji pokazujg, ze okoto 1% oséb dorostych w Unii Europejskiej codziennie lub
prawie codziennie uzywa konopi, oznacza to, ze w ciggu ostatniego miesigca przed
badaniem przyjmowali je przez 20 dni lub wiecej. Szacunkowo 60% z nich to osoby do 35
roku zycia, a trzy czwarte stanowig mezczyzni. Ponadto 47 % osbéb rozpoczynajgcych
leczenie pierwszy raz w 2017 r. to osoby dla ktorych konopie indyjskie sg podstawowym
narkotykiem.

Kokaina - 18,0 min dorostych Europejczykéw (miedzy 15 a 64 rokiem zycia), tj. 5,4%
tej grupy wiekowej, eksperymentowato z kokaing. Wsrdéd nich jest okoto 2,6 min miodych
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0s6b dorostych w wieku od 15 do 34 lat (2,1% tej grupy wiekowej), ktore zazywaty narkotyk
w poprzednim roku.

Wiekszos¢ o0s6b podejmujgcych specjalistyczne leczenie w zwigzku z problemami
wynikajgcymi z uzywania kokainy to osoby ktore wskazujg kokaine w proszku jako swoj
podstawowy narkotyk.

MDMA - 13,7 min dorostych Europejczykéw (miedzy 15 a 64 rokiem zycia), tj. 4,1% tej
grupy wiekowej, zazywato MDMA/ecstasy. Ws$rdd nich jest okoto 2,2 min mtodych osob
dorostych w wieku od 15 do 34 lat (1,7% tej grupy wiekowej), ktdére zazywaty narkotyk
w poprzednim roku.

Zazywanie MDMA rzadko stanowi powdd zgtaszania sie na leczenie. W 2017 r. leczenie
uzaleznienia w Europie rozpoczeto mniej niz 1% oséb zgtaszajgcych sie ogdlnie na leczenie
uzaleznien.

Amfetamina — 12,4 min dorostych Europejczykéw (miedzy 15 a 64 rokiem zycia), {j.

3,7% tej grupy wiekowej, eksperymentowato z amfetaming. Wsrdd nich jest okoto 1,3 min
mtodych osdb dorostych w wieku od 15 do 34 lat (1,0% tej grupy wiekowej), ktore zazywaty
narkotyk w ciggu ostatniego roku przed badaniem.
Amfetamina jest grupg narkotykow, w ktorych zroznicowanie wiekowe jest najmniejsze.
Kobiety stanowig 26% os6b zazywajgcych ten narkotyk. Biorgc pod uwage sposob
przyjmowania tej substancji 14% rozpoczynajgcych leczenie deklaruje stosowanie doustne,
65% ,wcigganie”, a 9% iniekcje.

Ad 2. Polska

Wyniki badan konceptu , European School Survey Project on Alcohol and Drugs”
(ESPAD) przedstawiajg problem narkotykéw i narkomanii w Polsce.

Rezultaty badan pokazujg, ze znacznie nizszy jest poziom rozpowszechnienia
uzywania substancji nielegalnych niz substancji legalnych, szczegdlnie alkoholu i tytoniu.

Przewazajgca cze$¢ badanych nigdy nie siegata po substancje nielegalne. W gronie
tych, ktérzy majg za sobg kontakt z substancjami wzbronionymi wiekszos¢ stanowig osoby,
ktore tylko eksperymentowaty z marihuang Ilub haszyszem. Pierwsze eksperymenty
Z narkotykami ma za sobg 25% mtodszych uczniéw (15 — 16 lat) i 43% starszych uczniow
(17 — 18 lat). Substancje psychoaktywne, ktore sg najczesciej wskazywane przez badanych
ucznidow jako zazywane to marihuana i haszysz. Wyniki badania ESPAD przeprowadzonego
w 2015 roku wskazujg, ze 37% uczniow klas lll gimnazjum i 53% uczniow klas Il szkét
ponadgimnazjalnych uwaza, ze tatwe lub bardzo tatwe bytoby dla nich zdobycie marihuany
lub haszyszu.

Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia substancji nielegalnych jest
amfetamina, kontakt z nig miato okoto 5,9 % mtodziezy w wieku 15 — 16 lat i 8,3 % miodziezy
w wieku 17 — 18 lat.

Problem nowych substancji psychoaktywnych ,dopalaczy” rozwija sie na pograniczu
substancji legalnych i nielegalnych. Do uzywania ,dopalaczy’, przynajmniej raz w zyciu,
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przyznato sie 10,3% miodszych uczniow i 12,6% uczniow starszych. Uzywanie NPS
(,dopalaczy”) jest w duzym stopniu roznicowane wedtug ptci badanych. Odsetki uzywajgcych
sg okoto dwukrotnie wyzsze w$rdd chtopcow niz wsrdd dziewczat. Wyniki badan ESPAD
wykazujg ze dla 31 % gimnazjalistow i 42% starszych ucznidow uwaza zdobycie dopalaczy za
tatwe.

Zarowno eksperymentowanie z substancjami nielegalnymi jak rowniez ich okazjonalne
uzywanie jest bardziej rozpowszechnione wsréd chtopcow niz wsrod dziewczat.

Ad 3. Wojewoddztwo lubelskie

Wiekszos¢ badanych nigdy nie siegneta po substancje nielegalne. Wsrod tych, ktorzy
majg za sobg takie doswiadczenie najwiekszg czes$¢ stanowig osoby siegajgce po marihuane
i haszysz. Do ich uzywania przynajmniej raz w zyciu przyznaje sie 25,1% mtodziezy w wieku
15 — 16 lat i 45% mitodziezy w wieku 17 — 18 lat. Pod wzgledem czestotliwosci zazywania
substancji nielegalnych na drugim miejscu w mitodszej grupie sg substancje wziewne,
a w starszej grupie jest amfetamina. Wiek pierwszego kontaktu z narkotykami utrzymuje sie
na statym poziomie. Mtodziez zaczyna zwracacC sie o specjalistyczng pomoc w zwigzku
z uzywaniem narkotykow w wieku 14 — 16 lat.

W latach 2011 — 2014 systematycznie wzrasta liczba os6b zmagajgcych sie
z problemem narkomanii. Problem tan najczesciej dotyczy osdb dorostych pomiedzy 18 a 60
rokiem zycia. Biorgc pod uwage wiek — problem narkomanii najczesciej wystepuje wsrod
dorostych mieszkancow woj. lubelskiego pomiedzy 18 a 60 rokiem zycia (74%), niepokojacy
jest fakt, ze 26% nie przekroczyta 18 roku zycia. W grupie zazywajgcych narkotyki najwiece;j
jest oso6b z wyksztatceniem podstawowym lub niepetnym, zasadniczym zawodowym: 7%
z tych osoéb legitymuje sie wyksztatceniem najwyzej zasadniczym zawodowym, jedynie 3%
posiada wyksztatcenie wyzsze. Wiekszo$¢ mitodziezy nie jest zainteresowana narkotykami.
Jednak co pigty mtody cziowiek deklaruje, ze narkotyki sg dostepne w jego najblizszym
otoczeniu, co trzeci wyraza przekonanie, ze z tatwoscig moze dowiedzie¢ sie gdzie kupic
narkotyki i do kogo zwréci¢ sie z prosbg o ich ,zatatwienie”.

Mtodziez uzywajgca substancje zabronione ma subiektywne poczucie braku problemu.
Nastolatkowie sg przekonani, ze problem narkomanii ich nie dotyczy, poniewaz rzadko
siegajg po narkotyki lub nie zazywajg ich duzo. Lubig uzywac¢ ze wzgledu na odczuwanie
przyjemnosci po ich spozyciu.

Istotnym problemem zwigzanym z uzywaniem substancji psychoaktywnych sg zgony
z powodu przedawkowania. Zdecydowanie wiecej przypadkéw zgondw jest wsrod mezczyzn
(72,1%) niz wsrdd kobiet (27,9%). Dane GUS nie pozwalajg na okreslenie rodzaju substanciji,
ktore staty sie przyczyng zgonu.

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na 2020 rok Strona 7 z 27



Tabela nr 1: Liczba zgonéw z powodu przedawkowania

Rok Kraj Wojewoédztwo lubelskie
2016 204 3

2015 255 2

2014 278 10

2013 247 14

2012 227 5

Opracowanie wiasne na podstawie danych z Gtéwnego Urzedu Statystycznego

Liczba zgonow
2012
2013

201 Bk

B Wojewddztwo lubelskie
2015

216

il

0 5 100 150 200 250 300
Wykres 1: przedstawia liczbe zgondw w Polsce i wojewddztwie lubelskim, opracowanie wiasne na podstwie danych Glownego Urzedu Statystycznego

Ad 4.Chetm

1. Dane z ,,Diagnozy probleméw spotecznych Miasta Chetm” opracowanej na zlecenie
Miasta Chelm przez Studio Diagnozy i Profilaktyki w Krakowie:

Posrod dorostych mieszkancéw Chetma jest niewielki procent osob, ktére miaty kontakt
z narkotykami, 98,2% badanych kobiet deklaruje, Ze nie zna nikogo kto zazywa narkotyki,
a 1,8% zna wiecej niz 10 osbb, ktore biorg narkotyki. Natomiast wsréd badanych mezczyzn —
83,4% przyznaje, ze nie zna nikogo kto zazywa narkotyki, 16,6% zna wiecej niz 10 osob.
91,8% badanych mieszkancéw nie zna nikogo, kto przyjmuje substancje psychoaktywne,
8,2% zna od 5 do 10 zazywajgcych te substancje, a 21% badanych orientuje sie gdzie mozna
nabyc¢ takie produkty.
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Badania przeprowadzone wsrod miodziezy wykazujg, ze 15,9 % ucznidow w wieku 14 —
16 lat oraz 16,8% uczniow w wieku 17 — 19 lat przynajmniej raz w zyciu zazywato substancji
psychoaktywnych. Po raz pierwszy bezposredni kontakt z tego typu srodkami mieli uczniowie
w szkole podstawowej po ukonczeniu 10 — 11 lat.
Na podstawie powyzszych danych mozna stwierdzi¢, ze zjawisko uzywania
narkotykow wsréd mtodych mieszkancow Chetma nie jest wysokie.

2. Dane uzupetniajgce od podmiotéw zajmujacych sie problematyka narkomanii.
a) Komeda Miejska Policji w Chelmie

- liczba przestepstw z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w okresie od 2016 r. do
| pétrocza 2019 r. - 297 (2016 r. - 106; 2017 r. - 95; 2018 r. - 66; | pdtrocze 2019 r. - 30);

- liczba oso6b podejrzanych o przestepstwo z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w okresie
od 2016 r. do | potrocza 2019 r. - 243, w tym 16 oséb nieletnich (2016 r. - 82; 2017 r. - 68;
2018 r. - 59; | pétrocze 2019 r. - 34);

- w okresie od 2016 r. do | potrocza 2019 r. nie odnotowano wypadkéw ( w tym Smiertelnych)
spowodowanych przez osoby bedace pod wptywem narkotykdw;

- w okresie od 2016 r. do | potrocza 2019 r. nie zlokalizowano punktow sprzedazy
nielegalnych substancji na terenie miasta Chetm;

- liczba interwencji w placowkach oswiatowych — 2 (2016 r. - 1; w | pétroczu 2019 r. - 1);

- liczba zabezpieczonych srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych Ilub ich
preparatow oraz prekursorow przedstawia tabela nr 2:

Tabela nr 2: Liczba zabezpieczonych srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych lub innych preparatéw oraz
prekursoréw.

Liczba zabezpieczonych narkotykow i prekursoréw
Amfetamina (g) Haszysz (g) |Heroina(g) |Kokaina (g) |Marihuana Ecstasy (szt.) |Inne (g)
(9)

2016r. |275,8 0,3 0 26544 745 2891
2017 r. |237,4 0 0 4140 10 117,5
2018 r. 14931 3,9 0 4791 5578 991 664,5
I
potrocze | 93,1 4,2 70 0 2754 2 359,2
2019r.

Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych od Komendy Miejskiej Policji w Chetmie
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b) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Chetmie

- liczba wydanych decyzji wstrzymujgcych wytwarzanie lub wprowadzenie do obrotu
i nakazujgcych wycofanie z obrotu $srodka zastepczego lub produktu co do ktérego zachodzi
podejrzenie, ze jest on srodkiem zastepczym przedstawia tabela nr 3:

Tabela nr 3: Liczba wydanych decyzji wstrzymujgcych  wytwarzanie lub  wprowadzenie do obrotu
i nakazujgcych wycofanie z obrotu Srodka zastepczego lub produktu co do ktérego zachodzi podejrzenie, ze jest on srodkiem
zastepczym.

Liczba decyzji wstrzymujacych wytwarzanie lub wprowadzenie do obrotu lub nakazujacych wycofanie
produktu z obrotu srodka zastepczego lub produktu, co do ktérego zachodzi podejrzenie, ze jest on
$rodkiem zastepczym wydanych w :

2016 . 2017r. 2018r. 2019r.
2 0 0 0

Opracowanie wiasne na podstawie danych otrzymanych od Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Chetmie

c) Lubelski Panstwowy Wojewoédzki Inspektorat Sanitarny w Lublinie

- liczbe 0s6b zakazanych HIV/ zachorowan na AIDS przedstawia tabela nr 4:

Tabela nr 4: Liczba oséb zakazonych HIV/ zachorowan na AIDS

Rok/ liczba 2016 2017
zakazen HIV/
zachorowan na
AIDS

2018 | potowa 2019

Cheim

1 przypadek HIV
0 przypadkow AIDS

0 przypadkow HIV
0 przypadkow AIDS

1 przypadek HIV
0 przypadkow AIDS

0 przypadkow HIV
0 przypadkow AIDS

Powiat chetmski

2 przypadki HIV
0 przypadkow AIDS

0 przypadkow HIV
0 przypadkow AIDS

0 przypadkow HIV
0 przypadkow AIDS

0 przypadkow HIV
0 przypadkow AIDS

Wojewddztwo
lubelskie

42 przypadki HIV
5 przypadkow AIDS

30 przypadkow HIV
2 przypadki AIDS

50 przypadkow HIV
2 przypadki AIDS

14 przypadkéow HIV
3 przypadki AIDS

Opracowanie wlasne na podstawie danych otrzymanych od Lubelskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora

Sanitarnego

d) Samodzielny Publiczny Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie

W latach 2016-2018 oraz w | pétroczu 2019 r. Szpital hospitalizowat 230 pacjentéw
leczonych z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
naprzemiennym przyjmowaniem srodkow psychotropowych ( pacjenci z rozpoznaniem F19)
wedtug tabeli nr 5:
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Tabela nr 5: Liczba pacjentéw leczonych z powodu zaburzeh psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
naprzemiennym przyjmowaniem srodkéw psychotropowych

Ip. |Rok Liczba oséb hospitalizowanych
1 2016 52
2 2017 70
3 2018 67
4 | potrocze 2019 41
Razem 230

Opracowanie witasne na podstawie danych otrzymanych z Samodzielnego Publicznego Wojewddzkiego Szpitala
Spegcjalistycznego

Liczba 0s0b hospitalizowanych w Samodzielym Publicznym Waojewddzkim Szpitau Specilistycznymw Chelmie

I pdrocze 2019
2018
W Liczba os6h hospitaizowanych

pAll

2016

0 10 20 % 4L % 60 10 &
liczba 056D

Wykres 2:liczba pacjentow leczonych z powodu zaburzed psychicznyeh i zaburzed zachowania spowodowanych przyimowaniem Srodkéw psychatrapowyeh, opracowanie wiasne na postawie danyh olrzymanych z SP WSzS
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e) Sad Rejonowy w Chelmie

W latach 2016 - 2018 oraz w | pétroczu 2019 r. nie byly orzekane Srodki
zabezpieczajgce wobec sprawcow popetniajgcych czyny zabronione w  zwigzku
z uzaleznieniem od substancji zabronionych.

W roku 2016 Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich Sgdu Rejonowego w Chetmie orzekt
wobec jednego niepetnoletniego (ptci meskiej) srodek wychowawczy w postaci umieszczenia
w zakfadzie lecznictwa odwykowego.

Sad Rejonowy w Chetmie w latach 2016 - 2018 oraz w | poétroczu 2019 r. nie orzekt
0 przymusowym leczeniu i rehabilitacji oséb nieletnich na wniosek przedstawiciela
ustawowego, krewnych w linii prostej, rodzenstwa, opiekuna faktycznego.

Liczbe skazanych w latach 2016 - 2018 oraz w | potroczu 2019 r. z ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii przedstawia tabela nr 6:

Tabela nr 6: Liczba skazanych w latach 2016 — 2018 oraz w | pétroczu 2019 r. z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Rok 2016 2017 2018 2019(l poirocze)
Skazani ogdétem 1216 1281 1449 673
W tym z ustawy o przeciwdziataniu 62 69 50 38
narkomanii
Na kare pozbawienia wolnosci 559 527 543 228
ogotem
W tym z ustawy o przeciwdziataniu 26 23 13 12
narkomanii
W tym na kare pozbawienia 405 335 327 129
wolnosci z warunkowym
zawieszeniem jej wykonania ogétem
W tym z ustawy o przeciwdziataniu 18 13 8 8
narkomanii

Opracowanie wiasne na podstawie danych otrzymanych od Sgdu Rejonowego w Chetmie

f) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie

W latach 2016 - 2018 oraz w | pétroczu 2019 r., za posrednictwem Miejskiego Os$rodka
Pomocy Rodzinie w Chetmie udzielono poradnictwa specjalistycznego ogétem 23 osobom
z problemem narkotykowym : w roku 2016 — 11 osobom, w roku 2017 — 3 osobom,
w roku 2018 - 5 osobom, w | pétroczu 2019 r. - 4 osobom.

W wyzej wymienionym okresie nie zostaty przyznane zasitki celowe na pokrycie wydatkéw na
Swiadczenia zdrowotne w zwigzku z problemem narkomanii.
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g) Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny w Chetmie zajmuje sie wspieraniem
0s6b uzaleznionych, pomocg w sytuacjach kryzysowych i promocjg zdrowego trybu zycia.

W latach 2016 - 2018 oraz w | pétroczu 2019 r. z pomocy Stowarzyszenia Osrodka
Wspierania Rodziny w Chetmie skorzystato 2172 osoby (1150 kobiet i 1022 mezczyzn), w tym
107 oséb (50 kobiet, 52 mezczyzn) korzystajgcych z pomocy Stowarzyszenia w zwigzku
z problemem narkotykowym (w tym liczba eksperymentujgcych) .

Dane dotyczgce mieszkancow miasta Chetm korzystajgcych z pomocy SOWR przedstawia
tabela nr 7:

Tabela nr 7: Liczba mieszkancéw miasta Chetm korzystajgcych z pomocy SOWR.

Liczba os6b korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia w|W tym liczba os6b korzystajagcych z pomocy
Wiek roku 2016, 2017, 2018, | pétrocze 2019 Stowarzyszenia w zwigzku z problemem narkotykowym (w
tym liczba oséb eksperymentujagcych) w roku 2016, 2017,
2018, | potrocze 2019

Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni
2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Ponizej | 15 | 15 | 156 | 15 10 10 10 10 1 4 3 2 2 3 4 2
13

13-16 | 15 | 15 | 25 | 10 15 15 | 22 10
17199 1 10 | 10 | 20 | 10 15 15 | 20 | 15
20-24 | 50 [ 60 | 40 | 20 | 60 | 60 | 70 | 35

Powyzej| 160 | 200 | 300 | 150 [ 100 | 100 | 250 | 130
25

Razem | 250 | 300 | 400 | 200 | 250 | 200 | 372 | 200 | 14 13 13 10 15 15 17 10
Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych przez Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny

NININIDN

3
3
4
3

WO IDN

3
3
3
4

Al IDN
wWININN
NJTW]lWIN
NININIDN

h) Chetmskie Stowarzyszenie Klubu Abstynenta ,, ODNOWA” zajmuje sie wsparciem
0s6b uzaleznionych.

W latach 2016-2018 oraz w | potroczu 2019 r. z pomocy Stowarzyszenia Osrodka
Wspierania Rodziny w Chetmie skorzystato 459 os6b (206 kobiet i 253 mezczyzn), w tym
osoby korzystajgce z pomocy Stowarzyszenia w zwigzku z problemem narkotykowym (w tym
liczba eksperymentujgcych) w liczbie 99 osdb (48 kobiet, 51 mezczyzn).

Dane dotyczgce mieszkancéw miasta Chetm korzystajgcych z pomocy Klubu Abstynenta
,LODNOWA” przedstawia tabela nr 8:
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Tabela nr 8: Liczba mieszkancéw miasta korzystajacych z pomocy z pomocy Klubu abstynenta ,Odnowa”

Wiek Liczba oséb korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia w|W tym liczba oséb korzystajacych z pomocy
roku 2016, 2017, 2018, | pé6trocze 2019 Stowarzyszenia w zwigzku z problemem narkotykowym

(w tym liczba os6b eksperymentujagcych) w roku 2016,
2017, 2018, | poétrocze 2019

Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni
2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Ponizej | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13

13-16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
17-19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20-24 1 2 2 1 4 5 3 2 1 2 2 2 5 4 3 3
Powyzej| 67 | 72 | 30 | 31 68 | 75 | 57 | 39 | 41 0 0 0 21 4 5 6

25

Razem | 68 | 74 [ 32 | 32 | 72 | 80 | 60 | 41 42 2 2 2 26 8 8 9

Opracowanie wiasne na podstawie danych otrzymanych od Chetmskiego Stowarzyszenia Klubu Abstynenta , ODNOWA”

i) Stowarzyszenie Integracji Rodzin PRZYSTAN w Chetmie zajmuje sie pomocg osobom
zagrozonym wykluczeniem spotecznym z powodu uzaleznienia

W latach 2016-2018 oraz w | pétroczu 2019 r. z pomocy Stowarzyszenia Integracji
Rodzin w Chetmie skorzystato 1645 oséb (982 kobiety i 663 mezczyzn), w tym osoby
korzystajgce z pomocy Stowarzyszenia w zwigzku z problemem narkotykowym (w tym liczba
eksperymentujgcych) w liczbie 47 oséb (13 kobiet, 34 mezczyzn).

Tabela nr 9: Liczba mieszkancow miasta Chetm korzystajgcych z pomocy Stowarzyszenia Integracji Rodzin Przystan
w Chetmie

Wiek Liczba oso6b korzystajagcych z pomocy Stowarzyszenia w W tym liczba oséb korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia
roku 2016, 2017, 2018, | pé6trocze 2019 w zwigzku z problemem narkotykowym

(w tym liczba os6b eksperymentujagcych) w roku 2016,
2017, 2018, | poétrocze 2019

Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni
2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Ponizej | 1 3 1 1 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13

13-16 2 2 3 0 3 4 1 1 1 0 1 0 2 1 1 0
17-19 4 6 5 3 5 8 7 1 2 1 0 2 4 2 1
2024 | 15 | 18 [ 22| 11 14 19 [ 20 4 6 4 3 7 6 8 3
Powyzej| 231 | 258 | 337 [155 | 155 | 187 (216 | 105 | 3 2 5 3 8 8 11 7

25

Razem | 253 | 287 [ 368 | 170 | 179 | 220 | 245 | 120 | 9 10 11 6 19 19 | 22 11

Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych od Stowarzyszenia Integracji Rodzin Przystan
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W Chetmie zjawisko narkomanii nie jest powszechne, jednak ulega duzej dynamice.
W celu ograniczenia problemu narkomanii nalezy zwréci¢ uwage na koniecznos¢ zwiekszania
dziatan profilaktycznych adresowanych zaréwno do dzieci, mtodziezy, ich rodzicow oraz oséb
dorostych z réznych grup spotecznych i zawodowych. Niezbednym minimum jest edukacja
mieszkancow na temat przyczyn i szkodliwoéci zazywania substancji psychoaktywnych.
Istotnym elementem w zakresie zapobiegania i przeciwdziatania uzywania narkotykdw
i ,dopalaczy” przez miodziez i osoby doroste jest realizacja zadan Programu. Zachodzi
rowniez  konieczno$¢ poszukiwania nowych form wspotpracy pomiedzy instytucjami,
podmiotami dziatalnosci leczniczej, stuzbami, organizacjami pozarzgdowymi, kosciotami
i zwigzkami wyznaniowymi w celu usprawnienia systemu diagnozowania probleméw
uzaleznien oraz planowaniem, monitorowaniem i kontrolowaniem realizacji programu.

V. Konsekwencje stosowania narkotykow

Jak wynika z powyzszej diagnozy narkotyki to srodki odurzajgce, ktére mogg zniszczy¢
zycie cztowieka praktycznie w kazdym jego obszarze. Szkody wynikajgce z zazywania
narkotykdw sg odczuwalne nie tylko przez osobe uzalezniong, ale takze przez jej najblizsze
otoczenie. Wsréd skutkdw wywotanych uzywaniem narkotykdédw wymienia sie zarowno szkody
zdrowotne jak i spoteczne. Konsekwencje stosowania narkotykéw odczuwalne sg wiec na
kazdym poziomie i prowadzg do obnizenia jakosci zycia, a niekiedy nawet jego skrocenia.

Zazywanie $rodkow odurzajgcych moze przyczyni¢ sie do wielu chorob takich jak:
infekcja HIV, choroba AIDS, wirusowe zapalenie watroby, zakazenia bakteryjne np.
gronkowiec ziocisty, zawat serca, udar mdézgu, napady padaczkowe, uszkodzenia nerek,
martwica przegrody nosowej, zapalenie opon moézgowych, choroby przenoszone drogg
ptciowa.

Konsekwencje zazywania substancji psychoaktywnych to réwniez ostre zatrucie,
czyli inaczej przedawkowanie, ktore w tragicznych przypadkach moze skonczyc sie nawet

Smiercia. Narkotyki wptywajg ponadto na patologie cigzy i porodu.

Narkotyki przyczyniajg sie takze do kitopotow z prawem. Pod wptywem srodkow
odurzajgcych dochodzi¢ moze do bojek, wypadkow samochodowych,
kradziezy.

Srodki odurzajgce pozostawia takze $lady w psychice. Doprowadzi¢é moze
w konsekwencji do: depresji, prob samobdjczych, zaburzeh nastroju, zaburzen pamieci,
zaburzen osobowosci, nerwic, standéw lekowych, ostrej lub przewlektej psychozy, zaburzen
emocjonalnych.

Konsekwencje stosowania substancji psychoaktywnych nie sg obojetne tez dla wiezi
rodzinnych. Bardzo czesto osoby uzaleznione tracg bliskich poprzez swoje nieprzewidywalne
i nieodpowiedzialne zachowanie. Uzywanie narkotykow w wielu przypadkach prowadzi do
rozwodu i rozpadu rodziny. Zaburza jej prawidtowe funkcjonowanie, sprawia, ze wielu
cztonkdéw rodziny popada nieswiadomie we wspotuzaleznienie i sami docelowo potrzebujg
pomocy psychologicznej.
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VI. Partnerzy realizacji programu:

Jednostkg odpowiedzialng za koordynacje i realizacije Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na rok 2020 jest Departament Spraw Obywatelskich
Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miasta Chetm. Departament w ramach
realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii podejmie wspotprace z :

1) podmiotami leczniczymi;

2) miejskimi jednostkami organizacyjnymi; (m.in. MOPR, OIK, OPOU, CIS i inne)

3) organizacjami pozarzgdowymi oraz osobami prawnymi i jednostkami organizacyjnymi
w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie;

4) Departamentami Urzedu Miasta Chetm;

5) stuzbami i inspekcjami (m.in. KMP, SANEPID, Straz Miejska, Prokuratura, Sady);

6) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Zespét Interdyscyplinarny.

VIl. Adresaci programu

Problemy zwigzane z wuzaleznieniem od narkotykbw magg dotyczy¢ ogotu
spoteczenstwa dlatego tez adresatami programu sg wszyscy mieszkancy miasta,
a w szczegolnosci:
1) dzieci i mtodziez,
2) rodzice, opiekunowie i wychowawcy,
3) uzytkownicy narkotykéw oraz osoby uzaleznione,
4) rodziny osob z problemem narkotykowym,
5) pracownicy podmiotow dziatajgcych na terenie miasta, zajmujgcy sie zawodowo lub
stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

VIIl. Cele programu

1. Cel gtéwny:
1) Ograniczenie uzywania narkotykow i zwigzanych z tym problemow spotecznych
i zdrowotnych.

2. Cele szczegé6towe

1) dziatania informacyjne i edukacyjne;

2) rozwoj kadr uczestniczgcych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii;

3) ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego wywotanych uzywaniem
narkotykow;
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4) redukcje szkdd, rehabilitacje i reintegracje spoteczng;

5) profilaktyke;

6) monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych i NSP ,, dopalaczy” oraz postaw spotecznych i reakcji
instytuciji.
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IX. Zadania programu, wskazniki realizacji zadan oraz zakladane rezultaty

Cel operacyjny Nr 1 - Dzialania informacyjne i edukacyjne.

L.p. |Planowane dziatania Wskazniki Wartos¢ Zrédta informacji Zaktadane rezultaty Termin Planowani | Nr
wskaznika 0 osiggnietych realizaciji realizatorzy |zadania
(minimalnie) |wskaznikach zNPZ
1.1 Planowanie akgji i kampanii - liczba 40 - dokumentacja wtasna |- podniesienie poziomu wiedzy |- XI2020 |DSOSSZ (2.1.1.
obejmujgcych problematyke narkomanii | uczestnikow, - sprawozdania, réznych grup spotecznych na temat NGO
lub udziat w realizacji ogélnopolskich - informacje od innych zagrozen zwigzanych MJO
akcji’lkampanii na temat zagrozen podmiotéw z uzywaniem srodkéw
wynikajagcych z uzywania srodkéw odurzajacych, jak rowniez nt.
odurzajgcych, substancji Instytuciji i organizacji udzielajgcych
psychotropowych i NSP, a takze - liczba 1 pomocy w zwigzku z problemem
pozamedycznego stosowania produktow przeprowadzonych
leczniczych, ktérych stosowanie moze kampanii
prowadzi¢ do uzaleznienia
1.2. | Zakup i dystrybucja materiatéw - liczba materiatéw |5 dokumentacja wtasna - podniesienie poziomu wiedzy I - XI12020 [DSO SSzZ |2.11
informacyjno-edukacyjnych informacyjno sprawozdania, réznych grup spotecznych na temat NGO
adresowanych do réznych grup edukacyjnych informacje od innych zagrozeh zwigzanych z uzywaniem MJO
docelowych, w szczegdlnosci do dzieci, podmiotéw Srodkow odurzajgcych, jak réwniez
mtodziezy i rodzicdw z zakresu - liczba podmiotow | 20 nt. instytucji i organizacji
przeciwdziatania narkomanii udzielajgcych pomocy w zwigzku z
problemem
1.3. | Wspodipraca z lokalnymi mediami - liczba 5 - dokumentacja wtasna, | - tworzenie lokalnego systemu |- XI2020 |DSOSSZ (2.11
poprzez upowszechnianie informacji na | artykutéw/komunik - sprawozdania, wspotpracy NGO
temat dostepu do dziatan atow, - informacje od innych MJO

profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placéwek leczenia dla
0s0b zagrozonych uzaleznieniem lub
uzaleznionych od $rodkéw
odurzajgcych, substanc;ji
psychotropowych i nowych substanc;ji
psychoaktywnych oraz ich rodzin przez
biezgcg aktualizacje baz danych i ich
udostepnianie mieszkancom.

- liczba podmiotow
wspotpracujgcych

podmiotéw
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L.p. [Planowane dziatania Wskazniki Wartosé Zrédta informacji Zakfadane rezultaty Termin Planowani |Nr
wskaznika 0 osiggnietych realizacji realizatorzy |zadania
(minimalnie) |wskaznikach z NPZ
1.4. | Zakup czasopism z zakresu promocji - liczba 2 - dokumentacja wiasna |- podniesienie poziomu wiedzy |- XI12020 [DSO SSz |2.1.1.
zdrowia prenumerat wsrdd dzieci, miodziezy, rodzicow i
i profilaktyki narkomanii skierowanych do | czasopism wychowawcow
réznych grup docelowych - liczba podmiotow |20
1.5. [Prowadzenie w szkotach dziatalnosci - liczba dziatan 10 - sprawozdania - podniesienie poziomu wiedzy Il = XI1 2020 |MJO 2.3
wychowawczej, informacyjnej, wsrod dzieci i mtodziezy
edukacyjnej - liczba adresatéw | 2000
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania poszczegolnych
narkomanii ( rozporzadzenie Ministra dziatan,
Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia
2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach
i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii)
Cel operacyjny Nr 2 - Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.
L.p. |Planowane dziatania Wskazniki Wartos¢ Zrédta informagii Zaktadane rezultaty Termin Planowani |Nr
wskaznika | o osiggnietych realizaciji realizatorzy | zadania
(minimalnie) | wskaznikach z NPZ
2.1 Prowadzenie doskonalenia kompetencji |- liczba szkolenh 1 - dokumentacja wtasna |- podniesienie poziomu wiedzy osoéb |11 — XII DSO SSz (2.2.
0s0b pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg | _ liczba 0séb 20 sprawozdania, zaangazowanych NGO
dotyczgcego wczesnego rozpoznania otrzymujgcych - informacje od innych w dziatalno$¢ profilaktyczna, MJO
zagrozenia uzywania srodkéw uprawnienia do podmiotéw w szczegolnosci: pedagogow,
odurzajgcych, substancji realizagji psychologéw,nauczycieli,
psychotropowych, srodkéw zastepczych, rekomendowanych pracownikow pomocy spotecznej,
NSP oraz umiejetnosci podejmowania programéw Policji i Strazy Miejskiej nt.
interwencji profilaktycznej a takze profilaktycznych narkotykéw i narkomanii.
nabycia uprawnien do realizacji
- liczba placowek |20

rekomendowanych programéw

profilaktycznych
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L.p. [Planowane dziatania Wskazniki Wartosé Zrédta informacji Zakfadane rezultaty Termin Planowani |Nr
wskaznika | o osiggnietych realizaciji realizatorzy | zadania
(minimalnie) | wskaznikach z NPZ
2.2. |Prowadzenie dziatan edukacyjnych
informacyjnych i szkoleniowych
w zakresie:
- tematyki uzaleznien od srodkéw - liczba 1 - dokumentacja wlasna |- podniesienie poziomu wiedzy oséb |1 - X112020 |DSO SSz |2.3.1.
psychoaktywnych, substancji szkolen/narad sprawozdania, zaangazowanych w dziatalnos¢é NGO
psychotropowych - liczba 20 - informacje od innych leczniczg, informacyjna,edukacyjng MJO
i NSP w zakresie skutecznych interwencji uczestnikow podmiotow tj: pracownikéw MOPR, OIK,
i programow profilaktycznych i ChCPDziR, Policji, Strazy Miejskiej
- liczba podmiotéw |10

leczniczych

-strategii rozwigzywania problemow
wynikajgcych z uzaleznienia od srodkéw
odurzajgcych, substancji
psychotropowych

i NSP w szczegdlnosci dla podmiotow

o ktérych mowa w ustawie z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego

i 0 wolontariacie

biorgcych udziat

w dziataniach

NGO i innych nt. Narkotykow i
narkomanii
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Cel operacyjny Nr 3 - Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego

L.p. |Planowane dziatania Wskazniki Wartosé Zrédta informagii Zaktadane rezultaty Termin Planowani | Nr
wskaznika | o osiggnietych realizaciji realizatorzy |zadania
(minimalnie) | wskaznikach zNFZ
3.1. | Udzielanie pomocy osobom - liczba osob, 30 - dokumentacja wtasna |- ograniczenie wykluczenia I- XI12020 [MOPR 24.1.
uzaleznionym ktérym udzielono sprawozdania, spotecznego, MJO
i rodzinom os6b uzaleznionych wsparcia - sprawozdania - umozliwienie osobom uzywajgcym NGO
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem z wykorzystaniem i uzaleznionym od substancji CIS
spotecznym pracy socjalnej, psychoaktywnych skorzystania z
i’integrgwgnie tych osob ze - liczba 0s6b 15 reinte’gracji zawodowej i spoteczne;j i
Srodowiskiem ' uzaleznionych, ktore powrét na rynek pracy
Iokglnym z wykorzystaniem pracy w wyniku kontaktu
.SOCJaIneJ . socjalnego podjety
i kontraktu socjalnego leczenie
- liczba os6b 30
uczestniczacych
w programach
objetych
reintegracja
spoteczng
i zawodowg
3.2. | Wspieranie programow z zakresu - liczba programoéw |2 - dokumentacja wtasna |- poszerzenie wiedzy z zakresu MJO 241
zapobiegania narkomanii dla oséb liczba uczestnikéw 140 - sprawozdania, psychologii rozwojowej, czynnikéw
wspotuzaleznionych, tym: zajecia - informacje od ryzyk_akl chronigeyeh,
informacyjne, zajecia edukacyjne podmiotéw t;uzdvg\?va?\?:r:cljalzzrjri]fjc?;?eoésrgi opartych
na szacunku, akceptaciji i
zrozumieniu
3.3. | Udzielenie specjalistycznej pomocy - liczba oséb, ktére | 200 - dokumentacja wtasna, |- umozliwienie z skorzystania form I = XI1 2020 NGO 2.41.
psychologicznej i prawnej rodzinom, w skorzystajg z - sprawozdania, wsparcia dla rodzin dotknietych MJO
ktérych wystepuje uzaleznienie pomocy - informacje od innych | problemem uzaleznien
psychologicznej podmiotow
- liczba os6b, ktore 50

skorzystajg z pomocy
prawnej
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Cel operacyjny Nr 4 - Redukcja szkéd, rehabilitacja reintegracja spoteczna

L.p. [Planowane dziatania Wskazniki Wartos¢ Zrédta informacii Zaktadane rezultaty Termin Planowani | Nr
wskaznika |o osiggnietych realizaciji realizatorzy |zadania
(minimalnie) | wskaznikach z NPZ
4.1. |Upowszechnianie informacji na temat - liczba rodzajow 2 - dokumentacja wtasna |- podniesienie poziomu wiedzy oséb |1 - Xl 2020 |DSO SSZ |2.1.1.
dostepu do dziatan profilaktycznych, materiatéw uzywajgcych i uzaleznionych od MJO
interwencyjnych, informacyjnych substancji psychoaktywnych
pomocowych i placéwek leczenia dla
o0s6b zagrozonych uzaleznieniem lub
uzaleznionych od narkotykéw oraz ich
rodzin m. in. przez biezgcg aktualizacje
baz danych i ich udostepnianie
4.2. |Realizacja programoéw wspierajgcych - liczba grup 1 - informacje do innych |- nawigzywanie kontaktow z osobami |1 — XII 2020 [NGO 24.1.
proces zdrowienia i rehabilitacji wsparcia podmiotéw o podobnych doswiadczeniach ,

spotecznej oséb uzaleznionych i
cztonkow ich rodzin, w tym organizacja
wyjazddw integracyjno —
rehabilitacyjnych

- liczba wyjazdow
integracyjno —
rehabilitacyjnych

- dokumentacja wtasna

- uzyskanie wsparcia emocjonalnego,
- uzyskanie pomocy w radzeniu sobie
Z problemami.
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Cel operacyjny Nr 5- Profilaktyka

L.p. |Planowane dziatania Wskazniki Wartosé Zrédta informagii Zaktadane rezultaty Termin Planowani | Nr
wskaznika | o osiggnietych realizaciji realizatorzy |zadania
(minimalnie) [ wskaznikach zNPZ
5.1. |Wspieranie rozwoju profilaktyki
uniwersalnej poprzez:
- realizacje rekomendowanych - liczba 3 - informacje od innych |- dotarcie do zwiekszonej liczby |- XI12020 [DSO SSZ |(2.3.1.
programow profilaktycznych, rekomendowanych podmiotéw uczniow z tresciami profilaktycznymi MJO
programow - dokumentacja o potwierdzonej skutecznosci,
- realizacje wlasnych programéw profilaktycznych wiasna - wzrost wiedzy wsrod ucznidw na
profilaktycznych zawierajgcych elementy | liczba whasnych 4 temat zagrozen zwigzanych
ze ,Standardéw i kryteriéw oceny jakosci programow z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych,
programow profilaktycznych i promocji profilaktycznych substanciji psychotropowych,
zdrowia psychicznego w ramach $rodkéw zastepczych, NSP,
systemu rekomendacgiji”, - liczba uczestnikéw 300 - stworzenie dla rodzicéw mozliwosci
programéw podniesienia swoich kompetengii
- realizacje we wspotpracy z innymi - liczba placéwek 7 wychowawczych,
podmiotami programow profilaktycznych | realizujgcych - stworzenie mozliwosci korzystania
programy przez placowki oswiatowo-
- organizowanie konkursow i olimpiad - L wychowawcze z rekomendowanych
- liczba dziatan 2

promujgcych zdrowy styl zycia bez
uzywania srodkéw odurzajacych,

programow profilaktycznych,

- stworzenie mozliwosci spojnosci
dziatan profilaktyczny poprzez statg
wspoiprace i finansowanie zadan
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L.p. | Planowane dziatania Wskazniki Wartosé Zrédta informagii Zaktadane rezultaty Termin Planowani | Nr
wskaznika | o osiggnietych realizaciji realizatorzy | zadania
(minimalnie) | wskaznikach zNPZ
5.2. | Wspieranie rozwoju profilaktyki
selektywnej
i wskazujgcej poprzez:
- liczba 4 - dokumentacja - dotarcie do zwiekszonej liczby I-XI112020 |DSO SSZ |[2.3.1.
- realizacje rekomendowanych rekomendowanych wiasna, uczniéw z tresciami profilaktycznymi NGO
programow profilaktycznych dla dzieci i programow - sprawozdania, o potwierdzonej skutecznosci, MJO
miodziezy z grup ryzyka ze Srodowisk - informacje do innych |- wzrost wiedzy wsrdd ucznidw na
zmarginalizowanych, zagrozonych podmiotéw temat zagrozen zwigzanych
demoralizacjg i wykluczeniem z uzywaniem srodkéw odurzajgcych,
spotecznym oraz dzieci i mtodziezy ze - liczba uczestnikéw | 100 substanciji psychotropowych,
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi rekomendowanych érodkévy zastgpczych, NSP,
' ' . programéw - zapobl'eggnle powstaniu
- oddziatywania socjoterapeutyczne profilaktycznych uzaleznienia,
- — - umozliwienie skorzystania z form
- wspieranie programow wczesnej - liczba zajec 5 wsparcia dla rodzin dotknie tym
interwenciji, adresowanych do miodziezy | SCCioterapeutycznych problemem,
uzywajgcej eksperymentalnie lub - liczba programow 4 - stworzenie mozliwosci objecia
okazjonalnie srodkow innych niz dzieci oddziatywaniami
odurzajgcych rekomendowane socjoterapeutycznym
- liczba uczestnikow | 300

programow innych niz
rekomendowane
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Cel operacyjny Nr 6- monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i
reakgji instytuciji.

L.p. | Planowane dziatania Wskazniki Warto$é | Zrédta informadii Zakfadane rezultaty Termin Planowani | Nr zadania
wskaznika | o osiggnietych realizacji |realizatorzy |z NPZ
wskaznikach

6.1 | Sporzadzanie raportu z wykonania w - liczba raportow 1 - dokumentacja wtasna, |ocena efektywnosci planowanych 1112021 DSO SSz (2.34.
danym roku programu i efektéw jego - sprawozdania, dziatan
realizacji i przedktadanie Radzie Miasta - informacje od
Chetm podmiotow zewnetrznych

6.2. | Sporzgdzanie informaciji, z realizacji - liczba ankiet 1 - dokumentacja wtasna ocena efektywnosci planowanych I-151V [DSOSSZ |2.3.4.
dziatar podejmowanych w danym roku, sprawozdania, dziatan 2021

na podstawie opracowanej przez Biuro
ankiety w mys$l art. 11 ust. 2 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii

- sprawozdania
- informacje do innych
podmiotéw
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X. Zrédta finansowania Programu

Zrodtem finansowania zadan wynikajgcych z Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii zgodnie z art. 18? ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi sg dochody z optat za wydane zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie art. 18 lub 18" oraz dochody okreslone w art.
11" cytowanej ustawy. W 2020 r. na realizacje Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Chetmie planuje sie przeznaczyé 60 000,00 zt. Srodki zabezpieczone
w Departamencie Spraw Obywatelskich Wydziale Spraw Spotecznych i Zdrowia, zostang
zawarte w klasyfikacji wydatkow wtasciwej dla danego obszaru tj. w Dziale 851 - Ochrona
zdrowia, Rozdziale 85153 - Zwalczanie narkomanii. Na bazie doswiadczenia z lat
poprzednich jest to kwota, ktdra realnie zabezpiecza potrzeby i dziatania w tym zakresie.

Xl. Podsumowanie

Zjawisko narkomanii, podobnie jak inne uzaleznienia powoduje liczne szkody
zdrowotne, spoteczne, ekonomiczne, obyczajowe. Do czynnikow ryzyka zwiekszajgcych
prawdopodobienstwo siegniecia po narkotyki zalicza sie zjawiska wystepujgce réwniez na
terenie miasta Chetm, tj. bieda, bezrobocie, uzaleznienia w rodzinie. Dlatego tez w 2020 roku
zasadna jest kontynuacja dziatan profilaktycznych o sprawdzonej efektywnosci skierowanych
w szczegolnosci do mtodych ludzi, jako grupy najbardziej narazonej na tego typu szkody,
Zz zaangazowaniem rodzicow i opiekunéw. Nalezy réwniez kontynuowac¢ dotychczasowe
dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii, co zostato zawarte w katalogu Programu
(pkt IX).
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Spis tabel

1. Liczba zgondéw z powodu przedawkowania.

2. Liczba zabezpieczonych $rodkéw odurzajgcych, substanciji psychotropowych lub ich
preparatow oraz prekursorow.

3. Liczba wydanych decyzji wstrzymujgcych wytwarzanie lub wprowadzenie do obrotu
i nakazujgcych wycofanie z obrotu Srodka zastepczego lub produktu co do ktérego
zachodzi podejrzenie, ze jest on srodkiem zastepczym.

4. Liczba os6b zakazanych HIV/ zachorowan na AIDS.

5. Liczba pacjentow leczonych z powodu zaburzeh psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych naprzemiennym przyjmowaniem srodkoéw psychotropowych.

6. Liczba skazanych w latach 2016 - 2018 oraz w | podtroczu 2019 r. z ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii.

7. Liczba mieszkancéw miasta Chetm korzystajgcych z pomocy SOWR.

8. Liczba mieszkancow miasta Chetm korzystajgcych z pomocy Klubu Abstynenta
,LODNOWA”.

9. Liczba mieszkancéw miasta Chetm Korzystajgcych z pomocy  Stowarzyszenia
Integracji Rodzin Przystan w Chetmie.
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