SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA I ODBIORU ROBOT
BUDOWLANYCH W ZESPOLE SZKOL im. ZOENIERZY ARMII KRAJOWEJ ul.
MIACKIEWICZA 37 06-200 MAKOW MAZOWIECKI

(w zakresie instalacji systemu okablowania strukturalnego budynku)

1. ROBOTY BUDOWLANE .

System okablowania strukturalnego jest jedna z instalacji niskopradowych, w ktora wyposaza
si¢ budynek oraz jego przyleglosci w celu umozliwienia przesytania danych réznego typu po
kablach skretkowych symetrycznych oraz po kablach §wiattowodowych.

1.1.  Normy opisujace okablowanie strukturalne.

System okablowania strukturalnego, jego struktura, wydajno$¢, dobér komponentéw, sposoby
weryfikacji, a takze sposoby instalacji 1 wykorzystanie do tego celu elementéw
wspomagajacych, sa opisane w nastgpujacych Polskich Normach:

e PN-EN 50173-1: 2004 Technika informatyczna. Systemy okablowania strukturalnego.
Czg$¢ 1: Wymagania ogolne i strefy biurowe.

e PN-EN 50174-1: 2000 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Czg$¢ 1:
Specyfikacja i zapewnienie jakoS$ci.

e PN-EN 50174-2: 2000 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Czg$¢ 2:
Planowanie 1 wykonywanie instalacji wewnatrz budynkow.

e PN-EN 50346: 2004 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Badanie
zainstalowanego okablowania.

e PN-EN 50310: Stosowanie potaczen wyréwnawczych i uziemiajacych w budynkach z
zainstalowanym sprzg¢tem informatycznym.

Przy wykonywaniu poszczegdlnych prac instalacyjnych oraz przy weryfikacji/odbiorze
systemu nalezy korzysta¢ z zapisow w/w norm.

1.2.  Opis szczegdtowych prac przy instalacji systemu okablowania strukturalnego.
Do szczegotowych prac przy instalacji systemu okablowania strukturalnego zalicza sig:
e budowg tras kablowych
¢ budowe punktéw dystrybucyjnych
e budowg gniazd uzytkownikéw
e ukladanie kabli
e terminowanie kabli w osprzgcie przytaczeniowym

e prace wykonczeniowe.

1.2.1. Budowa tras kablowych.



Trasy kablowe nalezy zbudowaé z elementow trwalych pozwalajacych na zachowanie
odpowiednich promieni gigcia wiazek kablowych na zakrgtach. Warto$ci minimalnych
promieni gigcia kabli sa podane w kartach katalogowych kabli miedzianych i
Swiattowodowych.

Rozmiary (pojemnos¢) kanaléw kablowych nalezy dobiera¢ w zalezno$ci od maksymalnej
liczby kabli projektowanych w danym miejscu instalacji. Nalezy przyja¢ zapas 20% na
potrzeby ewentualnej rozbudowy systemu. Zajgtos¢ swiatta kanalow kablowych przez kable
nalezy oblicza¢é w miejscach zakrg¢tow kanatow kablowych. Przy catkowitym wypeknieniu
Swiatta kanatu kablami na zakrgcie kanat bedzie wowczas wypeliony w 40% na prostym
odcinku.

Przy budowie tras kablowych pod potrzeby okablowania strukturalnego nalezy wzia¢ pod
uwage zapisy normy PN-EN 50174-2:2000 dotyczace rownoleglego prowadzenia roéznych
instalacji w budynku, m.in. instalacji zasilajacej, zachowujac odpowiednie odlegtosci
pomigdzy okablowaniem zasilajacym a okablowaniem strukturalnym przy jednoczesnym
uwzglednieniu materiatu, z ktorego zbudowane sa kanaty kablowe.

1.2.2. Budowa punktow dystrybucyjnych.

Elementy punktow dystrybucyjnych powinny by¢ umieszczane w stojakach badz szafach
dystrybucyjnych stanowiacych zabezpieczenie pasywnych paneli krosowych, urzadzen
aktywnych, kabli elastycznych oraz innego sprzgtu instalowanego w stelazu 19”. Z uwagi na
tatwo$¢ pozniejszego administrowania systemem zaleca si¢ stosowanie szaf o szerokosci 800
mm, co pozwala na wygospodarowanie miejsca na pionowe prowadzenie kabli elastycznych.
Ma to znaczenie szczeg6lnie w sytuacjach, kiedy wypetnienie szafy osprzgtem pasywnym i
aktywnym jest duze.

Szafe dystrybucyjna nalezy ustawi¢ na stale w pomieszczeniu w ten sposob, aby zapewnié
pelny dostep do przodu i tytu (min. 120 cm od krawedzi szafy) przy pelnym otwarciu drzwi.
Minimalna odlegto$¢ pomigdzy $ciang boczna szafy a §ciang pomieszczenia powinna wynosi¢
15 cm.

Zaleca si¢ prowadzenie oddzielnych wiazek kablowych do poszczegdlnych paneli krosowych.
Nalezy stosowaé zapas kabli wewnatrz szafy umozliwiajacy umieszczenie panela w
dowolnym miejscu stelazu 19”. Do umocowania wiazek kablowych nalezy wykorzysta¢
elementy montazowe szafy. Przy mocowaniu wiazek kablowych nalezy przestrzega¢ zasad
maksymalnej sily $ciskania kabla, zaleznej od jego konstrukcji, podawanej w kartach
katalogowych produktow.

Wszystkie ekranowane panele krosowe wymagajace doprowadzenia potencjalu uziomu
budynku sa wyposazone w odpowiedni zacisk. Nalezy doprowadzi¢ do nich przewdd gigtki
(linke) w izolacji zotto-zielonej o przekroju poprzecznym min. 4 mm’ i zakonczyé ja na
wspolnej szynie uziemiajacej szafy. Szyne uziemiajaca szafy nalezy podtaczy¢ do instalacji
uziemiajacej budynku.

1.2.3. Budowa gniazd uzytkownikow.

Punkty dostgpu do systemu moga przybiera¢ rézne formy: gniazd podtynkowych, gniazd
natynkowych, gniazd instalowanych na kanalach kablowych, gniazd w puszkach
podiogowych, gniazd w stupkach instalacyjnych, gniazd instalowanych na meblach. W
kazdym przypadku doprowadzenie kabli do gniazd wiaze si¢ z pozostawieniem zapasu kabla



w obregbie gniazda badz tuz za nim w sytuacjach, kiedy gabaryty gniazda nie pozwalaja na
zorganizowanie zapasu. Instalacja gniazd musi uwzglednia¢ tatwy dostgp uzytkownikéw do
gniazd.

1.2.4. Ukladanie kabli.

Przy uktadaniu kabli, zarowno miedzianych jak i $wiattowodowych nalezy stosowa¢ si¢ do
odpowiednich zalecen producenta (tj. promienia gigcia, sity wciagania, itp.)

Symetryczne kable skrgtkowe nalezy uktadaé w wybudowanych kanatach kablowych w
sposob odpowiadajacy odpornosci konstrukcji kabla na wszelkie uszkodzenia mechaniczne.
W szczegolnosci nalezy wystrzegaé si¢ nadmiernego $ciskania kabli, deptania po kablach
utozonych na podlodze oraz zatamywania kabli na elementach konstrukcji kanatow
kablowych. Przy odwijaniu kabla z bgbna badz wyciaganiu kabla z pudetka nie nalezy
przekracza¢ maksymalnej sily ciagnigcia oraz zwraca¢ uwagge na to, by na kablu nie tworzyly
si¢ wezty ani suply. Przyjety ogdlnie promien gigcia podczas instalacji wynosi 8-krotno$¢
srednicy zewngetrznej kabla skretkowego.

Kable $wiattowodowe przeznaczone do instalacji wewnatrz budynkow sa szczegOlnie
narazone na $ciskanie, zgniatanie oraz zatlamywanie. Dlatego podczas uktadania czy
wciagania kabli $wiattowodowych nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na to by tych kabli nie
depta¢, zagniata¢ i1 zalamywaé. Prawidlowy proces weciagania kabli $wiattowodowych
wymaga chwytu za kevlar lub inne elementy zabezpieczajace wtokna (np. wtokna aramidowe,
prety GRP), a nie za zewngtrzng ostong kabla, ktéra uzyta do chwytu celem wciagania, moze
ulec uszkodzeniu lub ostabieniu. Przy prowadzeniu kabli w kanatach kablowych nalezy r6zne
rodzaje kabli uktada¢ w oddzielnych przegrodach kanatu. Jesli brak takiej mozliwosci, kable
swiattowodowe powinny by¢ uktadane na wierzchu.

1.2.5. Terminowanie kabli w osprzecie przytaczeniowym.

Do terminowania koncowek kabli w osprzecie przylaczeniowym nalezy stosowaé
odpowiednie narzedzia przygotowane do konkretnego rodzaju kabla.

W przypadku kabli skr¢tkowych najbardziej popularnymi ztaczami typu IDC (insulation
displacement connection) sa ztacza 110 oraz LSA+. Na rynku istnieja r6zne narzedzia do
zlaczy obu typdw. Przed rozpoczgciem pracy nalezy sprawdzi¢, jakie ztacza zawiera osprzet
przytaczeniowy 1 dobra¢ odpowiednie narzedzie. Nalezy tez zwrdci¢ uwage na stopien
zuzycia noza / nozyczek tnacych oraz na nastawe spr¢zyny dociskajacej. W wigkszosci
przypadkéw narzedzie uderzeniowe powinno by¢ ustawione w pozycji LOW (mniejsza sita
docisku). Zastosowanie ustawienia HIGH (wigksza sita docisku) moze spowodowac
zniszczenie zlacza.

Nalezy przestrzega¢ zapisy instrukcji montazu osprzgtu polaczeniowego w odniesieniu do
zdejmowania koszulki zewngtrznej kabla, rozplotu elementéw ekranujacych oraz rozkrgcania
poszczegolnych par. Dziatania te majq bezposredni wptyw na wydajnos¢ toru transmisyjnego.

1.2.5.1 Zarabianie ekranowanego zlacza krawedziowego

Ekranowane zlacze krawedziowe systemu zostalo zaprojektowane do wspotpracy z drutem
miedzianym o $rednicy 0,50 — 0,65 mm (24 — 22 AWGQ) i izolacji o $rednicy maksymalnej 1,6
mm, bedacym elementem kabla 4-parowego podwdjnie ekranowanego S/FTP (PiMF) badz



F/FTP (PiMF) o impedancji falowej 100 Q. Proces zarabiania kabla na ztaczu wymaga
zastosowania:

- narze¢dzia uderzeniowego 110 PN: 1583608-1 (ustawienie Low Impact)
- uchwytu zlacza krawedziowego PN: 569949-1
- wzornika dhugos$ci i rozmieszczenia par kabla PN: 336547-X

- opcjonalnie narzgdzia U do otwierania tylnej pokrywy obudowy metalizowanej ACO Plus
PN: 726948-1.

Ekranowane zlacze krawgdziowe systemu ACO Plus wystgpuje w kazdym elemencie
montazowym systemu: w metalizowanych obudowach ekranowanych paneli krosowych oraz
gniazd. Ich ksztalt, sposéb wprowadzenia i zamocowania kabla zalezy od rodzaju panela lub
gniazda.

1.2.5.1.1 Przygotowanie kabla.

Nalezy zdja¢ izolacj¢ zewngtrzna z kabla na dtugosci 70 mm 1 wywinaé fragment oplotu
(S/FTP) badz folii (F/FTP - strona przewodzaca na zewnatrz) na koszulke zewngtrzng kabla.

1.2.5.1.2 Wybor obudowy ACO Plus.

W zalezno$ci od miejsca zainstalowania ztacza krawedziowego nalezy wybraé sposob
wprowadzenia kabla do ekranowanej obudowy (klatki Faradaya) i zgodnie z rysunkami na
wzorniku dlugosci 1 rozmieszczenia par kabla roztozy¢ poszczegdlne pary.

1.2.5.1.3 Umieszczenie poszczegolnych par w ztaczu krawedziowym.

W celu utatwienia pracy narz¢dziem uderzeniowym nalezy umiesci¢ zlacze krawgdziowe w
uchwycie ztacza. Przy pomocy wzornika dlugosci 1 rozmieszczenia par kabla nalezy ustali¢
dhugos¢ folii ekranujacej na kazdej parze przygotowywanego kabla, skrdci¢ ja przy pomocy
ostrego narzedzia przez nacigcie jej krawedzi 1 oderwac folig¢ prostopadle do osi pary. Nalezy
zwrdci¢ przy tym uwagg, by nie zdja¢ folii z pary w miejscu, gdzie jest potrzebna oraz by nie
uszkodzi¢ izolacji zyl. Nastepnie przy pomocy narze¢dzia uderzeniowego nalezy umiescié
poszczegolne zyly kabla w elementach IDC (insulation displacement connection) zlacza
krawedziowego, usuwajac przy tym ich nadmiar.

1.2.5.14 Zamknigcie zlacza krawedziowego.

Nalezy zamkna¢ ztacze krawedziowe pokrywa w taki sposdb, aby indywidualne ekrany par
zetknety si¢ z metalizowana obudowa zlacza.

1.2.5.1.5 Instalacja ztacza krawedziowego w ekranowanej obudowie.

Ztacze krawegdziowe z rozszytym kablem S/FTP badz F/FTP nalezy zainstalowaé w
elemencie montazowym systemu ACO Plus. Sposob montazu zalezy od rodzaju elementu
montazowego 1 moze rézni¢ si¢ miejscem wprowadzenia i sposobem mocowania kabla.
Ztacze krawedziowe nalezy wsunac 1 zatrzasna¢ w odpowiadajacej mu szczelinie elementu
montazowego.

1.2.5.1.6 Instalacja wktadki z interfejsem.

System ACO Plus umozliwia dowolne konfigurowanie lacza w zakresie wyboru interfejsu
uzytkownika sposrod wielu dostgpnych wkiadek z réznymi interfejsami. Wktadke nalezy
wsuna¢ element montazowy w ten sposob, aby ptytka drukowana z nadrukowanymi pinami



zostatla umieszczona w ztaczu krawedziowym, za$ wewngtrzna blacha ekranujaca wktadki
zetkneta sig¢ z metalizowana obudowa elementu instalacyjnego.

Instrukcja przygotowania kabla S/FTP (PiMF) dla ztacza krawedziowego

Od tytu Wyijscia kabla

Od lewej - ' Od prawej

A B C
Oplot metalowy na Pary w metalowej folii OdIe_gIoé(’:
koszulce zewn. peshigPBlokiem IDC
10 mm Uzyj tej instrukgiji! max. 2 mm

Terminowanie witokien §wiattowodowych zlaczami moze odbywac si¢ przy zastosowaniu
réznych technologii, sposrod ktorych najwigksza popularnoscia ciesza si¢ dzi$ technologie
mechaniczne — z uwagi na krotki czas dzialania instalatora. Kazda koncéwka kabla
swiattowodowego powinna by¢ wprowadzona do obudowy (panela krosowego, puszki
instalacyjnej z elementem zapasu wtokien) stanowiacej ochrong witokien swiattowodowych
oraz miejsce, w ktorym nalezy przygotowa¢ odpowiedni zapas widkien: w panelach
swiattowodowych — ok. 2 m, w puszkach instalacyjnych — od 0,5 do 1 m.

1.2.6. Prace wykonczeniowe.

Przez prace wykonczeniowe rozumie si¢ uzupelnienie natynkowych tras kablowych
wykonanych z listew z tworzywa ksztattkami katow ptaskich, wewnetrznych i zewngtrznych,
uzupehienie laczenia pokryw na prostych odcinkach lacznikami, uzupeknienie koncéwek



listew zaslepkami. Widoczne nierdwnosci $cian po zainstalowaniu listwy nalezy uzupeinic¢
silikonem lub inng masa uszczelniajaca.

Jesli w instalacji wykorzystuje si¢ zamykane kanaty kablowe (np. kanaly metalowe z
pokrywa), nalezy je zamknad.

Nalezy zamkna¢ wszelkie otwory rewizyjne wykorzystywane podczas instalacji kabli.

Jesli wykorzystuje sig tras¢ kablowa przechodzaca przez granicg strefy pozarowej, Swiatto jej
otworu nalezy zamkna¢ odpowiednia masa uszczelniajaca, charakteryzujaca si¢
wiasciwo$ciami nie gorszymi niz granica strefy, zgodnie z przepisami p.poz. 1 przymocowac
w miejscu jej instalacji przywieszkg z pelna informacja o tak zbudowanej granicy strefy.

Nalezy oznaczy¢ wszystkie zainstalowane elementy zgodnie z zasadami administrowania
systemem okablowania, wykorzystujac opracowany wczesniej otwarty system oznaczen,
pozwalajacy na pdzniejsza rozbudowe instalacji. Elementami, ktore nalezy oznaczac, sa:

e pomieszczenia punktow dystrybucyjnych,
o szafy i stojaki zawierajace elementy systemu okablowania,
e poszczegolne panele krosowe,
e poszczegolne porty tych paneli,
e atakze wszystkie gniazda uzytkownikow.
Oznaczenia powinny by¢ trwale, wyrazne 1 widoczne.

Po zakonczeniu instalacji nalezy przygotowaé dokumentacj¢ powykonawcza zawierajaca
nastgpujace elementy:

e podstawa opracowania

e informacje o inwestorze, inwestorze zastgpczym, generalnym wykonawcy,
wykonawcy rozpatrywanej instalacji

e opis wykonanej instalacji wraz zainstalowanych opisem wybranych technologii

e lista zainstalowanych komponentow: Lp. / Producent — Dostawca / Numer katalogowy
/ Nazwa elementu / [10§¢

e schemat polaczen elementdw instalacji

e podktady budowlane wszystkich kondygnacji z naniesionymi elementami instalacji
e widoki szaf i stojakow w punktach dystrybucyjnych

e widoki wszystkich rodzajow punktéw uzytkownikow

Nalezy podkresli¢, ze informacje zawarte w dokumentacji powykonawczej musza zgadzaé si¢
Z rzeczywistoscia.

2. ODBIOR ROBOT BUDOWLANYCH ZWIAZANYCH ZAKRESIE
INSTALACJA SYSTEMU OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO
BUDYNKU.

Odbidr odbywa sig na czterech ptaszczyznach:



e weryfikacja struktury systemu okablowania
e weryfikacja doboru komponentow
e weryfikacja wydajnosci systemu okablowania

e weryfikacja jakos$ci wykonania prac wykonczeniowych.

2.1.  Weryfikacja struktury systemu okablowania.

Polega ona na sprawdzeniu rozplanowania elementdw okablowania w budynku badz
budynkach oraz dlugosci potaczen pomigdzy nimi. Musza by¢ spelnione wymagania opisane
w PN-EN 50173-1:2004.

2.2. Werytikacja doboru komponentow.

Zgodnie z punktem 6.2.2.1 ,,Wybdér komponentdw” normy PN-EN 50173-1:2004 wydajno$¢
systemu okablowania definiuja komponenty sktadajace si¢ na poszczegolne tory transmisyjne:

» L]

a) komponenty kategorii 5 zapewniaja wydajnos¢ klasy D okablowania symetrycznego;
b) komponenty kategorii 6 zapewniaja wydajno$¢ klasy E okablowania symetrycznego;
c) komponenty kategorii 7 zapewniaja wydajnos¢ klasy F okablowania symetrycznego.

Kable i potaczenia réznych kategorii moga by¢ mieszane ze soba w kanale, jednakze o
wydajnosci kanatu bedzie decydowat element o najstabszej wydajnosci.”

W przypadku doboru komponentow §wiattowodowych musza by¢ spetnione zapisy tej samej
normy PN-EN 50173-1:2004.

2.3.  Weryfikacja wydajnosci systemu okablowania.

Sprawdzenie wydajno$ci systemu okablowania w rozumieniu poszczeg6élnych jego taczy
statych badz kanaléw polega na przeprowadzeniu badan wydajnosci zgodnie z norma PN-EN
50346:2004 z zastosowaniem odpowiednich przyrzadow okre§lonej dokladno$ci. Przy
badaniu okablowania symetrycznego klasy E nalezy postuzy¢ si¢ przyrzadem pomiarowym
poziomu III, za$ klasy F — przyrzadem pomiarowym poziomu IV.

Nalezy przeprowadzi¢ badania wydajnosci laczy stalych okablowania poziomego i
szkieletowego w klasie wydajnosci, w jakiej projektowano i1 wykonywano system
okablowania. Wynik badan powinien by¢ pozytywny dla wszystkich taczy statych systemu.

2.4.  Weryfikacja jakosci wykonania prac wykonczeniowych.

Polega ona na wizualnym sprawdzeniu wszelkich prac wykonczeniowych, wilaczajac w to
sprawdzenie zgodnosci dokumentacji powykonawczej ze stanem rzeczywistym instalacji.
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