
SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA I ODBIORU ROBÓT 
BUDOWLANYCH W ZESPOLE SZKÓŁ im. ŻOŁNIERZY ARMII KRAJOWEJ ul. 

MIACKIEWICZA 37 06-200 MAKÓW MAZOWIECKI 
(w zakresie instalacji systemu okablowania strukturalnego budynku) 

 

1. ROBOTY BUDOWLANE . 
 

System okablowania strukturalnego jest jedną z instalacji niskoprądowych, w którą wyposaża 
się budynek oraz jego przyległości w celu umożliwienia przesyłania danych różnego typu po 
kablach skrętkowych symetrycznych oraz po kablach światłowodowych. 

 

1.1. Normy opisujące okablowanie strukturalne. 

System okablowania strukturalnego, jego struktura, wydajność, dobór komponentów, sposoby 
weryfikacji, a także sposoby instalacji i wykorzystanie do tego celu elementów 
wspomagających, są opisane w następujących Polskich Normach: 

• PN-EN 50173-1: 2004 Technika informatyczna. Systemy okablowania strukturalnego. 
Część 1: Wymagania ogólne i strefy biurowe. 

• PN-EN 50174-1: 2000 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Część 1: 
Specyfikacja i zapewnienie jakości. 

• PN-EN 50174-2: 2000 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Część 2: 
Planowanie i wykonywanie instalacji wewnątrz budynków. 

• PN-EN 50346: 2004 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Badanie 
zainstalowanego okablowania. 

• PN-EN 50310: Stosowanie połączeń wyrównawczych i uziemiających w budynkach z 
zainstalowanym sprzętem informatycznym. 

Przy wykonywaniu poszczególnych prac instalacyjnych oraz przy weryfikacji/odbiorze 
systemu należy korzystać z zapisów w/w norm. 

 

1.2. Opis szczegółowych prac przy instalacji systemu okablowania strukturalnego. 

Do szczegółowych prac przy instalacji systemu okablowania strukturalnego zalicza się: 

• budowę tras kablowych 

• budowę punktów dystrybucyjnych 

• budowę gniazd użytkowników 

• układanie kabli 

• terminowanie kabli w osprzęcie przyłączeniowym 

• prace wykończeniowe. 

 

1.2.1. Budowa tras kablowych. 



Trasy kablowe należy zbudować z elementów trwałych pozwalających na zachowanie 
odpowiednich promieni gięcia wiązek kablowych na zakrętach. Wartości minimalnych 
promieni gięcia kabli są podane w kartach katalogowych kabli miedzianych i 
światłowodowych. 

Rozmiary (pojemność) kanałów kablowych należy dobierać w zależności od maksymalnej 
liczby kabli projektowanych w danym miejscu instalacji. Należy przyjąć zapas 20% na 
potrzeby ewentualnej rozbudowy systemu. Zajętość światła kanałów kablowych przez kable 
należy obliczać w miejscach zakrętów kanałów kablowych. Przy całkowitym wypełnieniu 
światła kanału kablami na zakręcie kanał będzie wówczas wypełniony w 40% na prostym 
odcinku. 

Przy budowie tras kablowych pod potrzeby okablowania strukturalnego należy wziąć pod 
uwagę zapisy normy PN-EN 50174-2:2000 dotyczące równoległego prowadzenia różnych 
instalacji w budynku, m.in. instalacji zasilającej, zachowując odpowiednie odległości 
pomiędzy okablowaniem zasilającym a okablowaniem strukturalnym przy jednoczesnym 
uwzględnieniu materiału, z którego zbudowane są kanały kablowe. 

 

1.2.2. Budowa punktów dystrybucyjnych. 

Elementy punktów dystrybucyjnych powinny być umieszczane w stojakach bądź szafach 
dystrybucyjnych stanowiących zabezpieczenie pasywnych paneli krosowych, urządzeń 
aktywnych, kabli elastycznych oraz innego sprzętu instalowanego w stelażu 19”. Z uwagi na 
łatwość późniejszego administrowania systemem zaleca się stosowanie szaf o szerokości 800 
mm, co pozwala na wygospodarowanie miejsca na pionowe prowadzenie kabli elastycznych. 
Ma to znaczenie szczególnie w sytuacjach, kiedy wypełnienie szafy osprzętem pasywnym i 
aktywnym jest duże. 

Szafę dystrybucyjną należy ustawić na stałe w pomieszczeniu w ten sposób, aby zapewnić 
pełny dostęp do przodu i tyłu (min. 120 cm od krawędzi szafy) przy pełnym otwarciu drzwi. 
Minimalna odległość pomiędzy ścianą boczną szafy a ścianą pomieszczenia powinna wynosić 
15 cm. 

Zaleca się prowadzenie oddzielnych wiązek kablowych do poszczególnych paneli krosowych. 
Należy stosować zapas kabli wewnątrz szafy umożliwiający umieszczenie panela w 
dowolnym miejscu stelażu 19”. Do umocowania wiązek kablowych należy wykorzystać 
elementy montażowe szafy. Przy mocowaniu wiązek kablowych należy przestrzegać zasad 
maksymalnej siły ściskania kabla, zależnej od jego konstrukcji, podawanej w kartach 
katalogowych produktów. 

Wszystkie ekranowane panele krosowe wymagające doprowadzenia potencjału uziomu 
budynku są wyposażone w odpowiedni zacisk. Należy doprowadzić do nich przewód giętki 
(linkę) w izolacji żółto-zielonej o przekroju poprzecznym min. 4 mm2 i zakończyć ją na 
wspólnej szynie uziemiającej szafy. Szynę uziemiającą szafy należy podłączyć do instalacji 
uziemiającej budynku. 

 

1.2.3. Budowa gniazd użytkowników. 

Punkty dostępu do systemu mogą przybierać różne formy: gniazd podtynkowych, gniazd 
natynkowych, gniazd instalowanych na kanałach kablowych, gniazd w puszkach 
podłogowych, gniazd w słupkach instalacyjnych, gniazd instalowanych na meblach. W 
każdym przypadku doprowadzenie kabli do gniazd wiąże się z pozostawieniem zapasu kabla 



w obrębie gniazda bądź tuż za nim w sytuacjach, kiedy gabaryty gniazda nie pozwalają na 
zorganizowanie zapasu. Instalacja gniazd musi uwzględniać łatwy dostęp użytkowników do 
gniazd. 

 

1.2.4. Układanie kabli. 

Przy układaniu kabli, zarówno miedzianych jak i światłowodowych należy stosować się do 
odpowiednich zaleceń producenta (tj. promienia gięcia, siły wciągania, itp.) 

Symetryczne kable skrętkowe należy układać w wybudowanych kanałach kablowych w 
sposób odpowiadający odporności konstrukcji kabla na wszelkie uszkodzenia mechaniczne. 
W szczególności należy wystrzegać się nadmiernego ściskania kabli, deptania po kablach 
ułożonych na podłodze oraz załamywania kabli na elementach konstrukcji kanałów 
kablowych. Przy odwijaniu kabla z bębna bądź wyciąganiu kabla z pudełka nie należy 
przekraczać maksymalnej siły ciągnięcia oraz zwracać uwagę na to, by na kablu nie tworzyły 
się węzły ani supły. Przyjęty ogólnie promień gięcia podczas instalacji wynosi 8-krotność 
średnicy zewnętrznej kabla skrętkowego. 

Kable światłowodowe przeznaczone do instalacji wewnątrz budynków są szczególnie 
narażone na ściskanie, zgniatanie oraz załamywanie. Dlatego podczas układania czy 
wciągania kabli światłowodowych należy zwrócić szczególną uwagę na to by tych kabli nie 
deptać, zagniatać i załamywać. Prawidłowy proces wciągania kabli światłowodowych 
wymaga chwytu za kevlar lub inne elementy zabezpieczające włókna (np. włókna aramidowe, 
pręty GRP), a nie za zewnętrzną osłonę kabla, która użyta do chwytu celem wciągania, może 
ulec uszkodzeniu lub osłabieniu. Przy prowadzeniu kabli w kanałach kablowych należy różne 
rodzaje kabli układać w oddzielnych przegrodach kanału. Jeśli brak takiej możliwości, kable 
światłowodowe powinny być układane na wierzchu. 

 

1.2.5. Terminowanie kabli w osprzęcie przyłączeniowym. 

Do terminowania końcówek kabli w osprzęcie przyłączeniowym należy stosować 
odpowiednie narzędzia przygotowane do konkretnego rodzaju kabla. 

W przypadku kabli skrętkowych najbardziej popularnymi złączami typu IDC (insulation 
displacement connection) są złącza 110 oraz LSA+. Na rynku istnieją różne narzędzia do 
złączy obu typów. Przed rozpoczęciem pracy należy sprawdzić, jakie złącza zawiera osprzęt 
przyłączeniowy i dobrać odpowiednie narzędzie. Należy też zwrócić uwagę na stopień 
zużycia noża / nożyczek tnących oraz na nastawę sprężyny dociskającej. W większości 
przypadków narzędzie uderzeniowe powinno być ustawione w pozycji LOW (mniejsza siła 
docisku). Zastosowanie ustawienia HIGH (większa siła docisku) może spowodować 
zniszczenie złącza. 

Należy przestrzegać zapisy instrukcji montażu osprzętu połączeniowego w odniesieniu do 
zdejmowania koszulki zewnętrznej kabla, rozplotu elementów ekranujących oraz rozkręcania 
poszczególnych par. Działania te mają bezpośredni wpływ na wydajność toru transmisyjnego. 

 

1.2.5.1 Zarabianie ekranowanego złącza krawędziowego  

Ekranowane złącze krawędziowe systemu zostało zaprojektowane do współpracy z drutem 
miedzianym o średnicy 0,50 – 0,65 mm (24 – 22 AWG) i izolacji o średnicy maksymalnej 1,6 
mm, będącym elementem kabla 4-parowego podwójnie ekranowanego S/FTP (PiMF) bądź 



F/FTP (PiMF) o impedancji falowej 100 Ω. Proces zarabiania kabla na złączu wymaga 
zastosowania: 

- narzędzia uderzeniowego 110 PN: 1583608-1 (ustawienie Low Impact) 

- uchwytu złącza krawędziowego PN: 569949-1 

- wzornika długości i rozmieszczenia par kabla PN: 336547-X 

- opcjonalnie narzędzia U do otwierania tylnej pokrywy obudowy metalizowanej ACO Plus 
PN: 726948-1. 

Ekranowane złącze krawędziowe systemu ACO Plus występuje w każdym elemencie 
montażowym systemu: w metalizowanych obudowach ekranowanych paneli krosowych oraz 
gniazd. Ich kształt, sposób wprowadzenia i zamocowania kabla zależy od rodzaju panela lub 
gniazda. 

 

1.2.5.1.1  Przygotowanie kabla. 

Należy zdjąć izolację zewnętrzną z kabla na długości 70 mm i wywinąć fragment oplotu 
(S/FTP) bądź folii (F/FTP - stroną przewodzącą na zewnątrz) na koszulkę zewnętrzną kabla. 

1.2.5.1.2  Wybór obudowy ACO Plus. 

W zależności od miejsca zainstalowania złącza krawędziowego należy wybrać sposób 
wprowadzenia kabla do ekranowanej obudowy (klatki Faradaya) i zgodnie z rysunkami na 
wzorniku długości i rozmieszczenia par kabla rozłożyć poszczególne pary. 

1.2.5.1.3  Umieszczenie poszczególnych par w złączu krawędziowym. 

W celu ułatwienia pracy narzędziem uderzeniowym należy umieścić złącze krawędziowe w 
uchwycie złącza. Przy pomocy wzornika długości i rozmieszczenia par kabla należy ustalić 
długość folii ekranującej na każdej parze przygotowywanego kabla, skrócić ją przy pomocy 
ostrego narzędzia przez nacięcie jej krawędzi i oderwać folię prostopadle do osi pary. Należy 
zwrócić przy tym uwagę, by nie zdjąć folii z pary w miejscu, gdzie jest potrzebna oraz by nie 
uszkodzić izolacji żył. Następnie przy pomocy narzędzia uderzeniowego należy umieścić 
poszczególne żyły kabla w elementach IDC (insulation displacement connection) złacza 
krawędziowego, usuwając przy tym ich nadmiar. 

1.2.5.1.4  Zamknięcie złącza krawędziowego. 

Należy zamknąć złącze krawędziowe pokrywą w taki sposób, aby indywidualne ekrany par 
zetknęły się z metalizowaną obudową złącza. 

1.2.5.1.5  Instalacja złącza krawędziowego w ekranowanej obudowie. 

Złącze krawędziowe z rozszytym kablem S/FTP bądź F/FTP należy zainstalować w 
elemencie montażowym systemu ACO Plus. Sposób montażu zależy od rodzaju elementu 
montażowego i może różnić się miejscem wprowadzenia i sposobem mocowania kabla. 
Złącze krawędziowe należy wsunąć i zatrzasnąć w odpowiadającej mu szczelinie elementu 
montażowego. 

1.2.5.1.6  Instalacja wkładki z interfejsem. 

System ACO Plus umożliwia dowolne konfigurowanie łącza w zakresie wyboru interfejsu 
użytkownika spośród wielu dostępnych wkładek z różnymi interfejsami. Wkładkę należy 
wsunąć element montażowy w ten sposób, aby płytka drukowana z nadrukowanymi pinami 



została umieszczona w złączu krawędziowym, zaś wewnętrzna blacha ekranująca wkładki 
zetknęła się z metalizowaną obudową elementu instalacyjnego. 

 
 

Terminowanie włókien światłowodowych złączami może odbywać się przy zastosowaniu 
różnych technologii, spośród których największą popularnością cieszą się dziś technologie 
mechaniczne – z uwagi na krótki czas działania instalatora. Każda końcówka kabla 
światłowodowego powinna być wprowadzona do obudowy (panela krosowego, puszki 
instalacyjnej z elementem zapasu włókien) stanowiącej ochronę włókien światłowodowych 
oraz miejsce, w którym należy przygotować odpowiedni zapas włókien: w panelach 
światłowodowych – ok. 2 m, w puszkach instalacyjnych – od 0,5 do 1 m. 

 

1.2.6. Prace wykończeniowe. 

Przez prace wykończeniowe rozumie się uzupełnienie natynkowych tras kablowych 
wykonanych z listew z tworzywa kształtkami kątów płaskich, wewnętrznych i zewnętrznych, 
uzupełnienie łączenia pokryw na prostych odcinkach łącznikami, uzupełnienie końcówek 
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listew zaślepkami. Widoczne nierówności ścian po zainstalowaniu listwy należy uzupełnić 
silikonem lub inną masą uszczelniającą. 

Jeśli w instalacji wykorzystuje się zamykane kanały kablowe (np. kanały metalowe z 
pokrywą), należy je zamknąć. 

Należy zamknąć wszelkie otwory rewizyjne wykorzystywane podczas instalacji kabli. 

Jeśli wykorzystuje się trasę kablową przechodzącą przez granicę strefy pożarowej, światło jej 
otworu należy zamknąć odpowiednią masą uszczelniającą, charakteryzującą się 
właściwościami nie gorszymi niż granica strefy, zgodnie z przepisami p.poż. i przymocować 
w miejscu jej instalacji przywieszkę z pełną informacją o tak zbudowanej granicy strefy. 

Należy oznaczyć wszystkie zainstalowane elementy zgodnie z zasadami administrowania 
systemem okablowania, wykorzystując opracowany wcześniej otwarty system oznaczeń, 
pozwalający na późniejszą rozbudowę instalacji. Elementami, które należy oznaczać, są: 

• pomieszczenia punktów dystrybucyjnych, 

• szafy i stojaki zawierające elementy systemu okablowania, 

• poszczególne panele krosowe, 

• poszczególne porty tych paneli, 

• a także wszystkie gniazda użytkowników. 

Oznaczenia powinny być trwałe, wyraźne i widoczne. 

Po zakończeniu instalacji należy przygotować dokumentację powykonawczą zawierającą 
następujące elementy: 

• podstawa opracowania 

• informacje o inwestorze, inwestorze zastępczym, generalnym wykonawcy, 
wykonawcy rozpatrywanej instalacji 

• opis wykonanej instalacji wraz zainstalowanych opisem wybranych technologii 

• lista zainstalowanych komponentów: Lp. / Producent – Dostawca / Numer katalogowy 
/ Nazwa elementu / Ilość 

• schemat połączeń elementów instalacji 

• podkłady budowlane wszystkich kondygnacji z naniesionymi elementami instalacji 

• widoki szaf i stojaków w punktach dystrybucyjnych 

• widoki wszystkich rodzajów punktów użytkowników 

Należy podkreślić, że informacje zawarte w dokumentacji powykonawczej muszą zgadzać się 
z rzeczywistością. 

 

2. ODBIÓR ROBÓT BUDOWLANYCH ZWIĄZANYCH ZAKRESIE 
    INSTALACJĄ SYSTEMU OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO 
     BUDYNKU. 
 

Odbiór odbywa się na czterech płaszczyznach: 



• weryfikacja struktury systemu okablowania 

• weryfikacja doboru komponentów 

• weryfikacja wydajności systemu okablowania 

• weryfikacja jakości wykonania prac wykończeniowych. 

 

2.1. Weryfikacja struktury systemu okablowania. 

Polega ona na sprawdzeniu rozplanowania elementów okablowania w budynku bądź 
budynkach oraz długości połączeń pomiędzy nimi. Muszą być spełnione wymagania opisane 
w PN-EN 50173-1:2004. 

 

2.2. Weryfikacja doboru komponentów. 

Zgodnie z punktem 6.2.2.1 „Wybór komponentów” normy PN-EN 50173-1:2004 wydajność 
systemu okablowania definiują komponenty składające się na poszczególne tory transmisyjne: 

„ [...] 

a) komponenty kategorii 5 zapewniają wydajność klasy D okablowania symetrycznego; 

b) komponenty kategorii 6 zapewniają wydajność klasy E okablowania symetrycznego; 

c) komponenty kategorii 7 zapewniają wydajność klasy F okablowania symetrycznego. 
 
Kable i połączenia różnych kategorii mogą być mieszane ze sobą w kanale, jednakże o 
wydajności kanału będzie decydował element o najsłabszej wydajności.” 

W przypadku doboru komponentów światłowodowych muszą być spełnione zapisy tej samej 
normy PN-EN 50173-1:2004. 

 

2.3. Weryfikacja wydajności systemu okablowania. 

Sprawdzenie wydajności systemu okablowania w rozumieniu poszczególnych jego łączy 
stałych bądź kanałów polega na przeprowadzeniu badań wydajności zgodnie z normą PN-EN 
50346:2004 z zastosowaniem odpowiednich przyrządów określonej dokładności. Przy 
badaniu okablowania symetrycznego klasy E należy posłużyć się przyrządem pomiarowym 
poziomu III, zaś klasy F – przyrządem pomiarowym poziomu IV.  

Należy przeprowadzić badania wydajności łączy stałych okablowania poziomego i 
szkieletowego w klasie wydajności, w jakiej projektowano i wykonywano system 
okablowania. Wynik badań powinien być pozytywny dla wszystkich łączy stałych systemu. 

 

2.4. Weryfikacja jakości wykonania prac wykończeniowych. 

Polega ona na wizualnym sprawdzeniu wszelkich prac wykończeniowych, włączając w to 
sprawdzenie zgodności dokumentacji powykonawczej ze stanem rzeczywistym instalacji. 
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