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Aktualnosci

XXX Jubileuszowa Parada Strazy Wielkanocnych

XXX Podkarpacka i XIX Ogoélnopolska
Parada Strazy Wielkanocnych, ktéra
odbyta sie w naszej gminie w dniu 14
kwietnia to wydarzenie niezwykie i
historyczne z wielu powodow. Juz po
raz 12 byliSmy gospodarzami tego
wyjatkowego wydarzenia, ktore Scig-
gneto na grodziskg ziemie kilka tysie-
cy 0s0Ob.

Ale zacznijmy od poczatku...
Nieodtgcznym elementem w obcho-
dach Swiat Wielkanocnych na tere-
nie naszego wojewodztwa jest zwy-
czaj stawiania strazy grobowych przy
symbolicznym grobie Chrystusa. Od
wielu pokolen kawalerowie dumnie
zakiadaja strdj turka i zasilajg szere-
gi strazy grobowych.

W wielu miejscowosciach, w ktorych
istnieja jeszcze oddziaty turkow, tra-
dycje te wywodzi sie z czaséw odsie-
czy wiedenskiej (1683r.). W wypra-
wie krola Jana Ill Sobieskiego miel
bra¢ udziat, powotani do ,chtopskie-
g0 wojska” (piechota wybraniecka i
tanowa) chtopi z danej wsi. Wracajgc
spod Wiednia po zwycieskiej bitwie,
przebrani w zdobyczne orientalne
mundury, przybyli do rodzinnej wsi w
Wielki Pigtek, badz w Wielka Sobote
lub w Wielka Niedziele (stad udziat
turkOw w procesji rezurekeyjnej), wy-
wotujgc wielki poptoch. We wsi rozle-
gty sie okrzyki: ,Turki idg”. Ci zas uda-
li sie do koSciota, aby ztozy¢ Bogu po-
dziekowanie za szczesliwy powrdt, a
potem zaciggneli warte przy Grobie
Panskim. Odtad dawni wojacy Sobie-
skiego penili straz przy grobie ,,ubra-
ni po turecku”. Tak wedle ludowego
podania powsta¢ miat obyczaj wiel-
kanocnych strazy i ich nazwa ,turki”.
(...) Przytoczonego podania o gene-
zie strazy wielkanocnej z braku odpo-
wiednich zrodet historycznych dotgd
nie zweryfikowano, nie ustalono jego
historycznej prawdziwosci. Niemniej

jednak opowiesci tej nie nalezy trak-
towac jako opisu faktycznej sytuacii
zaistniatej w kazdej miejscowosci na
terenie Polski, w ktorej legenda ta
funkcjonuje. By¢ moze zdarzenie to
miato gdzies swoje ,zroédtowe” miej-
sce, a hastepnie podanie o nim prze-
nikneto do folkloru innych spoteczno-
Sci lokalnych. Przyjmujac za fakt hi-
storyczny zaciggniecie wart przy sym-
bolicznym grobie Chrystusa przez
chtopow - zotnierzy wracajgcych z wy-
prawy wiedenskiej do swej rodzinne;j
wsi nalezy stwierdzi¢, iz dziatanie to
sytuowato sie w ramach juz istnieja-
cej tradycji stawiania owych strazy i
byto aktem utrwalajacym ja. (...)

U podstaw uksztattowania sie oby-
czaju strazy wielkanocnych lezy nie-
watpliwie

0 rzymskich legionistach strzegg-
cych Grobu Chrystusa. Mozna rzec,
ze prosta kontynuacjg tej rzymskiej
strazy byty w pdzniejszych epokach
wojskowe warty honorowe w koscio-
tach polskich petnione od Wielkiego
Pigtku do mszy rezurekcyjnej w Wiel-
kg Sobote lub w Wielkg Niedziele.(...)
Opierajac sie na zrodtach dotyczg-
cych historii KoSciota katolickie-
go w Polsce, z bardzo duzg pewno-
Scig orzec mozna, iz obyczaj strazy
wielkanochych w naszym kraju ma
Sredniowieczny rodowod. Barbara
Smiatkéwna i Jan Moszkowicz auto-
rzy opracowania o zwyczajach grodzi-
skich stwierdzaja, ze ,,zwyczaj ten sie-
ga lat bardzo, bardzo dawnych, byé
moze czasu wypraw Krzyzowych”.
Jego geneze fgczy sie z dziatalno-
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Scig zakonu Kanonikow Regularnych
Str6z6w Swietego Grobu Jerozolim-
skiego, zwanych potocznie bozogrob-
cami, ktory sprowadzony zostat z Zie-
mi Swietej do Polski w 1163 roku,
przez Jakse herbu Gryf z Miechowa
i tu osadzony w jego dobrach. Stad
ich takze polska nazwa ,miechowi-
ci”. (...) Pewne dane zrodtowe pozwa-
lajg na stwierdzenie obecnosci bozo-
grobcow w Grodzisku na przetomie
XIV i XV wieku.

Historyczno - kulturowy kontekst po-
jawienia sie nazwy turki trudny jest
do jednoznacznego wskazania. We-
dle podania taczacego pojawienie
sie strazy grobowych z powrotem
chtopskich zotnierzy z wyprawy wo-
jennej spod Wiednia, nazwa turki
zZwigzana jest z autentycznym ubio-
rem tureckim, jaki mieli oni na sobie,
kiedy zaciggali warte honorowg przy
grobie wielkopigtkowym. (...) Barwny,
fantazyjny strj okreSlany jako ,tu-
recki” moze sie wywodzi¢ z miste-
riow wielkanocnych, zapoczatkowa-
nych przez bozogrobcow. (...) Wspot-
czeSnie w wiekszosci parafii straze
grobowe majg uniformy nie przypo-
minajgce strojow tureckich, lecz na-
wigzujgce do osiemnastowiecznych
i dziewietnastowiecznych polskich
munduréw wojskowych. Wszelako
tradycyjna nazwa turki pozostata.
Ubidr grodziskich turkéw ulegat dos¢
czestym zmianom. Wedtug ustalen
Franciszka Kotuli ,W Grodzisku na
przetomie wiekéw chodzili ubrani w
szuby lub zupany: wierzchnie okry-
cie regionalne, uroczyste, Swigtecz-
ne. Na glowach nosili okragte czap-
ki — niewatpliwie magierki - przystro-
jone bogato kogucimi pidrami. Praw-
dopodobnie na wzor austriackiej pie-
choty, ktéra w tym czasie nosita czar-
ne kapelusze z duzymi pekami kogu-
cich pior. Przepasali sie pasami”. (...)
Z czasem str6j ewoluowat, stawat sie
bardziej ozdobny i dekoracyjny. (...)
ZaznaczyC trzeba, ze ten ubior galo-

wy przywdziewany jest dopiero na re-
zurekcje w Wielkg Niedziele. Warte
przed grobem Chrystusa od wielko-
pigtkowego nabozenstwa wieczorne-
go do pdtnocy (kiedys do rezurekciji)
pemi sie w stroju bez 0zddb. Z chwi-
lg zbierania sie rezurekcji wraz z na-
staniem radosnego Swieta Wielka-
nocy chtopcy przywdziewaja przygo-
towane odsSwietne stroje ,tureckie”.
Na piersiach widnieja roznobarwne
sznury z koczotami (rodzaj pompo-
noéw), a na nich w klapie bukiet z bia-
tych kwiatow. Poprzez ramie upieta
biato - czerwona lub biato - niebieska
szarfa. Najokazalsza czeSC stroju
stanowi wspaniata czapka przypomi-
najgca czako utanéw Ksiestwa War-
szawskiego. Zdobi ja, z lewej strony
duzych rozmiaréw bukiet kwiatow
wykonanych ze sztucznych biatych
konwalii utozonych w dwoch ptasz-
czyznach (przetykanych srebrnymi
pakami), przybranych staniolka i zie-
long paprotka, z prawej zas przymo-
cowany jest do czapki sznur z oSmiu
pasemek konskiego wiosia, specjal-
nie pleciony do tego celu. Na froncie
widnieje olbrzymich rozmiaréw orzet
w koronie. CatoS¢ sprawia imponujg-
ce wrazenie. Galowe dtugie spodnie
zdobig biato - czerwone lampasy.
Uzbrojenie grodziskiej strazy grobo-
wej stanowig szable lub drewniane
imitacje karabinéw.

W parafii grodziskiej, w pewnym
okresie bardzo rozleglej, pamieta sie
poczatkowe dwa oddziaty turkow z
Bud tancuckich i
_ ——

W okresie miedzywojennym formujg
sie kolejne grupy zwane ,,partiami” w
Grodzisku Goérnym i Grodzisku Dol-
nym. Byly tez szczytowe lata, w kto-
rych straz przy Grobie Panskim petni-
ty turki z szeSciu oddziatow.
Charakterystyczna dla obchodéw
wielkanocnych w Grodzisku jest
trzykrotna defilada z orkiestra przy
dzwiekach marsza oddziatow tur-
kow wokot kosciota przed i po rezu-
rekcji, oraz przed i po sumie w Wiel-
ka Niedziele i Wielki Poniedziatek.
Nastepnie po mszy Sw. potudnio-
wej odwiedzajg miejscowych ksie-
Zy, prezentujac swojg musztre pa-
radng, by po niej rozpoczgé ,,chodze-
nie po domach”, czyli odwiedzac¢ pa-
rafian i przed domami gospodarzy
takze przedstawic, skrécong z regu-
ty musztre. (...)

Obyczaj turkow jest autentyczng kon-
tynuacjg wielkanocnej tradyciji, ktora
stanowi jeden z istotnych czynnikow
tozsamosci kulturowej mieszkancow
Grodziska.”

Jan Grad

a4
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W niedziele, 14 kwietnia Grodzisko
Dolne stato sie miejscem niezwykte-
go wydarzenia. To wiasnie tu, w Gro-
dzisku, 32 lata temu wzieto swoj po-
czatek unikatowe w skali kraju, wie-
lobarwne, wielkanocne widowisko
zwane Parada Strazy Wielkanocnych
STURKI”.

Najpierw objeto swoim zasiegiem tyl-
ko Turkéw z Podkarpacia, by z bie-
giem lat przyja¢ range wydarzenia w
skali ogolnopolskiej. Zatem 14 kwiet-
nia Anno Domini 2024 Swietowali-
Smy jubileuszowg XXX PODKARPAC-
KA - XIX OGOLNOPOLSKA PARADE
STRAZY WIELKANOCNYCH - TURKI
2024 pod honorowym patronatem
Wojewody Podkarpackiego i Mar-
szatka Wojewodztwa Podkarpackie-
go. Organizatorami Parady byli: Gmi-
na Grodzisko Dolne, OSrodek Kultu-
ry w Grodzisku Dolnym wraz z Woje-
wodzkim Domem Kultury w Rzeszo-
wie.

Jubileuszowg gale rozpoczeta uro-
czysta Msza Swieta w kosciele pa-
rafialnym pw. Sw. Barbary w Grodzi-
sku Dolnym potaczona z wprowa-
dzeniem relikwii Sw. Floriana. Uro-
czystosciom kosScielnym przewodni-
czyt Jego Ekscelencja ks. bp Stani-
staw Jamrozek, biskup pomocniczy
Archidiecezji Przemyskiej. Wyjatko-
wosS¢ niedzielnego wydarzenia o wy-
miarze nie tylko religijnym, kulturo-
wym, ale tez gteboko historycznym,

podnosita ekspozycja czapraka, czy-
li ,Kapy Sobieskiego” w grodziskim
koSciele przy ottarzu gtownym. Cza-
prak ten, bedacy wyposazeniem ko-
nia Kara Mustafy - najzacieklejsze-
g0 wroga chrzeScijanstwa, zdobyty
przez kréla Jana lll Sobieskiego i po-
darowany katedrze w Chetmzy jako
wotum dziekczynne, stat sie z cza-
sem szatg liturgiczng, unikatowg i
cenng ze wzgledu na swg symboli-
ke i wartos¢ religijng. Dzieki uprzej-
mosci i zgodzie ks. dziekana kano-
nika Krzysztofa Badowskiego, pro-
boszcza parafii pw. $w. Mikotaja Bi-
skupa w Chetmzy i kustosza Bazyliki
konkatedralnej Sw. Tréjcy w Chetmzy,
dysponenta i opiekuna zabytkowego
czapraka, mieliSmy niezwyktg okazje
jego podziwiania i oglgdania. Warto
dodaé, ze Kapa Sobieskiego na co-
dzien znajduje sie w zbiorach eks-
ponatow katedralnych i wystawiana
jest na widok publiczny bardzo rzad-
ko, tylko podczas waznych uroczysto-
§ci 0 duzym znaczeniu historycznym
i patriotycznym dla naszej Ojczyzny.

Po skonczonej ceremonii mszalnej
wszystkie oddziaty turkow przy wto-
rze orkiestr detych w barwnym ko-
rowodzie przemaszerowaty na sta-
dion w Grodzisku Gornym. Po oficjal-
nym powitaniu gosci i otwarciu para-
dy przez organizatorow, reprezentan-
ci oddziatow i orkiestr otrzymali pa-
migtkowe dyplomy i upominki. Nie-

Czaprak czyli nakrycie konia wezyra Kara Mustafy, ktore krol Jan Ill Sobieski ztozyt w Katedrze w Chetmzy

zwykte odznaczenie - Medal Stulecia
Odzyskania Niepodlegtosci - otrzyma-
li Pan Zbigniew Rynasiewicz, Pan Ka-
zimierz Kryla oraz Pan Czestaw Drag.
Warto dodag, ze osoby te byty pomy-
stodawcami i inicjatorami pierwszej
Parady Strazy Wielkanocnych, ktéra
odbyta sie w Grodzisku w 1993 roku.
Pokazowg parade na murawie sta-
dionu rozpoczgt wystep mazoretek
przy wtorze orkiestry szatamaistek
z WDK w Rzeszowie. Nastepnie za-
prezentowato sie 40 oddziatow stra-
zy grobowych, ktorym towarzyszyto
15 orkiestr detych. Podczas pokazow
musztry paradnej bylo naprawde co
podziwia¢. Uwage widzow przyciaga-
ty nie tylko wielobarwne, o historycz-
nym rodowodzie, stroje i bron, ale tez
ciekawe, widowiskowe ukfady i figury.
Oddziaty turkow przybyty z roéznych
regionbw Polski. Najwiecej, oczywi-
Scie z Podkarpacia. Oprocz tego go-
ScilisSmy turkéw z Kalisza i okolic,
Jeleniej Gory i z Bieszczad. Trzydziesta
parada strazy wielkanocnych przycig-
gneta ponad 1500 samych uczestni-
kéw. Dodajmy do tego okoto siedem
tysiecy widzéw zgromadzonych na
stadionie i ponad jedenascie tysiecy
obserwatorow w mediach. Rozmach
tego widowiska byt wiec przeogrom-
ny. Tego dnia dopisata nam przepiek-
na pogoda, co sprzyjato wszelkim po-
kazom i prezentacjom. Impreza zadzi-
wita nas nie tylko swoim rozmachem,
lecz przede wszystkim réznorodno-
Scig strojow, elementdw musztry pa-
radnej i jedynych w swoim rodzaju,
niepowtarzalnych zwyczajow wielka-
nocnych. Harmonia tych wszystkich
elementéw sktadowych tworzy ideal-
ng catos¢, ktéra nie tylko przyciaga
uwage, ale i trafia prosto w serce.

To dzieki tym wszystkim ludziom do-
brej woli, ktdrzy kultywujg ten piekny,
wielkanocny zwyczaj, tradycja zwana
Jurkami” nigdy nie zaginie, bo przy-
Swieca jej hasto ,SEMPER FIDELIS”.

Matgorzata Burda - Krol
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Jubileuszowa parada przyciggneta do
grodziska znamienitych gosci.

Przybyli m.in: p. Adam Dziedzic, Po-
set na Sejm RP, p. Teresa Kubas -
Hul, Wojewoda Podkarpacki, p. Ewa
Draus, Wicemarszatek Wojewodztwa
Podkarpackiego, p. Karol 0z0g, rad-
ny wojewodzki, ks. dziekan Krzysztof
Badowski, proboszcz parafii pw. Sw.
Mikofaja Biskupa w Chetmzy, pptk To-
masz Mazur, szef Wojskowego Cen-
trum Rekrutacji w Nisku, p. Aleksan-
dra Gagsowska, przedstawicielka Mi-
nisterstwa Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego, ptk. Michat Fatat i p. Wie-
staw Fleszar, przedstawiciele Kapitu-
ty Konfraterni Mazowieckiej Odznaki
Swietego Floriana ,Mazovia”, p. Hen-
ryk Smiatek, samorzadowiec z gmi-
ny Chetmza i nasz rodak, p. Damian
Drag, Dyrektor Wojewddzkiego Domu
Kultury w Rzeszowie oraz starostowie,
burmistrzowie, wojtowie, ksieza i sio-
stry zakonne z sgsiednich gmin i po-

wiatow.

Dziekujemy gtéwnym bohaterom tego
wyjatkowego wydarzenia, czyli oddzia-
tom strazy wielkanocnych oraz orkie-
strom detym, ktorzy przybyli na naszg
grodziskg ziemie i tak w znamienity
sposob sie zaprezentowali.

Sktadamy serdeczne podziekowania
wszystkim, ktorzy wigczyli sie w orga-
nizacje parady, a w szczegdlnosci: p.
Katarzynie Mach - Wawrzaszek - Dy-
rektor OSrodka Kultury w Grodzisku
Dolnym, pracownikom oSrodka kultu-
ry, pracownikom urzedu gminy i Gmin-
nej Biblioteki Publicznej w Grodzisku
Dolnym, paniom z K6t Gospodyn Wiej-
skich w Podlesiu i Wolce Grodziskiej,
miodziezy szkolnej oraz druhom z
gminnych jednostek OSP.

Wszystkim obecnym bardzo dzieku-|
jemy za udziat w paradzie, a tych kto-
rzy nie mieli okazji uczestniczy¢ w tym
wydarzeniu na zywo zapraszamy do
obejrzenia fotorelacji.

| * Telewizja Rzeszow

Organlzatorzy parady:
Gmina Grodzisko Dolne,

e OSrodek Kultury w Grodzisku
Dolnym

*  Wojewodzki Dom Kultury
w Rzeszowie

Dofinansowano ze Srodkow:

e Ministerstwa Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego

* Wojewodztwa Podkarpackiego

* Powiatu Lezajskiego

e Gminy Grodzisko Dolne

Honorowy Patronat:

*  Wojewoda Podkarpacki

* Marszatek Wojewodztwa Podkar-
packiego

Sponsorzy:
Galeria Grodzisko

» Spotdzielnia Ustug Drogowo -
Rolniczych w Grodzisku Dolnym

*  Wiestaw Fleszar - Firma Temrex

* Agnieszka Dobel - Centrum Ubez-
pieczen Grodzisko Gorne

* Anna Pelc - Kwiaciarnia Fiotek
Grodzisko Dolne,

¢ Teresa Bechta - Kwiaciarnia Wik-
toria Lezajsk

Partnerzy medialni:
* Radio Rzeszow,

* Radio Via
* Gazeta Codzienna ,Nowiny”
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Wspolnie tworzymy historie
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Wielkanocne tradycje wielu parafii
naszego regionu sg od pokolen pie-
legnowane i kultywowane. Znamy je,
chetnie wprowadzamy ich piekno w
domach rodzinnych, uczymy dzieci
znaczenia poszczegbdlnych symbo-
li. To wszystko wptywa na atmosfere
radosnego Swietowania zwyciestwa
Chrystusa nad grzechem i Smiercia.
Jedng z najbardziej atrakcyjnych i
widowiskowych tradycji jest straz
wielkanocha. Mtodzi chtopcy, doj-
rzali mezczyzni, czy starsi panowie
chetnie wigczaja sie w aktywna stuz-
be przy Bozym Grobie. Ich postawa,
kolorowe mundury, prezentowana
bron - przykuwajg uwage i przeno-
szg wyobraznie do jerozolimskiego
grobu Pana Jezusa i straznikow, kto-
rzy strzegli, by nikt nie wykradt ciata
Jezusa - Krola Zydowskiego.

Skad jednak wzieta sie popularna

Ty N 5 T

e F

nazwa strazy wielkanocnej - ,Tur-
ki"? Dzi§ przeciez wszyscy tak wia-
Snie nazywamy tradycyjne wojsko
pilnujgce symbolicznych grobow
Pana Jezusa w naszych kosSciotach.
Ot6z cata historia ma zwigzek z
chtopskim wojskiem, ktoére powra-
cato do swych domostw z wygranej
wojny z Turkami. Zotnierze pod do-
wodztwem Kroéla Jana Ill Sobieskie-
go w 1683 roku zdobyli Wieden, a
do wsi wracali w okresie Wielkiego
Tygodnia. Byli wychudzeni, zmecze-
ni, ale bardzo kolorowo przyodziani
w zdobyte w trakcie wojny tureckie
szaty. Stanowili egzotyczny i zara-
zem straszny korowod. Tak bardzo
niepodobni do siebie wywotywali
poptoch i panike we wsiach. Ludzie
z przerazeniem uciekali do doméw
z okrzykiem: ,Turki idg!” Zotnierze

jednak w pierwszej kolejnosci skie-

rowali swoje kroki nie do swoich bli-
skich, a do koSciota, by odda¢ chwa-
te Bogu i podziekowaC za ocalone
zycie i wygrang bitwe. Takie same
dziatania podjgt rowniez sam Krol
Jan |l Sobieski. Udat sie on do od-
dalonej o wiele kilometrow od nas
chetmzynskiej Katedry by podzie-
kowaé za zwyciestwo. W tej samej
Swigtyni modlit sie rowniez przed wy-
ruszeniem na boj. Dlatego tym bar-
dziej witasnie tam udat sie wyrazi¢
Bogu swoja wdziecznos¢. | to wia-
Snie w Chetmzy w Katedrze u stop
oftarza ztozyt przed Bogiem wotum
dziekczynne. Byt to niezwykty dar -
czaprak - czyli wspaniate nakrycie
konia, rownie bogato zdobione, po-
dobnie jak stroje w ktérych pojawili
sie zotnierze. Tkanina z ktorej wyko-
nano czaprak byta misternie i boga-
to zdobiona, haftowana na szlachet-
nym aksamicie srebrnym ornamen-
tem, wyszyta w egzotyczne dla nas
Polakéw wschodnie motywy. Uzy-
wat go gtéwnodowodzacy tureckimi
wojskami wezyr Kara Mustafa. Aby
jednak czaprak przypominat kolej-
nym pokoleniom nie tylko o odnie-
sionym w bitwach zwyciestwie nad
tureckimi innowiercami, ale réwniez
0 zwyciestwie Chrystusa nad naj-
wiekszym ztem tego Swiata - szata-
nem, grzechem i Smiercig - zdecy-
dowano, by przerobi¢ go na szate li-
turgiczna.
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Obecnie mozemy podziwiaé cza-
prak w trakcie najwiekszych uroczy-
stosci. Jest on symbolem wiary, sity i
determinacji ale takze przywigzania
do korzeni i wiary Ojcow.

Dzieki jednemu z naszych rodakow
- p. Henrykowi Smiatkowi - ktory
kiedys jako mtody chtopak byt jed-
nym z parafialnych turkéw, a pozniej
jako mieszkaniec Chetmzy pamietat
o tradycjach, w ktorych wyrastat -
mogliSmy podziwia¢ czaprak w pa-
rafialnym koSciele w Wolce Grodzi-
skiej w przeddzien obchodow XXX
Podkarpackiej Parady Strazy Wiel-
kanocnych w Grodzisku Dolnym.

13 kwietnia wraz z czaprakiem go-
SciliSmy delegacje z Chetimzy na
czele z kustoszem HKonkatedry w
Chetmzy ks. kan. Krzysztofem Ba-
dowskim, dziekanem Dekanatu
Chetmzynskiego wraz z pracowni-
kami gminy Chetmza, a takze przed-
stawicielami Kapituty Sw. Floriana
~Mazovia” ptk. Michatem Fatatem i
p. Wiestawem Fleszarem. W uroczy-
stosci wzieli udziat rowniez przed-
stawiciele naszej gminy na czele z
wojtem p. Jackiem Chmura.
Wyjatkowi goscie oraz przybyli na
uroczystoS¢ parafianie uczestniczy-
li we Mszy Swietej podczas ktorej
stuchali Stowa Bozego i ofiarowa-
li swoje modlitwy réwniez w inten-
cji wszystkich tych, ktorzy przez lata
wigczali sie w pielegnowanie trady-
cji strazy wielkanocnych w naszej
parafii.

Wszyscy zebrani mogli rowniez po
skonczonych uroczystosSciach podzi-
wiac czaprak, porozmawiaé, podzie-
li¢ sie doswiadczeniami i wspomnie-
niami. Ta niezwykfa, niecodzienna
uroczystoSC pozostanie na zawsze
W pamieci parafian i na pewno za-
pisze sie w historie miejsca, w kto-
rym zyjemy.

Wiestaw Fleszar
ks. Zbigniew Sroka
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WYBORY SAMORZADOWE 2024

Podsumowanie dziatalnosci Rady Gminy VIl kadencji, informacja o wynikach

wyborow i relacja ze slubowania Wojta i Radnych Rady Gminy IX kadencji

Rada Gminy Grodzisko Dolne VIll kadencji

W dniu 24 kwietnia w sali konferen-
cyjnej urzedu gminy odbyta sie ostat-
nia sesja VIl Kadencji Rady Gminy
Grodzisko Dolne.

Po zrealizowaniu ustalonego porzad-
Ku obrad nastgpity podziekowania i
zyczenia dla radnych, ktorzy ostatni
raz spotkali sie w takim skiadzie.
Przewodniczacy Rady Gminy p. Kazi-
mierz Matuszek podziekowat wszyst-
kim radnym oraz mieszkancom za
dobrg wspotprace w tej wyjgtkowej,
trudnej, petnej wyzwan i podejmowa-
nia odpowiedzialnych decyzji, trwajg-
cej ponad 5 lat kadencji.

Na szczegblng uwage zastuguje 0so-
ba Pana Jézefa Majkuta. Podczas tej
sesji zostat uhonorowany okoliczno-
sciowym grawertonem w podzieko-
waniu za wieloletnig, oddang prace
na rzecz naszego samorzadu i cate-
go Powiatu Lezajskiego.

Wojt Gminy p. Jacek Chmura podzie-
kowat wszystkim radnym za owoc-
ng wspotprace. Wyrazit rowniez swo-
ja wdziecznos¢ i podziekowanie za
wsparcie i pomoc gminie, wtadzom
panstwowym i samorzadowym.
Wszyscy radni gminni otrzymali z rak
Przewodniczacego i Wéjta Gminy pa-
migtkowe podziekowania z wyrazami
wdziecznosci i uznania za petng za-
angazowania prace oraz za wysitek
wiozony na rzecz rozwoju gminy.
Sktad osobowy Rady Gminy VIII ka-
dencji przedstawiat sie nastepujgco:

Matuszek Kazimierz - Przewodni-
czacy Rady Gminy.

Nicpon Jozef - Wiceprzewodniczgcy
Rady Gminy.

Gdanski Andrzej - Radny
Gdanski Jerzy - Radny
Grabowiec Danuta - Radna
Grzywna Andrzej - Radny

Konieczny Zbigniew - Radny, Prze-
wodniczacy Komisji Skarg, Wnio-
skow i Petycji

Kryla Stanistaw - Radny

Kulpa Stanistaw - Radny

Mis Dorota - Radna, Przewodnicza-
ca Komisji Spraw Spofecznych

Mis Mariusz - Radny

Sigda Andrzej - Radny

Rozycki Sylwester - Radny, Przewod-
niczacy Komisji Rewizyjnej

Trojnar Alicja - Radna, Przewodni-
czgca Komisji Budzetu i Finansow
Urban Wojciech - Radny

Biuro Rady

Rada Gminy Grodzisko Dolne w ostatniej kadenc;ji
odbyta 65 posiedzen, podejmujac tacznie 470 uchwat
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Wyniki wyborow samorzadowych zarzadzonych na dzien 7 kwietnia 2024 roku

Wyniki glosowania na Wojta Gminy Grodzisko Dolne

Kandydat Liczba glosow oddanych na kandydata % glosow
1. |CHMURA Jacek 1796 54,71%
2. |TROJNAR Alicja 1487 45,29%
Wyniki gtosowania na radnych do Rady Gminy Grodzisko Dolne
Okreg wyborczy Nazwisko i imie kandydata Glosy | Mandat
GONDEK Elzbieta - KW PiS 111 Nie
Chodaczéw SIGDA Jan - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 119 Tak
ZAK Matgorzata - KW PiS 96 Tak
Laszczyny RYFA Marcin - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 94 Nie
BURDA Krzysztof KW PiS 126 Tak
Zmystowka BARTNIK Dominik - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 117 Nie
MIS Dorota - KW PiS 81 Nie
Opaleniska/Podlesie | MAJ Marek- KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 145 Tak
DRAPALA Wojciech - KW PiS 102 Nie
Grodzisko Nowe | KOT Krystian - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 134 Tak
RYDZIK Janina - KWW NASZ SAMORZAD 69 Nie
DYJAK Krzysztof - KW PiS 68 Nie
Grodzisko Dolne Miasto | GDANSKI Jerzy - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 119 Tak
CHMURA Krzysztof - KW PiS 72 Nie
SIGDA Andrzej - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 99 Tak
GRZYWNA Andrzej - KW PiS 95 Nie
KONIECZNY Andrzej - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 118 Tak
Grodzisko Dolne | WNEK Agnieszka - KW PiS 147 Tak
GDANSKI Andrzej - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 134 Nie
GRABOWIEC Danuta - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 104 Nie
PAPAK Zbigniew - KWW NASZ SAMORZAD 132 Tak
KULPA Piotr - KW PiS 57 Nie
RYDZIK Stanistaw - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 70 Tak
GALUSZA Teresa - KWW ,GORY” RAZEM 64 Nie
Grodzisko Gome  |LKRYLA Stanistaw - KW PiS 90 Tak
PYTEL Matgorzata - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 68 Nie
LIZAK Waldemar - KW PiS 34 Nie
MATUSZEK Kazimierz - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 133 Tak
KOSIOR Jan - KW PRAWO | SPRAWIEDLIWOSC 46 Nie
KULPA Stanistaw - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 63 Nie
MAJKUT Mirostaw - KWW MIROSLAW MAJKUT 83 Tak
B . ROZYCKI Sylwester - KW PRAWO | SPRAWIEDLIWOSC 129 Nie
Wolka Grodziska
KLIMEK Lucyna - KWW PRZYJAZNA GMINA GRODZISKO DOLNE 182 Tak
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W dniu 7 maja odbyta sie | Sesja IX
Kadencji Rady Gminy Grodzisko Dol-
ne. Jej otwarcia dokonat najstarszy
wiekiem radny obecny na sesji p.
Stanistaw Kryla.

Sesja rozpoczeta sie wreczeniem za-
Swiadczen o wyborze wojtowi i rad-
nym. Nastepnie radni ztozyli Slubo-
wanie obejmujgc tym samym man-
dat Radnego Gminy Grodzisko Dolne
na kadencje 2024 - 2029.
Podczas sesji wybrano Prezydium
Rady Gminy. Przewodniczacym zo-
stat p. Jerzy Gdanski, a Wiceprze-

wodniczacym p. Kazimierz Matu-
szek. Slubowanie przed objeciem
urzedu Wéjta Gminy ztozyt rowniez p.
Jacek Chmura.

Na sesji wybrano Przewodniczgcych
poszczegblnych komisji Rady Gminy
oraz sktady osobowe tych komisiji.
Komisja Budzetu i Finansow:
Przewodniczgca: Lucyna Klimek
Cztonkowie: Gdanski Jerzy, Sigda An-
drzej, Wnek Agnieszka, Zak Matgo-
rzata, Rydzik Stanistaw, Kot Krystian,
Kryla Stanistaw

Slubowanie Wojta i Radnych Rady Gminy Grodzisko Dolne IX kadencji

Komisja Spraw Spotecznych:
Przewodniczgcy - Marek Maj.
Cztonkowie: Majkut Mirostaw, Ko-
nieczny Andrzej, Burda HKrzysztof,
Matuszek Kazimierz, Sigda Jan, Pa-
pak Zbigniew.

Komisja Rewizyjna:
Przewodniczacy: Andrzej Sigda.
Cztonkowie: Maj Marek, Klimek Lu-
cyna, Papak Zbigniew, Konieczny An-
drzej, Rydzik Stanistaw, Majkut Miro-
staw.

Komisja Skarg, Wnioskow i Petycji:
Przewodniczacy: WKrzysztof Burda.
Cztonkowie: Kryla Stanistaw, Zak
Matgorzata, Wnek Agnieszka, Kot
Krystian.

Wszystkim Radnym oraz Wojtowi
gratulujemy zwyciestwa w wyborach
samorzgdowych i zyczymy pomysinej
wspotpracy na rzecz mieszkancow
naszej gminy.

Relacje z sesji inauguracyjnej, rozpo-
czynajacej nowa kadencje Rady Gmi-
ny moga Panstwo obejrze¢ na stro-
nie internetowej urzedu gminy w za-
ktadce Transmisje sesji Rady Gminy.

Radni wybrani do Rady Powiatu Lezajskiego
z okregu nr 2 (Gmina Grodzisko Dolne i Gmina Kurytowka)

Nazwisko i imie radnego Liczba glosow Gmina
KOGUT Marek - KW PiS 941 Kurytdwka
MATUSZEK Roman - KWW PRZYJAZNY POWIAT 907 Grodzisko Dolne
MOLDOCH Adam - KWW PRZYJAZNY POWIAT 901 Kurytdwka
KRAJEWSKI Franciszek - KW PiS 870 Grodzisko Dolne

Radni wybrani do Sejmiku Wojewodztwa Podkarpackiego

z Powiatu Lezajskiego

Nazwisko i imie Liczba glosow Zamieszkanie
PAUL Jerzy - KW PiS 14 005 Sarzyna
ORDYCZYNSKI Marek - KKW KO 4911 Lezajsk
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Tegoroczne uroczystosci ku czci sw. FIorlana za nami

Obchody Dnia Strazaka w naszej gmi-
nie obchodzone sg kazdego roku bar-
dzo uroczyscie. W poprzednich latach
taczone byly z obchodami Swieta Kon-
stytucji 3 Maja i uroczystoSciami ku
czci Najswietszej Maryji Panny Krolo-
wej Polski. W tym roku, w zwigzku z
wprowadzeniem relikwii $w. Floriana
do parafii pw. Sw. Barbary w Grodzi-
sku Dolnym w celu podniesienia ran-
gi i szacunku dla relikwii uroczysto-
Sci odbyty sie zgodnie z kalendarzem,
czyli w sobote 4 maja.

Sw. Florian meczennik urodzit sie oko-
to 250 roku w Ceti. Byt rzymskim ofi-
cerem za rzgdow cesarza Dioklecja-
na. W 304 roku stanat w obronie prze-
Sladowanych chrzescijan za co zostat
stracony poprzez utopienie w rzece
Aniza (obecnie teren Austrii). Jest on
czczony jako oredownik podczas epi-
demii, pozaréw i klesk zywiotowych.
W Polsce kult Sw. Floriana wzrést jesz-
cze bardziej, gdy w roku 1528 grozny
pozar strawit sporg czeS¢ Krakowa,
a na Kleparzu ocalat jedynie kosciot
$w. Floriana. Swiety jest patronem
m.in. strazakow, hutnikow, kominia-
rzy, garncarzy i piekarzy.

Strazackie uroczystoSci w naszej gmi-
nie rozpoczety sie uroczystg Mszg
Swieta, ktorej przewodniczyt ks. pra-
tat Jan Kuca - proboszcz parafii.

W trakcie nabozenstwa miato miej-
sce uroczyste odznaczenie zastuzo-
nych strazakéw. Odznaczenia wrecza-
li przedstawiciele Kapituty Sw.

Odznaczenie Zlot!i(_'iz;i $w. Floriana Il Klasy

Floriana ,Mazovia” ptk. Michata Fatat
i pan Wiestaw Fleszar. Szczegbine wy-
roznienie - Komandoria $w. Floriana |
Klasy otrzymat Naczelnik OSP Grodzi-
sko Nowe dh Zbigniew Rydzik.

Ztoty Krzyz Sw. Floriana Il Klasy otrzy-
mali: Prezes OSP Grodzisko Gorne dh
Jan Kosior, Prezes OSP Grodzisko Dol-
ne Miasto dh Stawomir Zak, Prezes
OSP Wolka Grodziska dh Wojciech
Mis, Naczelnik OSP Laszczyny

dh Dariusz Lizak, dh Andrzej Korzyst-
ka, dh Tadeusz Wrobel, dh Tadeusz
Maj, dh Stanistaw Papak, dh Zbi-
gniew Konieczny oraz dh Andrzej Zak.
Odznaczenia $w. Floriana nadawa-
ne sg przez Stowarzyszenie Konfra-
ternia ,Mazovia” ludziom dobrej woli
za dziatania na rzecz spoteczenstwa i
praw cztowieka.

Szczegblne  wyrOGznienie za za-
stugi dla pozarnictwa otrzymat
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ks. pratat Jan Kuca, ktory zostat od-
znaczony Ztotym Medalem za zastu-
gi dla pozarnictwa, nadanym przez
Prezydium Zarzadu Wojewodzkiego
Zwigzku OSP RP Wojewodztwa Pod-
karpackiego. Odznaczenie wreczyli
dh Jerzy Paul - Prezes Zarzadu Od-
dziatu Powiatowego ZOSP RP w Le-
zajsku oraz dh Janusz Ptatek - Pre-
zes Zarzgdu Oddziatu Gminnego
ZOSP RP w Grodzisku Dolnym.

Po czeSci oficjalnej i ztozeniu wien-
cow przed figurg Sw. Floriana przez
delegacje biorgce udziat w uroczy-
stoSciach odbyta sie strazacka ma-
jowka na placu parafialnym.

Oprawe muzyczng zapewnita jak za-
wsze niezawodna Orkiestra Deta z
Grodziska Dolnego.

Odznaczenie Komandoria $w. Floriana I Klasy

Gazeta z Grodziska i okolic 04-05/2024

Aktualnosci




Aktualnosci

L)

Mamy nowy samochod dla jednostki OSP w Grodzisku Gornym

Jest ham niezmiernie mito poinfor-
mowaé mieszkancow, ze jednostka
OSP w Grodzisku Gornym odebra-
ta nowy samochdd ratowniczo - po-
zarniczy VW Craffer 4x4, ktory zasta-
pi mocno wystuzonego juz VW Trans-
portera. Ceremonia przyjecia pojaz-
du odbyta sie we wtorek 9 kwietnia o
godzinie 18:00. Przyjeciu pojazdu to-
warzyszyta widowiskowa oprawa piro-
techniczna przygotowana przez stra-
zakow. Jego przyjazd sygnalizowaty
syreny alarmowe remizy oraz wozow
strazackich z pozostatych jednostek.
Oprawe muzyczng zapewnita Orkie-
stra Deta z Grodziska Dolnego.
Zakup samochodu byt mozliwy dzie-
ki dofinansowaniu z Funduszu Spra-
wiedliwosci w kwocie 300 000,00 zt.
Catkowity zakup pojazdu wyniost 516
800,00 zt. Pozostatg czeS¢ kwoty tj.
216 800,00 zt pokryta Gmina Grodzi-
sko Dolne.

Nowy pojazd, oprécz napedu na czte-
ry kofa, posiada jako jedyny w naszej

gminie system do gaszenia instalacji
fotowoltaicznych (CAFS), zawierajgcy
specjalny rodzaj sprezonej piany, ktd-
rg pokrywa sie panele fotowoltaiczne
w celu wytracenia napiecia elektrycz-
nego wytwarzanego przez nie.

Piana pokrywajgc szczelnie po-
wierzchnie paneli odcina skutecznie
odbioér przez nie promieni stonecz-
nych. Powoduje to spadek, a nawet
zanik napiecia elektrycznego wynika-
jacego z produkgji prgdu przez pane-
le. Piana utrzymuje sie na powierzchni
panela i tworzy skuteczng izolacje na
czas prowadzenia akcji ratowniczej.

= Fundusz
Sprawiedliwosci

Wypalasz trawy? Trujesz siebie i niszczysz Srodowisko

Od wielu lat przetom zimy i wiosny to
okres, w ktorym wzrasta liczba po-
zarbw fak i nieuzytkdw. Mimo wielu
kampanii, apeli i ostrzezen nadal pa-
nuje btedne przekonanie, ze wypala-
nie traw jest dobre i korzystne.
Wypalanie traw jest bardzo niebez-
pieczne dla ludzi, mienia oraz przy-
rody. Przyczynia sie do obnizenia rol-
niczej oraz ekologicznej wartosci zie-
mi. W wyniku wypalania traw ging
zZwierzeta - w tym gatunki najcenniej-
sze i chronione. Niszczone sg miej-
sca legowe, pala sie gniazda juz za-
siedlone. Skutki pozaréw niejedno-
krotnie widoczne sg przez wiele lat,
a zaburzeniu ulega caty ekosystem.
Wypalanie odstania i przesusza gle-
be, a taka po pozarze regeneruje sie
bardzo dtugo.

Nieodfgcznym elementem ognia i
kazdego pozaru jest dym. Ten, kto-

ry pochodzi z wypalania jest bardzo
trujacy. Przede wszystkim znajdujg
sie w nim rakotworcze weglowodo-
ry, dwutlenek wegla oraz dwutlenek
siarki. Taka mieszanka moze spowo-
dowac zatrucia, a w konsekwencji -
choroby (alergie, nowotwory).
Przypominamy, ze zgodnie z prze-
pisami za wypalanie traw grozi kara
ograniczenia wolnosci lub grzywna,
nawet do 30 tysiecy ztotych.

catkowitym odebraniem doptat.

Agencja Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa rowniez ostrzega, ze
rolnik, ktory wypala faki i pola upraw-
ne naraza sie na obnizenie doptat
nawet o 20 procent. Dotyczy to nie
tylko rolnikdw korzystajgcy z dopftat
bezposrednich ale takze tych, kto-
rzy dostajg wsparcie przy zalesia-
niu gruntéw rolnych i doptaty rolno-
Srodowiskowe. Recydywa konczy sie

e 14 -
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INWESTYCJE - FOTORELACJA Z PLACOW BUDOWY

Trwajg intensywne prace na przebudowywanym odcinku drogi powiatowej relacji
Grodzisko Dolne - Chatupki Debnianskie. Obecnie odcinek tej drogi z uwagi na za- Rzadowy Fundusz

kres realizowanych prac (przebudowa zjazdow, ktéra wymaga zajecia catej jezdni), Rozwoju Drog

a takze duzy ruch pojazdow zostat zamkniety od godz. 8:00 rano do 17:00 w dni

robocze od poniedziatku do pigtku. Ograniczenia te sg wprowadzone do 28 czerw-

ca. Postepy w pracach pokaza, czy to ograniczenie zostanie przedtuzone. Kieruja- Po LS KI
cych pojazdami prosimy o wyrozumiatoS¢ i korzystanie z objazdéw. Przypominamy, |.- AD

ze w tych godzinach objazd kierowany jest drogami powiatowymi przez Chodaczow —_

i Laszczyny. Oddanie drogi do uzytku publicznego przewidziane jest na drugg poto-

we sierpnia.

Rozbudowa remizy OSP w Grodzisku Gornym oraz ORW - u w Laszczynach

b

ORW w Laszc

Prace remontowe na zewnatrz budynku ORW - u w Laszczynach zostaty praktycznie zakonczone, jak widac na zatgczonym
zdjeciu. Wykonana zostata elewacja zewnetrzna, konstrukcja dachowa wraz z orynnowaniem, taras ze schodami i pod-
jazdem dla os6b niepetnosprawnych. Obecnie trwajg prace wykonczeniowe wewnatrz budynku polegajagce na malowaniu
Scian, uktadaniu plytek i terakoty, montazu urzadzen i instalacji w pomieszczeniach.

Wiecej uwagi i pracy wymaga rozbudowa remizy OSP w Grodzisku Gornym. Brakuije finalnego malowania elewacji. Wyko-
nawca ma do zrealizowania szereg prac zwiazanych zarowno z montazem elementow statych budynku takich jak bramy
wjazdowe do garazy, uporzadkowanie i wyrdwnanie terenu wokot re-

mizy oraz potozenie kostki brukowej. Srodek budynku réwniez wyma- P O L S KI D
ga wielu prac wykonczeniowych. Niemniej jednak prace posuwaija sie
zgodnie z harmonogramem, a planowane oddanie do uzytku obu bu- ".AD \ANK GOSPODARSTWA
dynkow przewidziane jest na jesien tego roku. — o
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Raport z prac terenowych na obiektach scaleniowych

Obiekt Grodzisko Dolne (miejscowosci Grodzisko Dolne i Grodzisko Nowe).
Trwajg intensywne prace w terenie. Na wielu drogach zostat potozony kamien, w wielu miejscach pracuja spychacze i
przecieraja drogi gminne, rownolegle przebiegaja prace zwiazane z rekultywacja gruntow. Roboty terenowe znajdujg sie
w wysokim stadium zaawansowania i przebiegajg zgodnie z harmonogramem.

Obiekt Laszczyny i Zmystowka (obejmujgcy rowniez Podlesie).

Obiekty scaleniowe zostaty przekazane wykonawcom celem realizacji prac terenowych, ktorzy juz w chwili obecnej
rozpoczeli na nich roboty przecierajac pierwsze drogi i wykonujac rekultywacje.

Obiekty: Chodaczow i Opaleniska.

W Chodaczowie prace terenowe zwigzane z scaleniem i rekultywacja gruntoéw oraz budowa drog dojazdowych dobiega-
ja konca. W Opaleniskach prace terenowe zostaty rozpoczete i bedg trwaé przez najblizsze miesigce.

Wykonawcg prac terenowych na wszystkich obiektach scaleniowych poza Laszczynami jest firma Rutkowski&Trebacz
z Lezajska, ktora posiada biuro terenowe do kontaktow z mieszkancami, znajdujgce sie na tymczasowym placu skia-
dowym w Grodzisku Dolnym, obok sklepu ,Stokrotka”. Biuro czynne jest codziennie w dni robocze od godz. 8:00 do
16:00. W biurze mogg Panstwo zapoznac sie z aktualnym stanem realizacji prac oraz miejscem prowadzenia roboét.
W tym biurze moga Panstwo rowniez zgtaszaC swoje zastrzezenia, uwagi i wnioski do sposobu i zakresu prowadze-
nia rob6t. Przypominamy, ze wykonawca prowadzi roboty na zlecenie i w oparciu 0 umowe podpisang z Powiatem Le-
zajskim. Jezeli Panstwo macie uwagi i zastrzezenia, badz sprawy sporne do wyjasnienia, w przypadku braku porozu-
mienia z wykonawcg w konkretnej sprawie, powinni Panstwo udac sie i ztozy¢ odpowiedni wniosek, skarge lub proSbe
0 zmiane sposobu prowadzenia prac do Starostwa Powiatowego w Lezajsku, informujac rowniez Urzad Gminy w Gro-
dzisku Dolnym.

Prace terenowe na obiekcie scaleniowym w Laszczynach prowadzi nasza lokalna Spétdzielnia Ustug Drogowo - Rol-
niczych (SUDR) w Grodzisku Dolnym i to do niej prosimy mieszkancow Laszczyn zgtaszaC swoje uwagi, zastrzezenia

i wnioski co do zakresu prowadzonych rob6t.
. J L g
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Prace remontowe przy szkolach na terenie naszej gminy

Nowa nawierzc‘hnia sali g.imnasty cznej Remont piwnicy w Zespole Szkot w Grodzisku Gornym
w Zespole Szkot w Grodzisku Dolnym h—

Prace remontowe w szkotach powoli dobiegajg konca. Za nami sa juz gtbwne zadania, ktére planowaliSmy do zro-
bienia. W Zespole Szkot w Grodzisku Dolnym na gtéwnej hali sportowej potozona jest nowa nawierzchnia oraz za-
montowana i gotowa do uzytku nowa winda. Obecnie gtdwne prace skoncentrowane sg na budowie schodéw do
wejsScia na hale gimnastyczng (jak wiemy stary, przeszklony wiatrotap ulegt uszkodzeniu 3 lata temu w wyniku in-
tensywnych opadow Sniegu, wejscie to byto wylgczone od tego czasu z uzytkowania). Do wykonania zostat dach
nad szatniami i drobne roboty wykonczeniowe.

W Grodzisku Gérnym zakonczone zostaty prace zwigzane z osuszeniem i odwodnieniem budynku. Osuszone
zostaty piwnice i zabezpieczone fundamenty. Wykonana zostata odbojéwka oraz drobne prace wykonczeniowe

w piwnicach (malowanie Scian, uktadanie ptytek, wymiana drzwi).

W Szkole Podstawowej w Chodaczowie prace zwigzane z odwodnieniem budyn PO LS Kl
ku zostaty zakonczone. Wykonana zostata odbojowka wokét budynku, remont ko

tlowni i pomieszczen gospodarczych w piwnicach. tAD

Wszystkie roboty budowlane na tych trzech obiektach zostang zakonczone
na wakacjach i oddane do uzytku z poczatkiem nowego roku szkolnego.

Poprawa infrastruktury na stadionie LKS ,,Grodnszczanka”

Obchody XXX Podkarpackiej Parady Strazy Wielkanocnych byty dobra okaZJa do poprawy mfrastruktury na stadionie.
Odnowilismy sale pucharowa oraz pomieszczenia gospodarcze i fazienke dla gosci. UzupetniliSmy brakujace elementy
ogrodzenia stadionu likwidujgc tzw. dzikie przejscia w okolicy lodowiska, wymienilismy elementy mocujgce paneli ogro-
dzeniowych oraz przetozyliSmy kostke brukowag w niektorych miejscach w strefie kibica na trybunach.

Wszystkie prace wykonywata nasza lokalna spotka komunalna. Wartos¢ wszystkich prac wyniosta okoto 15 000,00 zt.
Ten remont byt bardzo potrzeby i mamy nadzieje, ze poprawa infrastruktury postuzy uzytkownikom stadionu, goSciom
i mieszkancom uczestniczgcym w spotkaniach, imprezach i zawodach tam organizowanym przez kolejne lata.
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Nasze place zabaw zostaly doposazone i zmodermzowane

Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Chodaczow w stycznlu 2023 roku z’fozy’ro whiosek do Lokalnej Grupy Dziatania Ziemia
tancucka, ktérej nasza gmina jest cztonkiem, o przyznanie pomocy na poprawe stanu infrastruktury turystycznej,
sportowej, rekreacyjnej i kulturalnej w postaci doposazenia i modernizacji placow zabaw na terenie Gminy Grodzi-
sko Dolne. Wniosek uzyskat pozytywng akceptacje LGD Ziemia tancucka i zostat wybrany do dofinansowania w ra-
mach poddziatania 19.2 ,Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategiji rozwoju lokalnego kierowanego przez
spotecznos¢”, ogloszonego za posSrednictwem tej organizacji. Dzieki dofinansowaniu z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014 - 2020 w kwocie 185 354,00 zt stowarzyszenie zrealizowato szereg prac na placach zabaw.
W Chodaczowie wymienione zostaty dotychczasowe urzadzenia zabawowe na nowe: pocigg, rownowaznia, zestaw
zabawowy, huStawki oraz dragzek sprawnosciowy.

W Laszczynach wymienione zostaty hustawki i drazek sprawnosciowy.

W Grodzisku Nowym wymieniono rownowaznie na sprezynach oraz nawierzchnie bezpieczng pod wielofunkcyjng
konstrukcja drewniang sktadajgca sie z wiezy i przejs¢ o roznym stopniu trudnosci dla dzieci.

Plac zabaw w Grodzisku Gérnym zostat doposazony w nowy zestaw zabawowy, co zakonczyto trwajgca od kilku lat
budowe nowego placu zabaw przy Zespole Szkot w Grodzisku Gornym.

Wykonawcg prac byta firma Steelcore Sp. z 0.0. z Jarostawia. 10 maja 2024 roku odbyty sie odbiory koncowe tych ro-
b6t na wszystkich obiektach. Obecnie mozna juz z nich korzysta¢. Mamy nadzieje, ze nowe elementy wyposazenia
przypadng do gustu dzieciom i bedg sie cieszy¢ z ich korzystania. Zblizaja sie wakacje, a nasze place zabaw sg wspa-
niatg okazjg do spedzania wolnego czasu na Swiezym powietrzu.

Plac zabaw w Laszgzynbt:h

o **
Prospam
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Na wiosne postawiliSmy dwie nowe
tablice informacyjne. Jedna stane-
ta nad zalewem ,Czyste”. To tablica
z mapa gminy i trasami Nordic Wal-
king. Druga stoi przy Domu Wiej-
skim w Grodzisku Nowym. Zastgpity
one stare, drewniane tablice, ktore
musieliSmy usung¢ z powodu stwa-
rzania zagrozenia dla bezpieczen-
stwa osob. Tablice wykonata i za-
montowata nasza gminna spotka
komunalna.

Poczatkiem czerwca gmina rozpoczyna kontrole zrodet ogrzewania

W zwigzku z wejSciem w zycie uchwa-
ty nr LII/869/18 Sejmiku Wojewodz-
twa Podkarpackiego z dnia 23 kwiet-
nia 2018 roku, tzw. uchwaty anty-
smogowej, na poczatku czerwca pra-
cownicy urzedu gminy rozpoczng
kontrole zrédet ogrzewania budyn-
kow mieszkalnych. Kontrole beda

prowadzone w oparciu o deklara-
cje sktadane do Centralnej Ewiden-
cji Emisyjnosci Budynkow, a takze w
ramach wnioskéw sktadanych w pro-
gramie , Czyste Powietrze”.
Pracownicy, ktorzy bedg odwiedza-
li Panstwa domy, bedg mieli prawo
wejs¢ do kottowni aby poréwnaé czy
Panstwa Zrodio ciepta zgadza sie z
tym wpisanym do CEEB. Od pracow-
nika wtasciciel budynku ma prawo
zada¢ upowaznienia do przeprowa-
dzenia takiej kontroli oraz dokumen-
tu tozsamosci.

Za uniemozliwienie lub utrudnianie
przeprowadzenia takiej kontroli wta-

Scicielowi budynku grozi kara grzyw-
ny, a nawet pozbawienia wolnosci
do lat 3. Prosimy o wyrozumiatoS¢ i
wspotprace, poniewaz kontrola nie
ma na celu naktadania kar badz in-
nych sankgciji, a przede wszystkim we-
ryfikacje czy posiadane zrodto ciepta
jest zgodne z tym, ktdre zostato zgto-
szone CEEB.

Niedopetnienie obowigzku ztoze-
nia deklaracji moze skutkowa¢ karg
grzywny do 500 #, a jezeli sprawa
trafi do sgdu - nawet do 5 tys. zt.

Trwaja kontrole szamb i przydomowych oczyszczalni

Od poczatku roku w naszej gminie
trwajg kontrole szamb i przydomo-
wych oczyszczalni Sciekow. Zgodnie z
art. 6 ustawy o utrzymaniu czystoSci i
porzgdku w gminach kontrola polega
na sprawdzeniu czy witasciciel nieru-
chomosci posiada umowe z firmg wy-
wo0zacg hieczystosci na odbidr Scie-
kow oraz jak czesto wywozi te nieczy-
stosci z posesji.

Kontroli podlegajg tylko te nierucho-
mosci, ktore nie sg podtgczone do ka-
nalizacji. Podtgczenie do kanalizacji
spowoduje , ze dana nieruchomosé
zostanie usunieta z rejestru kontroli.
W przypadku, kiedy kontrola wyka-
ze nieprawidtowosci, organ kontro-

li jest obowigzany wystgpi¢ o ukara-
nie wiasciciela do sadu lub wymierzy
kare grzywny w drodze mandatu kar-
nego. Za brak dokumentéw (umowa,
rachunki potwierdzajgce wywoz nie-
czystosci) wiascicielowi grozi kara w
wysokosci do 5 tys zt. Wiasciciel nie-
ruchomosci, ktory nie posiada odpo-
wiednich dokumentdw bedzie musiat
dodatkowo pokry¢ koszty oprdznienia
szamba lub osadow ze Sciekow z
przydomowej oczyszczalni. Gmina za-
stepczo wyznaczy podmiot, ktory be-
dzie realizowat ten wywoz.

Wazna informacja dotyczy posiadania
rachunkéw potwierdzajgcych regular-
noS¢ wywozu nieczystosci. Rachun-

ki nalezy przechowywaé przez okres
3 lat.

Kazdy wiasciciel posiadajacy szambo
lub przydomowa oczyszczalnie Scie-
kéw powinien podjaé odpowiednie
dziatania polegajace

na przylaczeniu sie do sieci kanaliza-
cyjnej, jezeli takg mozliwosé posiada,
lub podpisa¢ umowe na wywoz nie-
czystosci. Takie umowy obecnie pod-
pisuje réwniez nasza spétka komu-
nalna.

-
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Polscy medycy na froncie - wywiad z wolontariuszka Magda

Od ponad dwdch lat na oczach cate-
go Swiata toczy sie wojna w Ukrainie.
Pomoc narodowi ukrainskiemu nio-
sa réwniez Polacy, szczegblnie pol-
scy medycy, ktdrzy codziennie nara-
Zajg swoje zycie ratujac ukrainskich
Zotnierzy. Jedng z takich os6b jest
pani Magdalena Rzepko, mieszkan-
ka Laszczyn, ktéra na codzien pra-
cuje w jednym z rzeszowskich szpita-
li jako ratownik medyczny, a obecnie
rowniez jako wolontariuszka w fun-
dacji ,Awangarda - grupa polskich
medykow na froncie”.
PrzeprowadziliSmy z p. Magdaleng
wywiad, w ktorym opowiedziata nam
0 sytuacji w Ukrainie i swojej pracy
na froncie.

Wiemy, ze Wasza grupa dziata na
terenie Ukrainy od poczatku woj-
ny. Obecnie stacjonujecie w Don-
basie w obwodzie donieckim. Wyja-
$ni Pani naszym czytelnikom, co to
jest grupa Awangarda?

Awangarda to ratownicy medyczni,
pielegniarki, lekarze, ratownicy kie-
rowcy, ktorzy czynnie dziatajg na te-
renach Ukrainy sprzeciwiajgc sie
agresji i napasci Federacji Rosyjskiej.
Obecnie wspotpracujemy z Putkiem
Medycznym 5 Brygady Szturmowe;j.
Nasza praca gtownie obejmuije fron-
towe punkty stabilizacyjne oraz ewa-
kuacje rannych do najblizszych szpi-
tali. Naszym zadaniem jest ustabili-
zowanie pacjenta na punkcie, czy-
li zabezpieczenie masywnych krwa-
wien, wycigganie odtamkow z ciata,
szycie ran, podawanie lekow prze-
ciwb6lowych i wiele innych czynnosci
ratujgcych zycie, a pdzniej transport
do szpitali zlokalizowanych w bez-
piecznej odlegtosci od strefy zero.
Jak zaczeta sie Pani misja w Ukra-
inie? Skad w ogole taki pomyst?
Doktadnie 6 marca 2022 roku je-
den z moich kolegdw na instagra-
mie udostepnit story z informacja,

ze pilnie poszukiwani sg ratownicy
medyczni, lekarze, pielegniarki do
pomocy na punkcie medycznym na
granicy, byt tam udostepniony nu-
mer telefonu. Zadzwonitam z pyta-
niem czy dalej szukajg ludzi do po-
mocy. Dziewczyna, z ktérg rozmawia-
tam, opowiedziata mi pokrétce co ro-
big i jak to wyglagda oraz zapytata kie-
dy moge by¢ w Cieszanowie. Powie-
dziatam jej, ze prosze mi wysta¢ co
mam zabra¢ ze soba, da¢ mi pét go-
dziny na spakowanie i czas na do-
jazd z Rzeszowa. | tak jakies trzy go-
dziny p6zniej bylam juz w Cieszano-
wie. Tam dostatam informacje, ze za-
raz przyjedzie kierowca, ktory zawie-
Zie mnie na punkt medyczny znajdu-
jacy sie na przejsciu granicznym po
stronie ukrainskiej w Hruszowie. Gdy
przyjechatam zobaczytam ogrom-
ng ilosS¢ ludzi czekajacych w kolej-
ce, az beda mogli przejs¢ do odpra-
wy (byli wpuszczani partiami na
przejscie graniczne po kilkadziesiat
0s0b). Czesto czekali w kolejce po kil-
ka godzin. Na punkcie mieliSmy bar-
dzo duzo pracy (walczyliSmy z hipo-
termig, histerig spowodowang zaist-
niatg sytuacja, ciSnieniami i wieloma
innymi przypadkami). Tam dziatatam
od marca do czerwca 2022 roku.

W marcu wraz z cztonkami Strazy
OSP Grodzisko Dolne ,Miasto”, do
ktorej takze naleze pojechatam do
pomocy na stacje kolejowg do Prze-

mysla.

W czerwcu trafitam do Lwowa do
grupy medykéw, ktorzy zajmowali
sie ewakuacjg poszkodowanych zot-
nierzy i cywili z Ukrainy na terytorium
Polski. Byly to np. transporty na lotni-
sko do Jasionki, skad dalej kontynu-
owali podr6z na leczenie samolota-
mi ewakuacyjnymi do innych krajow,
czy do pociggu MSWIA, ktory przyjez-
dzat po rannych do Przemysla, two-
rzac konwoje liczace nawet do 40 ka-
retek, jako grupa MED EVACUATION
POLAND. tgcznie przetransportowa-
lismy ponad 3000 pacjentow z te-
rendw Ukrainy. Wykonywatam trans-
porty nie tylko z lwowskich szpitali,
wowczas bytam tez jedng z nielicz-
nych osob, ktéra jezdzita po pacjen-
tow na wschaéd - bo takie transpor-
ty tez wykonywaliSmy. Pacjenci trans-
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portowani przez naszg grupe byli w
bardzo réznych stanach, od stabil-
nych pacjentow, ktorzy wyjezdzali na
protezowanie ndg, po pacjentow kto-
rzy byli w bardzo ciezkim stanie, ze
wzgledu na poniesione obrazenia.
W tamtym czasie dziatata juz tak-
ze grupa AWANGARDA, ktéra wspot-
pracowata z MED EVACUATION PO-
LAND. Kasia Daniszewska, ktora jest
dowodcg oraz zatozycielkg tej grupy,
zanim zdecydowata na przeniesienie
swoich dziatan na front, takze wyko-
nywata razem z nami transporty.

W marcu 2023 roku pojechatam
pierwszy raz na wschod z AWANGAR-
DA. Rotacje wowczas trwaty po mie-
sigc. Abym mogta tam by¢, wykorzy-
statam swoj urlop w pracy. Od tamte-
g0 czasu zostatam i dziatam razem z
Awangarda.

Moja misja zaczeta sie catkiem przy-
padkowo i dedykowana byta checig
pomocy i ta pomoc trwa do teraz.
Nie boi sie Pani?

Bedac tam jakis strach bedzie za-
wsze towarzyszyt. W koncu pracu-
jemy w czerwonej strefie narazajgc
tym samym swoje zycie. Najwazniej-
sze to zrozumiec, ze cztowiek nie po-
zbywa sie strachu, po prostu zdaje
sobie sprawe, Ze sg rzeczy od niego
wazniejsze.

W mediach spotecznosciowych
na biezaco mozemy Sledzi¢ wasze
Zmagania na froncie. Relacje sg
dramatyczne i peitne emocji. Jak
wyglada Twoj dzien na froncie?
Bardzo réznie. Duzo zalezy od aktu-
alnej sytuacji taktycznej na miejscu.
Przede wszystkim jezeli czas i sytu-
acja na to pozwala to dzien zaczyna-
my od kawy i czekamy we wzglednie
bezpiecznym miejscu na wezwanie z
punktu stabilizacyjnego. Dostajemy
wezwanie, ubieramy sie w sprzet ba-
listyczny i jedziemy na punkt. Tam w
zaleznosci od potrzeb albo od razu
zabieramy pacjenta i ewakuujemy
go, albo jako pierwsi pomagamy na
miejscu go ustabilizowac i dopiero

wtedy go zabieramy. Pézniej wraca-
my do miejsca wyczekiwania. Cza-
sem zostajemy w punkcie i czeka-
my na kolejnego pacjenta, bo jednak
pacjent byt lekki i udato sie wyewa-
kuowac go innym transportem. W za-
leznoSci od potrzeb, czasami jeste-
Smy dwa razy w ciggu doby na punk-
cie i pracujemy, a czasem jezdzimy
catg dobe non stop.

Jak w takich warunkach wyglada
pomoc na froncie?

Warunki sg bardzo ciezkie, ale tez
bardzo dynamicznie zmieniajg sie w
zaleznoSci od dnia, pory roku, a tak-
ze miejsca. Najciezej jest, gdy nie ma
pradu i wody oraz gdy nie dziata sie€
komérkowa. Spimy w réznych miej-
scach, czesto po kilka oséb w jed-
nym matym pomieszczeniu i cieszy-
my sie kiedy, mamy kawatek pod-
togi, zeby po ciezkiej nocy chociaz na
chwile ,wyciggnac nogi” i zmruzy¢
oko. Zdarzaty nam sie wyjazdy, gdzie
przez miesigc myliSmy sie tylko chus-
teczkami nawilzanymi.

lle osob liczy Wasza ekipa?
JesteSmy dos¢ mata grupa. Na ten
moment sg to 22 osoby, z czego kaz-
da osoba ma rézne mozliwosci cza-
sowe, wiec czasem Kasia ma nie
lada wyzwanie zeby utozy¢ grafik na
rotacje. Muszg to byC jednak osoby
sprawdzone, na ktére mozna liczy¢ w
kazdej, nawet najciezszej sytuaciji.

Kto moze zostac cztonkiem zespotu
Awangarda?

Awangarda to zespot medyczny. Two-
rzg go wiec giownie profesjonalni me-
dycy. Mamy jednak w grupie kierow-
cow ratownikéw, mechanikow, logi-
stykow. Kandydat musi mie¢ co naj-
mniej kurs kwalifikowanej pierwszej
pomocy, aby miat szanse dotaczy¢
do nas. Istotne wéwczas beda jed-
nak inne umiejetnosci i cechy. Moc-
no zwracamy uwage na charakter.
Kazda osoba musi odby¢é rozmowe
z dowddca na neutralnym gruncie.
Oprocz tego, ze razem pracujemy
jako zespdt, to takze razem tam zyje-
my. Czesto w jednym pomieszczeniu
przebywa kilka 0sob, sg wrecz na sie-
bie skazane, wiec musimy sie mie-
dzy sobg dogadywac. To jest podsta-
wa. Nie wystarczy tylko mie¢ skon-
czone studia medyczne, czy kurs ra-
townika, trzeba takze mie¢ charakter
i wykazywa¢ kompetencje miekkie.
Jakie sg najwieksze wyzwania z
perspektywy pracy medyka na fron-
cie?

Dla mnie jest to droga z punktu sta-
bilizacyjnego do szpitala. Walczymy
wtedy nie tylko o zycie pacjenta, kto-
rego mam w karetce, ale tez walczy-
my z warunkami atmosferycznymi,
z drogg w ktorej czeS¢ odcinka jest
pod ostrzatem, ktéra ma w sobie
mnostwo ubytkdw spowodowanych
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wybuchami. Czesto droga powsta-
je na biezgco i prowadzi na przyktad
Srodkiem pola, jezdzi tam mnostwo
ciezkich pojazdow wojskowych. Kie-
rowca musi uwaza¢ dostownie na
wszystko i by¢ skupionym w 100%
oraz mie€ na uwadze, ze z tylu w ka-
retce sg medycy i pacjent. Bywa tak,
ze medyk nie ma mozliwosci siedze-
nia, wiec stoi w karetce podczas ca-
tej trasy, jednoczeSnie nadal pracu-
jac przy rannych.

Czego potrzebuja medycy na fron-
cie?

Na pewno sprawnej karetki. Aktual-
nie to z nimi mamy najwiekszy pro-
blem. Ambulanse, ktorymi sie tam
poruszamy nie sg najnowszymi mo-
delami, to wystuzone pojazdy. W pa-
nujgcych tam warunkach drogowych
sq bardzo mocno eksploatowane, co
sprawia, ze bardzo czesto nie wytrzy-
mujg uzytkowania i psujg sie tam na
miejscu, co wiecej, po kazdej rota-
Cji wymagajg gruntownego remontu.
Dodatkowo tez straciliSmy juz dwie
karetki, a po ostatnim wypadku mie-
liSmy tez rannych wsréd naszych me-
dykéw, co aktualnie chwilowo za-
trzymato nasze dziatania. Prioryte-
tem byta ewakuacja zespotu z ranny-
mi do kraju, a dodatkowo, nie mamy
sprawnego samochodu, ktbrym mo-
gltaby tam pojechac kolejna rotacja.
Staramy sie jak najszybciej rozwig-
zac ten problem.

Jak dtugo planuje Pani pozostaé na
froncie?
Ciezko powiedzie¢. Poki mam mozli-
wosS¢, checi i moge to robic to chcia-
tabym razem z grupg kontynuowac
wyjazdy.
Jak mozna Was wspomoc? Potrze-
bujecie pomocy rzeczowej? Czy le-
piej zbiorki pieniezne?
Bedziemy bardzo wdzieczni za kaz-
de wsparcie. Dotychczasowe dziata-
nia pochtonety ogromne ilosci uzbie-
ranych funduszy oraz mocno nad-
szarpnely nasze domowe budzety.
Regularnie doktadamy do dziatan z
witasnych kieszeni. Nikt nam réwniez
nie ptaci. Jako, niedawno zatozona,
celowo pod te dziatania, Fundacja
Awangarda pracujemy ,pro bono”.
Najwiekszym wsparciem sg oczy-
wiscie zbiorki, dzieki ktorym moze-
my optacac remonty karetek, paliwo,
ubezpieczenia i pozostate koszty pro-
wadzenia dziatan zespotu. Mozna nas
tez wesprze€ poprzez wplaty bezpo-
Srednie na konto Fundacji Awangar-
da. Z gory bardzo dziekujemy za kaz-
da okazang pomoc. Naszg najwiek-
szg sitg jest praca zespotowa, 0 czym
nie raz przekonaliSmy sie na froncie.
Dzieki Wam ratujemy ludzkie zycie.
Magdalena Rzepko

Na portalu zrzutka.pl mozemy row-
niez wspiera¢ polskich ratownikéw na
froncie w Ukrainie. Wystarczy wpisa¢
w wyszukiwarke ,Zrzutka Awangarda
- Polscy Ratownicy Na Froncie”.

My ze swojej strony dziekujemy za
rozmowe i poSwiecony czas. Praca,
ktora Pani wykonuje wymaga ogrom-
nego poswiecenia i mocnego cha-
rakteru. Podziwiamy Panig i jeste-
Smy z Pani dumni. Nie kazdy potra-
fitby podjaé takg decyzje w swoim zy-
ciu, aby zostawic¢ ,ciepty kat” ratujac
Zotnierzy na froncie.

Do zobaczenia i do ustyszenia.

Redakcja

Fundacja Awangarda - numer rachunku bankowego mBank:

68 1140 2004 0000 3102 8396 8918
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BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE - WYBRANE ZAGADNIENIA

Kontynuujgc cykl o bezpieczenstwie
publicznym w tym numerze gazety |IRREEEER: LA AITE LS 4
przedstawimy kilka zagadnien o dez-
informaciji i korzysciach, jakie wynikajg
z planowania dziatan w czasie.

DEZINFORMACIJA -to falszywe in-| W sytuacji kryzysowej powinienes i
formacje, pojawiajace sie w réznych | spodziewac sig ALERT-u RCB
formach (telewizia, radio, intemet,| 2 zaleceniami dotyczacymi B s il
ogloszenia, plakaty), ktore majg na| bezpiecznych zachowan. Informacje dostepnodel pradu.
Naladuj telef
celu wprowadzi¢ Cie w btgd i wplyngC| © zagrozeniu znajdziesz takze na stronie puﬂ':r:m:lk .':::::m:
na TWOja ocene Sytuacji, Wydarzeﬁ, www.gov.pl/rch oraz na profilach ?;:::_:':J::::
Zjawisk lub os6b w sytuacjach poSred-| RCB w mediach spotecznosciowych. wazelkle nlepotrzebne

przedmioty.

niego lub bezposredniego zagrozenia.
Pamietaj, ze informacja moze byé
bronia, a Ty jej celem!
Najlepszg ochrong przed fatszywymi
informacjami i propagandg jest nie-
uleganie emocjom i weryfikowanie
wiadomosci. Zanim uznasz informa-
cje za wiarygodng, zadaj sobie kilka

Malezy zalozyc, ze komunikacja
telefoniczna w czasie kryzysu

i wojny moze by¢ ograniczona. Stuchayj

radia i oczekuj komunikatéw stuzb,

pytan: mediéw oraz ALERT-u RCB. Zachowaj

* Czy autor wypowiedzi (zrodto infor- spokdj, skoncentruj sie i stosuj do ich
macji) jest znany? wskazéwek i polecen. To moze uratowac
* Czy informacja moze mie¢ wplyw na Ci zyciel

Twoje decyzje?

* Czy zrodto informaciji jest rzetelne i Aby wezwat pomoc zadzwon pod nr 112,
wystepuje co najmniej w dwoch nieza- Ogranicz telefony do znajomych,

leznych od siebie i wiarygodnych zré-
dtach?

* Czy informacja jest dostepna w ogol-
nopolskich mediach?

* Czy informacja wystepuje w oficjal-
nych kanatach komunikacji admini-
stracji panstwowej lub samorzadowe.

PLECAK EWAKUACYJNY - CO TO JEST? To niezbedny ekwipunek w przypadku wystapienia nagtego zagro-
zenia, spowodowanego przyczyng zewnetrzna. Tym zdarzeniem moze by¢ wojna, atak rakietowy, ale takze pozar, po-
wodz lub inne zdarzenie zagrazajgce twojemu bezpieczenstwu. Wszyscy domownicy powinni posiadac¢ swoj plecak
ewakuacyjny. Obowigzuje zasada: jedna osoba - jeden plecak. Zgodnie z ta zasada zawartos¢ kazdego plecaka be-
dzie sie rozni¢, w zaleznoSci od tego czy jest to plecak niemowlecia, dziecka, nastolatka, osoby dorostej czy seniora.
Powodem tego sg naturalne uwarunkowania zwigzane z funkcjonowaniem tej osoby na co dzien np. do plecaka nie-

przyjaciét i rodziny. Linie komunikacyjne
moga by przecigzone, co utrudni prace
policji, strazy i pogotowia oraz moze

zadecydowad o zyciu i zdrowiu setek

ludzi. Jezeli cheesz ich poinformowad
o tym, ze jestes bezpieczny - wyslij SMS.

mowlecia wiozymy pampersy na 2-3 dni, chusteczki nawilzane i zasypke. Z kolei senior powinien w plecaku posiadac
niezbedne leki, ktére zazywa codziennie. Oprocz indywidualnych potrzeb danej osoby, kazdy plecak powinien zawie-
ra¢ podstawowe wyposazenie, ktdre wymienione zostato na kolejnej stronie.

Po co jest nam potrzebny taki plecak? Wrocmy do tematu poruszanego w styczniowym numerze naszej gazety. Pisa-
liSmy w nim przy rodzajach alarméw o tym, ze w przypadku uruchomienia syren alarmowych informujgcych o ataku po-
wietrznym mamy tylko 4 minuty na znalezienie schronienia. Nie mamy wtedy czasu na ,pakowanie sie”. Liczy sie kaz-
da sekunda. Gotowy plecak mozemy ztapac w biegu, nie myslac o niepotrzebnych rzeczach i szukac tylko schronienia.
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PLECAK EWAKUACYINY

Co powinno znalez¢ sie

w plecaku ewakuacyjnym?

Radio na baterie »

+ baterie

Latarka + baterie

Najpotrzebniejsze »
dokumenty (dowaod
tozsamosci, akt wlasnosci
mieszkania, wypisy ksiegi

wieczystej, podstawowe

informacje medyczne,
dowdd ubezpieczenia, akty
urodzenia, $lubu, zgonu,
zaswiadczenia o rentach,
emeryturach i dochodach

+ pendrive ze skanami

@ Gwizdek «

L
N R
Zapalniczka/zapalki «

Maski »

oddechowe/ochronne

Mapa z lokalnymi drogami, »

) a kompas, busola, GPS

Otwieracz do puszek

ﬁ Positki na 2dni »

Komplet sztudcow

Kurtka
przeciwdeszczowa % W|W #

Apteczka (leki indywidualne,
paracetamol, ibuprofen,
srodki przeciw biegunce,

nudnosciom, wymiotom,

elektrolity, termometr,
peseta, opatrunki, gazy, folia
termiczna, plastry, bandaze,

plastry chemiczne)

Worki na smieci

Ubranie na zm1ane' [&3

Mydto, zel do dezynfekcji

Kombinerki, lom, v“"—.
narzedzie wielofunkcyjne M

Gotdwke w niewielkich

nominatach - mozliwe, ze
bedziesz musiat kupic¢ @
jedzenie i paliwo

Butelke filtrujaca z nowym
filtrem

Gumy, sznurki,

opaska zaciskowa Zrédto: Rzadowe Centrum

Bezpieczenstwa
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Kilka waznych informacji o gwarancji instalacji 0ZE

Powoli zbliza sie do konca okres
gwarancji na instalacje odnawial-
nych zrodet energii (OZE) zamonto-
wane w ramach projektu pn.: ,Mon-
taz i instalacja odnawialnych zrodet
energii na budynkach mieszkalnych
na terenie Gmin Grodzisko Dolne
i Miasto Lezajsk” wspéifinansowa-
ne ze Srodkdéw Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego w ra-
mach Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewodztwa Podkarpac-
kiego na lata 2014-2020.

Projekt miat na celu przede wszyst-
kim wzrost wykorzystania odnawial-
nych zrodet energii oraz zmniejsze-
nie emisji zanieczyszczen powietrza
na terenie tych gmin poprzez mon-
taz na obiektach mieszkalnych no-
woczesnych instalacji OZE.

Pierwsze montaze instalacji rozpo-
czely sie koncem 2018 roku. Od
tego czasu zostato zamontowanych:
. 538 dwu-, trzy- i czteropane-
lowych instalacji solarnych, z czego
na terenie Gminy Grodzisko Dolne
383 instalacje, a na terenie Miasta
Lezajsk 155 instalaciji.

Okres gwaranciji dla tych insta-
lacji mija 17 lipca 2024r.

. 61 szt. pomp ciepta z czego
na terenie Gminy Grodzisko Dolne
47 pomp ( 40 pomp c.w.U. i 7 pomp
€.0.), a na terenie Miasta Lezajsk 14
pomp ( 7 pomp c.w.u. i 7 pomp c.0.).
Okres gwaranciji dla tych pomp
ciepta mija 21 sierpnia 2024r.

. 36 szt. kottow na biomase
(pellet) z czego na terenie Gminy
Grodzisko Dolne 17 kottow, a Lezaj-
sku 19 kottow.

Okres gwarancji dla kotlow na
biomase mija 28 sierpnia 2024r.
. 365 instalacji fotowoltaicz-
nych, z czego na terenie Gminy Gro-
dzisko Dolne 233 instalacje, a na te-
renie Miasta Lezajsk 132.

Okres gwarancji na fotowolta-
ike mija 17 stycznia 2025r.

W zwigzku z powyzszym prosimy
wszystkich mieszkancow gminy, kto-
rzy posiadajg takie instalacje o do-
ktadny ich przeglad i ewentualne
zgtoszenie usterki do urzedu gminy
w celu dokonania dalszej procedury
jej usuniecia.

Nalezy zwréci¢ szczegblng uwage
na poziom glikolu w instalacjach so-
larnych, ciSnienie na barometrach,
sprawdzi¢ czy w naczyniu przepo-
nowym nie zalega woda lub nie po-
wstaty wycieki. Prosze zwroci¢ row-
niez uwage na komunikaty wySwie-
tlane na sterownikach. Czesto uta-
twiajg one szybsze rozwigzanie pro-
blemu.

Przypominamy, ze nie wszystkie
usterki sa gwarancyjne! W niekto6-
rych przypadkach mogg zostaé nali-
czone optaty, o ktdrych powinien po-
informowac serwisant jeszcze przed
podjeciem jakichkolwiek czynnosci
naprawczych.

NajczesSciej zglaszane usterki in-
stalacji solarnych:

1. Z kranu leci zimna woda pomi-
mo nagrzanej wody w zasobniku.
Nalezy sprawdzi¢ ustawienia tempe-
ratury na zaworze termostatycznym
ATM, zawér nalezy kilka razy prze-
kreci¢ od minimalnej do maksymal-
nej temperatury. Jezeli pomimo po-
ruszania zaworem nadal nie leci cie-
pta woda, przyczyng moze by¢ zaka-
mienienie zaworu lub awaria bate-

usterka nie jest gwarancyjna.

2. Pojawia sie btad czujnika, bted-
ne wskazania temperatur.

Nalezy sprawdzi¢, czy czujniki nie
wypadly z tulei w zasobniku/pom:-
pie/kolektorze (czestg przyczyna
wypadania czujnikdéw sa szkodniki/
zwierzeta). Jezeli wszystkie czujniki
umiejscowione sg w tulejach, a pro-
blem nadal wystepuje, nalezy zgto-
si¢ usterke w urzedzie gminy.

3. Spadek cisnienia na manome-
trze przy grupie pompowej.
Spadek ciSnienia wieczorem lub w
nocy jest rzeczg naturalng przy obni-
Zeniu sie temperatury na zewnatrz.
Rowniez wzrost ciSnienia podczas
pracy uktadu jest naturalny. Glikol
jest substancjg o duzej rozprezal-
nosci zwigzanej ze wzrostem jego
temperatury. Optymalne ciSnienie
dla pracy ukifadu to od 1 do 4 bar.
Staty spadek ciSnienia ponizej 1 bar
oznacza ubytek glikolu w instalaciji
solarnej na skutek wycieku. Awarie
nalezy zglosi¢ w urzedzie gminy.

4. Zalaczyt sie alarm na sterowniku.
Zataczenie alarmu wystepuje naj-
czesciej w przypadku chwilowe-
g0 zaniku pradu. Zatgczenie alar-
mu jest spowodowane naglym wzro-
stem temperatury panela solarne-
go. W takim przypadku nalezy od-
czekaé do czasu spadku tempera-
tury na panelu solarnym. Pompa zo-
stanie samoczynnie zatgczona i pra-
ca uktadu wréci do normy. Obnize-
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nie temperatury kolektoréw nastgpi
wieczorem, a uktad uruchomi sie na-
stepnego dnia po osiggnieciu réznicy
temperatur miedzy T1 a T2.

5. Dioda sygnalizacyjna na zasi-
laczu anody tytanowej Swieci na
czerwono.

Nalezy sprawdzi¢ jakoS¢ potaczenia
kabla od anody - zaréwno przy zasi-
laczu jak i samej anodzie. Jezeli ka-
bel jest poluzowany nalezy docisngé
wtyczke, oraz zresetowaC urzadze-
nie poprzez wyjecie wtyczki z zasila-
nia i wigczenie jej ponownie. Jezeli
wszystkie potgczenia sg poprawne,
a dioda godzine po zresetowaniu na-
dal Swieci na czerwono, nalezy zgto-

si¢ usterke w urzedzie gminy.

6. Wystapit wyciek z zaworu bezpie-
czenstwa.

Nalezy sprawdzic ciSnienie powietrza
W naczyniu C.w.u. przez zamontowa-
ny wentyl powietrzny w jego gornej
czesci. Aby poprawnie sprawdzi¢ ci-
Snienie nalezy zakreci¢ doptyw wody
do zasobnika (najlepiej gtowny zawor
przy wodomierzu), odkreci¢ najbliz-
szy kran z cieptg wodg i wtedy spraw-
dzi¢ ciSnienie manometrem. W przy-
padku napetnienia sie wodg naczy-
nia przeponowego (ciSnienie powie-
trza ponizej 3 bar) istnieje koniecz-
noS¢ ,uzupetniania” poduszki po-
wietrznej przez zamontowany wentyl

powietrzny do wartoSci panujgcego
ciSnienia w instalacji + 0,5 bar (zale-
cane ciSnienie ustawione na reduk-
torze cisnienia 3 bar). Jezeli przez
wentyl zamontowany w naczyniu na-
stgpit wyciek wody, badz wyciek sie
powtarza oznacza to, ze membrana
W naczyniu jest uszkodzona i nale-
Zy ja wymienic, zgtaszajgc usterke w
urzedzie gminy.

Przypominamy uzytkownikom, ze
usterki zgtaszamy od poniedziatku
do pigtku w godzinach pracy urze-
du pod nr. tel: (17) 242 82 65 wew.
222,

M. Kowal

Komunikat dotyczacy usuwania azbestu

Przypominamy mieszkancom, kto-
rzy maja na swoich posesjach bu-
dynki pokryte materiatami zawie-
rajacymi azbest o mozliwosci bez-
piecznego usuniecia tego typu po-
kry€. Ptyt azbestowych nie powin-
niSmy usuwa¢ sami, na wiasna
reke. Demontaz pokry¢ cementowo
- azbestowych jest Scisle regulowany
przepisami prawa.

Azbest to ogbt mineratow krzemia-
nowych tworzacych wiokna, ktory byt
szeroko stosowany w budownictwie
w latach 60. XX wieku. Materiat ten
dla cztowieka staje sie niebezpiecz-
ny wtedy, gdy dojdzie do jego naru-
szenia np. famanie, ciecie, krusze-
nie. Wowczas jego widkna dostajg
sie do powietrza w postaci pytu azbe-
stowego i moga zostaé przeniesione

do ptuc. Oddychanie powietrzem,
ktére zostato skazone takim pytem
prowadzi do powstawania wielu cho-
rob, w tym nowotworowych. Skutki
wdychania azbestu mogg ujawnic¢
sie dopiero po 20 - 30 latach.

W naszej gminie demontazem i
transportem odpadow azbestowych
zajmuje sie wyspecjalizowana firma,

posiadajgca stosowne zezwolenia i
uprawnienia. Zamiar usuniecia ta-
kiego materiatu nalezy wczesniej
zgtosic do urzedu gminy pod nr. tel:
(17) 242 82 65 wew. 161.

Koszty demontazu, transportu i uty-
lizacji na sktadowisko odpaddow nie-
bezpiecznych pokrywa gmina.

cze od 7:30 do 15:30.

Termin sktadania wnioskow o przyznanie ptatnosci bezposrednich
do ARIMR wydtuzony do 1 lipca

Rolnikéw z terenu naszej gminy informujemy, ze termin sktadania wnioskow o przyznanie ptatnosci bez-
posrednich zostat wydtuzony do 1 lipca.
W Urzedzie Gminy w Grodzisku Dolnym 31 maja zakonczyliSmy wypeinianie wnioskow agencyjnych.

Bezptatng pomoc w ich wypetnianiu oraz kompleksowe doradztwo realizowane jest przez Powiatowy Ze-
sp6t Doradztwa Rolniczego w Lezajsku, ul. Mickiewicza 82 (byty budynek BOS - obok KRUSU) w dni robo-
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KILKA SLOW O ZDROWIU

Rak jelita grubego - pamietaj
o profilaktyce

WiekszoS¢ zachorowan na ten nowo-
twor obserwuje sie po 50 roku zycia,
a ryzyko rozwoju choroby wzrasta
wraz z wiekiem. Zachorowaniu na
raka jelita grubego sprzyjajg zaburze-
nia genetyczne, czynniki Srodowisko-
we (niewtasciwa dieta, niska aktyw-
nosc¢ fizyczna, otytoS¢, spozywanie al-
koholu i palenie papierosow), oraz
uwarunkowania rodzinne.
Najczestsze objawy tej choroby to
bole brzucha, krew w stolcu, nagla i
trwata zmiana rytmu wypréznien (bie-
gunki, zaparcia), ogbine ostabienie i
spadek masy ciata. Objawy te nie po-
winny by¢ bagatelizowane, poniewaz
wczesne wykrycie raka jelita grubego
daje szanse na wyleczenie.

Waznym krokiem w profilaktyce
raka jelita grubego sa:

* ograniczenie czynnikow szkodli-
wych takich jak brak ruchu, zta dieta,
stosowanie uzywek,

* padania - przede wszystkim kolo-
noskopia, a takze badanie na krew
utajong. W ramach programu ,,PRO-
FILAKTYKA 40 PLUS” pacjenci u kt6-
rych wystepujg czynniki ryzyka raka
jelita grubego mogg wykonaé bada-
nie na krew utajong w kale metodag
immunochemiczng (iFOBT). Jesli wy-
nik badania jest pozytywny to pacjent
zostaje skierowany na badanie kolo-
noskopowe w ramach Ambulatoryjnej
Opieki Specjalistyczne;j.

Alergia chorobg cywilizacyjng
Wiosna procz pieknej i stonecznej pogo-
dy, zielonych drzew i pachnacych bzow
jest dla wielu z nas réwniez poczatkiem
problemoéw z alergia. Alergia to nic in-
nego jak nieprawidtowa reakcja uktadu
odpornosciowego na alergeny.
Najczestsze choroby alergiczne to za-
palenie spojowek oraz btony Sluzowej
nosa. Moze wystepowac rowniez ast-
ma alergiczna, pokrzywka oraz ato-

powe zapalenie skory. Objawy tych
chorob to gtéwnie: fzawienie, zaczer-
wienienie, swedzenie spojowek, na-
padowe kichanie, wodnista wydzieli-
na lub uczucie zatkanego nosa, na-
pady dusznosci, Swiszczacy oddech
oraz pokrzywka. Dolegliwosciom tym
moze towarzyszyC rowniez podwyz-
szona temperatura, bole glowy czy
problemy z koncentracja.

Alergeny odpowiedzialne za wywota-
nie reakcji immunologicznej mozna
podzieli¢ ze wzgledu na droge dosta-
wania sie do organizmu, na substan-
cje:

* wziewne:

- wystepujgce sezonowo, np. pytki
traw (np. kupdwka pospolita), zb6z
(np. Zyto), chwastow (np. babka lan-
cetowata) oraz drzew (np. brzoza),

- zwigzKi, z ktérymi kontakt mozliwy
jest przez caty rok (sierS¢ zwierzat,
roztocza kurzu domowego).

KALENDARZ
PYLENIA ROSLIN

| ZARODNIK

STY LUT MAR

DAB
TRAWY
BABKA

KOMOSA

BYLICA
AMBROZJA

¢ pokarmowe

(np. biatko mleka krowiego),
* jady owadow

(np. pszczoty miodnej).

Choroby alergiczne stanowig istotny
problem zdrowotny i spoteczny. Obniza-
ja jakos¢ zycia, a takze stanowig zagro-
zenie dla zdrowia, a w niektorych przy-
padkach mogg by¢ przyczyng Smier-
ci. Aby unikngé powikfan, méc zasto-
sowac odpowiednie leczenie i uwolni¢
sie od uporczywych objawdéw niezbed-
ne jest zdiagnozowanie choroby oraz
okreSlenie, ktore alergeny sg przyczy-
ng dolegliwosci.

Badania diagnostyczne na alergie:
1. Badanie z krwi - 0znaczenie we krwi
stezenia swoistych przeciwciat, tzw. im-
munoglobulin klasy E (IgE)
2. Testy skorne.

OWANIA GRZYBOW
KWI MA) CZE
[ ]

]
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Tydzien dla serca! Co zrobic by
stuzylo nam jak najdtuzej?

W kwietniu obchodzilismy ,Tydzien
dla serca”. W tym czasie szczeg6l-
ng uwage zwracaliSmy na problemy
choréb uktadu krazenia.

Gtowne choroby serca to choroba
niedokrwienna serca, nadcisnienie
tetnicze, wady zastawkowe, zapale-
nie miesSnia sercowego, zapalenie
osierdzia lub wsierdzia oraz niewy-
dolnoS¢ miesnia sercowego.

Aby poprawi¢ prace naszego serca
i ustrzec sie przed tymi chorobami
powinnismy w szczegblinoS¢ zadbac
m.in. o prawidtowy sen. Badania na-
ukowe wykazaty zwigzek pomiedzy
pbzniejszym czasem kitadzenia sie
spac, a zwiekszonym ryzykiem cho-
rob uktadu krgzenia. Osoby, ktére
ktadly sie spac po godz. 23:00 miaty
0 25% wyzsze ryzyko takich chordb.
Co wazne, nawet minimalne zmia-
ny w czasie ktadzenia sie spa¢ moze
mie€ znaczacy wplyw na prace na-
szego ukfadu krazenia. Osoby, ktd-
re ktadg sie spac przed 22:00 majg
0 24% mniejsze ryzyko wystapienia
chorob uktadu krazenia. Bezposred-
nio przed poéjsciem spac nie nalezy
rowniez ogladac telewizji, smartfo-
nu lub pracowac przed komputerem.
Niebieskie Swiatto emitowane przez
ekrany tych urzadzen prowadzi do
ptytkoSci snu i nasz organizm przez
cafg noc moze pozostawac w stanie
czuwania. Prowadzi to do niewyspa-
nia sie, poniewaz organizm w nocy
pracowat w trybie tzw. stresu bierne-
g0, co prowadzito do nadmiernego
obcigzenia w tym czasie uktadu ser-
COWO - haczyniowego. Regularne wy-
sypianie sie o statych porach wptywa
takze na prawidtowa prace naszego
uktadu odpornosciowego. Gdy Spimy
regularnie (7 godzin) jesteSmy mniej
podatni na infekcje i przeziebienia.

Ukaszenia owadow - co robic?

* komary i meszki - przyt6z zimny
oktad, plaster cytryny, posmaru;j
aloesem lub lisciem miety.

e o0sa, pszczola i szerszen - jeze-
li owad zostawit zgdto najpierw
sprébuj je usungé, a nastepnie
przytoz zimny oktad z wody lub
lodu badz plaster cytryny. W przy-
padku ukgszenia szerszenia po-
mocny moze by¢ okiad z roztwo-
ru octu. W kazdym przypadku
warto mie¢ rowniez w domu wap-
no i je podaé. Zmniejsza ono ob-
jawy alergii, uszczelnia naczynia
krwionosne, redukuje obrzek i za-
czerwienienie. W wyjgtkowej sytu-
acji moze pojawic sie silny objaw
alergiczny polegajacy na wstrza-
sie anafilaktycznym. Wtedy nale-
Zy niezwtocznie zgtosic sie do leka-
rza, Ratunkiem jest zastrzyk z ad-
renaling, ktora tagodzi takie ob-
jawy jak dusznos¢, niedocisSnie-
nie, obrzek alergiczny. Adrenali-
ne wstrzykuje sie domieSniowo w
przednio - boczng czes¢ uda. Oso-
ba ukgszona moze otrzymac jg w
kazdej przychodni na terenie naszej
gminy.

* kleszez - jak najpredzej nalezy go
usungC poprzez chwycenie jego
gtowki penseta. Migjsce po usu-
nieciu kleszcza nalezy zdezynfe-
kowac i obserwowaC czy po usu-
nieciu utrzymuje sie rumien. Jeze-
li tak, nalezy zglosic sie do lekarza.

* zmija - ukgszenie jest bardzo nie-
bezpieczne w kazdym przypadku.
W ciggu max. 6 godzin od ukgsze-
nia nalezy podac specjalnie przy-
gotowang surowice. Taki Srodek
Znajduje sie tylko w szpitalach. W
czasie pomiedzy ukgszeniem, a
podaniem surowicy, miejsce nad
ukgszeniem nalezy ScisngC ban-
dazem lub innym materiatem (np.
koszulka). Wazne: nie wolno wysy-
sac jadu z rany ustami.

Kilka stow o grillowaniu

Jak co roku, tradycyjnie w majowke
otworzyliSmy sezon grillowy. Dania z gril-
la smakujg kazdemu i chyba nikt z nas
nie wyobraza sobie innej formy spedza-
nia wolnego czasu w stoneczny week-
end. Liczy sie dla nas smak i aromat
grillowanych potraw, mniej zwracamy
uwage na zdrowie. GdybySmy musieli
na ten temat dtuzej rozprawia¢, doszli-
bySmy do wniosku, ze grillowanie szko-
dzi czowiekowi, ale nie o to w tym arty-
kule nam chodzi.

Oto kilka wskazowek jak grillowac zdro-
wiej i bezpieczniej:

* ruszt na ktérym smazymy mieso musi
by¢€ czysty. Ruszt myjmy po kazdym gril-
lowaniu.

* potrawy do grillowania smazymy na
albuminowych tackach lub owijamy w
folie aluminiowa (grillujgc potrawy owija-
my je ISniacq strong folii - matowa stro-
na na zewnatrz, wtedy zatrzymujemy
cieplo i potrawy sie nam szybciej wypie-
kaja).

* do grillowania uzywamy tylko wegla
drzewnego.

A co grillowac? Karkdwke, boczek i
kietbasy, ryby i warzywa, cukinia, pie-
czarki czy kolby kukurydzy. Nie zapo-
minajmy o dodatkach w postaci Swie-
zych satatek. Mieso i ryby warto wcze-
Sniej zamarynowa¢. Do marynat wy-
bierajmy dobrej jakosci oleje, maslan-
ke, przyprawy i ziota.

WiekszoS¢ z nas nie wyobraza sobie
grillowania bez piwa. W obawie przed
wysokimi mandatami nie siadamy
wtedy za kierownicg. Moze sie jednak
zdarzyé€, ze na rodzinng lub sgsiedzka
impreze wybierzemy sie rowerem, nie
majac Swiadomosci, ze jazda po alko-

holu tym Srodkiem transportu moze
by¢ réwniez bardzo dotkliwa.

Mandat dla rowerzysty, ktory ma od
0,2 do 0.5 promila alkoholu wynosi
od 1 000 zt w gore, a mandat dla ro-
werzysty ktoéry ma powyzej 0,5 promi-
la od 2 500 zt w gore. Maksymalna
wysoko$¢ mandatu to 5 000 zt.

i QP
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Do DriaMaty L o e
Wzystkim Mamom skfadamy — tomifost macierzyiskg.”
najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia
oraz wszelkiej pomysinosci.
Niech kazdy Wasz dzien
bedzie piekry,
wyjgtkowy, przepetniony storicem
i usmiechem.
Bgdzcie zawsze Rochane,
najpiekniejsze,

szczeshwe 1 dummne ze swoich dzieci!

J.I. Kraszewski

Wyrazy g’rebol«iego zalu i wspotczucia Wyrazy gtebokiego zalu i wspotczucia
Rodzinie Sp. Anny Bieleckiej Panu Romanowi Matuszkowi
wieloletniej nauczycielki Przedszkola Samorzgdowego dyrektorowi Zespotu Szkét w Grodzisku Gérnym
w Grodzisku Gornym z powodu $mierci TESCIA
sktadajg sktadaja
Wojt, Rada Gminy Wéijt, Rada Gminy

i pracownicy Urzedu Gminy w Grodzisku Dolnym i pracownicy Urzedu Gminy w Grodzisku Dolnym

Wyrazy gtebokiego zalu i wspotczucia

) LT Wyrazy gtebokiego zalu i wspofczucia
Panu Jozefowi Misiowi

Rodzinie Sp. Janiny Pytel

pracownikowi Osrodka Kultury w Grodzisku Dolnym emerytowanej nauczycielki Zespotu Szkét
z powodu Smierci BRATA w Grodzisku Dolnym
sktadaja sktadajg
Wojt, Rada Gminy Wéjt, Rada Gminy
i pracownicy Urzedu Gminy w Grodzisku Dolnym i pracownicy Urzedu Gminy w Grodzisku Dolnym

Wyrazy gtebokiego zalu i wspodtczucia
Panu Krzysztofowi Dabek

sottysowi wsi Wolka Grodziska
z powodu $mierci TESCIA

sktadajg
Woéjt, Rada Gminy
i pracownicy Urzedu Gminy w Grodzisku Dolnym
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S. P. Anna Bielecka

wicloletnia nauczycielka naszego przedszkola.

hochana Aniu,

trudno jest nam Twoje zdjgcie ubrac w czerni biel, bo tak bardzo kojarzysz sic nam ze sloncem,

usmicchem i cieplem, jaki wnosilas rowniez w nasza codziennosg.

Bedzie nam Ciebie bardzo brakowalo.

Ulamy jednalk, ze kiedys razem spotkamy si¢ przed obliczem Najwyzszego.

Nic mowimy zegnai, ale do zobaczenial

™
~

v&ala Rodzing, bliskich Ani, prosimy o przyjecic wyrazow glehokicgo wspolczucia.

Dyrekeja, Nauczyciele, Pracownicy obslugi i administracii.

na darowizna od Fundacji PKO Banku Polskiego

Dzieki Fundacji PKO Banku Polskie-
go, Stowarzyszenie Rozwoju WSsi
Laszczyny otrzymato Darowizne w po-
staci sprzetu komputerowego tj. 10
komputeréw stacjonarnych wyposa-
zonych w monitory, klawiatury oraz
myszki komputerowe. To bardzo istot-
ne wsparcie, dzieki ktéremu wzra-
sta jakoS¢ ksztatcenia uczniow szkoty

36

Podstawowej w Laszczynach.

Nowe wyposazenie pozwoli rozwijacé

i ksztattowaC zainteresowania jak
rowniez doskonali¢ umiejetnosci sto-
sowania technologii informatycznych,
uczy¢ sie kreatywnosci, korzystania
ze zr6det cyfrowej wiedzy oraz pra-
cy zespotowej, ktéra jednoczeSnie
ksztatci i rozwija.

[ ]
ﬁ Fundacja

Darczynca
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Grecka przygoda edukacyjna

Zespdt Szkdt im. Jana Pawita Il w Gro-
dzisku Dolnym to taka szkota, ktdra
oferuje uczniom edukacyjne przygody
w r6znych czesSciach Europy. W dniach
od 7 do 13 kwietnia jedenastoosobo-
wa grupa dziewczyn pod opiekg 3 na-
uczycieli wyjechata do greckiej szkoty
20 DIMOTIKO SXOLEIO KOLINDROU
w Kolindros w ramach przyznanej
Akredytacji przez Agencje Programu
Erasmus + realizowanego ze Srodkéw
Europejskiego Funduszu Spoteczne-
g0. To byt czas nabywania nowych do-
Swiadczen, poznawania innej kultury i
rozwijania jezyka, ale tez uczenia sie
samodzielnosci, komunikatywnosci,
radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
a co najwazniejsze nabywania miedzy-
narodowych kompetencji z naciskiem
na wykorzystanie dziatan artystycz-
nych, metod opartych na aktywizaciji i
wspotpracy w grupie.

Tygodniowy pobyt w Gregji trudno za-
mknaé w kilku zdaniach. Od pierw-
szych chwil atmosfera byta petna ra-
dosci i ciekawosci, a mtodziez gotowa
do dzielenia sie swoimi kulturami i tra-
dycjami. Zwiedzanie szkoty naszych
gospodarzy, ale tez innych okolicz-
nych szko6t podstawowych, przedszko-
la, gimnazjum i liceum, a takze Swie-
tlicy to tez aktywny udziat w lekcjach.
Podczas takiej edukacyjnej wedrowki
miedzy poszczegbdlnymi placowkami i
salami lekcyjnymi pojawiaty sie tematy
dotyczace tradycji polskich i greckich,
a takze wspdine dziatania. Przygoto-
wane przez szkote greckg w ramach
mobilnoSci zajecia integrowaty i uczyty.
Duzo radosci sprawity wszystkim grec-
kie i polskie tamance jezykowe. Dzie-
ci greckie z zainteresowaniem oglada-
ty inscenizacie o smoku wawelskim,
poniewaz naszym przyjaciotom Pol-
ska kojarzy sie giownie z Krakowem.
Nie zabrakfo tradycyjnych tancéw na-
rodowych, ktore zintegrowaty catg spo-
tecznos¢ szkolna. Natomiast przygoto-
wane warsztaty gotowania zakonczo-

ne degustacjg tradycyjnych potraw.
Dopetnieniem czesci edukacyjnej byt
koncert na lirze, ktory zabrat wszyst-
kich w grecki muzyczny Swiat.
Podczas takiego wyjazdu nie mogto
zabrakng¢ edukaciji w plenerze. Bar-
dzo interesujgca okazata sie wypra-
wa Sladami mitologii greckiej, czyli
wspinaczka na gore Olimp - mieszka-
nie bogdw, o ktorych dzieci uczg sie w
szkole. Grupa polsko - grecka przenio-
sta sie do czas6w mitologicznych, aby
pozna¢ w pieknym otoczeniu bogatg
historie i kulture starozytnej Grecji. Po
spotkaniu z mitologia przyszedt czas
na wycieczke do Salonik - malownicze-
g0 miasta w potnocnej Grecji kojarzo-
nego z kultura, historig i niezliczonymi
zabytkami. Warto wspomnie¢ wizyte
w Katakumbach Agios Dimitrios, czy-
li starozytnych podziemiach zlokalizo-
wanych pod jednym z najwazniejszych
bizantyjskich koSciotow w Salonikach,
wspinaczke na Biatg Wieze - najbar-
dziej rozpoznawalng budowle w Gregji,
aby zwiedza¢ muzeum i podziwia¢ pa-
norame miasta i Morza Egejskiego, a
takze wyprawe statkiem po wodzie. W
czasie tej edukacyjnej podrézy uczest-
nicy wycieczki odkryli piekno architek-
toniczne, kulturowe i przyrodnicze Sa-
lonik, a takze poszerzyli swoja wiedze
0 historii i tradycji tego niezwykiego
miasta. Turystyczng edukacje uzupetni-
fa wizyta w Paralii- niewielkiej turystycz-
nej miejscowosci, gdzie wyjgtkowo czy-
ste morze zapraszato do kagpieli.
Spotkanie z kulturg grecka to tez zwie-

l I.-‘ﬁ!‘:' 3 .1:;.__:_‘__. T

dzanie Muzeum Folkloru w Kolindros,
w ktorym mozna zobaczy¢ eksponaty
0 przerdznej tematyce zwigzane z re-
gionem oraz pospacerowaé po daw-
nym domu. W Gregji trzeba poczué
ducha teatru, ktory przeciez tam sie
narodzit. Pan dyrektor zadbat tez o ten
wazny element poznania kultury grec-
kiej, dlatego zorganizowat wyjscie do
Centrum Kulturalnego w Kolindros na
spektakl ,Skapiec” Moliera. Pomimo
nieznajomosci jezyka polskie uczenni-
ce z zainteresowaniem ogladaty kome-
die o nadmiernej mitosci do pieniedzy.

Codzienne spotkania polsko - greckie
podczas obiadu i kolacji, wspolne wyj-
Scia, zabawy i rozmowy wplynely na
nawigzanie bliskich relacji. Tydzien mi-
nat szybko i trzeba byto sie pozegnac.
Cata spotecznos¢ szkolna uczestni-
czyta w oficjalnym pozegnaniu. Grupa
polska otrzymata certyfikaty, ale wyjat-
kowy dyplom uznania, ,bilety” do Pol-
ski i wiasnorecznie wykonanego smo-
ka dostat pan dyrektor. Cukierkowy
tort, drobne prezenty i polskie stody-
cze, ktérymi zostali obdarowani wszy-
scy W szkole greckiej, to wyraz podzie-
kowania z grupy z Polski za fantastycz-
ne przyjecie. Na koniec usciski, laurki,
a przede wszystkim fzy, ktore Swiad-
Cz3 0 zrealizowaniu wszystkich zamie-
rzen i celow. Wspodtpraca bedzie kon-
tynuowana. Koniec tej przygody, to po-
czatek czegos nowego. Mamy nadzie-
je, ze nastepne spotkanie odbedzie
sie w Polsce.

Monika Fila
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Dzien sapera - wyjazd do jednostkl w01skowej w Nisku

19 kwietnia uczniowie ze Szkoty
Podstawowej w Wolce Grodziskiej
brali udziat w uroczystym apelu z
okazji Swieta Wojsk Inzynieryjnych
w Jednostce Wojskowej w Nisku. Po
odSpiewaniu hymnu panstwowego
i uroczystym podniesieniu flagi, roz-
poczat sie piknik z wieloma nieco-
dziennymi atrakcjami. Odbyt sie po-
kaz sprzetu wojskowego. Ucznio-
wie zobaczyli wozy bojowe, umun-
durowanie zotnierskie, bron. Na pla-
cu czekaty na nich ciekawe gry tere-
nowe. Na koniec kazdy skosztowat
pysznej wojskowej grochowki.

Mistrzostwa Podkarpacia w pllce 5|atkowej dziewczat Kinder Plus

Przez caty okres zimowy odbywaty sie turnieje w ramach
rozgrywek o Puchar Kinder Plus Sport. Jest to turniej pitki
_ siatkowej klas szostych. Naszg gmine w tych rozgrywkach

¥ reprezentowaly dziewczeta trenujace przy szkole podsta-
wowej w Wolce Grodziskiej. Po kilku turniejach grupowych
dziewczyny w skfadzie Milena Matuszek, Milena Burda,
Kinga Rozycka, Izabela Ptatek, Martyna Staron oraz Patry-
cia Sadto awansowaty do poffinatu wojewodzkiego. W sa-
mym turnieju pétfinatowym po niezwykle zacietym meczu
musiaty uzna¢ wyzszoS¢ druzyny Szostki Mielec. Dziew-
czyny, gratulacje za walke, zaangazowanie i promocje

siatkowki.

P. Matuszek

Hiszpanska przygoda dzien po dniu

W kwietniu 10 ucznidw z Zespotu
Szkot w Grodzisku Dolnym  uczestni-
czyto w grupowej mobilnosci. To byt in-
tensywny czas poSwiecony na miedzy-
narodowa edukacje w CEIP RIO VER-
DE w Aimunécarze i w plenerze w ra-
mach przyznanej Akredytacji przez
Agencje Programu Erasmus + reali-
zowanego ze Srodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

W pierwszym dniu naszej edukacyj-
nej przygody, czyli w niedziele, mieli-
Smy przyjemnoS¢ zwiedzic Malage,
miasto potozone nad brzegiem Morza
Srédziemnego, ktore oferuje miesz-
kancom i turystom niezapomnia-

ne doswiadczenia. To urokliwe miej-
sce, gdzie potgczenie historii, kultury
i relaksu tworzy wyjatkowg atmosfere.
Nasz pobyt rozpoczat sie od zwiedza-
nia historycznego serca Malagj - Alca-
zaby. Ta dawna twierdza arabska, usy-
tuowana na wzgdrzu Gibralfaro, za-
chwycita nas swojg architekturg i bo-
gata historia. Spacerujgc po jej staro-
Zytnych uliczkach i podziwiajgc pano-
ramiczne widoki na miasto, mogliSmy
poczué ducha dawnych czaséw. Kolej-
nym punktem naszej podrozy byt re-
laksujacy dzien na plazy Malagueta.
Morze Srédziemne, ztote piaski i pro-
mienie stonca stworzyly idealne wa-

runki do odpoczynku i zabawy. Wie-
czorem wyruszyliSmy w droge do Al-
munecaru.

Kolejnego dnia udaliSmy sie do szko-
ty Ceip Rio Verde, gdzie czekaty na nas
zajecia muzyki i jezyka hiszpanskiego.
MieliSmy tam okazje do nauki hisz-
panskich zwrotow i melodii flamenco.
Ta kultura odzwierciedlajgca bogac-
two i pasje Hiszpanii wprowadzita nas
w fascynujgcy Swiat jezyka i muzyki.
Po intensywnych zajeciach przyszedt
czas na zastuzony odpoczynek i re-
laks. Pyszny obiad w tradycyjnej hisz-
panskiej restauracji dostarczyt nam
wyjatkowych kulinarnych doznan. Na-
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stepnie, aby ochtodzi¢ sie po goracym
dniu, udaliSmy sie na basen, gdzie mo-
glismy cieszyC sie chwilami beztroskiej
zabawy w wodzie. Dzien zakonczylisSmy
wieczornym spacerem po urokliwym
miesScie Aimunecar.

We wtorek uczestniczyliSmy w lekcjach
robotyki i programowania, gdzie mieli-
Smy szanse zapozna¢ sie z najnow-
szymi technologiami i zdobywa¢ umie-
jetnoSci tworzenia robotow i progra-
mowania ich. Trzeba tylko dodaé, ze
pan Tomasz Sotek, nauczyciel roboty-
ki z naszej szkoly, swojg wiedzg i umie-
jetnoSciami wzbogacit znacznie te za-
jecia. Kolejnym punktem programu
byly lekcje angielskiego, ktore pozwo-
litly nam doskonali¢ umiejetnosci jezy-
kowe w miedzynarodowym Srodowi-
sku. Naszym zadaniem byto stworze-
nie krotkiej historyjki w jezyku angiel-
skim, co nie tylko rozwijato umiejetno-
Sci komunikacyjne, ale takze pozwoli-
to odkryC kreatywny potencjat jezyka.
Po lekcjach w szkole kontynuowaliSmy
zwiedzanie urokliwego miasteczka Al-
munecar. OdwiedziliSmy ogréd bota-
niczny, rzymski akwedukt oraz naj-
starsze wykopaliska archeologiczne
w mieScie - fabryki solankowe, ktore
przyblizyty nam historie i kulture regjo-
nu. To fascynujgce podréze w czasie
pozwolity nam lepiej zrozumie¢ bogac-
two dziedzictwa Hiszpanii. Na zakon-
czenie dnia mieliSmy okazje do rywali-
zacji i zabawy na plazy, gdzie odbyt sie
mecz pitki noznej Polska-Hiszpania. At-
mosfera byta niesamowita, a rywaliza-
Cja petha emociji. Z dumg mozemy po-
wiedziec, ze nasza polska druzyna wy-
grafa ten niezapomniany mecz, zdoby-
wajgc az osiem bramek przeciwko pie-
ciu druzyny hiszpanskie.

W Srode odbyt sie wyjazd do Grenady,
ktory byt niezapomnianym dos$wiad-
czeniem 1fgczacym edukacje, kulture
i historie. Podczas naszej wizyty mie-
liSmy okazie zwiedzicé dwa wyjatko-
we miejsca: Park Nauki ,Parque de
las Ciencias” oraz Alhambre. Nauko-
wy park to fascynujgce miejsce, gdzie

nauka spotyka sie z rozrywka. Ucznio-
wie mieli szanse pozna¢ i dotkngé inte-
raktywne wystawy, ktdre zachecaty do
odkrywania r6znych dziedzin nauki po-
przez praktyczne doSwiadczenia i eks-
perymenty. Od astronomii po biologje,
od fizyki po robotyke - park ten ofero-
wat bogactwo edukacyjnych atrakcji,
ktére rozbudzity naszg ciekawos¢ i po-
zwolity lepiej zrozumie¢ Swiat wokot
nas. Drugim punktem naszej wyciecz-
Ki byto zwiedzanie Alhambry, jednego z
najbardziej imponujgcych zabytkow w
Hiszpanii. Ta monumentalna budow-
la, bedgca mieszanka styldw architek-
tonicznych, zapierata dech w piersiach
SWojg bogatg historig i pieknem. Pod-
czas spaceru po ogrodach Generalife
oraz salach Nasrydéw uczniowie mo-
gli przeniesc sie w czasie i poczué at-
mosfere dawnej arabskiej kultury. Wy-
jazd do Grenady nie tylko poszerzyt na-
szg wiedze na temat nauki i historii, ale
takze dostarczyt nam niezapomnia-
nych przezy¢ i emocji. To doSwiadcze-
nie umozliwito nam lepsze zrozumie-
nie dziedzictwa kulturowego Hiszpanii
oraz zachecito do dalszego odkrywa-
nia tajemnic tego fascynujacego kraju.
Czwartkowy pobyt uczniébw w szkole
hiszpanskiej byt niezapomnianym do-
Swiadczeniem, ktore rozpoczeliSmy od
prezentacji multimedialnej, podczas
ktérych nasi uczniowie dzielili sie wie-
dzg natemat Polski, naszej szkoly i sys-
temu edukaciji. To byta doskonata oka-
Zja do wymiany kulturowej i poznania
nowych perspektyw. Nastepnie ucznio-
wie wzieli udziat w konkursie roboty-
ki, ktory polegat na zaprogramowa-

niu najdoktadniejszego i najszybsze-
£0 przejazdu robota po wyznaczonym
torze. To nie tylko rozwijato ich umie-
jetnosci techniczne, ale tez budowato
ducha zespotu. Po zajeciach wszyscy
udali sie do malowniczego miasteczka
Netja, aby zobaczy¢ stynny balkon Eu-
ropy i skosztowaé kapieli w morzu. To
byt czas relaksu i integracii, ktory zacie-
Snit wiezi miedzy uczniami oraz pozo-
stawit niezapomniane wspomnienia.

Ostatni dzien pobytu uczniéw w Hisz-
panii rozpoczeliSmy od zwiedzania
zamku San Miguel zbudowanego
prawdopodobnie jeszcze w czasach
punickich. Tutaj znaleziono tez po-
zostatosci rzymskiej twierdzy. Warto
wspomnieé, ze stynat z wiezienia i lo-
chow. W 1808 roku zostat zbombar-
dowany przez flote angielskg. Zamek
lezy na wzgbrzu, dlatego mieliSmy oka-
Zje podziwiaC wspaniatg panoramg Al-
munecaru. Nastepnie udaliSmy sie
do szkoty, gdzie emocje siegnety zeni-
tu podczas meczu pitki noznej Polska
- Hiszpania. Na zakonczenie pobytu dy-
rektor uhonorowat wszystkich uczniow
i nauczycieli certyfikatami. Po potudniu
relaksowaliSmy sie na basenie, a wie-
czorem nadszedt czas na pakowanie
walizek przed powrotem do domu. To
byt niezapomniany dzien peten wrazen
i emocijil Edukacyjna wyprawa zakon-
czyta sie. Wrocilismy do Polski, ale no-
wej wiedzy i zdobytego doSwiadczenia
nikt nam nie zabierze. Nabyte kompe-
tencje wykorzystamy nie tylko w szkole.

Alicja Zalepa
Tomasz Sotek
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Kursu metodyczny w Barcelonie

Kazda osoba, ktora chce sie uczyé¢
jezyka obcego, powinna znalezé¢
witasny sposob, indywidualng dro-
ge. Niektorzy preferuja nauke trady-
cyjna z wykorzystaniem podreczni-
ka i kursu, inni sg zwolennikami uzy-
cia nowoczesnych technologii. Oka-
Zuje sie, ze z pomocg moze przyjsé
rowniez sztuka, o czym przekona-
tam sie, uczestniczagc w kursie ,Art
based teaching” w Barcelonie w ra-
mach przyznanej Akredytacji przez
Agencje Programu Erasmus + reali-
zowanego ze Srodkéw Europejskie-
go Funduszu Spotecznego.

R6znorodnos¢ ludzkich charakte-
row, zdolnosci, sposobéw odczuwa-
nia powoduje, ze poszukujemy naj-
lepszych metod na nauke i naby-
wanie nowych umiejetnosci. Sztu-
ka, ktéra obejmuje tak wiele réz-
nych dziedzin, moze by¢ z powodze-
niem zastosowana w nauczaniu je-
zyka obcego. Wszyscy zdajemy so-
bie sprawe, ze muzyka, obrazy, ilu-

stracje, film, teatr przenikajg nasze
zycie na co dzien, dlatego moga by¢
doskonatym narzedziem wykorzy-
stanym w nauce jezyka angjelskie-
go. | temu zagadnieniu poswiecony
byt méj hiszpanski kurs w zachwyca-
jacej Barcelonie. Jestem bardzo za-
dowolona i wdzieczna, ze mogtam w
nim uczestniczy¢, poniewaz nabywa-
tam wiedze z zakresu metodyki jezy-
ka angielskiego, ale réwniez miatam
szanse doskonali¢ umiejetnosci ar-
tystyczne.

Wyjazdy, w ktérych uczestniczg na-
uczyciele indywidualnie lub grupo-
wo, jak réwniez mobilnosci z ucznia-
mi stuzg ré6znym celom. Za kazdym
razem dajg mozliwoS¢ doskonalenia
umiejetnosSci  postugiwania sie je-
zykiem angjelskim, poznawania in-
nych krajow, ich kultury, funkcjono-
wania szkét w odwiedzanych kra-
jach. Kazdy wigze sie tez ze spotyka-
niem nowych os6b, a nawet zawia-
zywaniem przyjazni. We wspotcze-

snym Swiecie, w ktorym wiele os6b
podrozuje, podejmuje prace poza
granicami wiasnego kraju badz na-
wet zmienia miejsce zamieszkania,
wszelkie wyjazdy uczg nas otwarto-
Sci, tolerancji, pozbywania sie uprze-
dzen. Przekonuja, ze bez wzgledu
na narodowoS¢, uzywany jezyk czy
kolor skory tak naprawde jesteSmy
do siebie bardzo podobni.

Anna Czerwonka

Miedzynarodowe certyfikaty Goethe Institut z jezyka niemieckiego zdobyte

Dobra znajomoS¢ jezyka niemiec-
Kiego jest duzym atutem na catym
Swiecie, zwlaszcza jesli poswiadczo-
na jest certyfikatem jezykowym. Eg-
zamin umozliwia ocene wiasnych
umiejetnosci jezykowych, a Swiadec-
two potwierdza oficjalnie poziom je-
zykowy, co jest wazne na przykiad
przy ubieganiu sie o prace.

Do tegorocznego miedzynarodowe-

go certyfikatu przystapito i pomysl-

nie zdato egzamin 9 ucznidw z na-
szej gminy:

» Weronika Bagienko, Filip Swia-
toniowski, Magdalena Nabozna
ze Szkoty Podstawowej w Opale-
niskach,

e Weronika Brzyska, Katarzy-
na Kulpa, Martyna Kulpa, Julia
Obajtek oraz Magdalena Beben
z ZS w Grodzisku Gornym,

* Amelia Nowak z ZS w Grodzisku
Dolnym.

Uczniowie wzieli udziat w dwuetapo-
wym egzaminie sktadajacym sie z
czesci ustnej oraz pisemnej. Wszy-
scy pozytywnie zdali egzamin, a cer-
tyfikaty zostang oficjalnie wreczone
na zakonczenie roku szkolnego.

Dla uczniow certyfikaty sg niezwykle
wazng informacjg zwrotng. Wiedzg
o tym, na jakim poziomie moéwig, ro-
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zZumiejg, czytajq i piszg oraz jakie ro-
big postepy. Certyfikaty poSwiadcza-
ja znajomos¢ jezyka niezaleznie od
szkolnych programéw nauczania i
ocen. Bardzo motywujg rowniez do
dalszej nauki tego jezyka.
Wszystkim uczniom serdecznie gra-
tulujemy.
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Dbamy o nasze dziedzictwo
Na wiosne strazacy ochotnicy z OSP
Grodzisko Dolne oczyscilii odmalowa-
li kapliczke przy ,Drodze Zagumien-
nej” w Grodzisku Dolnym.

Kapliczka poswiecona Matce Bo-
skiej wybudowana zostata w 1910
roku przez Franciszka Wneka. W roku
1927 jego bratanek Antoni drewnia-
ng wowczas kapliczke zastgpit nowg
- murowana. Kaplica ma forme dom-
ku. Jest to czworoboczna forma kryta
blaszanym dachem z wyraznie cofnie-
tym tympanonem, w ktérym umiesz-
czono date powstania kapliczki i figu-
re Sw. Antoniego z Dziecigtkiem. W
2007 roku kapliczka zostata odno-
wiona przez pobliskich mieszkancow
przy wsparciu Stowarzyszenia ,Zie-
mia Grodziska”.

W dniu 18 kwietnia obchodzilismy
Miedzynarodowy Dzien Zabytkow,
dlatego bardzo nas cieszy troska o za-
bytki w naszej gminie. Wigze sie to z
zachowaniem dziedzictwa kulturowe-

g0 i historycznego dla przysztych po-
kolen. Kapliczki i przydrozne krzyze
stanowig czeS¢ historii naszego re-
gionu oraz symbol kultu. Usytuowa-
ne na polach i przy drogach sg wy-
razem wiary minionych pokolen. Ka-
pliczki budowane na grodziskiej ziemi
sg pewnego rodzaju ludowymi pomni-
kami, znakami pamieci i Sladami hi-
storii widzianej z perspektywy miesz-
kancow. Kazda z nich wiaze sie z lo-
sami cztowieka. Powoddw ich stawia-
nia byto wiele, a najwazniejsze z nich
to podziekowanie, proSba oraz poku-
ta. Ich wyjgtkowa role nasza spotecz-
nos¢ docenia po dzien dzisiejszy, cze-
go przyktadem jest Swiecenie pokar-
moéw w Wielkg Sobote przy kaplicz-
kach oraz Spiewanie majowek. Odno-
wiona przez strazakow kapliczka stoi
na uboczu, wsréd pdl i idealnie wpisu-
je sie w piekno tego terenu.

Konkursowe zmagania naszych zespotow w Sedziszowie Matopolskim

W dniach 20 - 21 kwietnia w Miegjsko
- Gminnym OSrodku Kultury w Sedzi-
szowie Matopolskim odbyty sie prezen-
tacje w ramach XXXVI Wojewodzkiego
Konkursu ,Ludowe obrzedy i zwycza-
je”. Konkurs ten, organizowany przez
Wojewddzki Dom Kultury w Rzeszowie,
jest jedng z najstarszych imprez folklo-
rystycznych w Polsce. Jego celem jest
popularyzacja tradycyjnego folkloru z
terenu Podkarpacia, gtownie zas au-
tentycznych obrzedéw i zwyczajow, w
niezmienionej formie, czyli doktadnie
tak, jak to kiedyS na wsi bywato.

Na sedziszowskiej scenie mozna bylo
zobaczy¢ w ciggu dwoch dni caty ka-
lejdoskop  podkarpackiego folkloru.
Byly tu pokazane obrzedy i zwyczaje ro-
dzinne, rolnicze czy tez Swigteczne. W
tym roku do konkursu zglosito sie okoto
300 uczestnikdéw. W gronie wystepuija-
cych znalazly sie rowniez nasze zespoty
obrzedowe ,Grodziszczoki” i, Leszczyn-
ka”. Pierwsi pokazali ,Sianokosy”. Wi-

dowisko to przedstawia zwyczaj pierw-
szego koszenia trawy po Swiecie Boze-
go Ciata. Oglgdamy tutaj przygotowania
chiopow do koszenia, wyznaczanie gra-
nicy oraz samo koszenie. Towarzyszg
temu swobodne rozmowy gospodarza
z pomochikami typowa grodziskg gwa-
ra. Po skonczonej pracy corka gospo-
darzy przynosi im na tgke poczestunek,
[po czym do pomocy przy rozwalaniu po-
kosOw przychodzg jeszcze inne kobiety.
Jest to przykiad barwnej scenki rodza-
jowej z zycia dawnej wsi grodziskiej. Za
ciekawy, wiarygodny przekaz zwycza-

ju sianokosow Zespot ,Grodziszczo-
ki” otrzymat Il nagrode. Zesp6t ,Lesz-
czynka” zaprezentowat ,Zapusty”. Sg
to zwyczaje towarzyszace zakoncze-
niu karnawatu. Jest to pora odwiedza-
nia znajomych i zwigzane z tym gosci-
ny, mocno zresztg zakrapiane gorzat-
ka, granie w Karty, bicie pytami i zwigza-
ne z tym wierzenia oraz hulanki i wszel-
kiego rodzaju zabawy. Za swoj wystep
,Leszczynka” otrzymata wyr6znienie.
Gratulujemy obu zespotom tak znacza-
cych osiggniec i zyczymy dalszych suk-
cesow.
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Echa sejmiku w Tarnogrodzie

W dniach od 26 do 28 kwietnia w Tar-
nogrodzie trwaty sceniczne prezenta-
cie zespotow w ramach 49 Miedzy-
wojewodzkiego Sejmiku Wigjskich Ze-
spotéw Teatralnych. W czasie trzech
dni Sejmiku zaprezentowato sie 14
zespolow z wojewddztw: lubelskie-
go, Swietokrzyskiego, podkarpackie-
g0 i mazowieckiego. Widowiska, kto-
re pokazaty przybyte na Sejmik zespo-
ty, to kwintesencja regionalnego folklo-
ru Polski Potudniowo - Wschodniej. Zo-
baczy¢ tu mozna byto wiele dawnych,
zapomnianych dzi§ zwyczajow, przy-
pomnie¢ sobie te, ktore gdzies tam
zachowaly sie w pamieci, aby w kon-
cu poczuc sie czescig tych niezwyktych
obrazéw malowanych stowem, kolo-
rem, dynamikg tanca, Spiewu i dziata-
nia. Caly rok dawnej wsi obfitowat roz-
norodnosScia zwyczajow, obrzedow czy
rytualnych zachowan, ktére byly nie
tylko sumiennie pielegnowane, ale
tez z czcig i szacunkiem przekazywa-

ne z pokolenia na pokolenie. To dzieki
temu wiasnie przekazowi udato im sie
przetrwac do dzisiaj. Kultywujac spu-
Scizne swoich ojcow, dziadow i pra-
dziadéw budujemy podwaliny pod na-
szqg terazniejszosc.

Do Tarnogrodu wyruszyly réwniez
,Grodziszczoki”, by pokazaC innym
co to byly ,,Owsioki”. Ta lokalna, do-

brze nam zresztg znana, tradycja opie-
wa zwyczaje okotobozonarodzeniowe.
Prezentacja sceniczna ,,Grodziszczo-
kdw” za bogatg inscenizacje lokalnej

odmiany koledowania — obsypywania
domownikéw owsem z doborem wia-
Sciwego repertuaru wokalnego, z cen-
nym udziatem miejscowej kapeli, uzy-
skata Nagrode Centrum Spotkania
Kultur w Lublinie.
Z niecierpliwoscig czekamy réwniez
na werdykt Rady Artystycznej, z ktore-
go dowiemy sie, ktore zespoty zakwa-
lifikowane zostaty do ogblnopolskich
prezentacji w pazdzierniku w Tarno-
grodzie.

Matgorzata Burda - Krol

Za nami festiwal ,,Ziemia Lancucka Tanczy i épiewa”

Lokalna Grupa Dziatania Ziemia tan-
cucka, ktorej nasza gmina jest czion-
kiem, zorganizowata w dniach 11 - 12
maja w Parku Angielskim przy Migj-
skim Domu Kultury w tancucie Festi-
wal Zespotow Ludowych oraz Jarmark
Kot Gospodyn Wiejskich pn. ,ZIEMIA
FANCUCKA TANCZY | SPIEWA”.

Udziat w imprezie wziely zespoty ,,Gro-
dziszczoki” i ,Leszczynka” oraz nasze
kofa gospodyn wiejskich z Grodziska
Dolnego, Grodziska Gornego, Grodzi-
ska Nowego, z Miasteczka, z Wolki Gro-
dziskiej, Podlesia, Opalenisk i Laszczyn.
Kota prezentowaly regionalne potrawy,
znane, cenione i lubiane w Grodzisku,
a zespoly umilaty czas uczestnikom fe-
stiwalu prezentujgc skoczne grodzi-
skie tance, tradycyjne stroje, muzyke i
Spiew.

W ramach festiwalu odbyta sie 11 maja
0 godzinie 18:00 uroczysta gala, na
ktorej przedstawicielki kot oraz zespo-
ly taneczne, kapele, zespoly Spiewacze

otrzymaty pamigtkowe dyplomy z

rgk przedstawicieli wladz samorzadu
podkarpackiego. Byto to niezwykie spo-
tkanie wielu przenikajacych sie Srodo-
wisk, ktore majg wspdlny cel - rozwdj
matych ojczyzn oraz zachowanie dzie-
dzictwa lokalnego obszaru.

Warty zwrdcenia uwagi jest fakt, ze mo-
zemy sie poszczycic potrawami wpisa-
nym| na Llste produktow tradychnych

Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Tymi potrawami sg zoibak grodziski,
szyszka weselna grodziska, gofabki z
kaszy gryczanej z tartymi ziemniakami i
sosem grzybowym. Wszystkie te potra-
wy byly prezentowane na festiwalu.

Wszystkim naszym uczestnikom festi-
walu dziekujemy za udziat, gratulujemy
talentu kulinarnego i artystycznego.

Nasza gmlna by’ra godnle i dostOJnle
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reprezentowana na imprezie. Czytelni-
kéw zachecamy do sprobowania swo-
ich sitw przygotowaniu potraw prezento-
wanych przez kota na festiwalu. Wszak
kazda grodziska gospodyni powinna
znac i umiec przygotowac nasze lokal
ne, tradycyjne potrawy, ktdrymi szczyci-
my sie poza granicami naszej gminy.
Najlepszym sposobem aby zwyczajitra-
dycja nie umarly jest ich praktykowanie,
podtrzymywanie i przekazywanie kolej-
nym pokoleniom.

Ponizej przepisy na zoibak, szyszke i go-
tabki.

Zoibak
Skiadniki:
-4 jajka,
- cukier,
- magka,
- migdaty,
- rodzynki,
- butka tarta.

Wykonanie:

Jajka zwazy€ i tyle da¢ cukru i maki.
Utrze€ zottka z cukrem do biatoSci.
Doda¢ make, filizanke poszatkowa-
nych na paski migdatow i filizanke ro-
dzynek. Wymieszaé. Dodac ubitg z
biatek piane. Jeszcze raz wymieszac.
Wylaé na wysmarowang i posypa-
ng butka tartg blache. Piec 30 min w
temperaturze ok. 170 stopni.

Szyszka weselna grodziska
Skiadniki na 300 szt.:

- 2 litry cieptego mleka, 10 dag droz-
dzy, 1/2 roztopionej margaryny, 1/4
szklanki oleju, 8 zottek, pot kg cukru,
ok. 3 kg maki, cukier waniliowy, szczyp-
ta soli.

Wykonanie:

Z mleka, soli, drozdzy i 1 kg maki zrobic
rozczyn. Odstawi¢ w ciepte miejsce do
wyrosniecia. Jak ciasto zacznie rosnaé,
dodac¢ zéttka utarte z cukrem, cukrem

waniliowym i tyle maki, zeby ciasto byto
elastyczne. Wyrabiac. Na koncu do-
dac olej i margaryne i nadal wyrabiac,
az beda sie tworzy¢ pecherze. Odsta-
Wi ciasto do wyrosniecia - powinno po-
dwoi¢ swojg objetos¢. Nastepnie wysy-
pac ciasto na stolnice, rozwatkowac na
grubos¢ 1 cm, kroi¢ paski 0 szeroko-
Sci 2 cm i dtugosci 10 cm i zaplataé na
guz. Utozy¢ na blaszce do pieczenia,
posmarowac biatkiem, posypacC kru-
szonkag, upiec ha rumiany kolor.

Gotabki z kaszy gryczanej
Skiadniki: gtowka biatej kapusty, 2 szk.
kaszy gryczanej, 4 szk. wody, 5 - 6 ziem-
niakow startych natarce, 5 cebul pokro-
jonych w kostke i usmazonych na ma-
Sle, sol, pieprz.

Wykonanie: LiScie kapusty przygotowu-
jemy tradycyjnie, obgotowujemy kapu-
ste we wrzgcej wodzie.

Przygotowanie farszu: Gotujemy naj-
pierw kasze. po ugotowaniu i przestu-
dzeniu dodajemy pozostate sktadniki.

Doprawiamy solg i pieprzem. Na kazde-
go liscia naktadamy farsz i zawijamy.
Gotgbki ukfadamy w garnku wytozonym
lisémi kapusty. Na wierzch dodajemy
kawatki masta i pieczemy w 180 stop-
niach.

Sos - skladniki: 25 dag grzybdw, 2 ce-
bule, 1 szk. kwasnej Smietany, tyzeczka
masla.

Namoczone wczesniej grzyby posiekac
i chwile gotowac¢, dodac pieprz i sol do
smaku, zagesci¢ Smietang i maka.
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Z kart historii - Wspomnienia Sybiraka

... Interesowatem sie organizacjg tego
koczowniczego kotchozu, wypytatem
wiec chtopca o szczegdly. - Kiedy nad-
chodzi okres zniw - méwit chtopiec
- WSZySCy Opuszczajg swoje auly, po-
budowane przewaznie przy skatach
w poblizu wody, zabierajg jurty (namio-
ty), fadujac na drabiniaste wozy caty
swoj dobytek i jadg wozami zaprze-
gnietymi w woly lub wielbtgdy na zni-
wa i omioty. (...) Po zakonczeniu zbio-
row, co nieraz trwa do pdznej jesieni
i po oddaniu panstwu zboza, na zime
wracajg znéw do swoich autdéw, wraz
z dobytkiem i zbozem, jakie przypadto
im za przepracowanie dni w kotchozie.
Wiosng znéw opuszczajg swoje auly,
jadac oraéisia¢ pszenice, pas¢ nielicz-
ne stado bydta, owce, woty i wielbtady.
Spytatem chtopca, skad wziely sie te
stare auty, w ktorych mieszkamy my,
hodowcy owiec. - To po dawnych ,.cza-
banach” kirgiskich. Oni tam mieszkali,
pasli owce, doili je i wyrabiali sery. Moj
dziadek mowit, ze nigdy nie wiedziat
ile ma owiec, bo ich nigdy nie liczyt. Te-
raz moj ojciec ma dwie owce i Stalin
wie 0 nich, kazgc mu rokrocznie zda-
wac z tych owiec wetne dla panstwa.
Dziwna z nas byta para jezdzcow. Ja
na swojej suchej szkapinie, Kirgiz na
trzyletnim cielaku. Dla urozmaicenia
czasu W podrdzy zaczatem pokpiwac
z kuriera pocztowego i jego Srodka lo-
komaogiji. Kirgiz nie pozostawat mi dtuz-
ny, widzac mojg szkape z obdartg sier-
Scig na bokach. Kazdy z nas bronit z za-
cietrzewieniem sprawnosci i zalet swo-
jego zwierzecia, jego sity. Kiedy stowa
nie trafiaty do przekonania przeciwni-
ka postanowiliSmy poprzec je faktami,
a zatem wyscigi. Kto pierwszy dojedzie
do kotchozu, ktory ukazat sie naszym
oczom u podndza pasma gor. Podcia-
tem swojg szkape. Ta z miejsca ruszy-
ta galopem. Pochylitem sie nisko nad
jej szyja, zeby w ten sposob zmniejszy¢
opdr powietrza. Chtopak oktadat po
bokach swojego cielaka, zmuszajac
g0 do galopu. Obejrzatem sie poza sie-
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bie, dzielita nas przestrzen ponad stu
metréw. Zadowolony z osiggnietego
sukcesu, zachecatem swojg szkape,
aby jeszcze bardziej powiekszy¢ odle-
gtosSC. (...) Za chwile ustyszatem obok
siebie dziki okrzyk chtopca. Siedziat on
na zgietym w kabtgk grzbiecie mate-
g0 wotu, jedna reka trzymat za grzbiet,
a drugg oktadat go po bokach tozo-
wym patykiem. Kotchoznicy przerwali
prace, gromadnie wyszli na droge, wi-
watujgc i oklaskujgc. Okrzykom: ,Asal
Asal” na czeS¢ zwyciezcy nie byto kon-
ca. Zlaztem z konia, ktory juz dobrze
robit bokami i podszedtem do chtop-
ca, gratulujgc mu zwyciestwa. Chio-
piec widocznie opowiedziat zgroma-
dzonym Kirgizom w swoim jezyku,
0 nhaszych sporach i zaktadzie, bo
wszyscy Smiali sie serdecznie, szcze-
rzgc przy tym zeby. Zjawit sie i przewod-
niczgcy kotchozu. Na wstepie przepro-
sit mnie za zwloke w oddaniu kosiar-
ki, ttumaczac sie duza iloscig niesko-
szonych pol pszenicy i brakiem czasu.
Rozejrzatem sie wokot. Wszedzie byto
widac stogi zmierzwionej stomy i sno-
pow pszenicy, nawet dos¢ urodzaj-
nej. Na duzym klepisku para wotow
ciagneta w kotku gruby wat drewnia-
ny, nabity kolcami z gwozdzi od bron,
po rozestanych snopach pszenicy. Kie-
dy juz stoma byla dobrze zgnieciona
i zmierzwiona, wytrzepywano z niegj
Ziarno widtami, a stome skiadano w
stog. Ziarno wraz z plewami zgarnia-
no na bok klepiska drewnianymi topa-
tami. Przy kupie pszenicy zmieszanej
z plewami stato dwoch Kirgizéw z to-
patami i na przemian wyrzucato psze-
nice do gory, aby w ten sposob za po-
mocq wiatru oddzieli¢ plew od ziarna.
Tak oczyszczong pszenice wsypywa-
no do woréw i odwozono wozami za-
przezonymi w wielbtgdy do magazynu,
skad samochodami ciezarowymi prze-
wozono do stacji kolejowej Basaga.
Przy zrodetku u podndza gory rozsta-
wione byly jurty, a obok dymity ogni-
ska obtozone wokét kamieniami. Przy

ogniskach krzataly sie kobiety i mate
dzieci odziane w fachmany i umorusa-
ne. W duzych kottach, osadzonych na
kamieniach, na wolnym oghiu suszo-
no pszenice. Po wysuszeniu mielono
ja w zarnach, a raczej w dwoch okra-
glych kamieniach potozonych na ro-
zestanej ptachcie brezentowej. W gor-
ny kamien whity byt kotek, ktorym ko-
bieta z pozycji siedzgcej obracata ciez-
ki kamien jedng reka, a druga wrzu-
cata po kilkanascie ziarenek pszeni-
cy do matego otworu wydtubanego
wtym kamieniu. Maka wysypywata sie
wokot kamieni, na brezentowg ptach-
te. Byfa to ciezka i mozolna praca. Aby
zemle€ 2 kg ziarna, trzeba bylo kreci¢
kamieniem ponad jedng godzine. (...)
Najbardziej rozpowszechnionym po-
zywieniem Kirgjizow w okresie zniw
jest pieczona pszenica, ktorg naj-
pierw moczg w wodzie, az specznie-
je i nabierze stodu. Tak namoczong
pszenice piecze sie w kotle na wol-
nym ogniu, dopoki ziarno nie popeka.
Siedzac w jurcie z przewodniczacym
kotchozu, omawialiSmy sposéb odda-
nia mu workéw po obiecanej pszeni-
cy za wypozyczenie kosiarki. (...) Pod
jurte nadjechat na koniu stary Kirgjz,
ubrany w brezentowy ptaszcz, kape-
lusz o szerokim rondzie i z torbg prze-
wieszong przez ramie. (...) Po pozdro-
wieniu ,salam” jezdziec zsiadt z ko-
nia, przywitat sie z przewodniczacym
i ze mng przez podanie reki, zamie-
niajac kilka zdan z przewodniczacy
kotchozu po kirgisku. Z jego zachowa-
nia mozna byto wnioskowac, ze czut
sie tu jak zwierzchnik. Przewodnicza-
cy kotchozu przerwat z nim rozmo-
we i przedstawit mi przybytego jezdz-
ca jako magazyniera sktadu zbozo-
wego, do ktorego jego kotchoz odwo-
zZit zboze. Wskazujac na mnie, opowie-
dziat magazynierowi, skad jestem i co
nastaczy. Nie omieszkat przy tym nad-
mienic, ze jestem internowanym Pola-
kiem. Na stowo Polak, stary Kirgiz za-
czat rusza¢ zmarszczkami wraz z tymi
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kilkudziesieciu wtosami na brodzie.
Oczka rozeszty mu sie tak, ze mozna
byto widzie¢, jak bardzo jest zdziwio-
ny, a zarazem zyczliwy. - Polak! Polak!
Dzaksy Polak! Co znaczy dobry, tadny
Polak. Chwycit mnie ze wzruszeniem
za reke i ciggnat do jurty. Bardzo bytem
zdumiony tym uniesieniem i wylewng
radoScia dziwacznego przybysza, ale
wkrotce, gdy juz usiedliSmy, a raczej
przykucneli na ziemi, wszystko sie wy-
jasnito. W jego miejscowosci mieszka-
to do niedawna duzo rodzin polskich,
przewaznie samotne kobiety z dziec¢-
mi, przywiezione tam przez wtadze so-
wieckie w 1941 roku z terenu wschod-
niej Polski. Mezow odtgczono od nich
i wystano dalej na pétnoc do kopaln i
do rob6t lesnych. On bardzo przyjaznit
sie z polskimi kobietami. Nawet miat
narzeczong Polke, fotografie do dzis
nosit przy sobie. Powiedziawszy to, wy-
jat spod koszuli brudng sakiewke za-
wieszong na sznurku na szyi, wycigga-
jac z niej fotografie. Takiego zdjecia nie
znajdzie nikt w zadnych albumach. Oto
na kamieniu siedziata mtoda dziew-
Czyna o wynedziniatej twarzyczce i za-
padnietych oczach, ze wspartymi na
kolanach chudymi rekami, ktorych
miesnie, jak mozna sie byto domyslic,
zniszczyt gtod. Ubrana byta w biatg blu-
zeczke bez rekawow i waskg spod-
niczke, na nogach miata jakieS me-
skie trzewiki. Obok niej kleczat na jed-
nym kolanie stary Kirgizi, swojg szpet-
ng twarz przytulat do jej ramienia. (...)
Mieszkata w stepie kazachstanskim
razem ze swojg matkg. Ojciec jej zo-
stat wziety do niewoli przez Armie Czer-
wong we wrzesniu 1939 roku. Zyly
w skrajnej nedzy. Matka jej opuchta z
gtodu i nadmiernego picia wody. | do-
piero ten Kirgiz zaopiekowat sie nimi.
Leczyt matke jakim$ korzeniem ste-
powym, z ktdrego robita wywar do pi-
cia. Przynosit im takze od czasu do
Czasu mieso z upolowanej dziczyzny.
Duzo tu wymarto kobiet i dzieci. One
dzieki jego pomocy przezyty i w 1947
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roku wyjechaty stad, prawdopodobnie
do Polski. Miaty napisa¢ do niego, ale
dotychczas nie ma zadnych wiadomo-
Sci od nich. Kiedy tak Kirgiz opowiadat
0 swoich przezyciach z polska dziew-
czyng, ja do glebi wzruszony przezy-
ciami moich rodaczek, zaczatem roz-
mysla¢ nad losami setek tysiecy pol-
skich dziewczat, polskich matek, pol-
skich dzieci, ktore dla ratowania sie
od Smierci glodowej zmuszone byly
godzi¢ sie na zaloty starych, wstret-
nych Azjatow, w tych dzikich stepach.
Odeszta mnie ochota do dalszej roz-
mowy z Kirgizem na temat pobytu Po-
lek w Kazachstanie. Wstatem, gotujgc
sie do odjazdu, czule zegnany przez by-
tego narzeczonego polskiej studentki.
W drodze powrotnej uporczywie sta-
wata mi przed oczami wizja codzien-
nego Zzycia polskich kobiet w tych ste-
pach, w otoczeniu dzikich Azjatow. (...)
Mozna sie domysSlaé, mozna sobie
wyobrazi¢ nedze polskich kobiet, ich
upokorzenia, ich cierpienia. Zrozu-
mie¢ glebie dramatu i rozmiary tych
cierpien, tych upokorzen, moze tylko
ten, kto przezyt tu chocby rok. Te szla-
chetne Polki, styngce z urody i skrom-
noSci, opiewane przez poetdw, dzie-
dziczgce po swoich przodkach dume
narodowa i patriotyzm, zostaty wysta-
wione na najokrutniejszg probe - gtod
i beznadziejnosé. W takich warunkach
nie ma miejsca na poczucie godnosci
i cztowieczenstwa (...) Zadawatem so-
bie pytanie - za co to wszystko? Za ja-
kie grzechy i przewinienia spotkata ta
haniebna kara te niewinne i bezbron-
ne istoty? Przeciez nie zagrazaly so-
wieckiej wiadzy, sowieckiemu ustro-
jowi... Zyly w rodzinach, wychowywaty
dzieci w szacunku do starszych i stab-
szych, w mitosci do Ojczyzny i do tego,
co dobre i naraz znalazly sie w Swie-
cie zla, ktory bytim obcy i nieznany. Nie
byty przygotowane psychicznie do ta-
kich warunkéw zycia. Stad ich dramat!
Nastepnego dnia pojechatem od Od-
dzielenia z kosiarkami do remontu
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i pszenicg dla komendanta. Druga po-
towe pszenicy pozostawitem w bry-
gadzie na lepioszki. Spotkatem Jana,
ktory przyciszonym glosem oSwiad-
czyt mi, ze wczoraj byt w Kazyttaskim
Oddzieleniu, gdzie mieSci sie oboz
i sztab NKWD, zaszedt wiec tam.
W obozie zobaczyt polskiego oficera
i rozmawiat z nim. Zasgdzono go na
15 lat. Musisz go odwiedzi¢ i porozma-
wia¢ z nim - zachecat mnie Jan. - Jak
£0 poznam? - zapytatem.- Poznasz go
po oficerskiej rogatywce z orzetkiem.
Pod jakim$ pretekstem pojechatem
do Oddzielenia i zaszedtem do obozu.
Brygady tylko co przyszly z pracy w ka-
mieniotomach. tatwo byto odnalezé
mojego rodaka, poniewaz rzeczywi-
Scie nosit wojskowa rogatywke z orzel-
kiem, bez dystynkcji. Po przywitaniu
sie z nim i przedstawieniu sie, wreczy-
tem mu przygotowana paczke, w kto-
rej byt bochenek chleba, troche ttusz-
CzZu owczego i pare paczek machorki.
Ucieszyt sie serdecznie, méwiac, ze za
duzo daja jes¢, aby umrzeé z glodu, za
mato, zeby zy€. (...) Nazywat sie Przybyl-
ski. Podczas Powstania Warszawskie-
g0 zostat wystany w delegacji do szta-
bu Rokossowskiego na Prage. Delega-
cja miata prosi¢ o przyjScie z pomoca
walczacej Warszawie. Tam aresztowa-
no go, wywieziono w glgb Rosiji i ,,obda-
rowano” wyrokiem sgdowym na 15 lat
tagru. (...) Po dwoch tygodniach dowie-
dziatem sie, ze Przybylski zachorowat
i znajduje sie w szpitalu obozowym. Po-
jechatem go odwiedzi¢. Choroba oka-
zata sie niegrozna, ale starsza siostra,
pani Jadwiga Webr - Polka - otoczyta
Przybylskiego staranng opiekg i czy-
nita wszystko, by przedtuzy¢ jego po-
byt w szpitalu. Jednak w szpitalu nie
mozna byto lezeC w nieskonczonoSe.
| zndw nastgpit ten sam koszmar - glo-
dowa porcja obozowa, ciezka praca
i szykany pospolitych przestepcow.

can...
,Wspomnienia Sybiraka” Jozef Sigda
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Ogloszenia

Oferta badan profilaktycznych

Szpitala Powiatowego w Lezajsku

. fe L
198y

Nasz szpital posiada bogatg oferte r6znego rodzaju badan i diagnostyki skierowana do mieszkancow. W wielu przypad-
kach nie musimy czeka¢ na specjalistow i wykona¢ badania ,od reki”. Ciggle inwestycje w sprzet medyczny powodu-
ja, ze badania przebiegaja w sposob bezinwazyjny, a zarazem doktadny. Jednym z takich urzadzen jest zakupiony kil-
ka tygodni temu tomograf komputerowy do badania wszelkiego rodzaju zmian nowotworowych, zachodzacych proce-
sOw neurologicznych w organizmie i innych badan, ktory jest jednym z dwoch najnowoczesniejszych tomograféw w wo-
jewodztwie. W naszym szpitalu panie moga wykonac dostownie w kazdym czasie profilaktyczne badania mammogra-
ficzne i cytologiczne. Nie musza juz czekad, tak jak do tej pory, na przyjazd mobilnych centrow diagnostycznych do na-
szej gminy. Przypominamy réwniez o profilaktyce 40 Plus, czyli pakiecie badan zaréwno dla mezczyzn jak i kobiet po 40
roku zycia w zakresie podstawowej profilaktyki zdrowotnej, ktora rowniez mozna realizowaé w szpitalu.

MAMMOGRAFIA

Pracownia znajduje sie w budynku
gtownym szpitala na |l pietrze.
Program bezptatnych badan obej-
muje kobiety w wieku od 45 do 74
lat, ktore:

1) nie miaty wykonywanej mammo-
grafii w ciggu ostatnich 24 miesiecy,
2) posiadajg pisemne wskazanie do
wykonania ponownego badania

po uptywie 12 miesiecy z powodu
obcigzenia czynnikami ryzyka raka
piersi wsrod cztonkow rodziny.
Programem nie mogg by¢ objete ko-
biety, u ktoérych juz wczesniej zdia-
gnozowano zmiany nowotworowe o
charakterze ztosliwym w piersi.
Rejestracja wizyty:

- 0sobiscie w szpitalu

- telefonicznie - 17 24 04 921

WCZESNA
DIAGNOZA

RATUJE
ZYCIE

N,

Wybierz Zycie

-

CYTOLOGIA

Pracownia znajduje sie w szpitalu na
| pietrze poradni specjalistycznych.
Program bezptatnych badan obej-
muje kobiety w wieku od 25 do 64
lat. Badanie przystuguje kobietom 1
raz na 3 lata. Nie jest potrzebne skie-
rowanie na badanie.

Pod wzgledem  zachorowalno-
Sci rak szyjki macicy jest jednym

Z najczesciej wystepujacych nowo-
twordéw u kobiet. Rocznie zachorowu-
je na raka ok. 2,5 tys. kobiet, a ok.
1,6 tys. z powodu tej choroby umiera.

Rejestracja wizyty:
- osobiscie w szpitalu
- telefonicznie - 17 24 04 786

BADANIA DLA 40 - latkow+
Badania realizowane sg w Srody i
pigtki w godz. od 8:00 do 10:00.
Wymagane jest e - skierowanie.
Jak je uzyskaC prosimy zadzwoni¢
pod nr. 17 24 04 781.

Z badan moga skorzystaC osoby,
ktore ukonczyly 40 lat i nie wykony-
waty badan w ramach programu w
okresie krotszym niz 12 miesiecy.

PROFILAKTYKA

y

Pakiet badan:

- morfologia,

- cholesterol,

- glukoza,

- ocena funkcji watroby,

- poziom kreatyniny we Kkrwi,

- badanie moczu,

- poziom kwasu moczowego we Krwi,
- krew utajona w kale,

- PSA u mezczyzn.
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