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Wstep

Przemoc domowa jest zjawiskiem spotecznym, ktore niszczy cztowieka, wplywa
destrukcyjnie nie tylko na osob¢ doznajgca przemocy, ale na catg jego rodzing. Stosowanie
przemocy wobec cztowieka ma negatywne konsekwencje dla zdrowia fizycznego, rozwoju
umystowego, stanu psychicznego oraz umiejetnosci wspolzycia z innymi ludzmi.

Wigkszo$¢ sytuacji przemocowych nie wychodzi na $wiatlo dzienne i1 nie jest
zgtaszanych. Dos$wiadczajag jej nie tylko kobiety, ale takze dzieci, osoby starsze,
niepelnosprawne, a czasem takze mezczyzni. Przemoc w rodzinie jest obecna we wszystkich
spotecznosciach, bez wzgledu na stopien ich rozwoju gospodarczego czy kulturalnego. Jest
to problem, ktéry dotyczy¢ moze ludzi bez wzgledu na ich wiek, status spoleczny i
materialny, poziom wyksztatcenia, wykonywany zawéd®.

Rodzina jest miejscem, w ktorym ksztaltuje si¢ osobowos$¢ 1 system wartosci cztowieka.
Dbanie o odpowiednie relacje rodzinne, ochrona dobr osobistych, zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa jest takze zadaniem panstwa. Niezbedne jest zatem objgcie pomocy i
wsparciem os6b doznajacych przemocy, a takze podjecie dziatah wobec sprawcow, aby
przemoc nie powtarzata si¢.

Przemoc domowa jest skomplikowanym i wieloaspektowym zjawiskiem, dlatego
podejscie do tego problemu powinno by¢ kompleksowe, a podejmowane dziatania powinny
mie¢ charakter systemowy.

Dzialania podejmowane w ramach Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy zmierza¢ maja do ograniczenia skali

zjawiska przemocy domowej oraz jej skutkow.

1. Podstawa prawna do tworzenia programu
Obowigzek opracowania i realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy, zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z
dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej, nalezy do zadan powiatu.
Program stuzy ustaleniu podstawowych kierunkow dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji
0s0b 1 rodzin doznajacych przemocy, a takze 0sob i rodzin zagrozonych przemoca.
Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2027 bedzie kontynuacjg kierunkoéw dziatan
wyznaczonych w latach poprzednich, z uwzglednieniem biezacych uwarunkowan, potrzeb a

takze aktualnymi przepisami prawnymi. Program jest spojny z wytycznymi Krajowego

! Katarzyna Michalska, Dorota Jaszczak-Kuzmifiska, Przemoc w rodzinie wobec o0sob starszych i
niepelnosprawnych, Warszawa 2010.
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Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023 oraz Wojewo6dzkiego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2021-2025.
Programy te daza do zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska. Programy wskazuja na wielostronne spektrum dziatan w
zakresie zapewnienia przeciwdziatania przemocy, zardwno poprzez udzielenie wsparcia
osobom jej doznajacym jak i programéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb
stosujacych przemoc, czy podnoszenie §wiadomosci spolecznej na temat przyczyn i skutkow
przemocy domowej.

Nalezy zauwazy¢, ze programy te nie sg jeszcze zmodyfikowane w zwigzku ze zmiang
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej i nie uwzgledniajag nowego nazewnictwa oraz

definicji i zakresu (,,przemoc domowa” zamiast ,,przemoc w rodzinie”).

2. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej
2.1 Pojecie przemocy domowej
Wraz ze zmiang ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej przedefiniowaniu ulegto
samo ustawowe pojecie przemocy. W art. 2 ustawy pod pojeciem przemocy domowej nalezy
rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysSlne dzialanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:
a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godno$é, nietykalnosc¢ cielesng lub wolno$é, w tym seksualna,
c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej
osoby cierpienie lub krzywdg,
d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow finansowych lub
mozliwos$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
e) istotnie naruszajgce prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkow
komunikacji elektronicznej.
Nalezy zauwazy¢, ze nie jest to katalog zamknigty.

W stosunku do dotychczas obowigzujacej definicji wprowadzono wiele zmian
poszerzajacych zakres definicyjny pojgcia przemocy, a tym samym wprowadzono mozliwos¢
zastosowania przepisOw ustawy i dziatan w niej przewidzianych do nowych form przemocy,
ktorych diagnozowanie byto dotad problematyczne (np. przemoc ekonomiczna) lub catkowicie
wymykato si¢ mozliwosci skutecznego uruchamiania procedur przeciwdziatania przemocy (np.

cyberprzemac).



W ustawie poszerzono takze krag osob, ktore mogg zosta¢ uznane za doswiadczajace
przemocy. Obecnie w ustawie pod pojeciem osoby doznajacej przemocy rozumie si¢:
a) malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz
jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,
b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,
C) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkow,
d) osobe pozostajacg w stosunku przysposobienia i jej malzonka oraz ich wstgpnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkdow,
e) osobe pozostajacg obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich malzonkow,
f) osobe wspolnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo 1 ich malzonkow,
g) osobe pozostajgca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub
fizycznej niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,
h) maloletniego

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe stosujaca przemoc domowa nalezy rozumie¢ petnoletniego, ktory
dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec 0s6b o ktorych mowa powyze;j.
Cechy charakterystyczne dla zjawiska przemocy domowej:

- intencjonalno$é — to znaczy jest zamierzonym dzialaniem cztowieka i ma na celu

kontrolowanie 1 podporzadkowanie sobie ofiary,

- nierdwnomiernos¢ sil - wystepuje przewaga sity osoby stosujacej przemoc,

- dzialanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugiej

osoby — sprawca wykorzystuje przewage sily i narusza podstawowe prawa ofiary,

- powoduje cierpienia i szkody fizyczne lub psychiczne — sprawca naraza zdrowie i

zycie ofiary, szkody moga by¢ wymierne albo nie, widoczne lub niedostrzegalne,

natychmiastowe lub odroczone w czasie.

Powszechnie przemoc traktowana jest jako akt godzacy w osobista wolno$¢ jednostki
przyczyniajacy si¢ do jej fizycznej, a takze psychicznej szkody, wykraczajac poza spoteczne
zasady wzajemnych relacji i zmuszanie jej do zachowan niezgodnych z wlasng wolg. Przemoc
upokarza, wywotuje cierpienie, rodzac czesto nienawi$¢ i pragnienie odwetu. Przemoc
pojmowana jest takze jako wywieranie wptywu na innych ludzi, w wyniku ktérego ich

aktualny poziom rozwoju jest mniejszy niz potencjalny.



2.2 Rodzaje przemocy
Przemoc domowa moze przybiera¢ rézne formy i dokonywac si¢ przy pomocy réoznych
instrumentow. Poradnik Wyprawa PoMoc Stowarzyszenia na Rzecz Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie ,, Niebieska Linia” opisuje nastepujace rodzaje przemocy?:
- przemoc fizyczna — zamierzone dziatanie cztowieka, zwrdcone przeciwko
fizycznosci cztonka jego rodziny, niosace ryzyko uszkodzenia ciala tj. bicie, zngcanie
si¢, glodzenie, kopanie, policzkowanie, szarpanie, popychanie, duszenie, ciggnigcie za
wlosy, rzucanie przedmiotami, uzywanie niebezpiecznych narzedzi i grozenie ich
uzyciem, zadawanie bolu;
- przemoc psychiczna — sprawowanie przez sprawce psychicznej kontroli nad ofiara
np. straszenie zabdjstwem, uzyciem przemocy, zabraniem dzieci, niszczenie lub
grozenie zniszczeniem rzeczy, upokarzanie, wyzywanie, krzyczenie, oskarzanie,
ujawnianie tajemnic, wy$Smiewanie, lekcewazenie, krzywdzenie zwierzat z intencja
spowodowania cierpienia osoby emocjonalnie zwigzanej ze zwierzeciem itp. Przemoc
psychiczna jest najczestszg formg przemocy i czgsto trudno jg rozpoznaé, co wynika z
faktu, ze czasami w codziennych kontaktach uzywamy agresywnych stow, aby wpltyna¢
na bliskich. O przemocy mowimy wtedy, gdy taki sposéb wptywu jest stosowany
niemal wytacznie.
- przemoc seksualna — to zmuszanie ofiary do jakiejkolwiek formy aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, to wymuszanie wspolzycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych praktyk seksualnych. Przymus moze polega¢ na bezposrednim
uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu.
- przemoc ekonomiczna — naruszenie wlasnosci — przemoc ta wigze si¢ z celowym
niszczeniem czyjej$ wlasnosci, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb
rodziny poprzez: kontrolowanie finansow, odbieranie zarobionych pieni¢dzy,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, ograniczanie dostepu do wspoOlnych
pienigdzy, zmuszanie do proszenia o pienigdze, uniemozliwianie dostepu do konta
bankowego, zaciaganie pozyczek ,,na wspdlne konto”, zmuszanie do sptacania dtugéw
itp.
- zaniedbanie — naruszenie obowiazku do opieki ze strony osob bliskich jest forma
przemocy ekonomicznej i oznacza m.in. nieudzielenie pomocy, uniemozliwienie
dostepu do miejsc zaspokajania podstawowych potrzeb, pozbawienie jedzenia, ubrania,

schronienia, brak pomocy w chorobie.

2 Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia, Wyprawa PoMoc,
Warszawa 2014
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Specyficzng forma przemocy psychicznej, ktora nasila si¢ w ostatnich latach w zwiazku z
szybkim rozwojem wurzadzen -elektronicznych 1 internetu, jest przemoc polegajaca na
przesladowaniu i ngkaniu za pomocg $srodkdw komunikacji elektroniczne;.

Zwykle sprawca przemocy stosuje wobec danej 0soby wiecej niz jedng forme przemocy
faczac je tak, aby uzyskac nad nig petng kontrole.

Uwzgledniajac aspekty zachowania sprawcow, mozna wyr6znié przemoc goracg oraz
przemoc chtodng. Przemoc goraca charakteryzuje si¢ wybuchem agresji stownej i fizycznej i
zwigzana jest z odreagowaniem emocji na osobach bliskich. Przemoc chtodna jest pozbawiona
gwattownych wybuchow, sprawca znajduje dla swojego zachowania, powodujgcego cierpienie
bliskich, uzasadnienie np. wychowanie dziecka, wskazanie osobie zaleznej jej ,,miejsca w

rodzinie™®.

2.3 Cykl przemocy
Przemoc ma najczesciej charakter cykliczny tzn. odbywa si¢ w skladajacych si¢ z
3 faz cyklach®:

Faza narastania napigcia. W tej fazie narasta napigcie 1 agresywnos¢ sprawcy. Kazdy drobiazg

wywoluje jego irytacje, wszczyna awantury z byle powodu, moze wigcej pi¢, prowokuje
kiotnie i staje si¢ coraz bardziej niebezpieczny. Ofiara stara si¢ opanowaé sytuacje — uspokaja
partnera, spelnia wszelkie jego zachcianki. Czgsto przeprasza ,ona wszelki wypadek”.
Zastanawia si¢ na tym, co moze zrobié¢, aby poprawi¢ mu humor.

Faza gwaltownej przemocy. W fazie tej z mato istotnych powodow dochodzi do ataku agres;ji i

roztadowania zlosci (np. powodem moze by¢ opoznienie positku). Ofiara jest raniona
psychicznie 1 fizycznie. Niezaleznie od tego jak sie stara — wsciektos¢ sprawcy coraz bardziej
narasta. Osoba doznajaca przemocy czuje si¢ bezradna, bo nic nie pomaga (ani bycie mita, ani
unikanie, ani bierne poddawanie si¢ mu). Po ataku ofiara jest w szoku. Odczuwa wstyd i
przerazenie, jest oszolomiona, odczuwa zto$¢ 1 bezradnos$¢. Najczgsciej wtedy decyduje si¢
wezwac policje.

Faza miodowego miesigca. W tej fazie wszystko si¢ zmienia. Sprawca przeprasza za swoje

zachowanie, obiecuje poprawe. Bywa czuly, troskliwy, zapewnia o milo$ci, usprawiedliwia
swoje zachowanie — kupuje prezenty, kwiaty. Duzo uwagi poswigca takze dzieciom. Osoba
doznajaca przemocy zaczyna wierzy¢, ze sprawca si¢ zmienit, a przemoc byla jedynie
incydentem. Faza miodowego miesigca zazwyczaj nie trwa dlugo, ale zatrzymuje osobe w

cyklu przemocy, zapomina ona o pozostalych fazach. Po jakim§ czasie napigcie powraca i caty

3 Katarzyna Stanek, Praca Socjalna z osoba lub rodzing z problemem przemocy, Warszawa 2014
4 Katarzyna Stanek, Praca Socjalna z osoba lub rodzing z problemem przemocy, Warszawa 2014
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cykl przemocy si¢ powtarza. Faza miesigca miodowego sprawia, iz osoby dotkniete przemoca

wycofuja zawiadomienie 0 przestgpstwie, poniewaz sprawca krotkotrwale zmienia swoja

postawe i zachowanie.

2.4 Skutki przemocy

Dhugotrwata przemoc psychiczna czy fizyczna rodzi okreslone skutki u osoby jej

doznajacej. Skutki przemocy domowej maja charakter roznorodny i odnosza si¢ bezposrednio

do formy stosowanej przemocy®:

skutkiem przemocy fizycznej s3: uszkodzenia ciala-urazy, ztamania, stluczenia,
zadrapania, siniaki, poparzenia, choroby w wyniku powikltan i stresu, zycie w poczuciu
zagrozenia, stresu, bezsenno$¢, zaburzenia somatyczne itp.

nastepstwami przemocy psychicznej s3: zniszczenie poczucia mocy sprawczej ofiary,
poczucia wlasnej warto$ci 1 godnos$ci, uniemozliwienie podjecia dziatan niezgodnych z
zasadg postuszenstwa, ostabienie psychicznych i fizycznych zdolno$ci stawiania oporu
oraz wyrobienie przekonania o daremno$ci jego stosowania, odizolowanie od
zewngetrznych zrodet wsparcia, catkowite uzaleznienie si¢ od przesladowcy, staly strach
i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, zaburzenia snu itp.

Przemoc seksualna moze skutkowaé obrazeniami fizycznymi, bolem i cierpieniem,
obnizong samooceng i poczuciem wilasnej wartosci, utrata poczucia atrakcyjnosci i
godno$ci, zaburzeniami seksualnymi, ozigbtos$cig, zamknigciem si¢, uogdlniong
niechecig do przedstawicieli ptci sprawcy przemocy itp.

Skutkiem przemocy ekonomicznej sa: catkowita zalezno$¢ finansowa od partnera,
niezaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia
wlasnej godnos$ci 1 wartosci, znalezienie si¢ bez srodkow do zycia.

Skutki przemocy nie odnosza si¢ tylko do os6b uwiktanych w toksyczne relacje, ale

takze do osob bliskich, nie mieszkajacych na co dzien wspoélnie, przyjaciot.

W Polsce zachowania przemocowe sg przestepstwem. W Kodeksie Karnym sg one

okreslane jako znecanie si¢. Zgodnie z art. 207§ 1 ,,kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie

nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku

zaleznosci od sprawcy podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat”. W

Kodeksie znajduje si¢ takze kilka innych zapisow, ktorych tres¢ zwigzana jest z przemoca w

rodzinie m.in. art. 190, art. 197, art. 201, ktore méwia o przestgpstwach zwigzanych z

przemocg seksualng 1 psychiczna.

® Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia, Wyprawa PoMoc,
Warszawa 2014
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2.5 Czynniki ryzyka

Ogolnie czynniki ryzyka przemocy domowej mozna podzieli¢ na wewngtrzne oraz
zewngetrzne.
a) czynniki wewnetrzne: choroby psychiczne, urazy, uszkodzenia moézgu, zaburzenia
osobowos$ci, nieodpowiednia regulacja hormonalna, zaburzenia kontroli emocjonalnej i
zachowan, charakteropatie itp.
b) czynniki zewng¢trzne:

- hormy spoleczne i kulturowe

Przemoc domowa jest skutkiem wielowiekowego spotecznego przyzwolenia na krzywdzenie
0sOb najblizszych, w szczegdlnosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach nadal akceptuje si¢
bicie, stosowanie kar cielesnych oraz panuje przekonanie o dominujacej roli mg¢zczyzny w
rodzinie. Ponadto nadal silne jest przekonanie, ze wszystko, co si¢ dzieje w rodzinie nalezy do
jej sfery prywatnosci. Z jednej strony wywoluje to poczucie bezkarnosci sprawcy i1 bezradnosci
osoby doznajgcej przemocy, a z drugiej — nasila nieche¢ innych osob do ingerowania w zycie
rodzinne innych osdb. W $rodowiskach charakteryzujacych sie¢ duza spoteczng akceptacja
przemocy 0soby doznajace przemocy rzadko mogg liczy¢ na pomoc i wsparcie 0sob spoza
rodziny, z kolei sprawcy nie muszg obawia¢ si¢ zewnetrznych naciskow na zmiang zachowan
wobec najblizszych.

- dziedziczenie wzorca przemocy

Przemoc bywa przekazywana z pokolenia na pokolenie. Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach,
w ktorych krzywdzi si¢ bliskich moga modelowa¢ zachowania, ktorych sa swiadkami lub
ktorych bezposrednio doswiadczaja. Uczg si¢, ze przemoc to najlepszy i najbardziej skuteczny
sposob rozwigzywania konfliktow oraz uzyskiwania przewagi, kontroli, wtadzy.

- Uzaleznienie i naduzywanie alkoholu

Statystyki dowodzg, ze wigkszo$¢ sprawcow przemocy jest pod wplywem alkoholu (badz
innych Srodkéw odurzajacych). Alkohol ostabia kontrole wtasnych zachowan, zwigksza
prawdopodobienstwo reagowania zlo$cig 1 gniewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe,
zaburza oceng sytuacji i moze powodowac btedna interpretacje zachowan innych osob.

- srodowisko spoleczne

Istotnym czynnikiem sprzyjajacym wystgpowaniu przemocy jest stres zwigzany z aktualng
sytuacja socjalno-ekonomiczng rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe, mieszkaniowe czy
zdrowotne, a takze nawarstwianie si¢ réznych probleméw moze wywolywac frustracj¢. To z
kolei moze sprzyja¢ pojawieniu si¢ przemocCy W rodzinie. Osamotnienie rodziny znajdujacej si¢

w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak wsparcia z zewnatrz — o0Sobistego lub
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instytucjonalnego — w sposob znaczacy moze wplywaé na nasilenie zachowan zwigzanych z

przemoca.

3. Zasoby instytucjonalne powiatu garwolinskiego w zakresie przeciwdzialania
przemocy

Na poziomie gmin, dziatania zwigzane ze wsparciem osob uwiklanych w przemoc
domowa, w formie bardzo zr6znicowanej, wykonuja osrodki pomocy spotecznej, ktére zgodnie
z art.7 pkt. 7 ustawy o pomocy spolecznej sg zobowigzane do udzielania pomocy osobom oraz
ich rodzinom w szczegolnosci z powodu przemocy w rodzinie. Pomoc udzielana jest w formie
pracy socjalnej, poradnictwa specjalistycznego, pomocy materialnej, interwencji kryzysowej,
ustug opiekunczych.

W kazdej gminie funkcjonuja Zespoly Interdyscyplinarne ds. Przeciwdzialania
Przemocy Domowej, w ktorych skitad wchodza specjalisci z réznych dziedzin m.in.
pracownicy socjalni, pedagodzy, psycholodzy, policjanci. Zespot ma za zadanie w
szczegdlnosci:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom,;

3) inicjowanie dziatlan w stosunku do o0s6b doznajacych przemocy domowej oraz oséb
stosujacych przemoc domowa;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony os6b doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym;

6) powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych
przez nie zadan;

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla osOb stosujacych przemoc domowg lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob stosujgcych przemoc domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu
przez osobe stosujaca przemoc domowg wykroczenia.

W celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgloszonym podejrzeniem

wystgpienia przemocy domowej powotuje si¢ grupe diagnostyczno-pomocow3.
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W kazdej gminie funkcjonujg gminne komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych, ktére
réwniez udzielajg wsparcia, gdy przemocy towarzyszy picie alkoholu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Garwolinie udziela wsparcia osobom
1 rodzinom bedacym w kryzysie psychicznym, w tym dotknietym przemocg domowa. PCPR
oferuje bezpltatne poradnictwo w ramach interwencji kryzysowej, szczegdlnie psychologiczne i
rodzinne. Planowane jest rozszerzenie oferty o oddziatywania korekcyjno-edukacyjne dla os6b
stosujgcych przemoc. PCPR wspoélpracuje rowniez z Osrodkami Pomocy Spotecznej i innymi
instytucjami w sprawach biezacych.

Komenda Powiatowa Policji. Do zadan Policji majacych na celu ochrone osob
doznajacych przemocy domowej zgodnie z obowigzujacym prawem nalezy m.in: interwencja
w sytuacji uzyskania zgloszenia o przemocy domowej, uruchomienie procedury ,,Niebieska
Karta”, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzedowa), zatrzymanie sprawcow
przemocy domowej stwarzajacych w sposob oczywisty zagrozenie dla zycia badZz zdrowia
innych osob, a takze mienia, wszczgcie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy
przemocy w przypadku zgloszenia lub stwierdzenia popetnienia przestepstwa, zabezpieczenie
dowodow popehlienia przestepstwa, wydanie nakazu natychmiastowego opuszczenia
mieszkania przez sprawce przemocy domowej i/lub zakaz zblizania si¢ do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia, udzielenie informacji osobom doswiadczajacym przemocy O
mozliwo$ci uzyskania pomocy. Komenda Powiatowa Policji prowadzi takze dziatania o
charakterze profilaktycznym adresowane do rodzicow, mtodziezy, nauczycieli, wychowawcow,
0sOb starszych.

Prokuratura Rejonowa przyjmuje zgtoszenia o podejrzeniu popetnieniu przestepstwa,
prowadzi i nadzoruje postgpowania przygotowawcze, m.in. dotyczace przemocy domowej
majace na celu sprawdzenie czy popetniono przestepstwo, zleca zebranie i zabezpieczenie
dowodow, zatrzymanie podejrzanego o popetnienie przestgpstwa.

Sad Rejonowy w zwigzku ze zjawiskiem przemocy domowej zajmuje si¢
rozstrzyganiem wnioskoOw z Prokuratury badz Policji w sprawie orzekania srodkow karnych
wobec sprawcOw przemocy w rodzinie 0raz orzekaniem wobec sprawcow przemocy
obowigzkow przewidzianych w art. 72 §1 kodeksu karnego, m.in. powstrzymywania si¢ od
naduzywania alkoholu lub uzywania innych §rodkéw odurzajacych, poddania si¢ leczeniu, w
szczegoOlnosci odwykowemu lub rehabilitacyjnemu albo oddziatywaniom terapeutycznym,
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych, powstrzymywania si¢ od
kontaktowania si¢ z pokrzywdzonymi lub innymi osobami w okreslony sposob lub zblizania

si¢ do pokrzywdzonego lub innych os6b, opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z
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pokrzywdzonym i jezeli sprawca tego nie uczyni zastosowaniem $rodka izolacyjnego w
postaci tymczasowego aresztowania.

Zespoly kuratorskiej sluzby sadowej wykonuja m.in. czynno$ci zwigzane ze
sprawowaniem dozorow nad skazanymi z art. 207 §1. W ramach sprawowanych dozorow
kuratorzy zawodowi dla dorostych wykonuja czynno$ci kontrolne, diagnostyczne i
resocjalizacyjne w stosunku do skazanych oraz czynnosci doradczo-edukacyjne dla cztonkow
rodzin dozorowanych.

Poradnia psychologiczno-pedagogiczna w zakresie profilaktyki prowadzi zajecia
psychoedukacyjne dla dzieci 1 mlodziezy, pogadanki dla rodzicéw, szkolenia dla nauczycieli,
wychowawcow, a takze terapie dla rodzicéw, rodzin.

Placowki oswiatowe posiadaja kompetencje do rozpoznawania sygnatow §wiadczacych
0 doznawaniu przez dziecko form krzywdzenia, uruchamiania procedury ,,Niebieskiej Karty”,
wchodzenia w sktad zespotu interdyscyplinarnego, prowadzenia profilaktyki.

Placowki stluzby zdrowia oprocz udzielania pierwszej pomocy moga informowac
osoby doznajace przemocy o mozliwosciach uzyskania wsparcia, powiadomi¢ organy $cigania
w przypadku podejrzenia popelnienia przestepstwa stwierdzonego podczas badania
lekarskiego, placowki te mogg tez uruchamia¢ procedure Niebieskiej Karty.

Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem

Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym przestepstwem prowadzony przez
CARITAS Diecezji Siedleckiej udziela pomocy osobom pokrzywdzonym przestepstwem, w
tym dotknigtym przemoca domowag poprzez m.in. nieodplatne poradnictwo specjalistyczne
(psychologiczne, psychiatryczne, prawne), pomoc finansowa w zakresie zaspokojenia
podstawowych potrzeb, doptaty i dofinansowania w zalezno$ci od potrzeb, organizowanie i
finansowanie szkolen i kurséw, udzielanie schronienia w mieszkaniu interwencyjnym (poza
powiatem garwolinskim).

Na terenie powiatu garwolinskiego funkcjonuja réwniez fundacje i stowarzyszenia,
ktore nie dziataja wylacznie w zakresie przeciwdziatania przemocy, ale udzielajg wsparcia

osobom pokrzywdzonym, gtéwnie w ramach poradnictwa specjalistycznego.

4. Procedura Niebieskiej Karty

Narzedziem stuzacym przeciwdziataniu przemocy domowej, wprowadzonym przez
ustawe o przeciwdziataniu przemocy domowej jest procedura ,,Niebieska karta”. To procedura
interwencji wobec przemocy domowej, ktora sktada si¢ z odpowiedniej dokumentacji i
sposobu postgpowania w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia wystepowania przemocy.

Czynnosci te podejmowane sg przez odpowiednie stuzby: jednostki organizacyjne pomocy
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spotecznej, gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych, policje, o$wiate, stuzbe
zdrowia i inne okre§lone w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, w przypadku
uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy domowej lub zgloszenia dokonanego przez
swiadka przemocy domowej. Ksztalt procedury oraz wzory formularzy okreslaja przepisy
szczegdlowe.

Wszczecie procedury nastepuje przez wypelnienie przez pracownika odpowiednich
stuzb formularza Niebieska Karta — A. Osoba wszczynajaca procedur¢ podejmuje dziatania
interwencyjne majace na celu osobie doznajacej przeémocy zapewnienie bezpieczenstwa.
Osobie doznajacej przemocy przekazuje si¢ formularz Niebieska Karta — B. Nastepnie
Niebieskg Karte - A przekazuje si¢ do zespolu interdyscyplinarnego, gdzie dokument
otrzymuje grupa diagnostyczno-pomocowa. Osobe dotknigta przemoca zaprasza si¢ na
posiedzenie grupy diagnostyczno-pomocowej, gdzie dokonuje si¢ analizy sytuacji w zwigzku z
podejrzeniem stosowania przemocy domowej 1 we wspdlpracy z ta osoba opracowuje sie
indywidualny plan pomocy albo rozstrzyga o braku zasadnosci podejmowania dziatan. Na
posiedzeniu grupy wypelniany jest formularz Niebieska Karta — C. Grupa Diagnostyczno-
Pomocowa wzywa osobe stosujacg przemoc domowa, dokonuje analizy Sytuacji i na podstawie
danych zawartych w formularzu Niebieska Karta — D dokonuje ustalen dotyczacych dalszych
dzialan, zobowigzujac osobe stosujaca przemoc domowa do ich realizacji. Zakonczenie
procedury Niebieskiej Karty nastepuje, gdy ustanie przemoc lub nastapi rozstrzygnigcie o
braku zasadnosci podejmowania dziatan. O zakonczeniu procedury powiadamia si¢ podmioty,
ktére w niej uczestniczyly. W okresie dziewigciu kolejnych miesigcy sytuacja o0sob
uczestniczacych w procedurze Niebieska Karta jest monitorowana. Zespoty interdyscyplinarne
oraz grupy diagnostyczno-pomocowe podejmujg dziatania w ramach swoich kompetencji
okreslonych w Ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie i Rozporzadzeniu Rady
Ministrow w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska
Karta”.

Procedura Niebieskiej Karty przeprowadzana jest niezaleznie od innych rodzajow
postepowan w szczegdlnosci postepowania karnego, cywilnego czy rodzinnego.

Cele procedury ,,Niebieska Karta™:

1. ulatwienie rozpoznania przemocy domowej,

2. zapewnienie bezpieczenstwa osobom doznajagcym przemocy,

3. przerwanie izolacji spotecznej,

4. wsparcie dla osob doswiadczajacych przemocy - pisemna informacja o

przystugujacych prawach 1 mozliwos$ciach uzyskania pomocy,

5. motywowanie do podjecia dziatan ochronnych,
13



bardziej stanowcze dziatania wobec sprawcow przemocy,
zapis zdarzenia — ujednolicona dokumentacja,

okreslenie skali i charakteru przemocy,

© © N o

tworzenie warunkéw do wspodlpracy stuzb.

5. Przemoc domowa w liczbach

5.1 Przemoc w ujeciu ogélnopolskich statystyk policyjnych®

Dane w kolejnych latach 2022r. 2021r. 2020r.
1. | Liczba wypelionych formularzy
,Niebieska Karta — A” (ogélem), | 61 645 64 250 72 601
w tym:
a) | liczba formularzy wszczynajacych | 52 569 53 985 59 601
procedure
b) | liczba formularzy dotyczacych
kolejnych przypadkow przemocy w
rodzinie w trakcie trwajacej 9076 10265 12900
procedury
2. | Liczba oséb, co do ktéorych
istnieje podejrzenie, Ze sa 71631 75 761 85 575
dotkniete przemoca (ogotem), w
tym:
a) | kobiet 51 935 55112 62 866
b) | mezezyzn 8714 9520 10 922
C) | matoletnich 10 982 11 129 11 787
3. | Liczba os6b, wobec ktérych
istnieje podejrzenie, ze stosuja 62 244 64 846 73 228
przemoc w rodzinie (ogélem), w
tym:
a) | kobiet 6 497 6173 6 677
b) | mezezyzn 55426 58 349 66 198
c) | nieletnich 321 324 353
4. | Liczba 0sob, wobec ktorych istnieje
podejrzenie, ze stosuja przemoc w
rodzinie bedacych pod wptywem 31 807 33622 39798
alkoholu (ogoétem), w tym:
a) | kobiety 1872 1831 1 986
b) | me¢zczyzni 29 901 31 769 37 781
c) | nieletni 34 22 31

Tabelanr 1

8 Zrédto: Formularz I11/8, Sprawozdanie z podjetych przez policje dzialan wobec przemocy w rodzinie dotyczace
procedury ,,Niebieskie Karty”.
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W 2022 roku policjanci w kraju wypehnili tgcznie 61645 formularzy "Niebieska Karta —
A". Liczba 0sob, co do ktoérych istniato podejrzenie, ze byly dotknigte przemoca wyniosta
ogo6tem 71631, z czego 51935 stanowity kobiety, 10982 osoby maloletnie, za§ 8714 mezczyzni.
W 2021 roku dane byly zblizone; formularzy "Niecbieska Karta — A" wypeliono ogdtem
64250. Wowcezas liczba o0sob, co do ktoérych istnialo podejrzenie, ze s3 dotknigte przemoca
ogolem wynosita 75761, w tym 55112 stanowily kobiety, osoby matoletnie 11129, a
mezezyzni 9520.

Z policyjnych statystyk wynika, ze mimo, iz liczba przypadkoéw przemocy domowej
spada od 2014 roku (wtedy liczba wypetnionych Niebieskich Kart -A wynosita ogotem 77808
a taczna liczba osob, co do ktorych istniato podejrzenie, ze sg dotknigte przemoca wynosita

105332), to przypadki przemocy wciaz sa powaznym problemem w spoleczenstwie.

5.2 Charakterystyka zjawiska przemocy domowej w powiecie garwolinskim

Powiat Garwolinski lezy w wojewodztwie mazowieckim. W sktad powiatu wchodzi 10
gmin wiejskich: Borowie, Garwolin, Gérzno, Laskarzew, Maciejowice, Miastkow Koscielny,
Parysow, Sobolew, Trojanéw, Wilga, 2 gminy miejsko-wiejskie Pilawa i Zelechéw oraz 2
miasta: Laskarzew oraz Zelechow. Powiat liczy 105 620 mieszkancow /stan na 2022r./ i jest
powiatem rolniczym.

Ponizsze tabele przedstawiajg dane liczbowe za rok 2020, 2021 i 2022, dotyczace
przemocy domowej na terenie powiatu garwolinskiego, uzyskane z Osrodkéw Pomocy
Spotecznej, Komendy Powiatowej Policji w Garwolinie, Prokuratury i Sagdu Rejonowego w
Garwolinie.

Dane statystyczne z osSrodkow pomocy spolecznej

Rok
Zakres informacji 2020 2021 | 2022
Liczba o0s6b dotknietych przemoca, w tym 630 535 489
Kobiety 409 334 335
Mezczyzni 116 100 85
Dzieci 105 | 101 69

Liczba osé6b w stosunku do ktérych wszczgto procedure| 499 443 424
»Niebieskiej Karty”

Liczba sprawcow przemocy/liczba 0sob co do ktorych istnieje 409 347 332
podejrzenie o stosowanie przemocy, w tym:
Mezczyzni 391 320 308
Kobiety 18 27 27
Dzieci (osoby do 18 r.z) 0 0 0
Tabela nr 2
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Rysunek 2 Liczba oséb co do ktorych istnieje podejrzenie ze stosujg przemoc

Z danych udostepnionych przez osrodki pomocy spotecznej wynika, ze w ciagu
ostatnich 3 lat nastepuje bardzo powolna tendencja spadkowa, jezeli chodzi o nasilenie si¢
zjawiska przemocy. W 2022r. zmniejszyla si¢ liczba zatozonych Niebieskich Kart w stosunku
do 2021r. Tak jak wynikato to z danych za lata 2015-2017, dotknigte przemoca domowej sg
najczesciej kobiety. Najczestszymi osobami Stosujgcymi przemoc sa mezcezyzni.

Ponizsza tabela pokazuje liczb¢ osob dotknigtych przemoca w poszczegolnych

gminach powiatu garwolinskiego:
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Liczba oséb dotknietych przemoca
2020 2021 2022
K M D K M D K M D
Borowie 11 2 0 4 2 0 8 4 0
Garwolin gm. 66 35 30 74 38 57 80 34 50
Garwolin m. 55 13 3 39 5 9 51 4 5
Goérzno 17 5 2 14 2 0 9 2 0
Laskarzew gm. 23 1 0 12 1 0 14 1 0
Laskarzew m. 27 5 1 23 12 1 12 12 0
Maciejowice 9 2 0 12 4 1 14 3 1
Miastkéw KoScielny | 15 3 0 19 3 0 20 2 0
Parysow 29 5 0 20 6 3 12 3 2
Pilawa 42 5 27 37 6 21 33 2 1
Trojanow 43 9 8 19 2 7 21 8 3
Sobolew 37 24 33 18 7 0 29 6 1
Wilga 12 5 0 16 4 1 11 2 1
Zelechow 23 2 1 27 8 1 21 2 5
Razem 409 116 105 334 100 101 335 85 69
K-kobiety M-mezczyzni D- dzieci
Tabelanr 3

Z zebranych wsrod osrodkéw pomocy spotecznej danych wynika, ze ich pracownicy
najczesciej udzielajag pomocy w formie pracy socjalnej, $wiadczen pienieznych, dozywiania, a
takze zapewnienia poradnictwa specjalistycznego.

Z danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Garwolinie wynika, ze
podczas interwencji przeprowadzonych w roku 2020 ujawniono 582 osoby, co do ktorych
istniato podejrzenie, ze doznaja przemocy, natomiast w 2021 i 2022 roku liczba ta nieco
spadta.

Najmniej os6b podejrzanych o stosowanie przemocy bylo w 2022r.-385 (w tym 28
kobiet i 357 me¢zczyzn), natomiast w latach 2020 i 2021 byto ich odpowiednio 512 (w tym 24
kobiety i 487 mezczyzn oraz 1 nieletni) i 527 ( w tym 27 kobiet, 499 mezczyzn i 2 nieletnich).
Nalezy zauwazy¢, ze liczba wszczetych w 2022r. procedur Niebieska Karta nieznacznie
zmalata w stosunku do 2020r. i 2021r. W 2020r. Policja wszczeta 358 procedur, w 2021r.
329 procedur a w 2022r. 316 procedur.
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Podczas przeprowadzonych przez policj¢ interwencji zwigzanych z przemocg domowa
ujawniono, ze osoby podejrzane o stosowanie przemocy sa w wigkszosci pod wpltywem
alkoholu. W 2020r. sposrod 512 sprawcow 383 byto pod wpltywem alkoholu, w 2021r. z 430
sprawcoéw pod wpltywem alkoholu bylo 306, a w 2022r. z 385 sprawcoéw pod wpltywem
alkoholu byto 271 o0séb.

Rok
Zakres informacji 2020 2021 2022
Liczba sprawcow przemocy pod wptywem alkoholu 383 306 271
w tym: kobiety 10 10 4
mezczyzni 373 296 267
matoletni 0 0 0
Liczba sprawcow przemocy zatrzymanych 96 87 88
w tym: kobiety 4 5 1
mezczyzni 92 82 87
matoletni 0 0 0

Tabelanr 4
Zgodnie z krajowymi tendencjami najczesciej stosowang formg przemocy jest
przemoc psychiczna, a nastepnie fizyczna i ekonomiczna. Najmniejszy odsetek stanowily

zgloszenia przemocy seksualnej.
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Rok
Zakres informacji 2020 2021 2022
Liczba przypadkow poszczegdlnych rodzajow
przemocy. 263 230 207
a) fizycznej
b) seksualnej 3 3 6
c) ekonomicznej 15 6 4
d) psychicznej 503 430 400
e) innego rodzaju przemoc 11 21 5

Tabelanr 5

Dane z Prokuratury Rejonowej w Garwolinie wskazuja, ze najwigcej postepowan
wszczetych z art. 207 Kodeksu karnego byto w 2022r.-137, natomiast w 2021r. byto ich 131,
aw 2020r byto ich 124.

Lp. Zakres informacji Rok
2020 | 2021 | 2022
1 Liczba postepowan wszczetych z art.207 kk 124 131 | 137

Liczba os6b, wobec ktorych wszczeto postepowanie z | 96 131 |90
2 art.207 kk, w tym:
liczba os6b, przeciwko ktorym skierowano akt 78 80 87
oskarzenia
Tabelanr 6

Dane z Sadu Rejonowego w Garwolinie pokazuja, ze najwigcej 0sob osadzonych i
skazanych z art. 207 kk byto w 2021r. W 2020r. i 2022r. statystyki ksztattowaty si¢ na
podobnym poziomie.

Liczba oséb w tym liczba os6b skazanych | w tym liczba oséb,
Rok osadzonych z ktérym

art.207 kk warunkowo

umorzono
kobiety mezczyzni postgpowanie
2020 95 3 66 19
2021 112 2 91 11
2022 100 1 71 13
Tabelanr7

Chociaz prezentowane dane nie wskazujg na tendencj¢ nasilania si¢ zjawiska
przemocy, to trzeba mie¢ na uwadze, ze Statystyki nie oddajg rzeczywistej skali problemu.
Wynika to z istoty i mechanizméw przemocy domowej. Nie kazdy akt do$wiadczenia

przemocy skutkuje apelem o pomoc.
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6. Cele programu i sposéb realizacji

Cel gtowny:

Zwig¢kszenie skuteczno$ci dzialan na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej na
terenie Powiatu Garwolinskiego.

Na realizacj¢ celu glownego sktada¢ si¢ bedzie realizacja celow szczegoétowych, w
nastepujacych obszarach dziatan:

Profilaktyka — promowanie warto$ci wychowania bez przemocy, rozwijanie
umiejetnosci interpersonalnych 1 wychowawczych.

Edukacja — przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego skutkow,
informowanie 0 mozliwosciach pomocy.

Wspieranie — przeciwdziatanie poczuciu osamotnienia i bezradnoSci u 0sob
dos$wiadczajacych przemocy, uswiadamianie praw i1 mozliwo$ci rozwigzania problemu
poprzez pomoc psychologiczng, pedagogiczna i prawng.

Interwencja — przerwania przemocy, ochrona 0séb doznajacych przemocy,
propagowanie izolowania sprawcow od o0sob pokrzywdzonych, podejmowanie dziatan
edukacyjno-korekcyjnych dla sprawcoéw przemocy.

Cele szczegolowe:
1. Podniesienie poziomu wiedzy i §wiadomos$ci mieszkancow powiatu garwolinskiego na
temat zjawiska przemocy domowej i mozliwos$ci uzyskania pomocy.
2. Zwigkszenie dostgpnosci 1 skutecznosci wsparcia 0sob dotknietych przemocs.
3. Profilaktyka w zakresie rozwijania umiejetnosci interpersonalnych, promowania i
wdrazania prawidlowych modeli wychowawczych i przeciwdziatanie podejmowaniu
zachowan ryzykownych.

4. Zwickszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec 0sdb stosujacych przemoc w rodzinie.

Adresaci programu:

» 0osoby doznajace przemocy, wspotmalzonkowie, partnerzy w zwiagzkach nieformalnych,
osoby starsze, osoby niepetnosprawne,

* Swiadkowie przemocy domowej,

* srodowiska zagrozone przemoca,

* sprawcy przemocy domowej,

* instytucje, organizacje i osoby dziatajace na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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Zroédla finansowania programu:
- samorzad powiatowy
- samorzady gminne

- Srodki pochodzace ze zrodet zewngtrznych
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Cel szczegolowy

Zadania/dzialania

Realizatorzy

Wskazniki

Harmonogram
realizacji

1. Podniesienie
poziomu wiedzy i
$wiadomosci
mieszkancéw powiatu
garwolinskiego na
temat zjawiska
przemocy domowej i
mozliwo$ci uzyskania
pomocy

1. Rozpowszechnianie informacji i
edukacja spoteczna na temat
przemocy domowej, sposobow jej
przeciwdziatania, ochrony przed
przemocg oraz mozliwosci
uzyskania pomocy.

2. Prowadzenie podstrony
internetowej z linkami
umozliwiajacymi uzyskanie
informacji o pomocy dla 0s6b
dotknietych przemoca.

PCPR, Osrodki Pomocy
Spotecznej, Policja,
organizacje pozarzadowe,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, placowki
o$wiatowe

PCPR

-liczba sympozjow/konferencji
dotyczacych przemocy

-liczba
zajeé/warsztatow/Spotkan
przeprowadzonych w szkotach
-liczba ulotek
informacyjnych/informatoréw
dotyczacych przemocy
rozpowszechnianych w
srodowisku

Na biezaco, przez
caty okres
obowigzywania
programu

2. Zwigkszenie
dostepnosci 1
skuteczno$ci wsparcia
rodzin dotknigtych
przemoca.

1. Prowadzenie poradnictwa
psychologiczno-pedagogicznego.

2. Prowadzenie poradnictwa
prawnego.

3.Prowadzenie poradnictwa
rodzinnego.

4. Wspotpraca i biezgca wymiana
doswiadczen pomigdzy
podmiotami w obszarze
przeciwdziatania przemocy
domowej.

PCPR, gminy, zaktady
opieki zdrowotnej,
organizacje pozarzadowe

Starostwo powiatowe

PCPR, gminy,
organizacje pozarzagdowe

PCPR, Osrodki Pomocy
Spotecznej, organizacje
pozarzadowe, placowki
osSwiatowe

-1los$¢ specjalistow
udzielajacych porad

-1lo$¢ udzielonych porad w
sprawach zwigzanych z
przemoca domowg

-1lo$¢ 0s0b, ktore skorzystaly ze
wsparcia specjalistycznego

-liczba zorganizowanych
szkolen/spotkan w ramach
wspotpracy i wymiany
doswiadczen

-liczba 0s6b uczestniczacych w
szkoleniach/spotkaniach

Lata 2023-2027

co najmniej 1 raz w
tygodniu

co najmniej 1 raz w
tygodniu

co najmniej 1 raz w
tygodniu

wspotpraca na
biezaco
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3. Profilaktyka w
zakresie promowania i
rozwijania umiejetnosci
interpersonalnych,
promowania i
wdrazania
prawidtowych modeli
wychowawczych i
przeciwdziatanie
podejmowaniu
zachowan ryzykownych

1. Edukacja dzieci i mtodziezy w
zakresie radzenia sobie w
sytuacjach konfliktowych,
zapobiegania zachowaniom
agresywnym, przeciwdziatania
przemocy (w tym cyberprzemaoc).

2. Edukacja nauczycieli w zakresie
radzenie sobie z trudnymi
zachowaniami dzieci i mtodziezy.

3. Edukacja rodzicéw w zakresie:
budowanie relacji rodzinnych,
przemoc i agresja, wpltyw postaw
rodzicielskich na zachowanie
dziecka.

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna (m.in.
program Szkota dla
Rodzicoéw, prelekcje,
warsztaty, Policja,
placowki o§wiatowe

-ilo$¢ przeprowadzonych zajeé
Z uczniami

- ilo$¢ spotkan dla
nauczycieli/specjalistow |
rodzicow

2023-2027
cyklicznie w ciggu
kazdego roku

4, Zwickszenie
skutecznosci
oddziatywan wobec
0soOb stosujacych
przemoc domowa

1. Realizacja programu
korekcyjno-edukacyjnego dla
sprawcOw przemocy.

2. Praca z 0soba stosujaca
przemoc domowa.

3. Poradnictwo specjalistyczne dla
0s0b stosujacych przemoc
domowa.

PCPR, zespoty
interdyscyplinarne,
osrodki pomocy
spotecznej, komisje
rozwigzywania
problemow
alkoholowych,

organizacje pozarzadowe

-liczba edycji programow
korekcyjno-edukacyjnych
-liczba oséb, ktora wzigta
udzial w programach
korekcyjno-edukacyjnych
-liczba podejrzanych o
stosowanie przemocy, z
ktorymi podjeta zostala praca

1 edycja w ciagu
roku (2024-2027)

na biezaco praca ze
sprawca W ramach
zespolow
interdyscyplinarnych
(2023-2027)
poradnictwo 1 raz w
tygodniu (2023-
2027)
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7. Przewidywane efekty programu

1.

Podniesienie $wiadomos$ci i zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy
domowe;j.

Ograniczenie spotecznej tolerancji na zjawisko przemocy domowej.
Rozpowszechnienie w spoteczenstwie prawidlowych wzorcow funkcjonowania
opartych na odpowiedzialnym zachowaniu w relacjach migdzyludzkich.

Swobodny dostep do nieodptatnego poradnictwa specjalistycznego dla oséb
dotknigtych przemoca.

Ograniczenie stosowania przez sprawcOw aktow przemocy poprzez nabycie

umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami.

Monitorowanie programu

Monitoring programu bedzie polegat na zbieraniu danych dotyczacych zrealizowanych

zadan od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacj¢ przez Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Garwolinie, w celu oceny, czy osigga on zatozone cele. Dyrektor Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie bedzie przedktadal Radzie Powiatu Garwolinskiego roczne

sprawozdania z realizacji programu, ktore beda stanowily integralng czg$¢ rocznego

sprawozdania z dzialalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Garwolinie.
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