‘ POWIATOWY OSRODEK DORADZTWA METODYCZNEGO
4,,_ EOBERIDS W POLKOWICACH

59 — 100 Polkowice, ul. Targowa 1, tel. 76 746 — 15 - 70,
e-mail: podm@polkowice.edu.pl,
https://samorzad.gov.pl/web/popppidm-polkowice

$Z.12.26.27 Uczen z zaburzeniami zachowania i emocji w klasie szkolnej

Strategie pracy

Adresat szkolenia: nauczyciele szkét podstawowych i ponadpodstawowych

Program:

1.

Komunikacja z trudnym uczniem- zachowania werbalne i niewerbalne utatwiajgce lub
utrudniajgce porozumiewanie sie, budowanie wtasciwych nawykdéw, radzenie sobie
z gniewem, prowokacjg, uczniowska krytyka, grami psychologicznymi

Zaburzenia zachowania u dzieci i mtodziezy- poditoze neurobiologiczne, sposoby
minimalizowania strat

Jak zaplanowa¢ dziatania interwencyjne wobec trudnych zachowan uczniéw, jak reagowac aby
nie generowaé sytuacji trudnych wychowawczo, podstawowe zasady interwencji, jak
rozmawiac z uczniem w stanie pobudzenia emocjonalnego

Cel szkolenia:

Wzmocnienie kompetencji wychowawczych nauczycieli, budowa i utrzymanie nauczycielskiego
autorytetu

Poznanie zasad pracy w klasie trudnej wychowawczo

Prowadzaca:

Joanna Sikora, psycholog, oligofrenopedagog, socjoterapeuta, trener w oSwiacie.

Od wielu lat psycholog w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 11 we Wroctawiu,
konsultant i edukator we Wroctawskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli, Dolnoslgskim Osrodku
Doskonalenia Nauczycieli, innych placéwkach szkoleniowych oraz uczelniach wyzszych.

INFORMACJE DODATKOWE:

Wymiar godzin:
4 godziny dydaktyczne

Forma:
stacjonarna

Termin i miejsce realizacji:
05.11.2026 r.

godz. 16:00 — 19:00
Powiatowy Osrodek
Doradztwa Metodycznego
w Polkowicach

ul. Targowa 1

sala szkoleniowa nr 6, parter

ZAPISY:

do dnia 04.11.2026 r.

na podstawie formularza

zgtoszeniowego przestanego

na adres:

podm@polkowice.edu.pl
KOSZT:320 zt
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