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LISTA JEDNOSTEK NIEODPXATNEGO PORADNICTWA

NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON odptatnosé DOSTEPNOSC WWW KRYTERIA
PORADNICTWA potaczen dni i godziny e-mail DOSTEPU
RODZINNE
Centrum powotane jest do
Powlatowe Centrum realizacji zadan Powiatu w tel. 41 372-84-06 K ki i
. zakresie polityki ul. Spotdzielcza 3 fax. 41 372-57-60 Poniedzialek - Pigtek: godz.: SO RONECKIDEDT.D
1 Pomocy Rodzinie w N e . PSP T N [ ——
- prorodzinnej, pomocy 26-200 Konskie Koszlt polgczenia zgodnie z taryfa 7:30-15:30 . .
Korigkich L ) h sekretariat@koneckiocpr.pl
spotecznej i wspierania operatora
os0b niepeinosprawnych
PSYCHOLOGICZNE
) Paradnia Psychologiczno -
Poradnia . . . . . .
bavchologiczno- Pedagogiczna udziela ul. Stanistawa Staszica tel. 41372 34 00 w godzinach pracy www.pppkonskie.pl
2 Pe‘(/:la o iizna w pomocy dzieciom i 2 Koszt pofgczenia zgodnie z taryfg sekretariatu: od 8:00de | | e
Ksﬁfkich miodziezy oraz ich 26 - 200 Konskie operatora 16:00 sekretariat@pppkonskie.pl
rodzinom, nauczycielom
Centrum wsparcia dla Kryzysy psychiczne, Telefoniczne Centrum Wsparcia Dostepnest przez 24 www.centrumwsparcia.pl Dla oséb
3 | osdh w stanie kryzysu stany depresyjne, mysli - 800702222 godziny przez 7 dniw bedacych w
psychicznego samobédjeze Linia jest bezptatna tygodniu porady@centrumwsparcia.pl | kryzysie, depresji
PEDAGOGICZNE
Poradnia Poradnia Psychologiczno -
. Pedagogiczna udziela ul. Stanistawa Staszica tel. 413723400 w godzinach pracy www.pppkonskie.pl
Psychologiczno- e . . .
4 Pedaroziczna w pomocy dzieciom i 2 Koszt potgczenia zgodnie z taryfy sekretariat: 0d 8:00do0 [ e
Kgr’gkich mtodziezy oraz ich 26 - 200 Koriskie operatora 16:00 sekretariat@pppkanskie.pl
rodzinom, nauczycielom
Poradnictwo Osoba, rodzina
psychologiczne w siedzibie wymagajaca
Poradnictwo 412604271, PCPR w Koriskich : wsparcia w
Powiatowe Ce.nt.rum psyf:hologiczne |‘ ul. Spéidzielcza 3 41372 84 06, POH‘IEleaiki: 8:00 - 15:30, www . konackipcpr.pl rozwigzaniu
5 Pomocy Rodzinie w pedagogiczne Poradnictwo L wew, 104, 105 Srody: 8:00 - 14:30, trudnei svtuacii
L I 26-200 Konskie . . . ) ) . ] sytuac)
Korskich dia radzinnej pieczy Koszt polgczenia zgodnie z taryfa Poradnictwo pedagogiczne sekretariat@koneckipcpr.pl 2yciowej
zastepczej operatora w siedzibie PCPR w
Koriskich: Dla rodzin
Srody: 14:30 ~ 15:30

zastepczych




POMOC SPOLECZNA

Powiatowe Centrum

Centrum powolane jest do

realizacji zadart Powiatu w
zakresie polityki

ul. Spétdzielcza 3

tel. 41 372-84-06
fax. 41 372-57-60

poniedziatek - piatek: godz.:

www.koneckipcpr.pl

6 Pomocy Rodzinie w L s " O e
Korskich prorodzm-n_eb p(?moc‘y 26-200 Koriskie Koszt potgczenia zgodnie z taryfy 7:30-15:30 sekretariat @koneckipcpr.ol
spotecznej i wspierania operatora
056k niepetnosprawnych
Pamoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu
Gminny Oérodek .o trudnvch’ sytuac.Jl tel. 44 787 35 18 I . www gopsfalkow.bip.gov.pl
. zyciowych, ktorych niesg w ul. Zamkowa Al, , . poniedziatek - pigtek 7:00 -
7 Pomocy Spotecznej w , . , Koszt polgezenia zgodnieztaryfg | — " L
Fatkowie stanie pokonac, 26-260 Fatkow operatora 15:00 opsfalkow@tlen.pl
wykorzystujac wiasne P BoD =
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
Pomoc skierowana do osdb
i rodzin w przezwyciezeniu
Miejske Gminny trudnych sytuacii tel. 48 672 40 37
8 Osrodek Pomocy zyciowych, ktérych nie sg w ul. Plac XX - lecia 1 fax: 48 67247 44 poniedzialek - pigtek 7:30 - gops.gowarczow@poczta. o
Spotecznej w stanie pokonad, 26-225 Gowarczdw Koszt polaczenia zgodnie z taryfa 15:30 anet.pl
Gowarczowie wykorzystujgc wtasne operatora
uprawnienia, zasoby i
moiliwosci
Pomoc skierowana do os6b
i rodzin w przezwycieieniu
Mie]sko Gminny trudnych sytuacji ul. Papiesa Jana tel. 413735377 www.gops.radoszyce. biuletyn
9 Oérodek Pomocy zyciowych, ktérych niesgw .Pavsta 133 fax: 413735377 poniedziatek = piatek 7:15 — .net
Spotecznej w stanie pokonac, Koszt potgczenia zgodnie z taryfa 15:15
. 26-230 Radoszyce
Radoszycach wykorzystujgec wiasne operatora mgops@radoszyce.pl
uprawnienia, zascby i
mozliwosci
Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwycigzeniu
. . dnych ji Ruda Malenieck )
Gminny Osradek o trudnyc , sy‘tuacfjl entecka tel. —fax: 41 373-15-91 L . www.gops-rudamaleniecka.pl
) zyciowych, ktdrych nie sgw 105A . X poniedziatek - pigtek 7:30 -
10 | Pomocy Spotecznej w : , Koszt potgczenia zgodnie ztaryfg | © T e
. e stanle pokona¢, 26-242 Ruda 15:30
Rudzie Malenieckigj . . operatora gopsruda@poczta.onet.pl
wykorzystujgc wiasne Maleniecka

uprawnienia, zasoby i
mozliwosci




Gminny Osrodek

Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwycieieniu
trudnych sytuacji
zyciowych, kidrych nie sa w

Stupia 30A

tel. 413911222
fax. 41 391 11 47

poniedzialek - pigtek 7:30 -

www.gops slupia.bip.gov.pl

11| Pomacy :ﬁjofieczne_a W stanie pokonad, 26-234 Stupia Koszt polaczenia zgodnie z taryfa 15:30 opsslupia@tien.ol T
- gopssiupia@tlen. pl
P wykorzystujge wiasne operatora
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu
Grninny Osrodek . trudnvch' svtuac'jl . tel.ffax.: 41 373-90-08 L .
12 | Pomouy Spotecznej w zyciowych, ktdrych nie 53 w Smykow 31 Koszt polgczenia zgodnie z taryf poniedziaiek - piatek 7:30 - opsmykow@poczta.onet.pl | 00 -
¥ Spolecane] stanie pokona, 26-212 Smykéw Po & v 15:30 EODSMYROWLDOCZ19.0neL.D
Smykowie . operatora
wykorzystujac wiasne
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
Pomac skierowana do osab
i rodzin w przezwyciezeniu N Lo .
Miejsko Gminny trudnych sytuacji tel. 4137432 39 poniedzialek: 7:00 - 15:00
. L s : . . wtorek: 7:00 - 18:00 www.mgops-staporkow.pl
13 Osrodek Pomocy 2yciowych, ktérych niesgw | ul. Pilsudskiego 132a fax. 4137432 39 éroda: 7:00 -15-00
Spotecznej w stanie pokonac, 26-220 Stgporkow Koszt pofaczenia zgodnie z taryfa e R T R
. . czwartek: 7:00 - 18:00 mgops@mgops-staporkow.pl
Stgporkowie wykorzystujgc wiasne operatora X
L A pigtek: 7:00 - 15:00
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu
Miejsko-Grminny trudnych sytuacji tel. 41 372-79-20 www. meons-konskie ol
I3 - - 2 - - . - . v v - g Q - .g
14 Osrodek Pomocy zyciowych, ktérych niesaw | ul. Armii Krajowej 22 fax. 413727703 poniedziatek - pigtek 7:30 -
Spotecznej w stanie pokonaé, 26-200, Koriskie Koszt potgczenia zgodnie z taryfa 15:30 N
o . mgops.koenskie@op.pl
Konskich wykorzystujac wiasne operatora
uprawnienia, zasohy i
mozliwosci
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow Postepo'wanle, ?(tore‘go tel. 41 372 79 20 . '
Alkoholowych w celem jest udzielenie N . _ . www.mgops-konskie.pl Dla oséh
) . . ul. Armii Krajowej 22 wew, 127 poniedziatek - pigtek 7:30 - .
15 Koriskich pomocy osobie dotknigtej 26-200. Koriskie Koszt polaczenia zeodnie 7 tarvE 15:30 uzaleznionych od
przy Miejsko- problemem alkoholowym ’ POt g v ' mgops@mgops-konskie.pl alkoholu

Gminnym Qsrodku
Pomocy Spotecznej w
Konskich

oraz je] rodzinie

operatora




Punkt informacyjno-

tel. 413723591

Stowarzyszenie konsultacyjny dla osob , lub poniedziatek, sroda, www.klub-radosc.pl Dla oséb
A . . ul. Partyzantéw 3 ) L
16 Abstynentéw Klubu uzaleznionych i 26-200 Korskie 603 999 164 czwartek, pigtek, sobota - uzaleznionych od
oRadosé” w Konskich wspdtuzaleznionych od Koszt pofgczenia zgodnie 2 taryfa godz. 1690 - 2100 radosc@klub-radesc.pl alkoholu
alkcholu operatora
. tel. 41 372-84-06 .Poradmctwo sw;a’dc?one ‘ ‘
Powiatowe Centrum . g jest dwa razy w miesigcu. www.koneckipcpr.pl Dia osob z
. Paradnictwo z zakresu ul. Spotdzieleza 3 tel. 41 260-49-71 . . ; .
17 Pomocy Rodzinie w s _— . . Informacja a terminach i problemami
. uzaleznien 26-200 Konskie Koszt potgczenia zgodnie z taryfa . . . .
Konskich godzinach pracy terapeuty sekretariat@koneckipcpr.pl alkoholowymi
operatora > .
jest dostepna telefonicznie
telefon zaufania:
kt Pi . ie.policja.gov. b
Komenda Powiatowa Pun le’rwszego Kontaktu ul. tazienna 12 4139002 62 ‘ www. konskie. palicja.gov.pl Dla osob z
i8 - s dia Oséb z Problemem ., . . $roda w godz. 17:00 - 19:00 problemem
Policji w Konskich 26-200 Koniskie Koszt potaczenia zgodnie z taryfa . e
Narkotykowym konskie@ki.policia.gov.pl narkotykowym
operatora
W -
Krajowe Centrum S chof:izzl:’a pii:‘[;(r):nac'e ul. Dereniowa 52/54 tel.: 22649 66 59 www.kcpu.gov.pl
! s . Psy . g ‘- J 02-776 Warszawa tel.: 22 250 63 25 poniedziatek-pigtek 8:00 -
19 Przeciwdziatania o mozliwasciach uzyskania o . P e S
e o . Al Jerozolimskie 155 | Koszt polgczenia zgodnie z taryfg 16:00
Uzaleznieniom pomocy najblize] miejsca kepu@kepu.gov.pl
. . 02- 326 Warszawa operatora
zamieszkania
- i Dostepnosc przez 24
wsparcie .. 116 123
. . . Instytut Psycho . . )
Ogdlnopolskie - pomoc psychologiczna, neyy veholegi 22 668 70 00 godziny przez 7 dni w o Dla oséb
- ' . . o Zdrowia tygodniu www.niebieskalinia.pl , .
20 PPogotowua di;a ((j)f]a_-r - mfor'm‘ac_ia o najblizszym Niebieska Linia Bezplatna infolinia dosw;(adczajqcvch
rzemocy w nogzinie MILJSCL pOMOCY W . ) sekretariat CZynny w godZ.: .. . MNYZysu
"Niebieska Linia" problemach przemocy ul. Widok 24 {1l p.) tel. do sekretariatu 22 824-25-01 iedziatek-piatek centrum@niebieskalinia.pl emocjonalnego
A 00-023 Warszawa fax- 22 823-96-64 ponjedziziek-pigte
domawej ax: 22 823-96- 8:00 ~ 20:00
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWE)
Zespot
Interdyscyplinarny ds. Integrowanie i
przeciwdziatania koordynowanie dziatan tel. 41 372-79-20 . ,
- e . i wwww.mgops-konskie.pl Dla osob
przemocy przy przedstawicieli oraz ul. Armii Krajowej 22 wew. 122, wew, 144 we wskazanych terminach . .
21 - ; s : L . X doswiadczajgeych
Miejsko-Gminnym specjalistow w zakresie 26-200, Konskie Koszt pofgczenia zgodnie z taryfa 15:30-19:30 .
. . . . meops@meops-konskie.pl przemocy
Osrodku Pomocy przeciwdziatania preemocy cperatora
Spolecznej w w rodzinie
Konskich
Kratkoterminowa pomoc
osobom znajdujacym sie w
. " sytuacji kryzysowej, w
" l. 41 372-84-06, . 105 . .
Osrodek Inte-rwenql sytuacji przemocy tel. 41372-84-06, wew Godziny pracy: 7:30—15:30 . Dla osob
Kryzysowej przy . iy tel./fax.: www. koneckipcpr.pl , .
. domowej, ofiarom ul. Spéidzielcza 3 Catodobowy telefon dodwiadczajacych
22 Powiatowym . s 41 372-57-60 . .
przemocy w celu 26-200 Konskie . . interwencyjny: , ) przemocy
Centrum Pomocy ] ) . Koszt pofgczenia zgodnie z taryfa kryzys.powiatkonecki@wp.pl !
. . zapobiegania powstawaniu 695 033 384 domowej
Rodzinie operatora

fub pogtebianiu sig
dysfunkeji tych osdb, rodzin
lub spolecznosci




Dostgpnosc przez 24

- wsparcie N 116 123 Dla 0séb
tut P i . i - .
Ogdlnopolskie - pomoc psychologiczna, Instytut Psychologi 22 668 70 00 godziny przez 7 dni w C doswiadczajgcych
. ! , ) v Zdrowia tygodniu www.niebieskalinia.pk
53 Pogotowie dia Ofiar - informacja o najhlizszym Niebieska Linia Bezptatna infolinia Y6 przemocy
Przemocy w Rodzinie migjscu pomocy w . sekretariat cz dz.: - - domowe]iw
f. Widok 24 (Il p. : YRy W goUz.: t bieskalinia.pl .
Niebieska Linia” problemach przemocy ul. Widok 24 (IIp.) | tef, do sekretariatu 22 824-25-01 oniedziatek-piatek centrum@niebieskalinfa, ol kryzysie
] 00-023 Warszawa fax: 22 823-96-64 p pig i
domowej ax: e 8:00 — 20:00 emocjonalnym
INTERWENCJA KRYZYSOWA
Powiatowy Zespot Koordynacja zadan z ul. Stanistawa Staszica tel. 41 260 47 85 o o www.samorzad.gov.pl Sytuacje
24 Zarzagdzania zakresu zarzgdzania N Koszt polaczenia zgodnie 2 taryfa poniedziaiek - pigtek 7:30 - kryzysowe na
Kryzysowego w kryzysowego na terenie 26-200 Koriskie oberatora 15:30 robert.nagorny@konecki.po terente powiat
Koriskich Powiatu Koneckiego P wiat.p| enie powlaty
Udzielanie
krotketerminowej pomocy
osabom znajdujgcym sig w
Oslzodek Inte'rwenql sytusjjtclf.wz;':oxzecj, W tel. 41 372-84-06, wew. 105 Godziny pracy: 7:30 — 15:30 y y | Dia os6b
ryzys-owej przy sytuacjl [?r m ¥ ul. Spoldzielcza 3 tel.ffax.: 41372-57-60 WWW.KONSCAIPCRC.D doswiadczajacych
25 Powiatowym domowe]j, ofiarom . . . Catodohowy telefon g
26-200 Kofskie Koszt polgczenia zgodnie z taryfg . . . . sytuacji
Centrum Pomocy przemocy w celu oparatora interwencyjny: kryzys.powiatkonecki@wp.pl krvzvsowych
Rodzinie zapchiegania powstawaniu P 655 033 384 ryzZysowyc
lub pogtebianiu sie
dysfunkcji tych osdb, rodzin
lub spofecznoici
Koordynuje proces Rzadowe Centrum Kancelaria tel.: Osoba poszukujaca
Rzadowe Centrum zapobiegania kryzysom, aw Bezpieczeristwa {+48) 721 68 58 Stuzba dyiurna: rviwe.gov.plfweb/rch informacji na temat
26 Baez feczenstwa razie ich wystgpienia Al Uiazdowskie 5 Catodobowa stuzba dyzurna: 24 podziny na dobe przez 7 oczta@rcb.gov.pl Swiadomosci
P koordynuje proces - {+48) 72 16 900 (-03} dni w tygodniu dvzurmv@reh.goy Svtuac_vjnei na
minimalizacji ich skutkéw | 00— >83 Warszawa (+48) 785 700 177 dvzurny@rch-gov.0 terenie kraju
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
tel. 41 260 43 62, Godziny pracy Urzedu:
tel. 41 260 43 63, poniedziatek - piatek Dla;
. Informacje dla ul, Stanistawa Staszica tel. 41 372 63 63, 7:30-15:30 www.konskie.praca.gov.pi zarejestrowanych
Powiatowy Urzad ) . . : .
27 p w Korskich bezrobotnych, poradnictwo 2 tel. 41372 23 14, Godziny przyjmowania poszukujgcy
racy zawodowe 26-200 Koiskie fax. 41 260 43 64 interesantéw: kiko@praca.gov.pl pracy,
Koszt polgczenia zgodnie z taryfa poniedziatek - pigtek pracodawcow
operatora 7:45-14:45
Obstuga oséb bezrobotnych . . . Dla:
Punkt . . God .
ll“s:;r'nmyacu.?m oraz poszukujgcych pracy ul. Marszatka Jozefa tel. 41374 03 90 ° ?;Zzg;:::}::fama www.konskie.praca.gov,pl zarejestrowanych
28 Y] poprzez rejestracje oséb Pitsudskiego 132a, Koszt potgczenia zgodnie z taryfa _—_ . poszukujacy
Konsultacyjny w bezrobotnych i 26-220 Staporkéw operatora poniedziatek - pigtek kiko@praca.gov.pl rac
Stgporkowie v 7:45-14:45 pracy,

posaukujgcych pracy

pracodawcow




tel. (41} 364-16-00 . Dla os6b
29 Wojewaodzki Urzad Pomoc dla osob ul. Witosa 86 fax (41} 364-16-66 pn.- pt. godz. 7:30-15:30 www.wupkielce.praca.gov.pl poszukujacych
Pracy w Kielcach bezrobotnych 25-561 Kielce Koszt pofaczenia zgodnie z taryfg wup@wup.kielce.ol pracy, ‘
operatora pracodawcdw
Centrum Pomoc w zakresie ustug M k tac
ino- - ; . L ogg korzystac:
lnformaFy]no . rynku pracy, swiadczed i ul. Trawiasta 20b 19524 - (z Polski) . pn.- pt. www.zielonalinia.gov.pl - zarejestrowani
30 Konsultacyjne Stuzb innych form wsparcia ze 15-161 Biatystok +48 2219524 - {z zagranicy) odz. 08:00-18:00 -poszukujgey prac
Zatrudnienia Zielona v sp Koszt zgodnie z taryfg operatora. godz. Be:LU-18: kontakt@zielonalinia.gov.pl P 1acy pracy
Linia strony urzeddw pracy - pracodawcy
DLA 0SOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
Linia Pomocy Pokrzywdzonym pod numerem +48 222 309 900 lub na adres e-mail info@numersos.pl. http,S:/ / W}Nw.funduszsr:.rame Osob
Wsparcie udzielane dliwosci.gov.pl/pl/znajdz- Y
31 przez Fundusz Wykaz miejsc Swiadczenia pomocy, wraz z danymi adresowymi, osrodek-pomoey/ pokrzywdzone_
EERe . . . S - rzestgpstwerm i
Sprawiedliwosci i numerami telefondw catodobowych znajduje sie na stronie: funduszsprawied!i . p o
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znaidz-osrodek-pomore Mg)‘: p;woscn Ms. | ich osoby biiskie
PRAWO KONSUMENCKIE
Powiatowy Rzecznik POWIatOV\."\{ Rzecznik ) ul. Stanistawa Staszica tel. 41 260 47 80 www.samotzad.gov.pl
32 Konsumentéw w Konsumentéw wykonuje 2 Koszt pofgczenia zgodnie z taryf pn.- pt. Prawo
Koriskich zadania z zakresu ochrony 26-200 Konskie poig 5 eratira via godz, 08:00-14:30 rzecznik.konsum@konecki. po konsumenckie
praw konsumenta Il pietro, pok. 208 P wiat.pl
UOKIK Infolinia konsumencka
Urzad OChrO__n.v Ochrona praw Pl. Powstaricow 501 440 220 pn.- pt. www.uokik.gov.pl Prawo
3 Konkurencit i konsumenckich Warszawy 1 22266 76 76 odz. 10:00-18:00 ki ki
Konsumentéw Y Koszt potgczenia zgodnie z taryfg gogz. 1= : porady@dlakonsumentow.pl onsumencke
00-950 Warszawa
operaiora
PRAWA PACIENTA
. . tel. 41 364 61 00 . . ,
Narod_owy FunFiusz Informacie n.a ?emat OPI.ek' ul. Jana Pawfa Il 9 faks 41 343 04 90 Oddziat czynny: www.nfz-kielce.p| Kazda osoba
34 ¢ Zdrowia - Oddziat w zdrowotnej, swiadczen, 25-025 Kielce Koszt potaczenia zeodnie z tarvf pn. - godz, 8.00-18.00 Zainteresowana
Kielcach leczenia POl & M3 - pt. godz. .00 - 16.00 biuro@nfz-kielce.pl
operatora
. 800 190 590 . s Z porad moie
) Biuro RPP P . Przyjgcia interesantow w www.zov.pl/web/rpp £ ka3
35 RzePt;zcrE;an:;aw Ochrona praw pacjenta ut, Ptocka 11/13 Bezpf:;r;zgio&mz;gnnariw dni Biurze: pn. 9:00 - 18;00 ksor::::iaec{::::i:v
! 01-231 Warszawa g wt. - pt. godz. 9:00-15:00 kancelaria@rpp.gov.pl P )
8:00-18:00 praw pacjenta
Informacje na temat: . . . Kazda osoba
lef
Narodowv Fundusz - praw pacjenta Narodzz\:rz\;;;ndusz Tele omczg;{l}n{;;n;ag%a Pacjenta Godziny otwarcia: 8:00 — www.nfz.gov.o| objeta lub
36 arodowy -leczenia w kraju i poza 16:00 {od poniedziatku do zainteresowana

Zdrowia- Centrala

ul. Rakowiecka 26/30
02-528 Warszawa

- czynna w dni robocze w

godzinach 8:00 — 18:00 pigtku)

granicami
-kolejek do swiadczen

KancelariaElektroniczna@nfz.

gov.pl

ubezpieczeniem
zdrowotnym




PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Punkt Informacyjny
Zaktadu Ubezpieczen

ul. Partyzantéw 50

tel.: 41 372-30-54
Infolinia ZUS Konskie

Godziny obstugi klientow:

WWW.ZUS.pl

Dia wszystkich

37 Spotecznych — Ubezpieczenia spoteczne 26-200 Korskie (22) 5‘60 16 Oq Ponlelea{‘ek: 8:00-17:00 e-wizyty w ZUS: zainteresowanych
inspektorat w Koszt potaczenia zgednie 2 taryfa | Wtorek - Piatek: 8:00-15:00 www.zus.pl/e-wizyta
Koriskich operatora
Zakres informacii:
Centrum Obstugi - sktadki Centrum Obstugi (22} 560 16 00 Konsultanci COT sg ” %&zusd& belugi Adresaci porad:
38 Telefonicznej - renty, emerytury Telefonicznej Koszt polaczenia zgodnie 2 taryfa dostepni w Zus/kon ;E\_foantrL{m-o slugi- - ubezpieczeni
Zaktadu Ubezpieczen - zasitki lub podczas wizyty w aperatora pn. —pt. telefoniczne|-cot - platnicy
Spotecznych -informacje dla placéwee jak wyzej godz. 07:00 - 18:00 cot@zus.pl - lekarze
ubezpieczonych, ptatnikow
PRAWO PRACY
Porady tel. - OIP w Kielcach Porady w siedzibie okregu:
tel. stacjonarne: 801 002 412 pn. 9:00-18:00 ]
Okregowa Inspekcja Porady 2 zakresu prawa 'AI. Tysiacie::ia tel. komdrkowe: 459 595 132 wt. - pt. 9:00-15:00 www.kielce.pip.gov.pl zaint:ﬁso:\z:nych
33 Pracy pracy Paifistwa Polskiego 4 | Kontakt z biurem: tel.: 41 343 82 76 Porady tel. :poniedziatek o . zagadnieniami
w Kielcach 25-314 Kielce fax: 41 340 32 00 kancelaria@kielce.pip.gov.pl

Koszt polgczenia zgodnie z taryfg
operatora

w godz. 9:00 do 18:00
wtorek - pigtek
od godz. 9:00 do 15:00

prawa pracy

Centrum Poradnictwa

Poradly z zakresu prawa

Glowny Inspektorat
Pracy
ui. Barska 28/30

801 002 006 — tel. stacjonarne
459 599 000 — tel. komérkowe

porady sg udzielane od

www.gov.pl/web/pip

Dla osob
zainteresowanych

40 | Panstwowe] Inspekgji . . poniedziatku do piatku R
Pracy (PIP) pracy 02-315 Warszawa. Koszt potgczenia zgodnie z taryfg w godz. od 9:00 do 15:00 kancelaria@gip.pip.2ov.ol zagadnieniami
tel. 2239182 15 operatora. prawa pracy
fax. 2239182 14
PRAWO PODATKOWE
telefon: 4137 257 71 Wizyta w urzedzie jest etokravskie.k
fax: 41 372 33 34 mozliwa po wezesniejszym | WAAWEBERUSEUEGL )\
41 | Urzad Skarbowy w Poradnictwo z zakresu ul. Pitsudskiego 156b Umawianie wizvty w urzedzie: umdwieniu: pi/urzad-s ?(r WY sko?z ctaé kasd
w Koriskich prawa podatkowego 26-200 Koriskie tel. 41 372 38 58, 502 303 877 poniedzialek 8:00 - 18:00 konskich z Stk v
Koszt polaczenia zgodnie z taryfa wtorek, sSroda, czwartek, us.konskie@mf.zov.pl P
operatora piatek: 8:00 - 15:00 ' e
801 055 055 - tel. stacjonarne
. . informacje podatkowe dot. (22) 330 03 30 - tel. komérkowe www.kis.gov.pl Z porad moze
4y | Kralowa Informacja PIT, CIT, VAT, podatki ul. Warszawska 5 +48 (22)33 00 330 pn.- pt. skorzystaé kazdy

Skarbowa

lokalne, akeyza etc.

43-300 Bielsko-Biata

tel. z zagranicy
Koszt zgodnie z taryfg operatora

godz. 08:00-18:00

kancelaria.kis@mf.gov.pl

podatnik




DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

{22) 333 73 28 - dyzur
telefaniczny z zakresu

Otrzymates
stanowisko
instytucji
finansowej? Nie

47

Petnomocnik Rzadu
do Spraw Osob
Niepetnosprawnych

Ochrona praw
0s50b niepetnosprawnych

KORESPONDENCIA
Ministerstwo
Rodziny, Pracy i
Polityki Spoteczne;j
Nowogrodzka 1/3/5
00-513 Warszawa

Informacja dla Obywatela w
Ministerstwie Rodziny i Polityki
Spotecznej - 222 500 115
Czynna catg dobe przez siedem
dni w tygodniu

1/3/5, godziny przyjet: od
pn. do pt. 8:30 — 15:30

Pracownicy Ministerstwa
Rodziny i Polityki
Spotecznej sg dla Panstwa
dostepni w dni robocze w
godzinach 8:15 - 16:15

www.niepelnosprawni.gov.pl

sekretariat.bon@mrips.gov.p

e-mail: info@mrips.gov.pl

Porady e-mail: . .

- . PR pn.-pt. zgadzasz sie z nim
Biuro Rzecznika roblemodw klientéw rynkus '
43 Rzecznik Finansow Prawa ubezpieczonych Finansowego ubezpieczeniowo . emerynt/alnegO, Eo ORO0-15:00 Pordverieony rI=Ub pC; pro_stu’g:

4 P ¥ ul. Nowogrodzka 47A {22) 333 73 25 - dyiur pn.-pt www.rf.gov.pl/kontakt n:};z ciZ;:;zz;iq
00-695 Warszawa tele'fomc‘zny‘z za kresu- ) 20dz.8:00-16:00 _ pokrzywdzony jej
prableméw klientéw podmiotdw biuro@rf.gov.pl dziataniem. ale nie
rynku ba nkowego.i kapitatowego, wiesz ja!;ie 53
Twoje
uprawnienia?
INNE
Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
44
OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacii
800 676 676 .
Pofaczenif; bezptatne z tel pon. godz. 10:00-18:00 Moze zalosic si
: ' - pt. . 08:00-16: ; oze zglosic sig
45 Rzecznik Praw Ochrona praw | SB}dem RP?. 7 stacjonarnych i komérkowych wt.- pt. godz. 08:00-16:00 www.bip.brpo.gov.pl Kazdy, kta uwasa
i ; al. solidarnosci . Przyjecia interesantdw e '
Obywatelskich obywatelskich 00-090 Warszawa (22) 551 77 91 - potaczenie poniedziafki 9:00 - 17:00 biurorzecznika@brpo.gov.p e jego prawa s
ptatne zgodnie z cennikiem ) ) naruszone
wtorek - piatek 9:00 - 15:00
operatora
. 800121212
ul. Chocimska 6 infolinii
ey Bezptatna infolinia Telefon infolinii Je_st czynny' Sprawy przemocy,
Rzecznik Praw - arszawa przez calg dobs, slledem dni www.brpd.gov.pl relacii
46 | Driecka — dzieciecy Ochrona praw dziecka Biuro jest czynne t?'- : (;;) g:: :g gg w tygadniu rowiedniczych,
telefon zaufania pn.-pt. godz. 0%:15- Kos;:xr-)ata{aézenia rgodhie Przyjecia interesantow red@brpd.gov.pl szkolnych i
. . \15-16+ rodzinnych
16:15 2 taryfa operatora pn.-pt. godz. 08:15-16:15
SIEDZIBA Osobiste przyjecia
ul. Zurawia 4 A, interesantow — siedziba
00- 503 Warszawa tel.: 538-117-590 MRPIPS ul. NOWOgI’Odea Dla osdb

niepelnosprawnych,
ich rodziny oraz
organizaci
dziatajgcych na
rzecz 0séb
niepelnosprawnych




CZESC 11: NIEODPEATNA POMOC PRAWNA i NIEODPEATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE (wg art. 8a ust 1 pkt 2}):

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

PROWADZACY

ADRESY
DYZUROW

DNI i GODZINY

SPECIALIZACIA
(o ile okreslono)

lokal dogodny dla
os6b na wozkach
inwalidzkich

DANE
KONTAKTOWE

wWww

Punkt prowadzony
przez Radcéw Prawnych

Koriskie - Budynek
Starostwa Powiatowego
w Kanskich,
ul. Stanistawa Staszica 2
26-200 Koriskie

wt. —godz, 14:30 —

18:30

§r, —~ godz. 14:30 -
18:30

pt. - godz. 13:00 -~
17:00

- {dwa piatki po kolei)

Brak

Tak

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —-pt, w godz.
7:30 - 15:30
pod nr {41) 260 48 35
boek@konecki.powiat.pl

www.konecki.powiat.pi

https://samorzad.gov.pl/web/pawiat-
konecki/

Punkt prowadzony
przez Adwokatow

Konskie - Budynek
Starostwa Powiatowego
w Konskich,
ul. Stanistawa Staszica 2
26-200 Koriskie

pon. — godz. 9:00 -

13:00

czw. — godz. 14:30 —
18:30

pt. — godz, 13;00 -
17:00

- {dwa pigtki po kolei)

Brak

Tak

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —pt. w godz.
7:30 - 15:30
pod nr {41) 260 48 35
bok@konecki.powial.pl

www.konecki.powiat.pl

https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
konecki/

Punkt prowadzony
przez Fundacje Rozwoju
Swiadomodci
Obywatelskig]
Experto Pro Bono

Stgporkow -
siedziba Urzedu
Miejskiego
ul. Marszatka Jdzefa
Pifsudskiego 132 A,
26-220 Staporkdw

pon., wt., 5., pt. ~
godz. 8:30-12: 30

czw.— godz, 11:00 —
15:00

Brak

Tak

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —pt. w godz.
7:30-15:30
pod nr (41) 260 48 35
hok®@konecki.powiat.pl

www _konecki.powiat.pl

https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
konecki/

NIEODP{ATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Punkt prowadzony
przez Fundacje
Honeste Vivere

Fatkow -
siedziba Urzedu Gminy
ul. Zamkowa 1a, lokal 19
26-260 Fatkdow

pon., czw., pt. —godz.
11:00 — 15:00
wt., $r. - godz.
9:00~13:00

Brak

Tak

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —pt. w godz.
7:30-15:30
pod nr {41} 260 48 35
bok@konecki.powiat.pl

www.konecki.powiat.pl

https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
konecki/




NIEODPtATNA MEDIACIA

i ) INFORMACIE i ZAPISY: ) )
Punkt prowadzony o Fatkdw - ' wt., r. — godz. pon. —pt. w godz. www.konecki.powiat.pl
. siedziba Urzedu Gminy 9:00-13:00
przez Fundacje ) . Brak Tak 7:30-15:30 .
. ul. Zamkowa 1a, lokal 19 (w miare zaistniatych https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
Honeste Vivere od nr (41) 260 48 35 P
26-260 Fatkow zgtoszonych potrzeb) p konecki/
bok@konecki.powiat. pl
Punkt prowadzony ) Sthmrkéw - ’ INFORMACIE i ZAPISY: ) ]
) \ siedziba Urzedu ér.—godz, www . konecki.powiat.pl
przez Fundacje Rozwoju L pon. —pt. w godz.
. L. Miejskiego 8:30 —12:30
Swiadomogc . ) . Brak Tak 7:30-15:30 )
L ul. Marszatka Jézefa (w miare zaistnialych https://samorzad.gov.plfweb/powiat-
Obywatelskiej od nr (41) 260 48 35 &
Experto Pro B Pifsudskiego 132 A, zgloszonych potrzeb) poad nr . ¢ konecki/
Xperto Fro Bono 26-220 Staporkéw bok@konecki.powiat.pl
wt. — godz. 14:30 —
P“”Rkt dprg""f,dm"" | Koriskie - Budynek 18:30 INFORMACIE i ZAPISY: S
F'rzezi zd:v Dwkatr::a‘,:vnvc Starostwa Powiatowego czw. — godz. 14:30 — pon. —pt. w godz. www.konecki.powiat,pl
° w Koriskich, 18:30 Brak Tak 7:30-15:30 https:/) d.gov.pl/web/powiat
ul. Stanistawa Staszica 2 t. — godz. 13:00 — pod nr {41) 260 48 35 psij7samorza .gOV.‘p fweb/powiat-
Radca Prawny, Adwokat 26-200 Kofiski pt.—gooz. Lo COUE konecki/
— uprawniony Mediator - onskie 17:00 bok@konecki,powiat.pl
- (co drugi pigtek)




