Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny (PZK),
dziatajacy w Centrum Zdrowia Psychicznego Tarndw to miegjsce,
ktdre oferuje natychmiastowe i bezptatne wsparcie dla oséb
doswiadczajacych kryzysu psychicznego.

BEZPLATNE WSPARCIE W PZK POMOC DLA RODZIN
Mozesz skorzystac z pomocy Oferujemy wsparcie nie tylko
natychmiast, bez koniecznosci dla samego pacjenta, ale takze

posiadania skierowania czy dla jego rodziny, co moze
zapisywania si€ na wizyte. obejmowac pomoc zespotu leczenia
Srodowiskowego.
DOSTOSOWANE DO POTRZEB DLA OSOB DOROSLYCH
Pomoc jest dostosowana Przeznaczone dla oséb
do indywidualnych potrzeb. powyzej 18. roku zycia, ktore
Obejmuje ona opracowanie doswiadczaja kryzysu

indywidualnego planu

psychicznego.
leczenia przez specjalistow.
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