Zadania domowe w pracy nauczyciela

Zadania domowe sg istotnym narzedziem w warsztacie pracy kazdego nauczyciela. Nikt nie
kwestionuje stusznosci zadawania prac domowych i nikt nie podwaza znaczenia zadan domowych w
procesie rozwojowym dziecka i w ksztattowaniu jego charakteru. Czy nauczyciele jednak potrafig z tego
narzedzia korzysta¢ w prawidtowy sposdb? Czy w petni wykorzystujg jego potencjat jednoczesnie nie
przesadzajgc z iloscig czy tez z forma zadawanych uczniom prac domowych? Odpowied? jest ztozona i
nie koniecznie oczywista.

Zdania domowe sg waznym narzedziem w pracy nauczyciela i nalezg do codziennych obowigzkéw
ucznidow na catym S$wiecie. Stuzg lepszemu opanowaniu materiatu edukacyjnego, pomagaja w
nadrabianiu zalegtosci uczniom majacym zalegtosci. Zadania domowe maja tez liczne zalety w pracy z
uczniami szczegdlnie w klasach szkét podstawowych. Otéz wymuszajg one na uczniach ponowne
prze¢wiczenie zrealizowanego podczas lekcji materiatu, sg doskonatym przyczynkiem do przeéwiczenia
nowych umiejetnosci (maja wptyw na utrwalanie wiedzy). S niezbedne dla dzieci w kluczowym etapie
rozwoju jezykowego (np. w zdobywaniu umiejetnosci czytania i pisania). Pomagajg w opanowaniu
nowego materiatu, pomagajg utrwali¢ przyswojony materiat, ksztattuja umiejetnosci i nawyki,
rozwijajg samodzielno$¢ w mysleniu i dziataniu.

Zadania domowe sg takze bardzo istotne i wazne jako czynnik wychowawczy. Uczg ucznia organizacji i
planowania dnia pracy, ksztattujg jego wole i charakter, rozwijajg systematycznos¢ i uczg doktadnosci,
wzmacniajg wiare we wtasne sity, witgczajg u niego wartosci takie jak wysitek, wytrwatos¢ i osobiste
zaangazowanie. Ksztattujg wtasciwy stosunku do pracy i ludzi. Niestety zadania domowe takze stresujg,
powodujg przecigzenia, meczg fizycznie, zniechecajg do nauki, zmniejszajg zainteresowanie edukacja,
frustruja, nuza, odrywaja do zainteresowan, wreszcie stanowig obcigzenie dla rodzicow.

Zadanie domowe jako narzedzie edukacyjne sg istotnym czynnikiem w prawidtowym rozwoju dziecka.
Jednak nauczyciel korzystajgcy z tego narzedzia powinien wykorzystywac je w sposdb przemyslany i
refleksyjny. Zadajgc dziecku dodatkowg prace domowo powinien dobrze przemysle¢ jej poziom
trudnosci i zasadnosé, szczegdlnie w kontekscie wiedzy o samym uczniu oraz o jego mozliwosciach. Co
zatem nauczyciel chcacy efektywnie wykorzystac to narzedzie w pracy z dzieckiem powinien wiedzie¢
0 swoim uczniu? Otz to, ze w przecietnej 25 osobowej klasie réznica poziomu IQ pomiedzy uczniami
siega czesto $rednio 50 pkt. (przecietnie ich 1Q oscyluje pomiedzy 70 a 120). Zdarzajg sie jednak i
wieksze rdznice — np.: w jednej klasie mogg uczy¢ sie dzieci z niezdiagnozowanym uposledzeniem w
stopniu lekkim oraz dzieci wybitnie zdolne. W tej samej klasie uczniowie mogg mie¢ rézne trudnosci:
np. moze w niej byé 5 dyslektykdw, 1 dyskalkulik, 1 dziecko z ADHD, 2 dzieci zagrozonych



demoralizacja, 2 dzieci z rodzicami w trakcie sprawy rozwodowej, 1 dziecko z powaznymi opdznieniami
edukacyjnymi (czeste choroby). To az 12 z 25 ucznidw, czyli prawie potowa klasy! Dodatkowe
problemem moze by¢ to, ze srednio 25% ucznidw kornczacych klase 1V nadal stabo czyta, 30% z nich
stabo liczy, 40% ma ktopoty z tadnym pisaniem, a 20% ma ktopoty z koncentracjg uwagi. Wszystkie
wymienione czynniki wptywajg na jakos¢ pracy ucznia, na jego zaangazowanie, umiejetne radzenie
sobie z problemami, na przyswajanie nowych umiejetnosci i nawykéw. Podsumowujgc - majg wiec one
znaczacy wpltyw na prawidtowy rozwéj mtodego cztowieka. Zatem polecajgc uczniowi wykonaé po
lekcjach zadania domowe, nauczyciel powinien jego formute dobrze przemysleé.

Bardzo waznym jest aby uczen podczas odrabiania zadan domowych przestrzegat odpowiednich zasad.
Nauczyciel powinien uswiadomic uczniowi ze powinien on dysponowac statym miejscem do odrabiania
lekcji, odrabianie zadan powinno zawsze odbywac sie o tej samej porze, ze zadania domowe powinno
odrabiac sie 2 do 5 godz. od czasu zakonczenia lekcji, ze podczas odrabiania lekcji uczen powinien miec
pod reka wszystko to co jest mu niezbedne do pracy, ze nie powinien odrywac sie wtedy do innych
zaje¢, ze najlepiej aby zadania odrabiat w dniu ich zadania zgodnie z zasadg ,,0d fatwiejszych do
trudniejszych”.

Bardzo istotnym jest aby nauczyciel zadania domowe formutowat jasno i zrozumiale. Praca nad
wykonaniem prac domowych powinna dostarczy¢ uczniowi satysfakcji z pokonania poziomu jej
trudnosci. Uczen powinien wykonaé prace samodzielnie - bez pomocy rodzicow. Zadajgc zadanie
nauczyciel powinien pamieta¢ takze o doborze tresci odpowiednich dla mozliwosci percepcyjnych
uczniow, o wyttumaczeniu im zasad rozwigzania zadan, o poinformowaniu uczniéw o tym na co bedzie
zwracat uwage przy ocenianiu prac domowych, oraz o tym w jaki sposéb wykorzysta tresci zadan w
toku kolejnych lekcji. Przestrzeganie powyzszych zalecern powinno mie¢ znaczacy wptyw na
zaangazowanie sie ucznia w ich wykonywanie.

Zadawania domowe powinna celowac zasadnos$é, zwigzek tresci pracy domowej z trescig zajec
szkolnych, wtasciwe zaplanowanie w toku realizowanych zaje¢ lekcyjnych zadawanej pracy domowej.
Forma pracy domowy powinna zapewnic catkowitg samodzielnos¢ jej wykonywaniu przez ucznia a
polecane zadania zawsze powinny by¢ dostosowane do indywidualnych mozliwosci uczniéw. Czas
pracy z zdaniami domowy nie powinien przekracza¢ w klasach mtodszych (3-5) 30 min., w klasach
starszych (6-8) 1 godz., a w szkotach srednich 2 godz. dziennie.

Niezwykle wazne jest aby nauczyciel zawsze pamietat o sprawdzeniu i ocenieniu zadan domowych przy
czym nie powinien nastawiac sie na realizacje programu nauczania lecz na rozwdj uczniéw. Oceniajac
prace domowe nauczyciel powinien dostrzegac¢ pozytywne zmiany zachodzgce u danego ucznia oraz
informowac go o nich na forum klasy. Powinien stworzy¢ takie warunki, aby kazde dziecko odniosto
sukces na miare swoich mozliwosci. Ocena i sukces dziatajg mobilizujgco na postawy uczniéw, na
poziom ich aspiracji na ksztattowanie ich samokontroli i samooceny. Wtasciwe rozumiana przez
nauczyciela funkcja oceny szkolnej ogranicza rywalizacje o stopnie miedzy uczniami, ma wptyw na
atmosfere w klasie, ktéra dzieki temu staje sie bardziej przyjazna dla ucznidéw, bo nastawiona jest na
wspotprace i wspdlne rozwigzywanie probleméw.

Opracowat: Grzegorz Kochman



