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NIE UMIERA TEN KTO, TRWA W SERCACH I PAMIECI NASZE]...

2 MARCA 2024 - 12 ROCZNICA SMIERCI LUBENSKIE]
MISTRZYNI SLOWA

PAMIECI STANISLAWY KOPIEC

SIOSTRZYCZKO MOJA SPOD WIEJSKIE] STRZECHY
7Z BOGIEM, Z PRZYRODA ZWIAZANA
PODOBNA DROGA SZLYSMY PRZEZ ZYCIE
ROZMAWIAJAC I WIELBIAC PANA

TY, STARSZA - Z BAGAZEM DOSWIADCZEN
W SLAWY PLASZCZ ODZIANA
WYDALAS OWOC - CHWALE LUBENI
Z NIA NA ZAWSZE BEDZIESZ ZWIAZANA

WIERNA CORECZKO - MATECZKO ZIEMI
W MOJEJ PAMIECI JESTES WCIAZ ZYWA
TAK NATURALNA, SKROMNA, PRAWDZIWA
U PANA W SPOKOJU SPOCZYWA]

ANNA KOCOR
. OPRAC. GBP W LUBENI
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Drodzy Mieszkancy
| Przyjaciele Gminy!

Rados¢ zmartwychwstania Chrystusa niech przyniesie
site i wytrwato$¢, aby$my mogli podazac drogq wiary
z ufnoscig i pokora.

Niech te Swieta stang sie dla Panstwa

czasem gtebokiego zrozumienia i radosci
z obecnosci Chrystusa w zyciu.

Mitych spotkan, pogody ducha i samych
stonecznych dni w zyciu codziennym zyczy:
Wit Gminy Lubenia
Adam Skoczylas
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Wiadomosci
z gminy Lubenia

Czekamy na propozycje tematow
do nastepnego wydania biuletynu
do 4 maja 2024 r.

Napisz e-mail: gazeta@!lubenia.pl
lub przyjdz do pokoju nr 23
w Urzedzie Gminy Lubenia.
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.Wiadomosci z gminy Lubenia”
mozna otrzymac¢ bezptatnie:

Lubenia

- Sklep GS nr 12 — Piekarnia

- Delikatesy Centrum

- Sklep ,Lider”

- Sklep Spozywczo-Przemystowy STEFANEK

- Sklep ,BUD-ROL" obok Osrodka Zdrowia

- Urzad Gminy Lubenia

- Gminna Biblioteka Publiczna w Lubeni oraz
wszystkie jej filie na terenie gminy Lubenia

- Gminny O$rodek Kultury w Lubeni oraz
wszystkie jego filie na terenie gminy Lubenia

Siedliska

- Stacja Paliw

- Sklep Spozywczo-Przemystowy Halina Szarek
- Delikatesy ,Groszek”

Straszydle

- Sklep ,Delicja” — Jozef Solecki

- Sklep Spozywczo-Przemystowy ,MAMBA"
Krystyna Kiethasa

- Sklep Spozywczo-Przemystowy ,KOTEK"

Sotonka
- Sklep Spozywczo-Przemystowy Anna Duda
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Inwestycje, programy, projekty

Inwestycje liniowe

SAMORZAD

WOIEWOLZ WA FODKARPAC KIEGO

W 31 stycznia br. ztozono 2 wnioski o dotacje ze srodkow zwia-
zanych z wyfgczeniem z produkcji gruntow rolnych na drogi
wewnetrzne: Straszydle — Stawiska oraz Sofonka — Ka-
mieniec. Czekamy na ocene wnioskow.

Inwestycje kubaturowe

[l Podkarpacki Program Odnowy Wsi
Nl & lata 2021-2035
o

W 2 lutego br. ztozono wniosek o dofinansowanie z Budzetu
Wojewddztwa Podkarpackiego w ra-
mach Podkarpackiego Programu Odno-
wy Wsi na lata 2021-2025, na zadanie
.Budowa sceny wraz z zagospo-
darowaniem terenu w miejsco-
wosci Straszydle — Etap 1", obej-
mujgce wykonanie dokumentacji pro-
jektowo-kosztorysowej budowy sceny.

Ocena whniosku potrwa do pofo-
wy roku. Gmina zawnioskowata
0 20 000,00 zt, czyli maksymalna
mozliwg do zdobycia kwote.

Zadanie ma na celu integrowac lo-
kalng spotecznos¢, obejmuje prace
wtasng mieszkancow oraz udziat Partne-
row: OSP Straszydle, Rada Sofecka Wsi
Straszydle, GBP Lubenia, Kofo Gospodyn
Wiejskich w Straszydlu, Zespot Spiewa-
zy STRASZYDLANIE.

Dostepna

X przestrzen publiczna

B 4 marca br. zawarto umowe z Firmg Ustugowo-Handlowa
.KRIS-BUD" Krzysztof Leszczak, na zadanie Budowa podjaz-
dow, przebudowa drzwi oraz remont budynku Urzedu
Gminy Lubenia.

Zadanie jest dofinansowane z Programu DOSTEPNA PRZE-
STRZEN w ramach Modutu A likwidacja barier architektonicz-
nych lub informacyjno-komunikacyjnych przez jednostki samo-
rzgdu terytorialnego lub ich jednostki organizacyjne. Dofinan-
sowanie po przeprowadzonym zaméwieniu publicznym wyno-
si 184 154,11 zt. Warto$¢ inwestycji 290 000,00 zt. Termin na
wykonanie zadania to 6 miesiecy.

Realizacja projektu pozwoli na spetnienie wymagan Usta-
wy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom
ze szczegolnymi potrzebami (Dz. U. 2020 poz. 1062), w zakresie
dostepnosci architektonicznej i informacyjno-komunikacyjnych.

R T I . . PR—
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m Wykonano fundamenty i rozpoczeto roboty murowe przy bu-
dowie ztobka w Siedliskach.

Zadanie finansowane jest z Rzgdowego Programu In-
westycji Strategicznych Polski tad oraz ze srodkéw Pro-
gramu MALUCH+ 2022-2029.

POLSKI
tAD

Budowa wraz z wyposazeniem miejsca
opieki nad dziecmi do lat trzech
w miejscowosci Siedliska

"1

Wartedd inwestyeil to § 979 500,00 H  coego w B5% dofinansewana fesl 2o drodindw
Rrgdawego Programs Strategicenych

Polskd tod 555 E
orar w wysokodei 555 025,01

Zadania pozostate

e < | ]

B W dniu 10 stycznia Gmina uzyskata dofinansowanie w kwocie
538 003,01 zt dla projektu Cyberbezpieczny Samorzad
— Gmina Lubenia. Projekt dofinansowany jest w 100%.

@

Cyberbezpieczny
Samorzgd

D T 1]
1 gty Cpfemmry

- e
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B Ochotnicza Straz Pozarna w Siedliskach zakupita 30 nowych,
jednolitych munduréw gabardynowych meskich, 10 nowych,
jednolitych munduréw gabardynowych damskich w ramach
dotacji nr 02500-6935-UM0913810/23 z Wojewddztwem Pod-
karpackim z siedzibg w Rzeszowie reprezentowanym przez Za-
rzad Wojewodztwa Podkarpackiego na realizacje przedsiewzie-
cia pn. ,Kultywowanie miejscowych tradycji i zwycza-
jow poprzez doposazenie umundurowania dla Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Siedliskach”. Wartos¢ projek-
tu wynosi 50 168,00 zf, dofinansowanie 100%.

U @
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POLSKI
tAD

W

| 15 lutego br. wszczeto postepowanie o udzielenie zamowie-
nia publicznego na zadanie Rozwoj infrastruktury sporto-
wej w Gminie Lubenia, w tym:

BGK

Zadanie 1.
Budowa sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej
w Straszydlu

Zadanie 2.
Modernizacja sali gimnastycznej przy Szkole Podsta-
wowej w Straszydlu

Zadanie 3.
Podwyzszenie
w Lubeni

standardow stadionu sportowego

Zadanie 4.
Modernizacja boiska sportowego w Lubeni

Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw Rzado-
wego Programu Inwestycji Strategicznych Polski tad
Edycja8/2023/2545/PolskiLad

Projekt jest wspotfinansowany ze srodkow Fundu-
szu Rozwoju Kultury Fizycznej w ramach Progra-
mu Sportowa Polska-Program Rozwoju Lokalnej In-
frastruktury Sportowej — Edycja 2023

® W dniu 22 stycznia br. w Urzedzie Gminy Lubenia zostata
podpisana umowa z Panem Damianem Czarnikiem prowadza-
cym dziatalnos¢ gospodarcza pod nazwa Przedsiebiorstwo Pro-
dukcyjno-Handlowo-Ustugowe KRIS Damian Czarnik na realiza-
cje zadania Dostawa kruszywa wraz z transportem na
poprawe drég wewnetrznych Gminy Lubenia.

B W lutym br. wszczeto postepowanie na dostawe gazu dla
Gminy i jej jednostek administracyjnych w ramach zadania Wy-
konanie kompleksowej dostawy gazu ziemnego wy-
sokometanowego typu E, realizowanego w ramach Grupy
Zakupowej Krasnik.

W Takze w lutym wszczeto postepowanie na dostawe energii
elektrycznej dla Gminy i jej jednostek administracyjnych w ra-
mach zadania Zakup energii elekirycznej na potrzeby
grupy zakupowej Gminy Krasnik.

W 26 lutego br. roku po przeprowadzonym postepowaniu na
wytonienie wykonawcy zadania Swiadczenie ustug w zakre-
sie zywienia w oddziatach przedszkolnych SP Lubenia,
SP Siedliska i SP Straszydle oraz dozywiania uczniow ze
szkot Gminy Lubenia zawarto umowy z APPETITO Agnieszka
Paskiewicz z Lubeni i Artes PS Sp. z 0.0. z Rzeszowa. Umowy
zawarto na okres 01.09.2024-22.08.2025.

B W styczniu br. wszczeto postepowanie na wytonienie wyko-
nawcy dla zadania Odbior i zagospodarowanie osadow
sciekowych pochodzacych z oczyszczalni sciekow w Sie-
dliskach Gmina Lubenia w 2025 r.

Przedmiotem zamowienia jest sukcesywny odbior i zago-
spodarowanie ustabilizowanych komunalnych osadéw scieko-
wych oraz skratek pochodzacych z mechaniczno-biologiczne]
oczyszczalni sciekdw potozonejw m. Siedliska.

Umowe zawarto 8 marca br. z Konsorcjum firm Lider: NEW-
KOM EKO Sp. z 0.0. z Lezachowa, Partner: PHU ,ZIELINSKI"
Zbigniew Zielinski z Rakowa i Partner: BIOSELECT Sp. z o.0.
z Rakowa.

b [
L=

B 19 lutego br. wszczeto postepowanie Zakup i dostawa
wyposazenia w ramach projektu nr FEPK.07.11-1P.01-
0045/23 ,Lubenia Dzieciom — utworzenie nowych
miejsc wychowania przedszkolnego na terenie Gminy
Lubenia” — zadanie 3.

Zadanie obejmowato zakup wyposazenia miejsc przedszkol-
nych w Lubeni. Zawarto dwie umowy:
e Nowa Szkota Sp. z 0.0., ztodzi
e DRZEWIARZBIS Sp. z 0.0., z Lipna.

W przygotowaniu postepowanie na sprzet cyfrowy.

B st

Oprac. Bozena Baran-Cuprys
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Stawiamy na rozwoj

Mijajaca kadencja samorzadu gminnego to okres wytezonej
pracy na rzecz spofeczno — gospodarczego rozwoju gminy Lube-
nia. Lata 2018 — 2024 to czas znacznego wzrostu dochodow
budzetu gminy, co miato przetozenie na intensywny wzrost
wydatkow, w szczegdlnosci wydatkow na inwestycje.

Budzet pierwszego roku kadencji (2019) rozpoczat sie kwotg
28 min wydatkow, w tym na inwestycje ok. 4 min i systematycz-
nie wzrastat, az finalnie w roku 2023 zamknat sie kwotg 37 min
zt, w tym 9 min zt na wydatki inwestycyjne, zas planowany na
2024 rok w chwili obecnej to 52 min zt wydatkow, z czego ok.
22 min zt przeznaczono na inwestycje.

Gmina w tym okresie pozyskata srodki finansowe z réznych
zrodet, miedzy innymi:

1. Z Funduszu Inwestycji Strategicznych Polski tad
2. Z Funduszu Przeciwdziatania Covid-19
3. Dotacje od Marszatka Wojewddztwa Podkarpackiego oraz

Wojewddztwa Podkarpackiego
4. Z Funduszu Ochrony Gruntéw Rolnych
5. Z budzetu Unii Europejskiej w ramach RPO WP oraz PROW na

lata 2014-2020
6. Cyfrowa Polska
7. Z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospo-

darki Wodnej
8. ZPFRON

Dzigki pozyskanym srodkom, sprawnemu zarzadzaniu oraz
wspotdziataniu organu wykonawczego gminy z organem stano-
wigcym, udato sie zrealizowac inwestycje, ktdre w znaczacy sposob
wptynety na standard zycia mieszkancow. W 2024 roku gmina roz-
poczyna realizacje inwestycji wieloletnich realizowanych w okresie
od 2024-2027 roku o tacznej wartosci ok. 23 min zt, w tym:

1. Budowe ztobka w miejscowosci Siedliska,

2. Budowe petnowymiarowejsali gimnastycznej w miejscowo-
$ci Straszydle,

3. Modernizacje stadionu i boiska sportowego w Lubeni.

Ponadto bedg realizowane:

Budowa wodociggu — 800 000, 00 zt

Odnawialne zrodtfa energii — 2 000 000,00 zt

Modernizacja drég 5 000 000, 00 zt

Poprawa dostepnosci dla osob niepetnosprawnych w kwo-

cie 300 000,00 zt oraz zakup busa ok. 200 000,00 zt

Cyberbezpieczenstwo i cyfryzacja gminy ok. 1 000 000,00 zt

Ochrona przeciwpozarowa 500 000,00 zt

Rozswietlamy Polske 1 000 000,00 zt

Obiekty rekreacyjne ok. 150 000, 00 zt (place zabaw, tor ro-

werowy DIRT)

Ochrona zabytkow — dotacja dla kosciota — srodki z rzadowe-

go Programu Odbudowy Zabytkéw — 450 000,00 zt

Oprac. Karolina Dziedzic

N W HPWON =

©

Nagroda tygodnika Wprost
dla Wé6jta Gminy Lubenia

Podczas uroczystej gali w Rzeszowie
rozdano nagrody Orty Wprost, przyzna-
wane wybitnym przedstawicielom bizne-
su i lokalnym instytucjom.

Nagrody Orty Wprost przyznawane sg
w uznaniu za wyjatkowa dziatalnos¢ na
polu przedsiebiorczosci, dziatalnosci samo-
rzgdowej i promocji regionu. Nagradzani
sg wiascicieli firm wywodzacych sie z po-
szczegoInych regionow, ktore rozszerzajg

Masz nowe zZrodlo
ogrzewania
lub zmieniasz piec?
— 7162 deklaracjec CEEB

Nowe 7Zrodto
ciepla — nowa
deklaracja

dziatalnos¢ na catfq Polske i wprowadzajg
na rynek innowacje.

Nagrody otrzymujg takze wojtowie
gmin, prezydenci miast oraz marszatko-
wie wojewaddztw, ktorzy skutecznie wy-

korzystuja srodki europejskie oraz amba-
sadorowie regionu i aktywni dziatacze,
ktorzy pracujg dla jego rozwoju.
Nagrode w kategorii Samorzadowiec
Regionu otrzymat Adam Skoczylas, woijt
gminy Lubenia.

— Ciesze sie, ze
tutaj jestem, dla
naszej gminy jest
to ogromne wy-
roznienie. Dzieku-
je kapitule, ze do-
cenita naszg nie-
wielkg gmine — po-
wiedziat Wojt Gminy,
odbierajgc statuetke.

Jednorazowe wypetnienie deklaracji
nie sprawia, ze obowigzek ten zanika.

Kazde nowe zainstalowane zrddto cie-
pta wymaga ztozenia nowej deklaracj.
Powinnismy jg zatem powtarzac za kaz-
dym razem, gdy nastepuje zmiana zrodta
ciepta.

Obowigzek sktadania deklaracji
CEEB wynika z ustawy z dnia 21 li-
stopada 2008 r. o wspieraniu ter-
momodernizacji i remontow.

Oprac. Aneta Liskowicz
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Gminny Osrodek Kultury w Lubeni

Koledowy styczei

Co prawda za oknem juz wiosna, ale my wraca-
my jeszcze wspomnieniami do pieknego czasu
koledowania i kultywowania bozonarodzenio-
wych tradycji.

Cykl koncertow koled rozpoczat sie w czwartek, 11 stycznia,
w filii GOK w Siedliskach, gdzie miat miejsce koncert uczniow
Spotecznego Ogniska Muzycznego nr 3 w Rzeszowie pt. ,Spie-
waijcie i grajcie Mu”. Mtodzi artysci zaprezentowali piekne kole-
dy i piosenki $wigteczne w swoich aranzacjach.

Doroczne ,Spotkanie z koledg” to niezwykle piekny, rozspie-
wany wieczor! Energia ptyngca ze sceny za sprawg wystepuja-
cych na niej artystow udzielata sie publicznosci, ktora szczelnie
wypetnita sale lubeniskiego GOK-u. Koncert swoja obecnoscig

SPOTKANIE §
9 Z KOLEDA

@24 R
b

SPOTKANIE it
9 Z KOLEDA

SPOTKANIE §
3 Z KOLEDA
8% B

zaszczycili znamienici goscie: Pani Minister Matgorzata Jarosin-
ska-Jedynak, Pan Senator Jozef Jodtowski, radny Sejmiku Woje-
wodztwa Podkarpackiego Pan Karol 0zdg, radny Powiatu Rze-
szowskiego Pan Wiestaw Dudek, ksieza miejscowe] parafii oraz
wtadze gminne na czele z Panem Wojtem Adamem Skoczylasem
i przewodniczacym Rady Gminy Panem Feliksem Soleckim. Kole-
dy, pastoratki i piosenki Swigteczne prezentowaty na scenie ze-
spoty: ,Dziewczyny” ze Spotecznego Ogniska Muzycznego nr 3
— filia w Lubeni, ,Musical Tree" z Zespotu Szkot w Dabrowie,
uczestnicy zaje¢ wokalnych z Filii GOK w Straszydlu — Nadia Ro-
g6z, Filip Garlak i Izabela Niemiec, mtody cymbalista Szymon
Wierzchowski, Zespét Spiewaczy ,Lubenianki”, Zespét Piesni
i Tanca ,Lubenka” — grupy dzieciece, mtodziezowa i dorostych
przy akompaniamencie kapeli ludowe] oraz Chor OSP z towarzy-
szeniem Zespotu Estradowego ,Pasjonaci”. Koncert zakonczyt
sie wspolnym koledowaniem razem z gosc¢mi i zgromadzona
publicznoscia.

Ostatni z zaplanowanych w tym sezonie koncertow odbyt
sie 24 stycznia w Siedliskach. Tym razem na scenie zaprezento-
wali sie najmtodsi — uczestnicy zaje¢ wokalnych z filii ze Straszy-
dla i Siedlisk.

PRZEKAZCIE SOBIE.

,“ ZNAK i’{}h';{.':-jl.' t _

Na zakoniczenie okresu bozonarodzeniowego Zespot Spie-
waczy ,Lubenianki” wzigt udziat w koncercie ,Na ludowa nute”
zorganizowanym przez Osrodek Kultury w Czudcu oraz ZPiT ,Za-
borowiacy”. Panie zaprezentowaty widowisko ,Wilijo w Luby-
ni” wielokrotnie nagradzane na réznych konkursach i przegla-
dach. Zwienczeniem wieczoru byto wspdlne koledowanie wszyst-
kich zespotow uczestniczgcych w koncercie.

Serdecznie dziekujemy wszystkim instruktorom i artystom za
przygotowanie wystepow na te wspaniafe, petne wzruszajg-
cych chwil koncerty.
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Ferie w GOK-u

Zima w tym roku byta bardzo kaprysna, brako-
wato i $niequ, i mrozu. Alternatywg dla zabaw
na Swiezym powietrzu byty zajecia feryjne

w GOK-u w Lubeni oraz filiach w Siedliskach
i Straszydlu.

W programie tegorocznych fe-
| rii znalazly sie réznorodne zajecia
i aktywnosci. Dzieki wspotpracy
* 7 jednostkami OSP z Siedlisk i Stra-
€ szydla dzieci miaty okazje przypo-
mnie¢ sobie zasady udzielania
pierwszej pomocy. Niewatpliwie
ciekawymi zajeciami byty rowniez
gry i zabawy w jezyku angielskim
prowadzone przez Panig Mire Ja-
nas.

Warsztaty artystyczne tradycyj-
nie s jedng z najbardziej lubia-
nych form zajec. Tym razem dzieci przygotowaty m.in. pacynki,
z ktorymi wystawity mini spektakl teatru kukietkowego. Koloro-
we akwarium, maski karnawatowe, piniata to niektore z licz-
nych prac plastycznych, ktore udato sie wykonac podczas tego-
rocznych zajec. Statym punktem ferii jest rowniez kacik kuchar-
ski. Tym razem uczestnicy przygotowali pyszne fit deserki.

Na zakonczenie tygodnia mozna byto poszale¢ w rzeszow-
skim FlyParku i obejrze¢ w kinie ,Helios” pouczajacy film pt.
~Emmai czarny jaguar”.

Ferie wprawdzie dobiegty konca, ale w ofercie Gminnego
Osrodka Kultury w Lubeni jest wiele ciekawych propozyciji zaje¢,
na ktdre serdecznie zapraszamy.

Weekend kobiet

Dzien Kobiet to okazja do wygospodarowania
chwili tylko dla siebie. Z mysla o tym zorganizo-
wany zostat weekend z atrakcjami dla Pan.

W piatkowe popotudnie, 8 marca, w filii w Straszydlu odbyt
sie koncert pod hastem ,,Piosenka jest kobietg”. Rozbrzmiewaty
na nim piosenki o Paniach i dla Part w wykonaniu uczestnikow
zaje¢ wokalnych, a takze zespotu ,Dziewczyny".

Sobota, 9 marca, uptyneta pod znakiem smakow, zapachow
i aktywnosci fizycznej. Podczas warsztatow kulinarnych prowa-
dzonych przez Panig Agnieszke Kfak, ,,Agnese Kucharz Mobil-
ny”, uczestniczki przygotowaty wegetarianska lasagne, sushi oraz
pyszny deser. Byt czas na zumbe i fitness pod okiem Pan: Magda-
leny Bojarskiej i Katarzyny Homy oraz pokaz kosmetyczny firmy
Mary Kay przygotowany przez Panig Marte Kanie. Lekcje samo-
obrony poprowadzit Pan Rafat Matuta. Na zakonczenie Panie
wykonaty pachngce swiece sojowe podczas warsztatow prowa-
dzonych przez Panig Marte Kwolek — ,Manufaktura Rekodzieta
Kwiaty Polskie".
Oprac. i fot. GOK Lubenia
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Gminna Biblioteka Publiczna w Lubeni

Ferie w bibliotece

Podczas ferii zimowych, jak co roku,
w bibliotece zorganizowano zajecia dla
dzieci. Chetnych do wspdlnejzabawy nie
brakowato. W kazdejz trzech naszych pla-
cowek dzieci wziety udziat w zajeciach pla-
stycznych prowadzonych przez profesjo-
nalistow ze studia ,Start”. Kazdy uczest-
nik ferii otrzymat wfasng sztaluge i po-
trzebne przybory do stworzenia indywi-
dualnego dzieta i mogt poczuc sie jak praw-
dziwy artysta. Wspolnie udalismy sie tez
do restauracji ,Galaktyka” w Rzeszowie.
Tam dzieci miaty okazje sprawdzi¢ swoje
umiejetnosci podczas gry w kregle — dla
niektorych byto to pierwsze spotkanie
ztym sportem. Drugg czescig wyjazdu byty
warsztaty kulinarne. Wszyscy mieli mozli-
wos¢ stworzenia i skonsumowania swo-
jej wtasnej pizzy, zabawa byta naprawde
przednia. Poza wyjazdami, kazda z biblio-
tek na terenie naszej gminy, przygotowa-
ta zajecia dla najmtodszych tak, aby w jak
najciekawszy sposdb umili¢ im wolny
czas. W filii w Siedliskach bawiono sie
kotem fortuny i dtugopisami 3D, odbyty
sie rowniez pokazy chemiczne. W biblio-
tece w Straszydlu uczestnicy grali w gry
zespotowe, wykonywali prace plastyczne.
W Lubeni odbyty sie m.in. zabawy inte-
gracyjne, taneczne, z robotami Photon.
Ostatni dzien ferii w bibliotece byt ,dniem
kultury”. Nasze pociechy wystuchaty
historii teatru kamishibai oraz bajki

zaprezentowanejta technika. Dowiedzia-  tycznych, czyli oglgdania filmu animowa-
ty sie réwniez, jak powstaje film. Znajac  nego na duzym ekranie. Oczywiscie nie
juz teorie, mogty przejs¢ do zaje¢ prak-  mogto zabrakng¢ przy tym popcornu.
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Spotkanie
»,Z. nutka stodkosci”

8 lutego 2024 odbyt sie wieczor po-
etycki i spotkanie autorskie z Anng Kocor.
Poetka urodzita sie w Tyczynie, lata dzie-
ciece spedzita w Straszydlu, a obecnie
mieszka w Hermanowej, gdzie wraz
z mezem prowadzi ekologiczne gospodar-
stwo rolno-hodowlane i pasieke.

Pisze od 2007 roku wiersze, ztote my-
$li, fraszki i bajki. W 2012 roku wstapita
do sekgji literackiej Regionalnego Stowa-
rzyszenia Tworcow Kultury w Rzeszowie.
Nie posiada jeszcze wydanego wtasnego
tomiku, ale jej wiersze mozna znalez¢
w Antologiach Sekiji Literackiej w Rzeszo-
wie, almanachach, w prasie i zasopismach
regionalnych.

\ amm U

To niezwykle skromna i sympatyczna
osoba. W jej wierszach dominujg motywy
zaczerpniete z przyrody, ale i refleksje nad
kwestiami ludzkiej egzystenciji. Nie zabra-
kfo tez wierszy o mitosci, ktore przeczyta-
ta przyjaciotka Ani, pani Matgorzata Sto-
chfa.

Uroczy wieczor z licznym udziatem bli-
skich poetki i zaproszonych gosci uswiet-
niony zostat nagraniami z gramofonu
w stylu retro. Jako ze spotkanie byto
.Z nutka stodkosci” w tytule, a odbyto sie
w tfusty czwartek, zaproszeni goscie zo-
stali ugoszczeni pgczkami i kawa.

Zimowy Bajkowy Bal

0d wielu lat, w karnawale, Gminna
Biblioteka Publiczna oraz Osrodek Kultu-
ry w Lubeni organizuja Zimowy Bajkowy
Bal. Tegoroczny odbyt sie 4 lutego, w nie-
dziele.

Dzieci przebrane w réznorodne, kolo-
rowe stroje wspaniale bawity sie w rytm
muzyki, ktorg zapewnity nam panie z fir-
my ,Przebieranka”. Przedszkolaki z dumg
prezentowaty bajeczne stroje. Z wielkg

ochotg uczestniczyty w tancach i zaba-
wach, a na ich twarzach malowat sie
usmiech.

Niespodziankg byto przybycie na bal
Sonika — jednego z ulubionych bajko-
wych bohateréw. Dziekujemy dzieciom
i rodzicom za przygotowanie balowych
strojow. Kolejny bal karnawatowy juz za
rok.

Detektyw Pingwin
w przedszkolach
W naszej gminie

Pingwin to bohater, ktory pod koniec
lutego zawitat do wszystkich przedszkoli

w naszej gminie. Celem zajec¢ byto szerze-
nie czytelnictwa i przyblizenie dzieciom
wiedzy o tych niezwyktych i zagrozonych

wyginieciem ptakach. Na zajeciach poru-
szano rowniez temat dbania o naszg pla-
nete Ziemie.

Sympatyczny Pan Pingwin spodobat
sie dzieciom. Nasz go$¢ porwat dzieci do
zabaw ruchowych i tanecznych. Pod ko-
niec spotkan chetni mogli przytulac sie do
jego miekkiego futerka.

Cieszy nas fakt, ze kilka dni po za-
konczonych zajeciach dzieci odwiedza-
jace biblioteki pytaty o ksigzki o pingwi-
nach.

Oprac. i fot. GBP
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O rybaku i rybce

Ktéz z nas nie zna bajki z dziecinstwa opowia-
danej przez babcie i mamy pod tytutem ,O ry-
baku i ztotej rybce” autorstwa Aleksandra Pusz-
kina. Wprawdzie artykut ten nie bedzie o ztotej
rybce, ale o taaaakiej rybce, smaaaacznej rybce
i o wedkarzu.

Pan Bogdan Dziura jest zapalonym wedkarzem. Jego przy-
goda z rybami i wedka zaczeta sie, gdy miat 5 lat, a mieszkat
wtedy w tasku. Bardzo czesto ojciec zabierat go nad rzeke towic
ryby. Ojciec byt tez wedkarzem. Poczatkowo byto to podykto-
wane tym, zeby nie przeszkadzat malutkiemu bratu i mamie. Ale
z czasem niemozliwe byto, aby Bogdana odciggnac¢ od wedki.
Gdy nasz maty wedkarz skonczyt 8 lat, a byto to w 1969 roku,
rodzice przeprowadzili sie do Przemysla. Wiasnie tutaj zaczeto
sie prawdziwe eldorado wedkarskie. Przeciez tu byta duza rzeka
San. Tato razem z synem kazdg wolng chwile spedzali nad rzeka,
na rybach. Wtasnie nad Sanem w tego kilkuletniego chtopca
wstapit ,duch prawdziwego wedkarza”. Zauwazono wéwczas,
ze maty Bogdan byt bardzo wytrwaty, nigdy nie marudzit, nie
nudzit sie, ale z powagg i wielkim zaangazowaniem trzymat
wedke i przezywat, radujgc sie z kazdej zZtowionej rybki. Totez
tato bardzo chetnie i czesto zabierat chtopca na ryby. W roku
1972 w Przemyslu powstato jedno z wiekszych kot wedkarskich
«RzemiesInik” (dziata do dzis). Tato Bogdana byt zatozycielem
tego kota. W tym tez czasie mtody wedkarz, majac lat 11, dostat
swojg pierwszg karte wedkarska. A zeby rados¢ byta wieksza,
ojciec sprawit synowi wedke bambusowa z czubkiem ze szklane-
go widkna. Nalezy zaznaczy¢, ze taka wedka byta marzeniem
kazdego wedkarza. Wtasnie wtedy towito sie na tak zwane wed-
ki leszczynowe, ktore robit kazdy wedkarz z leszczyny i bzu czar-
nego.

Wedka z prawdziwego zdarzenia robi na Bogdanie duze wra-
Zenie, chfopiec zaczyna towic juz na powaznie z tata i jego kole-
gami. Najlepszym tego dowodem jest fakt, ze w wieku 14 lat
wygrywa pierwsze zawody wedkarskie kota ,RzemiesInik”. Star-
towat wtedy w grupie z seniorami, bedac jeszcze mtodzikiem.
Mtody 14-letni wedkarz zdobyt pierwsza nagrode, a byta nig
wedka z wtdkna sztucznego z raczkg z korka. Jak wspomina
teraz nasz bohater, na dwczesne czasy byta to bardzo droga
rzecz. Dumny ojciec tez obdarowat syna, z tej okazji kupujgc mu
do kompletu pierwszy kotowrotek spinningowy. W wieku 15

.--r-'_.-.:- A o

lat, uzywajac tej wedki i kotowrotka,
Bogdan ztowit pierwszego suma , oka-
za", ktory wazyt 15 kg. Rownoczesnie
wedkarz rozwijat rézne techniki poto-
wu ryb: sptawikowa, gruntowa, mu-
chowa, spinningowa. Przy wedkar-
stwie muchowym fascynowat sie ro-
bieniem sztucznych much. Oczywiscie
osiggnat wysoki poziom w wedkar-
stwie muchowym, a wynikiem tego
byto zdobycie kwalifikacji do wyjazdu
na mistrzostwa Swiata do bytej Jugo-
stawii. Niestety, to nie podobato sie
owczesnym wtadzom i naszego mto-
dego wedkarza nie wypuszczono poza
granice naszego kraju. Zniechecony tym
wydarzeniem zaczyna sie interesowa¢ wedkarstwem spinnin-
gowym. Wykonywat juz wtedy dobre przynety spinningowe
w kole ,RzemiesInik”, jak i na mistrzostwach Polski, czego do-
wodem sg liczne puchary, dyplomy i podziekowania.

A potem byta szkofa ponadpodsta-
wowa — zawodowa, technikum i pra-
ca. Przez te lata Bogdan daje sobie rade,
ciagle brnie do przodu, ale z wedka sie
nie rozstaje. Lecz jak to w zyciu bywa,
wszystko ma poczatek i koniec. Jego
wedkarstwo zostato ograniczone przez
zone, ktdra nie byta fanka tego hobby.
Dzi$ ze $miechem wedkarz wspomina
% tamte czasy i mowi, ze na wszystko jest
sposob, by wroci¢ do swoich zaintere-
sowan. Co roku wiec wyjezdzajg na
wczasy, spedzajac urlop na Mazurach,
w krainie tysigca jezior. Jadg nad jezio-
ra, by nocg fowic ryby, zas$ w dzien zwie-
dzac ciekawe zakatki tego pieknego regionu Polski. Oczywiscie
na taki uktad zona Bogdana sie godzi. Wilk syty i owca cata,
brawo! Na Mazurach byty trzy jeziora, nad ktérymi lubit spedzac
wczasy, towigc duze okazy: karpi, karasi, sumow, wegorzy, lesz-
czy i szczupakow. Z czasow kilkunastu urlopow spedzonych na
potnocy Polski, dzis wspomina jedng noc, w czasie ktorej ztowit
9 suméw od 17 kg do 36 kg, wegorza mierzacego 146 cm dtu-
gosci i o wadze 5,2 kg. A co najwazniejsze, z uptywem czasu
zona przyzwyczaita sie do jego wedkarskiego natogu. Juz nie
miata uwag i pretensji.

W 2015 roku, mistrz wedkarstwa Bogdan, sprowadzit sie
wraz z rodzing do Lubeni. Przeszedt na emeryture, doczekat sie
wnukow. Musiat zapomnie¢ o weczasach nad jeziorami, o rzece
San, ale nie zapomniat o rybach. towi w Wistoku, opanowujac
jego brzegi od Zarzecza po Zaboréw. Tu tez s ryby rekordowe
jak na te warunki. A ztowit juz dwie brzany po 3,4 kg i 3,6 kg,
pstraga dtugosci 72 cm, leszcza o wadze 3,3 kg, Swinke wazacg
2,2 kg.

Nasz zapaleniec Bogdan chciatby przekaza¢ swojg wiedze
i umiejetnosci nastepcy, ale pierwszoklasista wnuk Antos
nie wykazuje zbyt duzego zainteresowania rybofowstwem.
A szkoda.

Naszemu bohaterowi, Bogdanowi Dziurze, zyczymy, aby zto-
wit te przystowiowq ,ztota rybke”, by mu spetnita nie trzy,
a wszystkie jego zyczenia.

Oprac. Barbara Ku$
Fot. Bogdan Dziura
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Cickawy styczen, cickawy luty

Gminny Konkurs Muzyczny
~Iej koleda, koleda”

18 stycznia 2024 r. w Niepublicznym Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym w Sotonce odbyt sie Gminny Konkurs Koled i Pastora-
tek. Tegoroczna edycja
cieszyta sie duzym po-
wodzeniem, poniewaz
nasza szkote reprezen-
towato az 53 uczestni-
kow. Podczas wyste-
pow solisci i zespoty za-
prezentowali swoje
zdolnosci, a wykony-
wane utwory przypo-
mniaty wszystkim cu-
downy klimat Swiat
| Bozego Narodzenia.
Jury w sktadzie: An-
drzej Piecuch, Elzbieta
Czarnik, Stawomir Materna dokonato oceny artystow w trzech
kategoriach wiekowych.
Kategoria klas 0-1I: Il miejsce Adrian Grzebyk
Wyrdznienie otrzymat zespot: Natasza Krupa, Oliwia Drazek, Mira
Kotowicz
Kategoria klas 111-V: 11l miejsce Marcel Grzebyk
Wyroznienia solisci : Karol Rokita, Dawid Szczech, Julia Warzy-
bok
Wyréznienia zespoty: Maciej Nowak, Jakub Faliszek, Nikodem
Dabrowski oraz Michat Dworak, Malwina Kyc, Emilia Gawron
Kategoria klas VI-VIII: Il miejsce Filip Garlak, 11l miejsce Maja Lu-
bas, Ill miejsce Milena Rokita
Wyréznienie: Ewa Skowron

Serdecznie gratulujemy wszystkim uczestnikom konkursu.

-_'_3 —— |

Final powiatowy w tenisie stolowym
dziewczat i chlopcow

F—w— 11 stycznia 2024 r.
= S0 I }waaiowejodbyfsiefinaf

powiatowy w tenisie sto-
towym dziewczat i chtop-
cow. Po bardzo emocjonu-
jacych zawodach druzyna
| dziewczat w sktadzie:
Anna Trautman i Malwi-
na Kyc zdobyty 2. miejsce.
Rowniez 2. miejsce wy-
walczyta druzyna chfop-
cow w sktadzie: Filip Gar-
lak, Tymon Ratowski i Ad-
rian Wajda. Obie druzyny
awansowaty do zawo-
dow rejonowych.

Wojewédzki Konkurs Tematyczny
Podkarpacki Baltie 2024

Z konkursu tematycznego Podkarpacki Baltie 2024 dla
uczniow szkot podstawowych w wojewddztwie podkarpackim
w roku szkolnym 2023/2024, Wojewddzka Komisja Konkurso-
wa zakwalifikowata 8 uczestnikow etapu szkolnego naszej szkoty
z najwyzszymi wynikami do etapu rejonowego. Gratulacje dla
Izabeli Kochmanskiej z klasy VI a, Filipa Garlaka z klasy VI b,
Jakuba Dudka z klasy VI b, Ani Trautman z klasy VI a, Ani Jakub-
skiej z klasy VII, Tymona Ratowskiego z klasy VI b, Michata Da-
browskiego z klasy VI b oraz Tomasza Szostka z klasy VII.

Uczniowie wykazali sie szczegdlng umiejetnoscig tworzenia
programow w srodowisku Baltie, przed nimi kolejny etap zawo-
dow. Trzymamy kciuki i gratulujemy!

Spotkanie z pitlkarzami Stali Rzeszow

Nasi uczniowie mieli mozliwos¢ uczestniczy¢ w spotkaniu
z reprezentantami STALI Rzeszow: Krzysztofem Danielewiczem
i Adrianem Bukowskim. Pitkarze opowiadali o swoich sukcesach
i planach na przysztos¢, chetnie odpowiadali na pytania zada-
wane przez mtodziez szkolna. Nie obyto sie bez zajec¢ praktycz-
nych. Uczniowie mogli zmierzyc sie z pitkarzami w walce na strzaty
do bramki. Nasza mtodziez wykazata sie rowniez duzg wiedzg
z zakresu pitki noznej, za ktorg zostali nagrodzeni gadzetami
STALI Rzeszow. Na koniec kazdy uczestnik spotkania otrzymat
pamiatkowe zdjecie z autografem pitkarzy.

%
|

Matematyczny sukces naszych uczniow

Nasi uczniowie z klas IVVIII odniesli duzy sukces na Ogdlno-
polskiej Olimpiadzie Matematycznej. Olimpiada Matematyczna
IRO to ogdlnopolskie zawody matematyczne, skierowane do
uczniow szkot podstawowych. Poprzez zmagania z zadaniami
konkursowymi uczestnicy olimpiady zmierzyli sie z ciekawa, ory-
ginalng formuta.
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Laureatka konkursu w kategorii kl. VIIl zostata Anna Skoczy-
las. Wyrdznienia otrzymali: w kategorii kI. VIII — Julia Turczyn, k.
VIl — Szymon Wajda, kl. V — Mateusz Kleciak, Jodtowska Natasza,
Aurelia Pasternak, kl. IV — Nikodem Dabrowski i Jakub Faliszek.

Bal karnawatowy

25 stycznia w naszej szkole odbyta sie zabawa karnawato-
wa. Z tej okazji w udekorowanej balonami sali gimnastycznej
pojawity sie bajkowe i filmowe postacie: ksiezniczki, wrozki,
piraci, wojownicy, a nawet kotki i myszki.

Udang zabawe zapewniali starsi koledzy z Samorzadu
Uczniowskiego, ktorzy swietnie sprawdzili sie w roli wodzire-
jow. Poczestunek przygotowany przez Rade Rodzicow uzupetnit
sity potrzebne do tancéw. Dla uczestnikow balu dostepne byto
tez stoisko ze stodkosciami i napojami oraz loteria fantowa.

Matematyczny sukces uczennicy
z Klasy VIII

Uprzejmie informujemy, ze uczennica klasy VIII Szkoty Pod-
stawowej w Lubeni — Anna Skoczylas zakwalifikowata sie do
etapu wojewddzkiego Konkursu Przedmiotowego z Matematy-
ki dla uczniow szkét podstawowych wojewddztwa podkarpac-
kiego w roku szkolnym 2023/2024.

Gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow na ptaszczyznie
matematyki.

Sukces w konkursie z informatyki

Z duma informujemy, ze uczen klasy VI Szkoty Podstawowe;]
w Lubeni — Tomasz Szostek zakwalifikowat sie do etapu woje-
wodzkiego Konkursu Przedmiotowego z Informatyki dla uczniow
szkot podstawowych wojewoddztwa podkarpackiego w roku
szkolnym 2023/2024. Serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych

osiggniec.

Sukces Ani w konkursie
przedmiotowym z chemii

Z radoscig informujemy, ze Ania Skoczylas z kl.8 zakwalifiko-
wata sie do trzeciego etapu Wojewadzkiego Konkursu Przed-
miotowego z Chemii. Ogromny sukces Ani w kolejnym konkur-
sie zostat poprzedzony ciezkg praca i wieloma godzinami ¢wi-
czen. Gratulujemy Ci, Aniu, sukcesu i zyczymy powodzenia
w trzecim etapie we wszystkich konkursach.

Teatr Nowoczesny — udzial uczniow
klas V, VIa i VIb w spektaklu pt. ,Mity”

Uczniowie klasy V, Vla i Vlb wzieli udziat w spektaklu pt.
.Mity” zorganizowanym przez Teatr Nowoczesny w WDK w Rze-
szowie. W czasie wystepow mtodziez migedzy innymi doswiad-
czyta szlachetnosci i cierpienia Prometeusza, poznata blaski i cie-
nie mitosci Eurydyki czy site i determinacje Heraklesa. Wszystko
w poszanowaniu tradycji i tresci oryginalnych ,Mitow greckich”.

Laboratoria Przysziosci

W trakcie trwajgcego roku szkolnego nasza szkota dba o od-
powiednie wykorzystanie pozyskanego z projektu sprzetu. Nie-
zmiennym powodzeniem cieszy sie drukarka 3D. Uczniowie klasy
7 w ramach lekcji informatyki samodzielnie tworzyli modele 3D
w programie Tinkercad. Podstawki pod telefon wg wtasnego pro-
jektu zostaty przygotowane do druku poprzez program silcera.
Uczniowie klas mtodszych zapoznawali sie z obstugg programu
do projektowania modeli 3D. A najmfodsi tworzyli w Paincie 3D
animacje w postaci krotkich filmikow. Mamy nadzieje, ze kolejne
potrocze przyniesie jeszcze wigcej pomystow na praktyczne wy-
korzystanie pozyskanych urzadzen i w pozytywny sposob wpty-
nie na dziatalnos$c¢ spotecznosci szkolnej.
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Nowinki SKO

SKO w naszej szkole dziata juz 6smy rok i nie spoczy-
wamy na laurach. Aktywnie realizujemy zadania SKO
— ogolnopolskiego projektu edukacyjnego, a konkur-
sowe komisje doceniajg nasze starania:

e Ogdlnopolski Konkurs ,,SKO Blog Miesigca”(edycja grudzien

2023) — blog SKO Lubenia otrzymat | nagrode,

e Ogdlnopolski Konkurs ,SKO Blog Miesigca”(edycja wrzesien

2023) — blog SKO Lubenia otrzymat Il nagrode,

Nasi uczniowie chetnie uczestniczg w ogadlnopolskich kon-
kursach pod patronatem SKO, zostato nagrodzonych wiele prac.
Niejednokrotnie uczniowie mieli okazje odnies¢ swoje pierw-
sze, mate sukcesy: Ogolnopolski Konkurs Plastyczny ,Kartka
bozonarodzeniowa z motywem SKO" — laureatkq zostata Karoli-
na Kopek, kl. V; Ogdlnopolski Konkurs Fotograficzny ,Lato
z SKO" | miejsce — Jakub Kopek, kl. VII, Il miejsce — Bartosz Kopek,
kl. O, Patrycja Kopek, kl. I, wyréznienie — Karolina Kopek, kl. V;
0golnopolski Konkurs Plastyczny ,Bezpieczne zabawy zimowe

z zyrafka Lokatkg — | miejsce — Hanna Pieta, kl. I b, wyrdznienie
— Florian Ttuczek, kl. I b; Ogolnopolski Konkurs Plastyczny ,Dary
jesieni”, Il miejsce — Karolina Kopek, kl. V, 0gdInopolski Konkurs
Plastyczny ,Dary jesieni w napisie SKO”, Il miejsce Karolina Ko-
pek, kI. V.

NASZE PRZEDSZKOLE

Rozpoczat sie karnawat, czas wspdlnej zabawy.

W kolorowo przystrojonej sali
przedszkolaki wraz z wychowaw-
czyniami tanczyty i braty udziat
w zabawach prowadzonych przez
animatora. Styczen to miesiac,
w ktorym dziekowalismy za opie-

S
vel

ke i dobre stowo Babciom i Dziadziom. Dzieci z kazdej grupy
wystapity przed wyjatkowa publicznoscia, aby uczcic to
Swieto. Nie zabrakto szczerych usmiechow przeplata-
nych tzami wzruszenia. Ze zdjec z przedstawien naszych
przedszkolakéw powstat pamigtkowy filmik dostepny
na naszej stronie internetowe] i Facebooku. Zgodnie
z kalendarzem imprez i uroczystosci obchodzilismy Dzien
Kubusia Puchatka, walentynki oraz Dzien Kota. Podaza-
jac za myslg Konfucjusza: ,Powiedz mi, a zapomneg,
pokaz mi, a zapamietam, pozwdl mi zrobi¢, a zrozu-
miem”, caty tydzien poswiecilismy eksperymentom, za-
spokajajac w dzieciach potrzebe odkrywania i pozna-
wania otaczajgcej nas rzeczywistosci. Serdecznie zapra-
szamy do obserwowania relacji zdjeciowych dodawa-
nych na biezgco z zycia naszego przedszkola.

Oprac. i fot. Szkolny Zespot Redakcyjny
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SP SIEDLISKA

»Wszyscy bawia si¢ wspaniale,
jak co roku w karnawale”

Karnawat to mita, szalona, petna wrazen i kolorow zabawa,
przepetniona muzyka i tancem, a jej niezwykle waznym elemen-
tem sg bale karnawatowe. W pieknie udekorowanejsali gimna-
stycznej pojawity sie kolorowe postacie z bajek i filmow. Stroje
byty barwne, oddawaty nawet najdrobniejsze szczegoty wybra-
nej postaci. Niektorzy byli nie do poznania, inni budzili podziw,
a niekiedy nawet zdumienie. Najlepiej przebrani uczniowie zo-
stali nagrodzeni za pomystowos¢ i oryginalnos¢. Byto bardzo
kolorowo, wszyscy bawili sie wesofo, uSmiech nie znikat z twa-
rzy. Dziekujemy Rodzicom za poswigcony czas i przygotowanie
pysznego poczestunku dla dzieci. Tegoroczna zabawa karnawa-
towa w naszej szkole nalezata do udanych. Wszyscy byli zmecze-
ni taricami, ale zadowoleni.

i‘l I.l e

1 il
A A

Dla przedszkolakow to rowniez byt niezwykty dzien zawsze
przez dzieci bardzo wyczekiwany. Jest atrakcjg lubiang przez
przedszkolakow, dostarczajgcg im wielu przezyc i radosci. Bal
w naszym przedszkolu odbyt sie 23 stycznia. Nie sposab zliczyc¢
i wymienic wszystkich postaci, za ktore przebraty sie dzieci. Na te
wyjatkowa okazje zaproszono — ,Animisie” — animatorki, ktore
poprowadzity bal oraz zachecaty dzieci do wspdlnej zabawy,
tancow i licznych konkurencji. Punktem kulminacyjnym imprezy
byt wybor Kréla i Krélowej Balu. Niestety, wszystko co dobre,
szybko sie konczy. Nasze przedszkolaki z wielkim zalem opusz-
czaty balowa sale.

Konkurs Koled i Pastoralek

W dniu 18 stycznia 2024 r. reprezentacja naszej szkoty wzieta
udziat w Gminnym Konkursie Koled i Pastoratek. Wydarzenie
miato miejsce w Niepublicznym Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Sofonce. Nasi utalentowani uczniowie przygotowali sie sta-
rannie do tego wyjatkowe-
go konkursu, prezentujgc
roznorodne interpretacje
tradycyjnych polskich ko-
led i pastorafek. Ich wyste-
py nie tylko emanowaty
profesjonalizmem, ale row-
niez oddawaty gteboko za-
korzeniong w kulturze
Swigteczng atmosfere. Ze-
spot reprezentujacy nasza
szkote zdobyt uznanie jury
oraz liczne brawa publicz-
nosci. Wszyscy uczestnicy
dostarczyli niezapomnia-
nych muzycznych chwil,
przyczyniajgc sie do tworze-
nia wyjatkowego klimatu
Swigtecznego. Nasza placowka jest dumna z zaangazowania
i talentu swoich uczniow, ktorzy z powodzeniem rywalizowali
z innymi szkofami gminnymi i zostali nagrodzeni: w kategorii
klas O-I1 : I miejsce Zofia Gugata, w kategorii klas VI-VIII : Il miej-
sce Aleksandra Gugata. Ponadto w konkursie wziety udziat row-
niez: Aleksandra Wdowiak, Milena Miasik, Alicja Strzepek, Mo-
nika Grzebyk. Serdecznie gratulujemy wszystkim uczestnikom,
a opiekunom dziekujemy za trud wtozony w przygotowanie do
konkursu.

Edukacja teatralna na wesoto

W mrozny, styczniowy poranek uczniowie klasy V11 i VIII na-
szej szkoty wybrali sie wraz z opiekunami do Teatru Maska
w Rzeszowie na spektakl teatralny pt. ,Zemsta”. W historii pol-
skiego teatru to chyba najczesciej wystawiana sztuka hrabiego
Fredry. Na tle absurdalnej kfétni o mur graniczny rozwija sie
petne uniesien uczucie Klary i Wactawa, a historia dwdch zwa-
$nionych rodow konczy sie szczesliwie.

S TN . . .
T TEATR MASKA

I liT=——
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Wizyta w teatrze byta dla 6smoklasistow doskonatg okazja
do powtorki przed egzaminem, natomiast dla uczniow 7 klasy
wprowadzeniem do jej czytania, gdyz archaiczny jezyk komedii
moze przysparzac troche trudnosci. Sztuka ma tez aspekt wy-
chowawczy, uczy kolejne pokolenia, ze: ,Zgoda buduje, niezgo-
da rujnuje”.

»,Ciemno wszedzie, ghucho wszedzie
(...)”7 — klasowa inscenizacja ,Dziadow”

Po raz kolejny uczniowie VII klasy wcielili sie w postacie
zll cz. ,Dziadow" A. Mickiewicza. Gromadzie zebranejw ,kapli-
cy” przewodzit Guslarz, ktdrego postac odegrat Mitosz Kurzydto.
Towarzyszyt mu Starzec, w tej roli Michat Warchot. Na klasowe;
scenie pojawiaty sie kolejne postacie: Jozio — Wojciech Wrabel,
Rozia — Zofia Wrdblewska, Widmo Ztego Pana — Nathan Wrobel,
Sowa — Kalina Wréblewska, Widmo — Rafat Gtodowski, Pasterka
—Kinga Pasko. Postaciom towarzyszyt Chor w sktadzie: Amelia
Warzybok, Ewelina Gtodowska, Adam Dubis, Sebastian Busz,
Borys Grzebyk.

Mtodzi aktorzy zaprosili swoich starszych kolegow z VIII kla-
sy na spektakl i poczestunek, bez ktérego ludowy obrzed nie
mogt sie obejs¢. Gratulujemy mfodym artystom udanego aktor-
skiego debiutu!

Egzaminacyjne wprawki

W dniach 21, 22 i 23 lutego br. nasi uczniowie przystapili
do Prébnego Egzaminu Osmoklasisty. Zmierzyli sie z arkuszami
z jezyka polskiego, matematyki i jezyka angielskiego. Byta to
dla nich kolejna okazja do sprawdzenia swojej wiedzy i umie-
jetnosci, a takze do zapoznania sie z ,techniczng” strong egza-
minu. Zwtaszcza, ze wtasciwy egzamin coraz blizej, bo juz
14-16 maja br.

Nasi kochani Dziadkowie

Babcia i Dziadziu to stowa, ktore kazdemu dziecku kojarza sie
z cieptem, mitoscig i wszystkim, co dobre. Dlatego tez dzieci
z grupy mtodszej i starszej goscity swoich Dziadkow na uroczy-
stosci z okazji ich Swieta.

Przedszkolaki z niecierpliwoscig wyczekiwaty zaproszonych
gosci. Bahcie i Dziadkowie, ktorzy licznie przybyli, mieli okazje
podziwiac swoje wnuczeta w specjalnie dla nich przygotowa-
nych programach artystycznych.

Dzieci pod czujnym okiem nauczycieli zaprezentowaty wier-
sze, piosenki, instrumentacje oraz tance, ktdre ¢wiczyty na te
uroczystosc.

W przepieknejscenografii oraz wyjatkowe] atmosferze, wnu-
czeta wreczyty upominki oraz zaprosity Babcie i Dziadkow na
stodki poczestunek przygotowany przez rodzicow, aby w szcze-
gOIny sposab okazac swoim bliskim szacunek i po raz kolejny
podziekowac za mitos¢, cierpliwos¢ i zrozumienie.

To byty naprawde wyjatkowe uroczystosci, petne usmiechu,
radosci i dumy. Szczesliwe i rozpromienione twarze Bab¢ i Dziad-
kow daty wyraz tego, jak wazne sg takie spotkania i chwile spe-
dzone wspolnie z wnukami.

Organizujgc nietypowe dni w przedszkolu, stwarzamy sytu-
acje sprzyjajace aktywizowaniu myslenia, rozwijaniu aktywno-
sci zaréwno jezykowej, plastycznej, muzycznej, jak rowniez naj-
bardziej pozgdanej przez dzieci aktywnosci ruchowej, a to za
sprawa organizowanych zabaw i konkurencji sprawnosciowych
i zreczno$ciowych.

WSsrdd takich dni w ostatnich miesigcach znalazty sie: walen-
tynki, Dzien Dinozaura, warsztaty kulinarne, a takze wycieczka
na musical pt. ,Krélowa Sniegu”.

Oprac. i fot. Szkolny Zespot Redakcyjny
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Dzienn Babci i Dziadzia

24 stycznia w naszej szkole odbyta sie uroczysta akademia
z okazji Dnia Babci i Dziadzia. W odswietnie udekorowanej sali
gimnastycznej szanownych gosci witato hasto: ,Babciu i Dziad-
ku, dzi$ dla Was bukiety naszych serc”. Wyjatkowy dzien rozpo-
czety dzieci z oddziatow przedszkolnych, ktore zaprezentowaty
sie w dopracowanych do perfekcji programach artystycznych.

Dziadkowie oklaskiwali swoje wnuczeta, ktore wspaniale pre-
zentowaty sie w uktadach tanecznych do znanych hitéw ,Dia-
na”, ,Bo jak nie my to kto” czy ,Pretty Women”. Wzruszeni go-
$cie dostali w upominku: recznie robione laurki, kwiaty i pach-
nace glicerynowe mydetka z ptatkami kwiatow.

Natomiast klasy I-11l pod kierunkiem swoich wychowawczyn
przygotowaty ,Jasetka”. Dzieci, pieknie recytujgce wierszyki i Spie-
wajace koledy, dostarczyty swoim bliskim mndstwo wzruszen.

Na zakonczenie wnuczeta odspiewaty tradycyjne ,Sto lat” i ob-
darowaty swoich dziadkéw wtasnorecznie wykonanymi barw-
nymi kwiatami.

Cieszymy sie, ze naszym seniorom podobaty sie przygoto-
wane niespodzianki. | cho¢ zyczenia otrzymane od dyrektora
szkoty, pana Marcina Szponda, byty mitym akcentem, to jednak
buziak, uscisk i proste ,.kocham cie babciu/dziadku” od wnucze-
cia sprawity, ze niejedna fza sie w oku zakrecita.

A w karnawale kréluja... bale

Uczniowie naszej szkoty, ktorzy niewatpliwie zastuzyli sobie
na chwile oddechu po pierwszym semestrze nauki, mieli okazje
w gronie kolegow i kolezanek uczestniczy¢ w szkolnej zabawie.

Jako pierwsze bal rozpoczety klasy I-lll wraz z oddziatami
przedszkolnymi. Do wspoinejzabawy zachecaty dzieci panie pro-
wadzace. Uczniowie przebrali sie na te okoliczno$¢ w fantazyjne
stroje. Byly tarice-tamance, pociag, kaczuszki, a takze cukierko-
wa proca, czyli fontanna cukierkow.

Natomiast w godzinach popofudniowych na parkiet sali gim-
nastycznej wyszty klasy IV-VIIl. Uczniowie z usmiechem na twa-
rzach bawili sie do znanych i lubianych swiatowych hitow.

Nie zabrakto oczywiscie konkursow czy zawodow z nagro-
dami. To byt Swietnie spedzony czas. Tak pieknie zakonczony
karnawat to takze zastuga naszych niezastagpionych rodzicow.
Dziekujemy bardzo za serce i pomoc przy organizacji bazy ga-
stronomiczne;.

Styczeni z naukami biologicznymi

Styczen w na-
szej placowce
minat pod znakiem
nauk biologicz-
nych. Ciekawa
propozycje przed-
stawit Uniwersytet
Rzeszowski, ktory
zorganizowat
8. edycje Nocy Bio-
logow. Uczestnicy |
mogli pod okiem
pracownikow zro- |
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bi¢ odlew tropow sarny, kota czy rysia, obejrze¢ pod mikrosko-
pami tkanki roslinne, a nawet zrobi¢ doswiadczenia w prawdzi-
wym laboratorium chemicznym.

Uczniowie wystuchali takze fragmentu prawdziwego wykta-
du uniwersyteckiego o dobroczynnym dziataniu miodu. Nato-
miast 19 stycznia grupa studentow z Kota Naukowego Przyrod-
nikdw UR odwiedzita mury naszejszkoty i przeprowadzita warsz-
taty biologiczno-chemiczne pt. ,Mtody Biolog”. Uczniowie klas
V, VIl i VIII pod okiem studentow odkrywali swiat nauk biolo-
gicznych i uczyli sie tczyc teorie z praktyka.

W tym miejscu bardzo dziekujemy tacie naszej uczennicy
z oddziatu przedszkolnego — Zosi, panu dr hab. Mateuszowi
Motoniowi, prof. UR, koordynatorowi Nocy Biologow, ktory za-
opiekowat sie naszg grupa oraz studentom z Kota Naukowego
UR za Swietne merytorycznie i przystepnie przeprowadzone za-
jedia.

Oddzial w Rzeszowie

Lekcje historii z IPN-em

W ostatnich dniach lutego nasza placowka goscita edukato-
ra Biura Edukacji Narodowej IPN oddziat Rzeszow, pana Macieja
Redziniaka, ktory przeprowadzit dla naszych wychowankow
specjalng lekcje pod tytutem ,Niedzwiedz Wojtek — Zot-
nierz generata Andersa”.

Pan Maciej przyblizyt naszym uczniom czasy Il wojny Swiato-
wej. Przypominat o tym, jak Polacy walczyli na wielu frontach
Swiata o wolng i niepodlegtg Ojczyzne. A wsrdd dzielnych zof-
nierzy byt jeden, szczegdlny ,zotnierz", ktory z armig generata
Andersa przeszedt szlak bojowy. Nie o chtopcu jednak, nie
o0 wojskowym, ale o dzielnym niedzwiedziu Wojtku byta mowa.

Dla starszych klas pan Redziniak przygotowat dwugodzinna
lekcje na temat: ,Polacy ratujgcy Zydow", w trakcie ktorej
objasniat realia czasow wojennych. Przyblizyt rowniez los Zydow,
dla ktorych Polacy narazali zycie swoje i swoich rodzin. Chronigc
i pomagajac, ryzykowali wszystko, by przetrwac wojenng za-
wieruche.

Procz Polski, w zadnym panstwie w Europie nazistowskie
Niemcy nie wprowadzity az tak restrykcyjnego prawa. Bo za

ocalenie zycia, za schronienie Zyda grozita kara $mierci. Warto
o tym fakcie pamieta¢ zwtaszcza wtedy, gdy probuje sie ,pi-
sac” historie na nowo i z Panstwa Bohatera, uczynic Panstwo
Oprawce.

A ze historia jest nauka o faktach, warto wspomnie¢, ze tytut
Sprawiedliwy Wsréd Narodéw Swiata” (przyznawany od
1963 r. przez panstwo Izrael osobom niezydowskiego pocho-
dzenia, ktorzy ratowali bezinteresownie Zydow) otrzymato po-
nad 7 tysiecy Polakéw. Liczba ta — wg ambasadora Izraela
w Polsce — stanowi ponad jedng trzecig wszystkich nagrodzo-
nych z 51 krajow $wiata. Mamy by¢ z czego dumni. | te fakty
musimy przekazywac naszym wychowankom.

Rywalizacje w pilce siatkowej
czas zaczac...

Ostatnie dni lutego to czas, w ktorym cata brac szkolna trzy-
mata mocno kciuki za naszych siatkarzy. Zaréwno druzyna dziew-
czat, jak i chtopcow Swietnie sie zaprezentowata poza murami
naszej szkoty. | tak 19 lutego w Siedliskach druzyna chtopcow
w skfadzie: Filip Raczak, Kacper Fornal, Kacper Orzechowski, Ksa-
wery Bieda, Arkadiusz Fornal, Kamil Gromek, Karol Kret, Adrian
Przybyto byta niezwyciezona i w zawodach gminnych zajefa za-
stuzone | miejsce, przechodzgc tym samym do pétfinatu powiatu
rzeszowskiego.

22 lutego w Tyczynie sposrod czterech ekip nasi chtopcy za-
jeli Il miejsce. Niestety, to podium nie dato naszym podopiecz-
nym mozliwosci wziecia udziatu w rozgrywkach na wyzszym
szczeblu.

Natomiast druzyna siatkarska naszych dziewczynek, w skta-
dzie: Anna Gruba, Maja Kaczor, Kinga Solecka, Marianna Wro-
bel, Natalia Czekaj, Zuzanna Sierzega, Maja Jaworska i Karolina
Hadam swietnie sie zaprezentowata zaréwno w trakcie rozgry-
wek gminnych, jak i 21 lutego w Tyczynie, gdzie nasze zawod-
niczki z Il miejsca awansowaty do finatu powiatu rzeszowskie-
go.

Mimo zacietej oraz ambitnej walki o kazda pitke, nasze siat-
karki przegraty o wlos z uczennicami z Zaczernia i ostatecznie
przegrywajgc w tie-breaku, zajety IV miejsce w powiecie.

Gratulujemy naszym uczennicom tak wysokiego miejsca
i dziekujemy za piekna gre.

Oprac. i fot. Szkolny Zespot Redakcyjny



WIADOMOSCI Z GMINY LUBENIA

styczen-luty 2024 19

SP SOLONKA

Wycieczka do teatru

13 lutego 2024 roku nasze przedszkolaki oraz uczniowie klas I,
I1i 11l podczas spektaklu ,Krolowa Sniegu” wystawianego w Woje-
wodzkim Domu Kultury w Rzeszowie wyruszyli w podréz do ma-
gicznego $wiata. To byt dzien peten emocji, koloréw i magii, ktory

na dtugo pozostanie w naszych wspomnieniach. Nasze maluchy
oraz starsze dzieci miaty okazje zapoznac sie z basnig Hansa Christia-
na Andersena w nowej, teatralnej odsfonie. Spektakl ,Krélowa Snie-
gu” przeniost naszych uazniow w $wiat fantastycznych przygod,
niezwyktych postaci i magicznych miejsc. Wspalnie sledzilismy losy
Gerdy i Kaja oraz ich spotkania z tajemnicza Krélowa Sniegu.

Bal karnawatowy

Dnia 24 stycznia nasza szkota rozbrzmiewata radoscia i kolo-
rami podczas wspaniatej zabawy karnawatowej, w ktorej wziety
udziat dzieci oddziatow przedszkolnych oraz z klas 0-1V. To byt
dzien peten usmiechu, tanca i wspaniatych przezy¢. Dzieci przy-
byty do szkoty przebrane w najrézniejsze stroje karnawatowe,
przynoszac ze sobg kawatek magii i radosci. Nie zabrakfo row-
niez pysznego poczestunku, ktory zostat przygotowany przez

naszych wspaniatych wychowawcéw oraz Rade Rodzicow. Dzie-
ci mogty delektowac sie smakotykami, ktére dodatkowo umilaty
im czas spedzony na zabawie. Zabawa karnawatowa to nie tylko
czas przebieranek, ale rowniez okazja do wspolnego tanca
i Smiechu. Nasze dzieci tanczyty do ulubionych utworéw, prze-
zywajgc niezapomniane chwile petne radosci i energii.

XI Gminny koncert Koled i Pastoratek
- ,, Hej koleda, koleda”

Dnia 18 stycznia 2024 r. w Niepublicznym Zespole Szkolno-
Przedszkolnym w Sotonce odbyt sie juz XI Gminny Konkurs Ko-

led i Pastoratek. To byto prawdziwe Swieto muzyki, w ktorym
uczestniczyto wielu uczniéw klas 0-VIIl z catej gminy Lubenia
oraz uczniowie Edukacji Domowej z naszej szkoty. Uczestnicy
zaspiewali najpiekniejsze koledy i pastoratki, przenoszgc wszyst-
kich w magiczny nastroj Swigt Bozego Narodzenia. Kazdy wy-
step byt wyjatkowy, pefen emocji i zaangazowania. Komisja
w skfadzie: Pan Andrzej Piecuch, Pan Stawomir Materna oraz
Pani Elzbieta Czarnik przyznata wiele nagrod i wyréznien.

Najlepszymi solistami,
zajmujac pierwsze miejsca w
roznych kategoriach wieko-
wych, okazali sie: Zofia Gu-
gata — Szkota Podstawowa
w Siedliskach, Nadia Rogoz
— Szkota Podsatawowa
w Straszydlu, Lilianna Kuz-
. micz — Placéwka ,Solana”
oraz Réza Polak— Szkota Pod-
stawowa w Sofonce.

Wyrdzniono réwniez ze-
spoty: Natasza Krupa, Oliwia
Drazek, Mira Kotowicz — Szkota Podstawowa w Lubeni, Maciej
Nowak, Jakub Faliszek, Nikodem Dabrowski — Szkota Podstawo-
wa w Lubeni, Michat Dworak, Malwina Kyc, Emilia Gawron
— Szkota Podstawowa w Lubeni, Barbara Szelenbaum, Mateusz
Szelenbaum — Szkota Podstawowa w Sotonce. Wszystkim uczest-
nikom gratulujemy i zyczymy dalszego rozwoju.

Dzien Babci i Dziadka

W dniu 22 stycznia 2024 roku przedszkolaki z Sotonki, we
wspotpracy ze swoimi wychowawcami, przygotowaty niezwykta
akademie, by uczci¢ Dzien Babci i Dziadka. Wydarzenie to byto
petne radosci, usmiechow i wzruszen. O godzinie 9:30 rozpoczeta
sie uroczysta akademia w sali gimnastycznej. Pani Dyrektor Agata
Nykiel serdecznie powitata licznie przybytych gosci. Dzieci przygo-
towaty specjalny program artystyczny, obejmujacy piosenki i wier-
sze. Nastepnie przyszedf czas na wreczenie wtasnorecznie wyko-

nanych laurek, kartek i prezentow dla ukochanych bab¢ i dziad-
kow. Maluchy z dumg przekazywaty swoje dzieta, a wzruszone
babcie i dziadkowie nie kryli swojej radosci i dumy z wnukéw. Po
czesci artystycznej wszyscy zebrani udali sie na stodki poczestu-
nek, gdzie mozna byto skosztowac pysznych ciast. Byta to nie
tylko okazja do artystycznej prezentacij, ale rowniez do budowa-
nia wiezi rodzinnych i wspélnego swietowania.

Oprac. i fot. Szkolny Zespot Redakcyjny



~ Kacik kulinarny

Mini serniczki Oreo
SKEADNIKI (16 sztuk):
SPOD:
16 ciastek oreo

SERNICZKI:

500g sera twarogowego trzykrotnie zmie-

lonego
2509 serka mascarpone

1 budyn $mietankowy lub wam!luw'_r (40 g)
/3 szklanki cukru

1 cukier wanilinowy
1jajko

B ciastek oreo

)WANIE:
emke  muffinkowg wykladamy
. Do kazdej papilotki wkiadamy
po 1 ciastku'rea. Ciastko moina wczesniej
posiekac.
SERNICZKI: Wszystkie skiadniki na serniczki
powinny by¢ w temperaturze pokojowej.
6 ciastek oreo lamiemy na 4-6 czeéci.

W misce umieszczamy ser twarogowy
i serek mascarpane, budyn, cukier i cukier
waniliowy. Mieszamy chwilke mikserem do
polgczenia skfadnikow. Wowezas dodajemy
jajko, mieszamy do polgczenia. Mase

serowg rozkladamy do papilotek. Nastepnie
w mase serowg wciskamy polamane :i,asl_ﬁ'
oreo. Piekarnik nagrzewamy do 180 stopni,
gora-dol. Semiczki pieczemy okofo 15-17
minut - do Sciecia masy. Studzimy je przy
uchylonych drzwiczkach piekamika.

Smietang kreméwke ubijamy na szty-
wng mase z dodatkiem cukru pudru.
Przekladamy jg do szprycy zakofczonej
koncowka gwiazdka i wyciskamy na
serniczki. Sericzki dodatkowo dekorujemy
boréwkami/malinami i mini oreo. Mozemy
je oproszy¢ pokruszonym ciastkiem oreo.

Serniczki odstawiamy do loddwki do
schiodzenia.

Uwaga: Masy serowej nie miksujemy
zbyt dlugo, aby jej zbednie nie napo-
wietrzac,

Pyszna salatka z granatem

SKEADNIKI:

1 opakowanie rukoli

1 szklanka granatu (ok. 1-2 sztuki)

1 duza ugotowana marchewka, starta na
tarce o grubych oczkach

1 jablko, pokrojone w kostke

1/2 szklanki orzechdw wioskich, posie-
kanych

100 g sera koziego (lub sera plesniowego),
pokrojonego w kostke

2 tyzki oliwy z oliwek

1 tyzka miodu

1lyzka octu jabtkowego

s6l | pieprz do smaku

1 lyzeczka suszonego tymianku

Od czego zaczac przygotowywanie
salatki? Na poczatku umyj i osusz rukole.
Nastepnie obierz granat, aby fatwo uzyskad
jego ziama (najlepiej nad miseczka, aby bez
trudu oddzielic pestki). Potrzebne bedzie
rbwniez starcie marchewki na tarce i pokro-

 jenie uhranegq jabtka w kostke. Orzechy
 wioskie posiekaj. W duiej misce polacz
wszystkie skiadniki i dodaj takze pokrojony
ser kozi lub plesniowy. W miseczce
wymieszaj oliwe z oliwek, midd, ocet
jabtkowy, suszony tymianek, sdl i pieprz.
Odstaw na chwile, aby smaki sie przegryzly.
Tak przygotowanym sosem polej salatke
i delikatnie wymieszaj, aby skladniki
réwnomiernie sig nim pokryly.

Salatka taczy orzeiwiajacq rukole
z chrupigcymi orzechami wloskimi, stodkimi
granatami | Swiezym smakiem jabtka,
tworzgc smaczne i zdrowe danie.

Smacznego!

Bardzo szybka salatka
z chrupiacym boczkiem
i wedzonym serem

SKLADNIKI:

ok. 1/3 salaty lodowej

1 duzy albo dwa érednie pomidory 30 dkg
boczku 20-30 dkg sera 26ttego wedzonego
S05:

505 knorr winegret

2 lyzki majonezu

1lyzka stolowa $mietany

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Safate lodowa porwac na kawatki.
Pomidory pokroic w czastki.

Boczek wysmazyc na chrupigco.

Czesc sera zdltego zetrzed na grubym
oczku tarki, a czedd pokroic w kostke.

Przygotowac sos z podanych skladni-
kow.

Skladniki utozyé warstwowo | polad
sosem tuz przed podaniem.

Oprac. Jadwiga Szczech





