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Uchwata Nr XLII1/83/2021
Rady Gminy Bodzechow
z dnia 29 listopada 2021 roku

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Bodzech6w na 2022 rok

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1372) i art. 4" ust. 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Gminy

Bodzechéw uchwala, co nastg¢puje:

§ 1. Przyjmuje sig:

1) Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Bodzechow na 2022 rok, stanowigcy zatgcznik

Nr 1 do niniejszej uchwaty.

Ramowy Plan Finansowania Zadat okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki

(§®]
—

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

dla Gminy Bodzechéw na 2022 rok, stanowigcy zatgcznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Bodzechow poprzez koordynowanie

i nadzorowanie realizacji uchwalonego Programu.

§ 3. Uchwala podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy

ogloszen w siedzibie Urzedu Gminy Bodzechéw oraz publikacj¢ w Biuletynie Informacji

Publicznej Urzedu Gminy Bodzechow.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

Przewodniczqc% Rady Gminy

Wiestaw Cisek



Zalacznik nr 1 do uchwaty Nr XLIII/83/2021.
Rady Gminy Bodzechow
z dnia 29 listopada 2021 roku

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na rok 2022

Ostrowiec Sw., 2021 rok
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Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 stanowi lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki
oraz minimalizacji szkod spolecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i
narkotykéw. Program okresla kierunki podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich
realizacje, okresla zrédla finansowania tych zadan, przedstawia roéwniez zadania wlasne
gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z treécig tej ustawy zadania zwigzane z
profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych wykonuje si¢ w szczegdlnosci
przez: tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu; dzialalnos¢ wychowawczg i informacyjng;
ograniczanie dostepnosci alkoholu; leczenie, rehabilitacjg i reintegracje osob uzaleznionych
od alkoholu; zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwania
oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Na zadaniach tych nalezy skupi¢ szczegolna
uwage, dlatego ze problemy zwigzane z alkoholem nalezg do tej grupy problemoéw
spotecznych, ktére przybieraja bardzo duze rozmiary i powoduja szkody zaréwno
ckonomiczne, jak i spoleczne. W zwiazku z powyzszym, celem dzialan podejmowanych
przez gming jest zmniejszenie réznych problemow powodowanych przez alkohol w calej
populacji, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka. poniewaz na szkody zwigzane z
alkoholem narazony jest kazdy mieszkaniec gminy, niezaleznie od tego czy pije alkohol, czy
nie.

Gminny Program zawiera rownoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki
narkomanii wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.
Narkomania to drugi problem, na ktorym nalezy skupi¢ szczegélna uwage, poniewaz
powszechno$é narkotykow wezesniej byla problemem glownie duzych miast, dzisiaj sa one
obecne w miasteczkach i na wsiach.

Spojny Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii pozwala na odpowiednie ksztattowanie profilaktyki spolecznej
w obszarze wychowania w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanii oraz
przemocy. Zaplanowane dzialania sa dziataniami dlugofalowymi, natomiast ich finansowanie

jest uchwalane corocznie.



7rodlem finansowania zadan Programu sa $rodki finansowe z budzetu gminy,

pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

L. Podstawy prawne Programu.

a) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z
2021 r. poz. 1372)
b) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119)

c) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( tekst jednolity Dz.
U. z 2020 r. poz. 2050)
d) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( tekst

jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1249)

II. Diagnoza probleméw spolecznych- wybrane zagadnienia.

Swiatowa Organizacja Zdrowia ( WHO) szacuje, Ze alkohol pije 2,3 mld ludzi na
$wiecie. Jest on odpowiedzialny za 5% wszystkich zgonéw, co oznacza, ze w 2016 .
ponad 3 mln 0séb zmarto w wyniku jego szkodliwego spozywania. Sposrod tej grupy 2.3
mln stanowili mezczyzni. Ze wszystkich zgonéw majacych zwigzek ze spozywaniem
alkoholu 28% bylo efektem obrazen odniesionych w wypadkach drogowych, aktow
przemocy, samookaleczenia, 21% bylo zwigzanych ze schorzeniami uktadu trawiennego,
19% z chorobami uktadu krazenia, pozostate za$ z chorobami zakaznymi, nowotworami,
zaburzeniami psychicznymi. Na schorzenia spowodowane piciem alkoholu cierpi 237 mln
mezczyzn i 46 mln kobiet. Najwyzszy odsetek takich 0séb wsréd mezezyzn i kobiet jest w
Europie ( 14,8% 1 3,5%) oraz w regionie obu Ameryk ( 11,5% i 5,1 %). Zaburzenia
zwigzane z piciem alkoholu sg bardziej powszechne w krajach o wysokim dochodzie.
Najwyzszy wskaznik $redniego spozycia alkoholu mozna odnotowa¢ w Europie pomimo
tego, iz jego konsumpcja na mieszkarica spadta od 2010 roku o ponad 10%. Srednie
spozycie alkoholu przez osoby, ktore pija alkohol wynosi 33 gramow czystego alkoholu
dziennie. Odpowiada to okolo dwom kieliszkom wina ( kazdy po 150 ml), jednej butelce
piwa ( 750 ml), dwoém kieliszkom alkoholu wysokoprocentowego ( kazdy po 40 ml).
Badania dowodza, ze 44% Europejczykéw spozywa alkohol w wieku 15-19 lat, jednakze



w wielu krajach spozywanie alkoholu rozpoczyna sig¢ o wiele wczesniej. W skali calego
$wiata najczesciej spozywane sa alkohole wysokoprocentowe, ktore odpowiadaja za 45%
calej konsumpcji, na drugim miejscu jest piwo 34%, a nastgpnie wino 12%. W Polsce
najczesciej 56%, a alkohole

wysokoprocentowe 36% 1 wino 8%. Wedlug danych GUS w latach 2005-2017

spozywanym alkoholem jest piwo nastepnie

konsumpcja wodki, likieréw i innych napojow spirytusowych na jednego mieszkanca
wzrosla z 2,5 do 3.3 litra. W tym samym czasie spozycie piwa wzroslo z 80,7 do 98.5
litra. Spo$réd napojéw alkoholowych zmniejszyto si¢ jedynie zainteresowanie winami i
miodami pitnymi z 8,6 do 6,1 litra.

Na podstawie danych szacunkowych Panfstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych populacie oséb, u ktérych wystgpujg rozne kategorie

problem6w alkoholowych ksztaltujg si¢ nast¢pujaco:

Rozne kategorie Populacje os6b W Polsce W Gminie

problemow Bodzechow liczacej

alkoholowych 13 233
mieszkancow

Osoby uzaleznione | okoto 2% populacji | okoto 800.000 okoto 265

od alkoholu

Dorosli zyjacy w okoto 4% populacji | okoto 1.500.000 okoto 530

otoczeniu alkoholika

(wspotmatzonkowie,

rodzice)

Dzieci wychowujace | okoto 4% populacji | okoto 1.500.000 okoto 530

si¢ w rodzinach

alkoholowych

Osoby pijace 5-7% populacji okoto 2.000.000- okoto 662-927
szkodliwie 2.500.000

Ofiary przemocy 2/3 dorostych oraz | okoto 2.000.000 okoto 710 osob
domowej w 2/3 dzieci z tych 0s0b dorostych dorostych i dzieci
rodzinach z rodzin i dzieci

problemem

alkoholowym

Z przeprowadzonych badan wynika, ze ponad 70% badanych nieletnich spozywa
napoje alkoholowe. O naduzywaniu alkoholu informowato okoto 4% nieletnich i okolo
5% o0s6b dorostych. Do upijania si¢ przyznalo si¢ okolo 55% nieletnich (najwigeej w
wieku 17 lat) i 38% osob dorostych. Podkresli¢ nalezy, ze zaréwno o naduzywaniu
alkoholu, jak i o upijaniu si¢ informowalo znaczaco wigeej mezczyzn niz kobiet, tak w
grupie badanych nieletnich, jak i dorostych. Upija si¢ okolo potowa badanych nieletnich

dziewezat i ponad 71% chtopcéw. W grupie osob dorostych do upijania sie przyznaje si¢



ponad 34% kobiet i 46% mezczyzn. Alkoholem najbardziej popularnym wsrod mtodziezy
jest piwo. Po ten rodzaj alkoholu siegneto 44% uczniéw gimnazjum i 75% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych. Drugim pod wzgledem popularnosci wsrod miodziezy rodzajem
alkoholu jest wodka, ktérg pilo 28% uczniéw gimnazjum i 57% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych.

Dane statystyczne z przeprowadzonych badan wskazuja, ze w wielu rodzinach
wystepuje przemoc. Najczgsciej jest to przemoc psychiczna, nastepnie, jesli chodzi o
czestotliwosé, obserwuje si¢ przemoc fizyczng, ekonomiczng i seksualna. Jako przyczyne
przemocy w rodzinie najwigcej respondentéw wskazato alkohol.

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja réwniez na potrzebe uswiadomienia
rodzicéw o negatywnych skutkach zdrowotnych spozywania alkoholu, jego wptywu na
rozw6j emocjonalny, spoleczny, poznawczy dzieci oraz jako przyczyng przemocy
psychicznej, fizycznej i seksualnej. Istnieje réwniez potrzeba informowania dotknigtych
przemoca o mozliwosciach otrzymania pomocy i wsparcia psychologicznego.

Wsréd przyczyn sprzyjajacych powstawaniu probleméw alkoholowych w literaturze
przedmiotu wymienia si¢ m.in.:

e sytuacj¢ materialna rodzin:

o dlugotrwale bezrobocie;

e przemoc i wykluczenie spoleczne;

e dostepnosé do alkoholu i tatwos¢ jego zakupu.

W planowaniu i prowadzeniu dziatafi majacych na celu profilaktyke 1
rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu oraz od S$rodkow
psychoaktywnych bardzo wazne jest rozpoznanie skali probleméw na terenie gminy,
wzorcow zachowan zwiazanych z uzaleznieniami, struktury spozycia oraz zaburzen zycia
spolecznego i rodzinnego wywotanych nimi.

Skala zjawiska uzaleznien na terenie gminy jest trudna do precyzyjnego okreslenia,
a poziom spozycia alkoholu oraz $rodkéw psychoaktywnych sa rozne w zaleznosci od
srodowiska.

Szkody zdrowotne zwiazane z naduzywaniem alkoholu oraz substancji
psychoaktywnych to m.in. zaburzenia zycia rodzinnego oraz zjawisko przemocy domowej.

Informacje o rozmiarach tego problemu dostarczajg dane uzyskane z Gminnego

Osrodka Pomocy Spolecznej w Bodzechowie, Punktu Konsultacyjnego, Zespotu



Interdyscyplinarnego, Policji oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.
Osoby objete pomocq GOPS z powodu uzaleznien.
2018 r. 2019 r. 2020 r.

alkoholizm | narkomania | alkoholizm | narkomania | alkoholizm | narkomania
liczba 14 3 21 1 19 2
rodzin
liczba 27 + 43 1 36 2
0s0b
w tych
rodzinach

Zrédlo: Sprawozdania MRPiPS-03 za lata 2018, 2019 i 2020

Liczba 0s6b i rodzin korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej z powodu
alkoholizmu w ostatnim roku nieznacznie zmalata. Osoby te czgsto wystepuja rowniez w
grupie probleméw spolecznych wspolnej dla bezrobocia, ubostwa, przemocy w rodzinie 1

bezdomnosci. Osoby takie motywuje si¢ do podjgcia leczenia.

Liczba wnioskéw wplywajgcych do GKRPA o leczenie odwykowe
2018 r. 2019 r.
20 27

2020 r.
15

liczba wnioskow o
,leczenie odwykowe
Zrédlo: Sprawozdania z GKRPA za lata 2018, 2019 i 2020

W 2020 r. obserwuje sie¢ réwniez spadek ilosci spraw zglaszanych do Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Bodzechowie w stosunku do roku
poprzedniego.

Niezwykle waznym ogniwem w systemie pomocy rodzinie z problemem
uzaleznienia jest Punkt Konsultacyjny dzialajacy przy GKRPA w Bodzechowie. Punkt
Konsultacyjny $wiadczy ustugi psychologa dla wszystkich mieszkancow gminy, a w
szczegdlnosei osob bedacych w kryzysie, uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkow
odurzajacych, czlonkéw rodzin uzaleznionych, doswiadczajacych przemocy i stosujacych
przemoc. Zainteresowanie uzyskaniem wsparcia jest Wwcigz rosngce.

Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczegolnosci:




motywowanie zaréwno os6b uzaleznionych, jak i czlonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia oraz kierowanie na leczenie
specjalistyczne,

motywowanie o0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do
zmiany szkodliwego wzoru picia,

udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym (np. przez
rozmowy podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia
dla 0sob po zakoniczonym leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu),
rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia 1
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji

poszezeglnych stuzb i instytucji dziatajacych na terenie gminy, ktore powinny by¢

wlaczone w systemowa pomoc dla rodziny.

Liczba 0séb objetych pomocg psychologa w Punkcie Konsultacyjnym.

2018 r. 2019 r. 2020r.
Liczba 0s6b 29 40 28
objetych
wsparciem
psychologa

Zrédlo: Sprawozdania z dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego za lata 2018, 201 9i2020

Problem naduzywania alkoholu czgsto wigZze si¢ z wystgpowaniem zjawiska

przemocy w rodzinie ( przemocy fizycznej, psychicznej badz ekonomicznej).

Liczba zalozonych Niebieskich Kart z podzialem na podmiot je zakladajgcy

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespolu Interdyscyplinarnego
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Gminie Bodzechow

Instytucja Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Przewodniczgcego
zakladajgca NK Zespohu Interdyscyplinarnego

2018 2019 2020
Razem 33 34 7
Policja 32 30 7
GOPS/MOPS 1 - 0
Oswiata 0 0 0
Stuzba zdrowia 0 0 0
GKRPA 0 0 0

ds.




Zdecydowang wigkszos¢ Niebieskich Kart zakladaja przedstawiciele policji. W 2020
roku nie odnotowano zadnej Niebieskiej Karty sporzadzonej przez przedstawiciela GKRPA,

shuzby zdrowia, o$wiaty czy osrodka pomocy.

Liczba grup roboczych powolanych przez Zespdl Interdyscyplinarny w sklad ktorych
wehodzili cztonkowie GKRPA

Lata Liczba grup roboczych Liczba grup roboczych w sklad
powolanych przez Zespol ktérych wehodzili czlonkowie
Interdyscyplinarny GKRPA
2018 19 13
2019 27 19
2020 5 4

Zrédlo: Opracowanie wilasne na podstawie danych Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Gminie Bodzechow ora GKRPA

7 analizy powyzszych danych wynika, ze problem alkoholowy jest jednym z

oléwnych czynnikéw przyczyniajacych si¢ do agresywnych zachowan i destabilizacji Zycia

rodzinnego.

Liczba 0séb wskazanych w Niebieskich Kartach jako osoby moggce by¢ ofiary i sprawcy

przemocy
Liczba oséb wskazanych w NK jako osoby | Rok 2018 | Rok 2019 | Rok 2020
moggce by¢ ofiarami i sprawcami przemocy
domowej
Liczba ofiar 32 60 18
w tym: Kobiety 18 25 6
Mezczyzni 5 6 1
Dzieci 9 29 11
Liczba sprawcow 23 29 6
w tym: Kobiety 3 3 1
MezczyZzni 20 26 5

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Gminie Bodzechow

7 analizy tresci przekazanych Niebieskich Kart wynika, ze sprawcami przemocy sa

najczgéciej mezezyzni a ofiarami kobiety i dzieci.




Liczba 0s6b objetych wsparciem psychologa

Liczba osob objetych wsparciem psychologa
Lata
Ofiary przemocy Sprawcy przemocy
2018 3 2
2019 7 0
2020 3 1

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Punktu Konsultacyjnego.

Osobom uwiklanym w przemoc udzielane jest wsparcie w postaci porad psychologa
w Punkcie Konsultacyjnym. Pomoc udzielana jest zaréwno ofiarom przemocy jak i
sprawcom. Ponadto psycholog prowadzi dziatania psychoedukacyjne skierowane do
srodowisk zagrozonych wystapieniem przemocy. W 2018 r. z takich porad skorzystato 14
0s6b, w 2019 r. — 22 osoby a w 2020 r. taka forma pomocy zostato objgte 8 0s6b.
7 przeprowadzonej anonimowej ankiety dotyczacej opinii przedstawicieli

spolecznosci lokalnej na temat probleméw spolecznych wystepujacych w gminie wynika:
1. Przyczyny ubdstwa wsérdd mieszkancow gminy to:

1. uzaleznienia

2. wyuczona bezradnosc¢

3. dziedziczenie ubostwa
2. Na jakie negatywne zjawiska spoleczne najbardziej narazone sg dzieci i mlodziez z gminy:

1. uzaleznienia od sieci internetu

2. sieganie po substancje uzalezniajace ( np. alkohol, narkotyki, dopalacze)

3. zaniedbania wychowawcze ze strony rodzicow
3. Przyczynami wystgpowania problemow uzaleznien wsroéd mieszkancow gminy sa:

1. indywidualna sktonnos¢ do popadania w nalogi

2. niezaradnos¢ zyciowa

3. bezrobocie, utrata pracy
4. Jakie dziatania powinny by¢ podejmowane na rzecz 0sob uzaleznionych i ich rodzin:

1. profilaktyka wérod dzieci i mlodziezy

2. pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna

3. wspieranie rozwoju grup Wwsparcia, samopomocowych ( np. AA , Klubow

abstynenckich)

10



Otrzymane dane stanowig bardzo wazny punkt odniesienia do planowanych dziatan
profilaktycznych. Nalezy pamigta¢ o tym, ze pomocy i dostarczania specjalistycznej wiedzy
na temat uzaleznien wymagaja nie tylko dzieci oraz mlodziez, ale takze czesto ich rodzice,
osoby doroste. Pomaga¢ to nie tylko minimalizowa¢ skutki spozywania alkoholu czy
substancji o niewiadomym skiadzie ale przede wszystkim zapobiegac, czyli edukowac,
uéwiadamiaé, wskazywac alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z
sytuacjami trudnymi, konfliktowymi.

Znaczng cze$¢ dziatan podejmowanych w ramach gminnego programu to zadania
profilaktyki uniwersalnej, ktorej adresatami sa dzieci uczeszezajace do szkol, dla ktorych
Gmina Bodzechow jest organem prowadzacym. Kazda placowka oswiatowa na terenie gminy

realizuje wlasny program profilaktyczny.
ITI. Cele i zadania Programu.

Cele i zadania okreslone w programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych oraz sa
zgodne z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Nadrzednym celem programu jest zapobieganie powstaniu nowych probleméw zwigzanych z
piciem, naduzywaniem alkoholu oraz uzywaniem substancji psychoaktywnych na terenie
gminy oraz zwigkszenie skuteczno$ci w zakresie profilaktyki, w szczegdlnosei wsrod dzieci i

miodziezy.
Zadania i spos6b ich realizacji

Zadanie 1

Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od
alkoholu oraz udzielenie pomocy rodzinom, w ktorych wystgpuje problem uzaleznien oraz

przemoc w rodzinie

—  organizowanie warunkéw pierwszego kontaktu dla 0s6b  uzaleznionych i
wspéluzaleznionych oraz dla 0séb doznajacych przemocy domowej, poprzez prowadzenie

Punktu Konsultacyjnego.
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W 2022 roku kontynuowaé bedzie swa dziatalnos¢ Punkt Konsultacyjny, $wiadczacy ustugi
psychologa dla osob dotknigtych problemem alkoholowym, narkomanig 1 przemoca w

rodzinie.

1. Punkt Konsultacyjny prowadzi dzialalnosé skierowana do wszystkich mieszkancow gminy,
a w szczegblnosci osob:
1) bedacych w kryzysie,
2) uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych,
3) czlonkdw rodzin uzaleznionych,
4) do$wiadczajacych przemocy,
5) stosujacych przemoc.
2. Wynagrodzenie za 1 godzing psychologa w Punkcie Konsultacyjnym przystuguje

w wysokosci 70 zt brutto.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej i

prawnej a w szczegolnosci ochrona przed przemoca w rodzinie

- punkty interwencji szkolnej, ktorych zadaniem jest podejmowanie wcze$niej interwencji
wobec uczniéw, u ktorych pojawily sie problemy, w szczegélnosci zwigzane z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, pomoc polega na kontakeie z uczniem na terenie szkoly a
indywidualnym programem pomocy ustala si¢ razem z rodzicami,

- prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych w $wietlicach $wiadczacych pomoc dzieciom z

rodzin z problemem alkoholowym.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii:

- finansowanie zaje¢ profilaktyczno — edukacyjnych ukierunkowanych do wszystkich grup
dzieci i mlodziezy bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka, uczacych umiejetnosci
zdrowego i trzezwego stylu zycia,

- zaangazowanie dzieci i mtodziezy w réznego typu dzialania alternatywne dla zachowan
ryzykownych, promujacych styl zycia bez uzaleznien,

- organizowanie otwartych §rodowiskowych imprez profilaktycznych bez alkoholu,

- organizowanie dziatan aktywizujacych i integrujacych dzieci i mtodziez,

- promowanie whasciwych wzorcow zycia dla seniorow oraz 0s6b uzaleznionych badz
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wspotuzaleznionych,

- podnoszenie wiedzy mieszkancow gminy na temat zagrozen zwigzanych z piciem alkoholu
i zazywaniem substancji psychoaktywnych oraz dostgpnej oferty pomocowej,

- zakup materialéw edukacyjnych (m.in. ksiazek, broszur, plakatow, ulotek, stuzacych

oddziatywaniom profilaktycznym oraz ich dystrybucji wsréd okreslonych grup adresatow.

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji i 0séb fizycznych stuzacych profilaktyce 1
rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

- dofinansowanie i wsparcie organizacyjne dzialalnosci instytucji i stowarzyszef oraz osob
fizycznych zajmujacych si¢ zapobieganiem powstania problemow alkoholowych,

promowaniem pozytywnych zachowan, szczegolnie wsrod dzieci i milodziezy.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 1 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdziataniu alkoholizmu:

- w przypadku ztamania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim lub nietrzezwym
oraz w przypadku zlamania zakazow promocji i reklamy napojow alkoholowych gmina

moze podejmowa¢ interwencje oraz wystgpowac przed sadem jako oskarzyciel publiczny.

Zadanie 6
Ograniczenie dostgpu do alkoholu.

Jednym z istotnych celéw programu jest obnizenie spozycia alkoholu przez mieszkancow
gminy. Stuzy temu ograniczenie dostgpu do alkoholu poprzez:

- ograniczenie sprzedazy alkoholu w poblizu przedszkoli, szkol, Swietlic wiejskich, obiektow
rekreacyjno — sportowych oraz obiektow kultu religijnego.

- zmniejszenie gestosei sieci punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

- zakaz lokalizowania lokali gastronomicznych podajacych alkohol w bezposrednim

sasiedztwie przedszkoli, szkot, swietlic wiejskich, obiektow rekreacyjno — sportowych oraz

obiektow kultu religijnego.
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IV. Spodziewane efekty realizacji Programu

Wazrost $wiadomosci spolecznej wsrod dzieci i doroslych na temat
szkodliwosci i skutkow spozywania alkoholu, uzywania substancji
psychoaktywnych oraz innych zagrozen spolecznych.

Op6Znienie wieku inicjacji alkoholowej i nikotynowej wsrod uczniow.
Zmniejszenie ilosci zdarzen wsréd uczniow.

Poprawa sytuacji zyciowej o0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu czy innych substancji psychoaktywnych oraz ofiar i sprawcow
przemocy po uzyskaniu stosownej pomocy w Punkcie Konsultacyjnym.
Skuteczna wspolpraca pomiedzy instytucjami, organizacjami pozarzadowymi
oraz osobami dzialajacymi w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom,

przemocy w rodzinie oraz innych zagrozen spotecznych.

V. Zasady finansowania Programu.

1. Srodki finansowe na realizacje zadan wynikajacych z programu pochodzg z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18* ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz wkladu wlasnego

Szacunkowa wielko§é $rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadan
przewidzianych niniejszym programem okresla ,,Ramowy Plan Finansowania Zadan”
okreslony w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Bodzechow na 2022 rok.
. Realizatorzy programu:

1) Urzad Gminy Bodzechéw,

2) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Bodzechowie,

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

4) Placowki o$wiatowe z terenu gminy.

5) Stowarzyszenia i organizacje pozarzagdowe dzialajace na terenie gminy.

. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz zasady

wynagradzania czionkow:
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- przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu
z jednoczesnym wystapieniem przestanek z art. 24 ustawy,

- zaproszenie na rozmowg osoby, co do ktére; wplynelto zgloszenie i pouczenie je]

o koniecznosci zaprzestania dzialan wymienionych w art. 24 ustawy i poddania si¢
leczeniu odwykowemu,

-jezeli osoba wezwana nie zgodzi si¢ dobrowolnie poddac leczeniu, a wstgpne
czynnosci przeprowadzone w sprawie uzasadniaja kontynuowanie postgpowania,
uzasadnione jest skierowanie takiej osoby na badanie przez bieglych (psycholog lub
specjalista psychoterapii uzaleznien i psychiatra) w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego (art.
25 ustawy),

- przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym wraz z opinia
wydang przez bieglego (art. 26 ust. 3 ustawy), do ktorej naleza: opinia wydana przez
bieglych, protokét z rozmowy z osobg zglaszajaca do komisji przypadek
naduzywania alkoholu, protokét z rozmowy z osobg uzalezniong od alkoholu, o ile

do takiej rozmowy doszlo, inne informacje w sprawie, jesli osoba uzalezniona nie
stawila sie na rozmowe w terminie wskazanym przez komisjg ani tez na badanie
przez bieglych, co do wniosku nalezy dolaczy¢ informacje o podjetych w tej sprawie
czynnoéciach (liczba i terminy wezwan wraz z informacja o niestawieniu si¢ osoby
wzywanej),

- 7Zlozenie wniosku o wszezeciu postepowania do sadu rejonowego wlasciwego
miejscu zamieszkania lub pobytu osoby, ktdrej postgpowanie dotyczy (art. 26 ust.3
ustawy).

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych za pracg w Komisji
przyshuguje miesigczne wynagrodzenie:
1) Przewodniczacy w wysokosci 700 zt. brutto miesiecznie,
2) pozostali czlonkowie Komisji w wysokosci 210 zL. brutto miesigcznie,
3) dodatkowe wynagrodzenie z tytutu zwrotu kosztow dojazdu na szkolenie w wysokosci
nalezno$ci  przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub
samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej na obszar kraju

oraz poza granicami Kraju.
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Zatacznik Nr 2 do Uchwaly Nr XLIII/83/2021
Rady Gminy Bodzechow
z dnia 29 listopada 2021 roku

RAMOWY PLAN FINANSOWANIA ZADAN OKRESLONYCH
W GMINNYM PROGRAMIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA GMINY BODZECHOW NA 2022 ROK

Wielko§¢ srodkow

Lp. ‘ Rodzaj dzialania finansowych
przeznaczonych na

‘ ‘ realizacje dzialan

I Punkt konsultacyjny — finansowanie pomocy psychologicznej w zakresie zdiagnozowania
|
l. ‘ probleméw rodzinnych oséb uzaleznionych oraz wspéluzaleznionych od alkoholu jak 15 000,00

réwniez przemocy domowej

‘ Finansowanie programéw  profilaktycznych —adresowanych do uczniéw  szkol
‘ 2. | podstawowych, ukierunkowanych na ograniczenie zachowan problemowych (uzywanie 12 000,00

alkoholu, narkotykéw, wezesne zachowania seksualne, przemoc réwiesnikow).

Prowadzenie zajeé socjoterapeutycznych w $wietlicach $wiadczacych pomoc dzieciom z | 98 000,00

" | rodzin z problemem alkoholowym.

‘ | Zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych |
w Bodzechowie, wynagrodzenia czlonkéw Komisji, szkolenia dla czlonkéw Komisji, w

tym dodatkowe wynagrodzenie dla czlonkow Komisji z tytutu zwrotu kosztow dojazdéw na

‘ N szkolenia, pokrywanie kosztéw wydawania opinii bieglych orzekajacych w sprawie P
uzaleznien, w tym w Sadzie, pokrywanie kosztéw wpisu do Sadu oraz koszty komornicze.
‘ Zakup materialéw biurowych i papierniczych dla dziatalnosci Komisji.
RAZEM 160 000, 00

PRZEWQ



Uzasadnienie

Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy.

Aktem na podstawie, ktérego prowadzona jest realizacja wskazanych dziatain w zakresie
profilaktyki alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii jest Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Dzialania przedstawione w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii maja przede wszystkim
charakter profilaktyczny i sa adresowane zwlaszcza do dzieci i miodziezy. Maja rowniez
na celu pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu oraz czionkom ich rodzin a takze pomoc

ofiarom przemocy i sprawcom przemocy w rodzinie.
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