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Dystrybucja tabletek z jodkiem potasu rozpocznie się w momencie zagrożenia 

na polecenie wojewody wielkopolskiego! 

Do punktu dystrybucji  znajdującego się w Domu Strażaka w Kaczorach 

udają się osoby zamieszkałe przy ulicy : 

Brzozowa,  Os. Przylesie, Równopolska, Sosnowa, Lipowa, Bukowa, Dębowa, 

Kasztanowa, Pl. Jana Pawła II, Osiedle Pogodne. 

Do punktu dystrybucji  znajdującego się w Szkole Podstawowej w 

Kaczorach udają się osoby zamieszkałe przy ulicy : 

Śmiłowska, Mleczna, Dworcowa, Dziembowska, Chodzieska, Rzadkowska, 

Kościelna, Nad Stawami, Górna, Słoneczna. 

Do punkty dystrybucji znajdującego się w Miejsko-Gminnym Centrum 

Kultury w Kaczorach udają się osoby zamieszkałe przy ulicy : 

Pilska, Leśna, Polna, Krótka, Jasna, Chabrowa, Sportowa, Nowe Osiedle, 

Topolowa, Kwiatowa, Spokojna, Gajowa, Piekarska, Żabostowo, Szyszkowa. 

Do pozostałych punktów dystrybucji znajdujących się na terenie gminy udają 

się mieszkańcy zamieszkali w danych miejscowościach. 

 



Zasady odbioru preparatów jodowych w punktach wydawania na 

terenie Miasta i Gminy Kaczory 

1. Do punktu wydawania preparatów należy zgłosić się osobiście. 

2. Wydawanie preparatów jodowych następuje wyłącznie osobom dorosłym. Jedna 

osoba może  pobrać tabletki dla członków swojej rodziny. 

3. W pierwszej kolejności wydawanie preparatów następuje osobom 

zameldowanym/zamieszkującym gminę Kaczory. 

4. Wydawanie preparatów jest jednorazowe. 

5. Jedna osoba może otrzymać dowolną ilość tabletek dla członków rodziny (po 

udokumentowaniu ilości członków rodziny poprzez złożenie oświadczenia. 

6. Nie ma możliwości przyjęcia preparatów jodowych na obszarze obiektów wydawania. 

Zażycie preparatu jodowego należy podjąć poza obiektem wydawania. 

7. Wydawanie preparatów jodowych będzie następowało zgodnie z kolejnością 

zgłoszenia się do punktu. 

8. Wszelkie próby destabilizacji wydawania preparatów rozwiązywać będą patrole 

Policji. 

Grupa ryzyka i dawkowanie tabletek jodowych w poszczególnych grupach 

• Noworodki do 1 miesiąca życia, 16 mg - ¼ tabletki 

• Dzieci w wieku od 1 miesiąca do 3 lat, 32 mg - ½ tabletki 

• Dzieci w wieku od 3 lat do 12 lat, 65 mg - 1 tabletka 

• Dorośli, osoby w podeszłym wieku (do 60 lat) i dzieci w wieku powyżej 12 lat, 130 

mg - 2 tabletki 

• Kobiety w ciąży i karmiące piersią (każdy wiek), 130 mg - 2 tabletki 

 

Wskazania do stosowania: 

Jodek potasu jest wskazany do stosowania w przypadku katastrof nuklearnych, podczas 

których nastąpiło uwolnienie radioaktywnych izotopów jodu, w celu zapobiegania 

wychwytowi radioaktywnego jodu przez tarczycę po spożyciu lub inhalacji substancji 

radioaktywnej. Tabletki z jodkiem potasu mogą być przyjęte tylko i wyłącznie po wyraźnym 

wezwaniu przez odpowiednie władze. Zaleca się jak najszybsze przyjęcie tabletki najlepiej w 

ciągu 2 godzin od momentu wystawienia na działanie promieniowania. Wystarcza 

jednorazowe podanie zalecanej dawki. 



Przeciwwskazania: 

• Nadwrażliwość na substancję czynną lub na którąkolwiek substancję pomocniczą, 

• Opryszczkowate zapalenie skóry Duhringa, 

• Nadczynność tarczycy, 

• Zapalenie naczyń z hipokomplmentemią. 

 

Schemat działania w przypadku konieczności dystrybucji tabletek jodku 

potasu w związku ze zdarzeniem radiacyjnym. 

                                                                                                                                                          
SCHEMAT DZIAŁANIA W PRZYPADKU 

KONIECZNOŚCI DYSTRYBUCJI TABLETEK JODKU 

POTASU W ZWIAZKU ZE 

ZDARZENIEM RADIACYJNYM 

WOJEWODA WIELKOPOLSKI 

                       POWIADOMIENIE LUDNOŚCI CYWILNEJ 

  

 

BURMISTRZ MIASTA I GMINY KACZORY 

  POWIADOMIENIE LUDNOŚCI CYWILNEJ 

 

 

URUCHOMIENIE GMINNEGO PLANU DYSTRYBUCJI TABELTEK JODU POTASU 

  INFORMOWANIE I ALARMOWANIE LUDNOŚCI 

 

 

 

GMINNY TRANSPORT TABLETEK DO PUNKTÓW DYSTRYBUCJI 

        URUCHAMIAJĄ DYSTRYBUCJĘ  TABLETEK 

 

 

 

GMINNE PUNKTY DYSTRYBUCJI 

                                                                                              


