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W odpowiedzi na Pana interpelacje z dnia 23 wrzes$nia 2026 r. w sprawie przeprowadzenia
bezptatnych badan profilaktycznych w kierunku raka jgder oraz raka prostaty wsrdd mezczyzn
z terenu gminy Buczkowice, informuje, ze SPZ0OZ ,,Gminny Osrodek Zdrowia w Buczkowicach”
realizuje dziatania profilaktyczne i diagnostyczne w ramach swiadczen finansowanych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Obecnie w GOZ w Buczkowicach realizowany jest program ,Moje Zdrowie — bilans zdrowia osoby
dorostej”, skierowany do oséb od 20. roku zycia. Program obejmuje ocene stanu zdrowia, analize
czynnikow ryzyka, odpowiednio dobrany zakres badan laboratoryjnych oraz wizyte podsumowujaca,
podczas ktérej pacjent otrzymuje indywidualne zalecenia dotyczgce dalszej profilaktyki

i ewentualnej diagnostyki.

Ponadto, jezeli istniejg wskazania medyczne, w ramach swiadczen diagnostycznych POZ dostepne
jest badanie PSA, bedace profilaktycznym testem w kierunku raka prostaty. W odniesieniu z kolei do
profilaktyki raka jgder nalezy wskaza¢, ze USG jader nie znajduje sie w wykazie badan
diagnostycznych, ktére lekarz POZ moze zleci¢ w ramach standardowej umowy POZ z NFZ.
Jednoczesnie aktualne zalecenia nie wskazujg na zasadnos¢ prowadzenia powszechnych badan
przesiewowych USG jader u bezobjawowych mezczyzn. W przypadku wystgpienia niepokojgcych
objawdw - m.in. guzka lub zgrubienia w obrebie jadra, powiekszenia jgdra, zmiany jego konsystencji,
bolu lub innych niepokojgcych objawdw, pacjent powinien zgtosic sie do lekarza POZ, ktory ustala
dalszg sciezke diagnostyczng odpowiedniag do sytuacji klinicznej pacjenta.

Z punktu widzenia SPZOZ zasadne jest przede wszystkim wykorzystanie juz dostepnych, bezptatnych
dla mieszkancéw, swiadczen finansowanych przez NFZ oraz prowadzenie dziatan informacyjno-
edukacyjnych zachecajgcych mezczyzn do samobadania, korzystania z programu ,,Moje Zdrowie”,
wykonywania badan odpowiednich do wieku i indywidualnego ryzyka oraz zgtaszania lekarzowi
wszelkich niepokojgcych objawow.

Jednoczesnie informuje, ze w najblizszej Gazecie Gminnej zostanie zamieszczona informacja
dotyczgca programoéw profilaktycznych realizowanych przez SP Z0Z ,,Gminny Osrodek Zdrowia
w Buczkowicach”, zachecajgca réwniez mezczyzn do korzystania z badan profilaktycznych.
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