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doprowadzi¢ do zaostrzenia objawéw choroby, koniecznoéci hospitalizacji a w

konsekwencji do wypadniecia z rél spotecznych.

W rehabilitacji spoftecznej i zawodowe] oséb z przewleklymi zaburzeniami

psychicznymi nalezy uwzgledni¢ wiele ograniczen i trudnosci wynikajgcych z nawrotow
choroby, nawet najmniejszy kryzys psychiczny zwykle pogtebia trudnosci w funkcjonowaniu
psychospotecznym, moze prowadzi¢ do rezygnacji z rehabilitacji.
Proces motywowania o0s6b przewlekle chorych psychicznie do rehabilitacji w WTZ jest
diugotrwaty. Zaprzeczanie istnieniu choroby psychicznej, a w zwigzku z tym niska motywacja
do rehabilitacji powoduje, ze wiele oséb ma duze trudno$ci w podejmowaniu codziennych
zajgé, realizowaniu indywidualnych planéw rehabilitacji. Podjecie i kontynuowanie
rehabilitacji wymaga od uczestnikow WTZ cigglego pokonywania swoich lekéw a od
terapeutow nieustannej pracy wspierajacej i wzmacniajgcej oraz motywujacej do aktywnosci
w warunkach WTZ,

Pomimo duzych trudnosci lokalowych i kadrowych, dziatalnos¢ rehabilitacyjna
Warsztatu, zaangazowanie terapeutéw, wysitek uczestnikéw WTZ przyniosty wymierne
rezultaty.

Duzym problemem w roku sprawozdawczym byto pozyskiwanie nowych uczestnikow
do zaje¢ w WTZ. Zarzad Stowarzyszenie ,Empatia” w ubieglym roku poszerzyt kryteria
przyje¢ do WTZ o osoby z uposiedzeniem w stopniu lekkim i umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci. Nawigzano wspbtprace w tym zakresie z OPS w Zgbkach, SDS.

W 2024r. Zarzad Stowarzyszenia kontynuowat starania dotyczace pozyskania
nowego lokalu na rzecz prowadzenia dalszej dziatalnosci rehabilitacyjnej — prowadzono
rozmowy z Zarzgdem Szpitala ,Drewnica”, z PCPR i Starostwem Powiatu Wolominskiego.
Aktualna umowa na prowadzenie dziatalnosci rehabilitacyjnej WTZ w dotychczasowym
lokalu zostata zawarta z Marszatkiem Wojewodztwa Mazowieckiego do dnia 31 grudnia

2026 roku.
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