Projekt

z dnia 17 marca 2026 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWAELA NR ...ccovvuverevrunnee
RADY GMINY OLSZANKA
zdnia ....cccoovennnenn. 2026 r

w sprawie przyjecia "Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Olszanka na lata 2026 - 2030"

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025
poz. 1153 zpdzn. zm. ) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U. z 2024, poz. 1673 z p6zn. zm.), Rada Gminy Olszanka uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej Oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej W Gminie Olszanka na lata 2026 - 2030”w brzmieniu stanowigcym
zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr XXXV/220/2021 Rady Gminy Olszanka z dnia 25 pazdziernika 2021 r.
w sprawie uchwalenia "Gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na lata 2021 - 2025".

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Olszanka.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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I Wstep

Przemoc domowa to specyficzna grupa czynéw zabronionych przez prawo, a jej stopien
spotecznej szkodliwosci jest bardzo wysoki. Przyjmujac definicj¢ Rady Europy, przemoc
w rodzinie (inaczej przemoc domowa) okresla si¢, jako ,,wszelkie akty przemocy fizycznej,
seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej zdarzajace si¢ w rodzinie lub gospodarstwie
domowym, lub miedzy bytymi, lub obecnymi matzonkami, lub partnerami, niezaleznie od tego,

czy sprawca i ofiara dzielg miejsce zamieszkania, czy nie”!.

Analizujac statystki dotyczace przemocy domowej zaobserwowaé mozna, iz problem
ten dotyczy najczgsciej kobiet 1 dzieci. Z uwagi na swoja zlozono$¢, zjawisko to wymaga
podejscia interdyscyplinarnego oraz stalej 1 systematycznej wspolpracy instytucji
oraz organizacji rzadowych i1 pozarzadowych zmierzajacej do zmniejszenia skali jego
wystepowania. Dzialania zapobiegawcze przemocy domowej nalezy realizowaé na wielu
poziomach. W dzialania powinno si¢ zaangazowa¢ oprocz ustawodawcy, organizacji

rzadowych i pozarzadowych, réwniez cate spoleczenstwo?.

Niemniej istotna jest ochrona i pomoc osobom doznajacym przemocy domowe;.
Bez watpienia doswiadczanie przemocy w rodzinie, a zatem w $srodowisku, ktére powinno by¢
ostoja bezpieczenstwa i zapewni¢ godne warunki do zycia i dorastania, niesie za sobg

szczegoblnie dotkliwe konsekwencje?.

W celu efektywnego przeciwdzialania przemocy domowej oraz zmniejszaniu jej
negatywnych nastgpstw w zyciu spotecznym 1 rodzinnym tworzy si¢ Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Olszanka na lata 2026 - 2030. Program nie jest dokumentem zamknig¢tym
1 bedzie podlegal modyfikacjom w zaleznosci od pojawiajacych si¢ nowych potrzeb

1 mozliwosci.

! Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, Istanbul
2011.

2 Stozek M., Przemoc w rodzinie. Zapobieganie w $wietle przepiséw prawa, Wydawnictwo Instytutu Psychologii
Zdrowia, Warszawa 2009, s.

3 ). Helios, W. Jedlecka, Wspdtczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Wroctaw 2017, s. 31-32.

2
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II Podstawy prawne

Niniejszy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Olszanka na lata 2026-2030 zostal opracowany
zgodnie z dyspozycja art. 6 ust. 2 pkt 1 wustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 2024, poz. 1673 z pdzn. zm. ) — z
uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy wspomnianej Ustawy z dnia 9 marca
2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych

ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktéra obowigzuje w zasadniczej czes$ci od 22 czerwca 2023 r.

W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 w/w ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej

do pozostatych zadan wlasnych gminy nalezy:

v’ prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w szczegoOlnosci poprzez dzialania edukacyjne shuzace wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg domowa;

v’ zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w o$rodkach wsparcia;

v’ tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.
Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace akty prawne:

» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 1997 nr 78
poz. 483 z pdézn. zm.),

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 2024,
poz. 1673 z pdzn. zm.),

» Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 2025, poz. 1214,1302,
z 2026r. poz. 26)

» Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej
(tj. Dz. U. 2025 poz. 49,1301),

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. 2023 poz. 2151),

» Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 2025 poz.
1153,1436),

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. 2023
poz. 1939),

» Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(tj. Dz. U. 2025 r. poz. 1338),

» Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. 2025 r. poz. 636,718),

3
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» Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. 2023
poz. 2809 z 2025 r. poz. 897),

» Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny (t.j. Dz. U. 2025 poz. 383,1818,1872),

» Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. 2025
poz. 46,304.1178,1420,1872),

» Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U. 2024
poz. 1568,1841 z 2025 r. poz. 620,1172, 1302, 1518, 1661),

» Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym (t.j. Dz. U. 2024 r. poz. 1802, z 2025 r. poz. 820),

» Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1870).

Cele wyznaczone w niniejszym Programie sg spojne z celami ujetymi w Rzagdowym Programie

Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

III Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

1. Przemoc domowa- definicje prawne

Zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej przez pojecie przemocy domowej rozumie si¢: ,,jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej

przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajgce tg osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnosc¢, nietykalnosc cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

c¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajqce Ilub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajqce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq Srodkow komunikacji
elektronicznej”.

Natomiast w mys$l art. 2 ust. 1 pkt 2 w/w ustawy osoba doznajaca przemocy domowej to:
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a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione oraz
jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich malzonkowie,

c) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i1 ich matzonkowie,

d) osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia i ich matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

€) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz ich wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoby wspdlnie zamieszkujacy 1 gospodarujacy oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo
1 ich matzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) maloletni — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osob¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego

swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa wyze;j.

Z kolei art. 2 ust. 1 pkt 3 definiuje pojecie ,,0soba stosujaca przemoc domowg” — nalezy
przez to rozumie¢ pelnoletniego, ktory dopuszcza sie¢ przemocy domowej wobec 0sob,

o ktérych mowa w pkt 2 (wyzej);

Kolejno art. 2 ust. 1 pkt 4 okresla pojecie ,,$§wiadka przemocy domowej” — nalezy przez to
rozumie¢ osobg, ktora posiada wiedz¢ na temat stosowania przemocy domowej lub widziala

akt przemocy domowe;j.

Ponadto, zachowania przemocowe moga wypetnia¢ znamiona réznych typoéw czynow
zabronionych penalizowanych przez przepisu Kodeksu karnego. Jezeli przemoc ma charakter
ciagly, zostanie zakwalifikowana jako przestgpstwo znecania si¢ nad rodzing z art. 207

Kodeksu, ktore jest §cigane z urzedu.
Artykut 207 Kodeksu karnego stanowi, ze:

,§ 1. Kto zneca sig fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszq lub inng osobg pozostajgcq
w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny i fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci

od 3 miesiecy do 5 lat.
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§ 2. Jezeli czyn okreslony w §1 polgczony jest ze stosowaniem szczegolnego okrucienstwa,

sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w §1 lub 2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na

wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od 2 do 12 lat”.

2. Formy i fazy przemocy domowej

Termin przemoc potocznie najczg¢sciej zastepowany jest takimi pojeciami jak
brutalno$¢, okrucienstwo, przestepczos¢. Pod pojeciem przemocy najczesciej rozumie si¢
relacje miedzy ludzmi, ktora opiera si¢ na uzyciu przewazajacej sity. Utrudnia samoobrong
z uwagi na wyrazng asymetri¢ sit — jedna bowiem ze stron ma przewagg¢ nad druga; ofiara jest
stabsza, a sprawca silniejszy. Jednakze nie nalezy utozsamia¢ przemocy z agresja. To, co
odrdznia przemoc od agresji, to owa przewaga sit jednej strony. W przemocy zawsze wystgpuje
ona po stronie sprawcy, zas w przypadku agresji jest zrownowazona. Celem przemocy jest
wyrzadzenie ofierze szkody, wywolanie bolu, zadanie cierpienia, ponizenie. Sprawca naraza na

szkody zdrowie i Zycie ofiary®.

W celu okreslenia czy dane zachowanie lub zaniechanie jest przemoca, nalezy zbada¢ czy

spetnia nastepujace 4 warunki:

jest intencjonalne;
jedna osoba posiada wyrazng przewage nad druga;

doszto do naruszenia praw i1 dobr osobistych drugiej osoby;

YV V V V

osoba, wobec ktorej stosowana jest przemoc doswiadcza cierpienia, ponosi szkody
fizyczne i psychiczne®.

W literaturze spotka¢ mozna réznorakie klasyfikacje przemocy. Najczesciej wyrdznia
si¢ przemoc: fizyczng, psychiczng, seksualng, ekonomiczng oraz polegajaca na zaniedbaniu.
Formy te czesto wystepuja tacznie. Przemoc fizyczna to zachowanie, ktorego skutkiem moze
by¢ uszkodzenie ciata. Niewazne jest jednak, czy do takiego uszkodzenia dojdzie.
Bedzie to np. popychanie, szarpanie, kopanie, bicie pigscia, przypalanie papierosem.
Przemoc psychiczna zawiera przymus 1 grozby, jest najczestsza z form przemocy,

trudng do udowodnienia. Przejawem takiej przemocy moze by¢ np. krytykowanie,

*W. Jedlecka, Formy i rodzaje przemocy [w:] Studia Erasmiana Wratislaviensia = Wroctawskie Studia
Erazmianskie : zeszyt naukowy studentow, dotorantow i pracownikéw Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw
2007, s. 14.

5 http://niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie (dostep: 10.01.2024).
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szantazowanie, krzyczenie, obrazanie, lekcewazenie. Z kolei przemoc seksualna to podjecie
czynnosci seksualnej bez zgody drugiej osoby lub wykorzystanie stanu jej nieSwiadomosci.
Przykladem bedzie tutaj np. zgwalcenie czy nagrywanie stosunku seksualnego.
Natomiast przemoc ekonomiczna wigze si¢ celowym niszczeniem czyjejS wlasnosci,
pozbawianiem $rodkoéw lub stwarzaniem warunkow, w ktérych nie sg zaspokajane niezbedne
dla przezycia potrzeby. Bedzie to m.in.: niszczenie rzeczy, wlamanie do zamknigtego
osobistego pomieszczenia, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pieni¢dzy.
Ostatnig z wymienionych form przemocy- zaniedbanie, mozna okresli¢ tez jako forme
przemocy ekonomicznej. Oznacza ona np.: niedawanie srodkOw na utrzymanie, pozbawianie

jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie®.

Wsrod licznych zagadnien przyczyn przemocy domowej M. Borowski’ wymienia

nastgpujace grupy:

e przestepczose;

e alkoholizm, narkomania, lekomania;

e zachowania autodestrukcyjne: samobdjstwa, samouszkodzenia;

e zaburzenia nerwowe 1 psychiczne;

e dewiacyjne zachowania seksualne;

e inne typy zachowan dysfunkcyjnych wobec istniejagcego systemu spolecznego
powodujace np. zwigkszenie si¢ liczby rozbitych rodzin 1 rozwodow czy zjawiska tzw.
sieroctwa spolecznego.

Przemoc domowa zazwyczaj nie jest aktem jednorazowym, wrecz przeciwnie-
ma ona charakter dlugotrwaly i cykliczny. Zjawisko to najczgs$ciej powtarza si¢ wedtug

okreslonego schematu, ktory stanowig trzy nastgpujace po sobie fazy:

1. Faza narastajacego napigcia- jedno z parterOw staje si¢ napigte 1 stale poirytowane,
sprawia wrazenie, ze nie panuje nad swoim gniewem, czg¢sto zaczyna pi¢ czy przyjmowac inne
substancje odurzajace. W tym czasie osoba doznajaca przemocy stara si¢ spetnia¢ wszystkie
zachcianki osoby stosujacej przemoc, czesto przeprasza, wywigzuje si¢ ze wszystkich swoich
obowigzkoéw. Objawami narastajgcego napigcia u osoby doznajacej przemocy s3g rozne

dolegliwosci typu bole glowy, brzucha, bezsenno$¢, nadpobudliwos¢ nerwowa.

8 http://niebieskalinia.info/index.nhp/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy (dostep: 10.01.2024).
7 M. Borowski, Przemoc w rodzinie, http://www.korzan.edu.pl/konferencja/re-feraty/borowski.pdf (data
dostepu: 10.01.2024).

Id: 416BA15F-E0D2-44BF-B914-1BB7EEB2CD11. Projekt Strona 8


http://niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
http://www.korzan.edu.pl/konferencja/re-feraty/borowski.pdf

2. Faza gwattownej przemocy- osoba stosujgca przemoc wpada w szat i stara si¢ wytadowac
napigcie. Do atakow agresji i stosowania przemocy dochodzi z malo istotnych powodow.
Osoba doznajaca przemocy znajduje si¢ w stanie szoku, uspokaja osobe stosujgca przemoc,
stara si¢ ochroni¢ siebie, odczuwa wstyd 1 przerazenie, staje si¢ apatyczna. Jest to najkrotsza
faza. Skutki uzytej przemocy moga byC¢ roézne- obrazenia fizyczne, a nawet Smierc.
Po takim zachowaniu najczgsciej dochodzi do spadku napigcia i obniZenia poziomu agresji

osoby stosujacej przemoc.

3. Faza miodowego miesigca- jest to trzecia faza, kiedy osoba stosujaca przemoc wyltadowata
juz swoja ztos¢, wie, ze posuncla si¢ za daleko, wyraza skruche, obiecuje poprawe,
szuka wytlumaczenia dla tego, co zrobita, okazuje ciepto 1 mito§¢. Osoba doznajaca przemocy
zaczyna wierzy¢ w zmiang osoby stosujacej przemoc, a takze w to, ze przemoc byla jedynie
incydentem, odczuwa blisko$¢ i zaufanie. Jednakze, faza ta przemija i znowu rozpoczyna si¢

faza narastania napigcia®.

3. Ochrona osob doznajacych przemocy domowej

Analizujac raport podsumowujacy dziatalno$¢ Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar
dla Os6b Doznajacych Przemocy Domowej ,,Niebieska Linia” za 2024 rok, nalezy stwierdzi¢,
ze przemoc domowg zglaszaly przede wszystkim kobiety i byly to gléwnie zgloszenia
telefoniczne.

Wsrdod telefonujacych zdecydowana wiekszo$¢ stanowity wiasnie kobiety (76%), jednak
rowniez mezczyzni nierzadko korzystali z mozliwosci uzyskania porady czy wsparcia.
Numer infolinii wybierali gtownie dorosli. W analizowanym okresie odebrano 232 potaczen od
dzieci lub niepetnoletniej mlodziezy (1,25% wszystkich rozméw). Osoby zglaszajace przemoc
rzadko mowig o tylko jednym jej rodzaju. Przemoc psychiczna towarzyszy w zasadzie kazdej
z pozostatych form. Zgtaszato ja w 2024 roku: 7518 0s6b (w tym 123 dzieci). Przemoc fizyczna
zgltaszalo 4385 dzwonigcych (w tym 79 dzieci). Odnotowano réwniez niematy udziat przemocy

ekonomicznej oraz seksualne;j’.

Kazda z oso6b doznajacych przemocy domowej moze liczy¢ na bezptatng pomoc
ze strony panstwa. Art. 3 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej

stanowi, ze pomocy tej udziela si¢ w formie:

8 ). Maciaszek, Zjawisko przemocy we wspdtczesnym swiecie. Wybrane aspekty, KUL, Stalowa Wola 2010, s. 39-
41.
% https://www.niebieskalinia.info/images/Raport 2022.pdf (data dostepu: 10.01.2024).
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1) poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
1 rodzinnego;

2) interwencji kryzysowej i wsparcia;

3) ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie stosujgcej
przemoc domowg korzystania ze wspdlnie zajmowanego mieszkania z osobg doznajgca
przemocy domowej oraz zakazanie kontaktowania si¢ 1 zblizania si¢ do osoby
doznajacej przemocy domowej;

4) zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla os6b doznajacych przemocy domowej;

5) badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy domowej oraz wydania zas§wiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie;

6) zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej, ktora nie ma tytulu prawnego do
lokalu zajmowanego wspolnie z osoba stosujaca przemoc domowa, pomocy
w uzyskaniu mieszkania.

Zgodnie z art. 9d ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej podejmowanie interwencji

w Srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢ w oparciu o procedure
Niebieskie Karty, ktorej procedura od sierpnia 2010 r. nie wymaga zgody osoby dotknigtej
przemoca domowg. Procedura Niebieskie Karty obejmuje ogot czynnosci podejmowanych
irealizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spoleczne;,
gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowe;j.
Przedstawiciele podmiotow, o ktorych wyzej mowa realizujg procedure Niebieskiej Karty
woparciu o zasade wspolpracy 1 przekazuja informacje o podjetych dziataniach
przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury Niebieskie Karty
nastepuje przez wypelnienie formularza Niebieska Karta w przypadku powziecia, w toku
prowadzonych czynnos$ci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy
wobec czlonkdéw rodziny lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez cztonka rodziny lub przez
osobg bedaca $wiadkiem przemocy domowej. Wszystkie instytucje panstwowe i samorzadowe,
ktére w zwiazku ze swoja dziatalnoScig podjely informacje o popelnieniu przestepstwa
Sciganego z urzgdu, zobowigzane sg niezwtocznie poinformowac o tym prokurature lub policje.

Zaniechanie tego obowigzku moze skutkowa¢ odpowiedzialnoscig karna.
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IV Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Olszanka

Najczgstsze przyczyny przemocy domowej wedlug badan empirycznych obejmuja
kombinacj¢ czynnikow psychologicznych, spoteczno-ekonomicznych i kulturowych, takich jak
naduzywanie alkoholu, stres finansowy oraz historia przemocy w rodzinie pochodzenia.

Badania wskazuja na nastepujace dominujace przyczyny:

Naduzywanie substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki): wigkszo$¢ sprawcow dziata
pod ich wptywem, co obniza kontrole impulsow ( 35% przypadkow wg CBOS ),

Historia przemocy w dziecinstwie: sprawcy czgsto sami doswiadczali przemocy lub byli jej
swiadkami ( 30,2 % przypadkéw wg CBOS )

Problemy ekonomiczne i stres : brak srodkéw finansowych, bezrobocie, zadluzenie ( 18%
przypadkéw wg CBOS ) — frustracja prowadzi do eskalacji konfliktow

Glowne przyczyny przemocy domowej w Gminie Olszanka w latach 2024 - 2025

PRZYCZYNY SKALA ZJAWISKA W PRZYKLADY
PROCENTACH

Alkoholizm i uzaleznienia 70% Naduzywanie nasila agresje

Stres socjalny 0 Bezrobocie, bieda, zadluzanie
Czynniki psychologiczne 25% Niska samoocena, zazdrosc¢, cheé

dominacji
Dysfunkcyjne relacje 5% Separacja, niedojrzato$¢ rodzicow
w rodzinie
10
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Dane witasne Osrodka

Glowne przyczyny przemocy domowej w Gminie Olszanka to przede wszystkim naduzywanie
alkoholu, stres, niepowodzenia Zyciowe oraz problemy rodzinne. Analiza zjawisk przemocy
domowej na terenie Gminy Olszanka wskazuje na silng korelacje tych czynnikéw z interwencjami

policji i procedurami "Niebieskiej Karty".

Sprawcy odreagowuja stresy i porazki na osobach zaleznych, a alkohol dziata jako katalizator.l
Typowy sprawca cechuje sie brakiem samokontroli, porywczoscia i potrzeba dominacji, co nasila

sie w warunkach frustracji ekonomicznej lub rodzinne;j.

Dokumentacja Zespotu Interdyscyplinarnego potwierdza, Ze alkoholizm w rodzinach jest

kluczowym czynnikiem, skutkujacym wzrostem aktéw przemocy.

Problemy ujawniajg sie w kryzysach, np. awantury domowe, z udziatem dzieci jako $wiadkéw lub

ofiar.

Niskie poczucie wartosci ofiar ( spowodowane dziataniami sprawcy przemocy ) i ich zaleznos¢

ekonomiczna od sprawcy przedtuzaja cykl przemocy.

Wszystko to wskazuje na potrzebe interdyscyplinarnych dziatan, w tym edukacji i terapii, i to

zaréwno wobec sprawcoéw przemocy domowej jak i ofiar przemocy domowej.

1. Podstawowe informacje o gminie

Gmina Olszanka potozona jest w zachodniej cze$ci wojewddztwa opolskiego. Graniczy
od strony poOtnocnej z Gming Skarbimierz, od wschodu z Gming Lewin Brzeski, od
potudniowego wschodu z Gming Niemodlin, od potudnia z Gming Grodkéw 1 od zachodu z
Gming Wigzow. Polozona jest w powiecie brzeskim, na terenie historycznej Ziemi Brzeskiej,
w polowie drogi pomiedzy Opolem i Wroctawiem. W sktad Gminy wchodzi 10 miejscowosci
stanowigcych 10 Solectw (jednostek pomocniczych Gminy). Powierzchnia Gminy wynosi

92,37 km? 1 stanowi 0,98% powierzchni wojewodztwa opolskiego.

Na terenie Gminy Olszanka liczba mieszkancow na dzien 31.12.2025 wynosita 4611 0sob.

Zrédlo: Raport o stanie Gminy Olszanka za 2024 rok.
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2. Skala zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Olszanka- dane
instytucjonalne

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Olszance z/s w Krzyzowicach funkcjonuje jako
gminna jednostka organizacyjna pomocy spotecznej. Celem dziatania Osrodka jest wspieranie
0s0b i rodzin w wysitkach zaspokojenia niezb¢dnych potrzeb zyciowych i umozliwienie zycia
w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka. Celem osrodka jest takze przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu poprzez podejmowanie dziatan zmierzajacych do zyciowego

usamodzielnienia 0sob i rodzin oraz ich integracji w srodowisku.

Zgodnie z art. 9b. ust. 1. ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej Zespdt Interdyscyplinarny realizuje dzialania okres§lone w gminnym programie

przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;j.

Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkow umozliwiajacych
realizacje zadan z =zakresu przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie
i koordynowanie dzialan podmiotéw, o ktéorych mowa w art. 9a ust. 3— 5 w/w ustawy,

w szczegllnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wlasciwym
podmiotom;

3) inicjowanie dziatah w stosunku do oso6b doznajacych przemocy domowej oraz osob
stosujacych przemoc domowg;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony o0s6b doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych 1 biezagce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8) przekazywanie informacji, o ktéorej mowa w art. 9¢ ust. 3 w/w ustawy oraz
dokumentacji, o ktérej mowa w art. 9c ust. 5a w/w ustawy;

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa lub programie

psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowsg;

12
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W latach 2024 - 2025 na tego typu programy skierowano ogdélem 8 0sob stosujace przemoc

domowa.

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu
przez osobe stosujaca przemoc domowg wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy
z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2025 r. poz. 734,1676,1814,1818,
1872).

W ramach Zespotu Interdyscyplinarnego powotywane sa Grupy Diagnostyczno- Pomocowe,
ktore zapewniajg interdyscyplinarny, kompleksowy, uwzgledniajacy potrzeby wszystkich
cztonkoéw rodziny, charakter pracy. Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w

szczegdlnosci:

1) dokonanie, na podstawie procedury ,,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej os6b
doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc domowa;

2) realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystapienia przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka zagrozenia
zycia lub zdrowia;

3) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu
procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnosc¢;

4) realizacja dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz o0sob
stosujacych przemoc domowg;

5) wystgpowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby
stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych
dla o0so6b stosujacych przemoc domowg albo w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowsg;

6) wystgpowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozZenie zawiadomienia
o popetnieniu przez osobe¢ stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa
w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen;

7) monitorowanie sytuacji oséb doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystagpieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu procedury
,»Niebieskie Karty”;

8) zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”;

9) dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadnos$ci wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”,

b) wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty™;

13
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10) informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych
dziatan w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Realizacja zadan Zespotu Interdyscyplinarnego w Olszance:

a) diagnozowanie problemu przemocy domowej- liczba dziatan:

- w 2024 roku : 3 — w czasie posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego
- w 2025 roku : 6 - w czasie posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego

b) podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca domowa majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku:
-2024 rok: podjeto 54 dziatan;
-2025 rok: podjeto 78 dziatan;

c) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym:
» 2024 rok: rozpowszechniano informacje raz w roku;

» 2025 rok: rozpowszechniano informacje raz w roku;

Na szczego6lng uwage zastuguja akcje podejmowane przez placowki edukacyjne dziatajace na
terenie gminy Olszanka ktore przynajmniej raz w roku kampani¢ informacyjna skierowana do

rodzicéw celem zobrazowania czym jest przemoc domowa i jak sobie z nig radzi¢.

d) inicjowanie dzialan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc domowa:
» 2024 rok: podjeto dzialania wobec 5 osob;
» 2025 rok: podjeto dziatania wobec 4 0sob
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Dane zawarte w tabeli 1 wskazuja, ze w 2025 roku w porownaniu z 2024 rokiem liczba
wszczynanych procedur ,,Niebieska Karta” zmalata.

Podmiotem, ktéry najczesciej wszczyna owa procedure jest Policja.

W 2024 roku Policja odnotowata 138 interwencji domowych w ktérych 9 zakonczyto
si¢ wszczeciem procedury Niebieskiej Karty.

W 2025 roku Policja odnotowata 100 interwencji domowych w ktdérych 5 zakonczylo
si¢ wszczgciem procedury Niebieskiej Karty.

Tabela 1. Liczba sporzgqdzonych ,, Niebieskich Kart A" wszczynajgcych procedure w latach 2024-2025
przez przedstawicieli poszczegolnych podmiotow.

Procedura “Niebieskiej Karty”

2024 2025
Ogolem , w tym przez: 9 5
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej 0 0
Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych 0 0
Policja 7 5
Oswiata 2 0

Zrédlo: dane z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Olszance

Na mocy Porozumienia Migdzygminnego pomig¢dzy Gming Brzeg a Gming Olszanka
mieszkancy naszej gminy moga korzysta¢ Punktu Pomocy Kryzysowej w Brzegu.
W latach 2024-2025 z pomocy Punktu Pomocy Kryzysowej skorzystato tacznie 162 rodziny
lub osoby z terenu gminy Olszanka.
Ze specjalistycznych form wsparcia w/w placowki korzystaja mieszkancy Gminy Olszanka w
tym ofiary przestgpstw zwigzanych z przemoca domowa.
W/w placéwka udziela wsparcia psychologicznego, poradnictwa w obszarze uzaleznien oraz

poradnictwa socjalnego i prawnego.
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V Zasoby lokalne umozliwiajace przeciwdzialanie zjawisku przemocy

domowej

Instytucje, ktore prowadza dzialalnos$¢ na rzecz 0os6b doznajacych przemocy domowe;j i
0sOb stosujacych przemoc domowa nalezy zaliczy¢ do zasobow umozliwiajacych
przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej. Wsrod tych, ktére udzielaja wsparcia

mieszkancom Gminy Olszanka znajduja si¢ przede wszystkim:

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,

Punkt Pomocy Kryzysowej w Brzegu,

Komisariat Policji w Lewinie Brzeskim,

Sad Rejonowy wraz z zespolem kuratorskiej stuzby sadowej,

Prokuratura Rejonowa,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Olszance,
Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Olszanka,

Osrodki Leczenia Odwykowego,

placowki o§wiatowe z terenu Gminy Olszanka,

zaktady opieki zdrowotnej z terenu Gminy Olszanka,

V V V V V VYV V V V VYV V

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Brzegu,
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VI Cze¢$¢ programowa

1. Zalozenia Programu

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Olszanka na lata 2026 — 2030 ma charakter interdyscyplinarny
1 zaklada realizacj¢ przez wszystkie podmioty zobligowane do podejmowania dziatan w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Zalozenia Programu skorelowane sg z lokalnymi potrzebami oraz dotychczasowymi

zadaniami. Obejmujg dziatania profilaktyczne na trzech poziomach:

> profilaktyke pierwszorzgdowa — ukierunkowang na ogoét mieszkancow Gminy
Olszanka; obejmuje ona dzialania majace na celu zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikow ryzyka sprzyjajacych pojawieniu si¢ zjawiska przemocy domowej poprzez
edukacje 1 budowanie §wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy domowej
(przejawow, przebiegu, cyklow), upowszechnianie informacji o formach wsparcia
1 instytucjach udzielajacych pomocy w §rodowisku lokalnym;
> profilaktyke drugorzedowa — skierowang do 0sob i rodzin z grup zwiekszonego ryzyka,
ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczng, rodzinng, $rodowiskowa Iub
uwarunkowania biologiczne sg narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko
wystepowania przemocy domowej;
> profilaktyke trzeciorzedowa — skierowang do rodzin, w ktérych wystepuje problem
przemocy domowej; obejmuje ona z jednej strony dzialania interwencyjne i pomocowe
majace na celu ochrone i wsparcie 0osob doznajacych przemocy domowej, z drugiej
oddzialywania na osoby stosujace przemoc domowa i zmierzajace do zaprzestania
stosowania przemocy, a takze czynnos$ci sluzace zapobieganiu nastgpstwom
spolecznym wynikajagcym ze stosowania przemocy domowe;.
Oprécz dzialan profilaktycznych, w obszarze Programu zawarte sa réwniez dziatania
stuzace podnoszeniu kompetencji 1 wsparciu zawodowemu przedstawicieli podmiotéw

realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.
2. Adresaci Programu

Dziatania wyznaczone w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Osoéb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Olszanka na lata
2026-2030 majg charakter ciggly 1 sg skierowane do:

» mieszkancow Gminy Olszanka, w tym dla oséb zagrozonych przemoca domowa;
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0s0b stosujacych przemoc domowa;

0s6b doznajacych przemocy domowe;j;

YV V V

swiadkow przemocy domowej;
» 0sob/ instytucji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowe;.

3. Cel glowny i cele szczegolowe Programu

Gléwnym celem wyznaczonym w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Olszanka na lata

2026-2030 jest:

Przeciwdzialanie zjawisku przemocy domowej, zapewnienie ochrony i udzielanie
pomocy oraz wsparcia osobom doznajgcym przemocy domowej, a takzie prowadzenie

oddzialywan wobec 0sob stosujgcych przemoc domowg.

Osiagnieciu celu gtownego ma shuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow

szczegdtowych.

I CEL SZCZEGOLOWY: Ochrona oséb doznajacvch przemocy domowej oraz

zwiekszenie dostepnosci i skuteczno$ci profesjonalnej pomocy.

KIERUNKI DZIALAN:

> Scista wspolpraca z podmiotami zapewniajacymi schronienie osobom doznajacym
przemocy domowej oraz udzielajacymi im wsparcia;

» Monitorowanie sytuacji rodzin dotknigtych przemoca, a takze =zagrozonych
wystgpieniem przemocy domowej, w tym rowniez po zakonczeniu procedury
"Niebieskie Karty";

» Opracowywanie i realizacja planu pomocy w sytuacji wystapienia przemocy domowej,
w tym prowadzenie pracy socjalnej z osobami doznajacymi przemocy domowej;

» Zapewnienie osobom doznajacym przemocy dostepu do bezplatnej specjalistycznej
pomocy, w szczegdlnosci w formie: poradnictwa psychologicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego 1 rodzinnego, interwencji kryzysowej oraz pomocy
medycznej;

» Udostepnienie do publicznej wiadomosci informatoréw o instytucjach udzielajacych
pomocy osobom doznajacym przemocy domowej;

» Udzielanie pomocy finansowej, rzeczowej oraz zapewnienie bezpiecznego schronienia

osobom doznajagcym przemocy domowej;
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» Podnoszenie $wiadomos$ci o0so6b doznajacych przemocy domowej w zakresie
przystugujacych im praw oraz mozliwych reakcji w sytuacji do§wiadczania przemocy
domowe;j.

Wskazniki monitorujace (roczne):

v’ liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spolecznej w zwigzku
z wystepowaniem przemocy domowej,

v’ liczba 0s6b doznajgcych przemocy domowej, a takze zagrozonych wystgpieniem
przemocy domowej objetych monitoringiem,

v’ liczba rodzin doznajacych przemocy domowej objetych pracg socjalng, poradnictwem
oraz liczba udzielonych porad,

v’ liczba 0s6b doznajgcych przemocy domowej korzystajacych z poradnictwa Punktu
Konsultacyjnego,

v’ liczba przedsigwzi¢é realizowanych w ramach dzialalno$ci  edukacyjnej
i informacyjnej oséb doznajacych przemocy domowej,

v’ liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego;

V' liczba posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych,

v" liczba 0sob doznajgcych przemocy domowej przebywajgcych w osrodkach wsparcia.
Termin realizacji dzialan celu szczegétowego 1: zadanie biezace, realizowane corocznie.
Realizatorzy: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny, Punkt Konsultacyjny, Policja, placowki
o$wiatowe.

Partnerzy realizacji: placowki sluzby zdrowia, Prokuratura Rejonowa, Sad Rejonowy,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, kuratorzy sadowi, osrodki wsparcia, kosciot

1 spoteczno$¢ lokalna.

II CEL SZCZEGOLOWY: Zwiekszenie skutecznos$ci oddzialywan w stosunku do 0séb

stosujacych przemoc domowa.

KIERUNKI DZIALAN:

» Interweniowanie w sytuacji wystepowania przemocy domowej poprzez stosowanie
procedury ,,Niebieskiej Karty”;

» Kierowanie do udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym lub psychologiczno-
terapeutycznym osob stosujacych przemoc domowa ze szczegdlnym naciskiem na

motywowanie ich do udziatu w programach oraz informowanie o obowiazujacych,
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nowych, potencjalnych nastepstwach karnych niezgloszenia si¢ lub nieukonczenia
programu,

» Wspolpraca z innymi podmiotami dziatajacymi na terenie gminy majaca na celu
realizacj¢ dziatan zmierzajacych do ograniczenia zjawiska przemocy domowej;

» Podnoszenie $wiadomos$ci 0sOb stosujacych przemoc domowag w zakresie
negatywnych  konsekwencji  prawnych, spolecznych oraz zdrowotnych
jej stosowania.

Wskazniki monitorujace (roczne):

v’ liczba przeprowadzonych interwencji,

v" liczba sporzadzonych ,Niebieskich Kart”;

v’ liczba 0s6b skierowanych do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub
psychologiczno- terapeutycznych,

v' liczba przekazanych Policji lub kuratorom sgdowym informacji przez pracownikow
socjalnych o ponownym stosowaniu przemocy domowej przez osoby uprzednio
skazane za tego rodzaju przemoc,

V' liczba podmiotow, z ktorymi podjeto wspdtprace.

Termin realizacji dzialan celu szczegélowego 2: zadanie biezace, realizowane corocznie.
Realizatorzy: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny, Punkt Konsultacyjny

Partnerzy realizacji: placowki stuzby zdrowia, placowki o$wiatowe, Policja, Prokuratura
Rejonowa, Sad Rejonowy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, kuratorzy sadowi, osrodki
wsparcia, kosciot 1 spotecznos¢ lokalna

III CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej w zakresie

zjawiska przemocy domowej.

KIERUNKI DZIALAN:

» Edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie radzenia sobie z przejawami agresji
1 przemocy, w szczegdlno$ci tworzenie programow profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy, a takze organizacj¢ konkursoéw, zaje¢ edukacyjnych;

» Organizowanie akcji i kampanii informacyjnych ukazujacych problem zjawiska
przemocy domowej, a takze wzbudzajacych wrazliwo$¢ wsrdd spoteczenstwa
na wystepowanie zjawiska przemocy domowej oraz wzbudzanie poczucia
odpowiedzialno$ci za zglaszanie takich przypadkow. Udzial w ogolnopolskich

kampaniach na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej;
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» Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
ktorych celem jest przygotowanie rodzicow do wychowania dzieci bez przemocy;

» Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegOlnosci poprzez dziatania edukacyjne stluzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca domowsa;

» Rozpowszechnianie informacji o placowkach pomocowych oraz programach
profilaktycznych realizowanych na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej;

» Zamieszczanie na stronie internetowej Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Olszance informacji o lokalnym systemie przeciwdziatania przemocy domowej;

» Wspieranie réznych form spedzania czasu wolnego promujacych zachowania
nieagresywne;

> Scista wspolpraca z innymi podmiotami na terenie gminy podejmujacymi dziatania
majace na celu edukacje spolecznosci lokalnej w kierunku przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

Wskazniki monitorujace (roczne):

v’ liczba programéw profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy
skierowanych do dzieci i mlodziezy,

v liczba programow profilaktycznych w  zakresie przeciwdziatania przemocy
skierowanych do rodzicow,

v' liczba opracowanych i upowszechnianych materiatow informacyjnych w zakresie
przemocy domowe;j,

v' liczba programéw i kampanii spolecznych w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej, w ktorych brano udziat,

Termin realizacji dzialan celu szczegélowego 3: zadanie biezace, realizowane corocznie.

Realizatorzy: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, Zesp6t Interdyscyplinarny, placéwki oswiatowe

Partnerzy realizacji: placowki stuzby zdrowia, Policja, Prokuratura Rejonowa, Sad
Rejonowy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, kuratorzy sadowi, osrodki wsparcia,

organizacje pozarzadowe, koscidt i spotecznos¢ lokalna.
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IV CEL SZCZEGOLOWY: Doskonalenie kompetenciji instytucji i osob zajmujacych sie

problematvka przemocy domowej.

KIERUNKI DZIALAN:

» Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych dziatania na
rzecz rodzin uwiktanych w przemoc, w tym szkolenia z zakresu diagnozowania
przemocy domowej, realizacji procedury Niebieskie Karty, prowadzenia Interwencji
Kryzysowej, skutecznego radzenia sobie ze stresem oraz przeciwdzialania wypaleniu
zawodowemu;

» Zapewnienie dostepu pracownikom zawodowym zaangazowanym w przeciwdziatanie
przemocy domowej dostepu do specjalistycznej literatury oraz materiatlow
szkoleniowych;

> Scista wspolpraca miedzy instytucjami zaangazowanymi w przeciwdziatanie przemocy
domowej 1 zapobieganie jego skutkom.

Wskazniki monitorujgce (roczne):

v' liczba 0s6b biorgcych udziat w szkoleniach oraz podnoszgcych swoje kwalifikacje z

zakresu przeciwdzialania przemocy domowej;
Termin realizacji dzialan celu szczegélowego 4: zadanie state.
Realizatorzy: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny, placowki o$§wiatowe, Policja, Punkt

Konsultacyjny

Partnerzy realizacji: placowki sluzby zdrowia, Prokuratura Rejonowa, Sad Rejonowy,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, kuratorzy sadowi, osrodki wsparcia, organizacje
pozarzadowe

V CEL SZCZEGOLOWY: Monitoring problemu przemocy domowej na terenie Gminy

Olszanka.
KIERUNKI DZIALAN:

» Prowadzenie statystyk w zakresie zjawiska przemocy domowej w celu diagnozowania
skali zjawiska 1 monitorowania zmian;
» Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystapieniem przemocy.
Wskazniki monitorujgce (roczne):

v’ liczba 0s0b stosujgcych przemoc domowa;
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v’ liczba 0s0b doznajgcych przemocy domowej;
V' liczba dziatah monitoringowych;
Termin realizacji dzialan celu szczegélowego 5: zadanie state.

Realizatorzy: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespot Interdyscyplinarny.

Partnerzy realizacji: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Punkt
Konsultacyjny, placéwki o$wiatowe, Policja, placowki stluzby zdrowia, Policja, Prokuratura

Rejonowa, Sad Rejonowy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, kuratorzy sadowi.

4. Przewidywane efekty realizacji Programu

Realizujac dziatania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030 planuje si¢
osiggnac¢ nastepujace efekty:

v’ ograniczenie zjawiska przemocy domowej oraz poprawe kondycji rodzin
mieszkajacych na terenie gminy Olszanka;

v wzrost wiedzy 0s6b doznajacych przemocy domowej na temat przystugujacych im praw
oraz sposobow radzenia sobie z przemoca;

v’ zmniejszenie poczucia bezkarno$ci u 0sdb stosujgcych przemoc;

v’ zwiekszenie dostgpno$ci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego
zaréwno dla os6b doznajacych przemocy domowej, jak i dla 0sob stosujacych przemoc
domowa;

v' podniesienie $wiadomosci mieszkahcOéw w obszarze przemocy domowej, w tym
konsekwencji stosowania kar fizycznych w procesie wychowania;

v wzrost wiedzy wsrod mieszkancéw gminy na temat instytucji pomagajacych rodzinom
z problemem przemocy domowej;

v zmniejszenie tolerancji na przemoc domowg wérdéd mieszkancoOw gminy;

v zwiekszenie efektywno$ci wspolpracy instytucji i organizacji na rzecz zapobiegania
1 zwalczania przemocy domowej;

v podniesienie kompetencji zawodowych 0sob pracujacych w obszarze przeciwdziatania

przemocy domowe;.
5. Monitoring Programu

Monitorowanie realizacji Programu przez Zespot Interdyscyplinarny odbywac sig
bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotdw zaangazowanych w jego realizacje, ktora

dotyczy¢ bedzie danych uzyskanych z realizacji Programu, to jest:
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» instytucji pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie,

» form udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie

Przedmiotem ewaluacji bedzie skutecznos$¢ podejmowanych dziatan gléwnie w oparciu

o analize¢ wskaznikow. Ewaluacja umozliwi:

» dostosowanie form wsparcia do potrzeb i problemdw istniejgcych w Gminie Olszanka,

» zwigkszenie dostgpnosci dziatan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

Ewaluacje Programu prowadzi¢ bedzie Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

w Olszance we wspolpracy z wszystkimi instytucjami realizujgcymi Program.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Olszance do dnia 30 maja kazdego roku przedtozy

Woéjtowi Gminy Olszanka sprawozdanie z realizacji Programu.
6. Finansowanie Programu

Program bedzie finansowany ze §rodkow pochodzacych ze srodkéw przeznaczonych w
budzecie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Olszance na realizacj¢ zadan zwigzanych

z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.
7. Harmonogram realizacji Programu

Program realizowany bedzie na terenie Gminy Olszanka w latach 2026-2030.
Wdrazanie programu rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu, a dziatania zaplanowane do realizacji

w ramach Programu bedg wdrazane w formie ciagte;.
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UZASADNIENIE
Podj¢cie uchwaty podyktowane jest potrzebg dostosowania Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej Oraz Ochrony Osdb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Olszanka na lata
2026-2030 do obowigzujacych aktow prawnych z zakresu przeciwdzialania w rodzinie oraz standardow

okreslonych w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2024 — 2030.
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