UCHWALA NR XIX/139/2025
RADY POWIATU OLESNICKIEGO

z dnia 22 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie OleSnickim na lata 2026 — 2030

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z
2025 ., poz. 1684) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r., poz. 1673), Rada Powiatu Oles$nickiego uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie  Ole$nickim na lata 2026 — 2030, w brzmieniu
stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Oleénickiego oraz Dyrektorowi Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Olesnicy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu Olesnickiego

Jan Brons$
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Wprowadzenie

Rodzina jest naturalnym S$rodowiskiem prawidlowego wzrostu irozwoju fizycznego oraz
intelektualnego cztowieka. Stanowi zrodto zaspokojenia wszystkich jego potrzeb, w tym przede wszystkim
potrzeby mitosci, bezpieczenstwa i akceptacji. Wyraza troske o dobrostan fizyczny i psychiczny
jej cztonkow. Uczy zasad wspolzycia spotecznego i wlasciwego postgpowania, dbania 0 wigzi
irelacje miedzyludzkie, eksploracji $wiata. Stanowi o istnieniu cztowieka na ziemi. Jest glownym zrodlem
ksztattowania si¢ osobowosci cztowieka, nabywania przez niego réoznych umiejetnosci, bogactwa doswiadczen,
rozwoju aspiracji i zainteresowan. Ponadto, stanowi ona drog¢ ku osigganiu autonomii czy samorealizacji.
Uczy odpowiedzialnosci, pelnienia réoznych obowigzkow i 16l spotecznych oraz samodzielnego
podejmowania szeregu decyzji w odwaznym wkraczaniu w dorostosé.

Nie zawsze jednak rodzina jest silng i zjednoczong komorka spoteczenstwa, nieustannie zmaga si¢
z zagrozeniami ptyngcymi z oddzialywan $wiata zewnetrznego. Rozwdj cywilizacji, postep techniki, pogon za
dobrami materialnymi, presja czasu, moga zaburza¢ harmoni¢ ogniska domowego, powodujgc niepokdj o jutro
i stajac si¢ kolebka réznego rodzaju patologii, w tym takze powstawania zjawiska przemocy domowe;.

Przemoc domowa jest zrédtem negatywnych emocji. Rodzi wstyd, poczucie winy, bezsilno$¢ czy
upokorzenie. Obrazy bogate w przemoc i zachowania agresywne mozemy zobaczy¢ w naszym Srodowisku,
czgsto sa tematem przekazu medialnego. Zmuszaja do poglebionej refleksji
1 zastanowienia si¢ nad dzialaniami, ktore nalezatoby podja¢é w celu prewencji ipopularyzacji dziatan
zapobiegawczych wystepowaniu przemocy w podstawowej komoérce polskiego spoleczenstwa, jaka jest
rodzina. Jednym znadrz¢dnych i dlugofalowych celéw polityki spotecznej jest tworzenie warunkoéw do
petnego rozwoju iprawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystepowaniu postaw
i zachowan aspotecznych, grozacych patologiami, w tym przemoca domows3.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (t. j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1673)
naktada na powiaty obowigzek tworzenia lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej. Jednym z zadan jest tez opracowanie i realizacja
programéw przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony 0s6b doznajacych przemocy, a takze realizacja
programow korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc.

Niniejszy program bedzie stanowil operacyjny zakres strategii zmierzajacy do zwickszenia
skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania oraz ograniczenia przemocy domowej w Powiecie Olesnickim.
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Przemoc domowa
1.
1.1. Przemoc domowa — charakterystyka i rodzaje

Zgodnie zustawg o przeciwdzialaniu przemocy domowej - przemoc domowa, to jednorazowe lub
powtarzajace si¢ umy$lne dzialanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych (tj.
matzonka, dzieci, rodzicow, rodzenstwa, powinowatych, przysposobionych oraz ich malzonkow, a takze
innych o0s6b wspoélnie zamieszkujacych 1 gospodarujgcych), w szczegélno$ci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolnos¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemocg (Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej - Dz. U. z 2024 r., poz. 1673).

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie:

— intencjonalnoscia, ktora okresla dziatania sprawcy, jako zamierzone. Stosujac przemoc sprawca pragnie
przejac kontrole nad ofiarg. Jest on przekonany, iz wylacznie on wie, jakie dziatania sg dla ofiary najlepsze,
stad podejmuje w waznych sprawach decyzje za swoja ofiar¢, uznajac ja za calkowicie niezdolng do
stanowienia o sobie samej;

— dysproporcjg sit, ktéra wynika z obecnos$ci w rodzinie wyraznych roznic nie tylko w sile fizycznej ale
zarowno w aspekcie spotecznym, emocjonalnym, ekonomicznym, intelektualnym czy kulturowym miedzy
ofiarg a sprawca. Pojawiajace si¢ dysproporcje zwickszaja przewage sprawcy, czyniac ofiare coraz bardziej
bezradnag i bezsilna;

— naruszeniem godnosci i praw poprzez ponizajace traktowanie ofiary. Sprawca wzbudza w ofierze poczucie
bezwartosciowosci, pozbawia prawa do szacunku, ochrony zdrowia i godnego zycia;

— powodowaniem cierpienia 1iszkod, tj. cierpieniem fizycznym i psychicznym ofiary na skutek
systematycznej przemocy ze strony partnera. Traumatyczne przezycia wplywaja na funkcjonowanie
izdrowie psychiczne. Osoby takie czgsto zyja w przekonaniu, iz zasluguja na takie wynaturzone
i nieludzkie traktowanie. Popadaja w niemoc iw ten sposob staraja si¢ usprawiedliwi¢ wilasng bezsilno$¢,
wycofanie z dziatan skierowanych na otrzymanie pomocy, czy brak wsparcia z zewnatrz. Godza si¢ na
przemoc, a wing za nig obarczaja siebie.

Rodzaje przemocy:

— przemoc psychiczna — to zachowanie, ktdrego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej wartosci ofiary,
wzbudzanie w niej strachu. Moze wystepowac jako niezalezna forma przemocy, jednak zawsze towarzyszy
innym rodzajom krzywdzenia. Jest najczgstsza forma przemocy i to zazwyczaj od niej zaczyna si¢ w rodzinie
proces destrukcji. Wyraza si¢ m.in. jako stala krytyka, wySmiewanie pogladow, religii, pochodzenia,
narzucanie wlasnych pogladow, karanie przez odmowe¢ uczué, zainteresowania, szacunku, wmawianie choroby
psychicznej, izolacja spoteczna, domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu, pozywienia, stosowanie
grozb, itp.;

— przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie jg zycia, wyraza si¢ m.in. jako: popychanie, odpychanie, obezwladnianie,
przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka i pigsSciami, bicie
przedmiotami, rzucanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni,
nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.;

— przemoc seksualna — to dziatanie zmuszajgce ofiar¢ do podjecia niechcianych zachowan seksualnych lub
zdeprecjonowania jej seksualno$ci, wyraza si¢ m.in. przez: wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdro$ci, krytyke seksualnosci kobiety, zmuszanie do biernego
udziatu w czynnosciach seksualnych itp.;

— przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktérego celem jest ekonomiczne uzaleznienie ofiary od
sprawcy, wyraza si¢ m.in. jako odbieranie zarobionych pieni¢dzy, uniemozliwianie podj¢cia pracy zarobkowej,
nie zaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, niszczenie mienia, zmuszanie do przepisania
majatku;
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— zaniedbanie — naruszanie opieki ze strony 0sob bliskich. Jest forma przemocy ekonomicznej przejawiajaca
si¢ w formie zaniedbania potrzeb Zzywieniowych, higienicznych, medycznych — to ciagte niezaspokajanie
podstawowych potrzeb fizycznych iemocjonalnych, brak dbatosci czy opieki stosowanej wobec dzieci,
niepetosprawnych, chorych, oséb starszych.

1.2. Cykl i fazy przemocy

Przemoc domowa nie jest jednorazowym incydentem. Z uwagi na pierwszorazowe przekroczenie
granicy przemocy w relacji z bliskg osoba istnieje duze prawdopodobienstwo powtorzenia czynu po raz kolejny
co czesto tworzy dluga, nawet kilkunastoletnia historie. Zwykle powtarza si¢ wedlug zauwazalnej
prawidtowosci zwanej cyklem przemocy.

Cykl przemocy sktada si¢ z trzech nastgpujacych po sobie faz: narastania napigcia, ostrej przemocy
i miodowego miesigca:

— Faza narastania napiecia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napiecia i nat¢zenia sytuacji
konfliktowych.  Sprawca jest stale poirytowany, rozdrazniony, pretensjonalny, uszczypliwy
i prowokuje kiodtnie. Przyczyny napigcia mogg tkwi¢ poza rodzing, czasami sg to blahostki, drobne
nieporozumienia spigtrzajace napigcie i przyczyniajgce si¢ do powstawania agresji a odpowiedzialno$¢ za taki
stan rzeczy zrzucana jest na innych czlonkéw rodziny. Na tym etapie dochodzi do rozmaitych incydentow, np.
przejawow zazdrosci, gniewu, kontroli, obrazania i ponizania domownikéw. Ofiara doznajaca przemocy stara
si¢ wszelkimi sposobami zalagodzi¢ sytuacje zaspokajajac wszelkie zadania sprawcy a przez niepowodzenie
odczuwa dolegliwosci fizyczne tj. bole glowy i zotadka, wpada w apatie, ogarnia jg silny
niepokoj. Nie mogac znies$¢ silnego napigcia ofiara sama prowokuje sprawce do wybuchu ztosci i agres;ji.

— Faza ostrej przemocy — nastepuje faza wybuchu, w ktérej z mato istotnych powodéow dochodzi do ataku
agresji irozladowania zlo$ci, wzbierane napigcie eksploduje a sprawca zamienia si¢ w kata. Zachowanie
sprawcy mozna przyrownaé do erupcji wulkanu, ktéory wybucha, wylewa z siebie wrzaca lawg, ale potem
uspokaja si¢ i zastyga, Sprawca po akcie przemocy, czesto po konfrontacji
z konsekwencjami swojego zachowania uspokaja si¢. Natomiast osoba krzywdzona odczuwa wowczas przede
wszystkim przerazenie, bezsilnos$¢, strach, lek, ztos¢, szok i gniew. Najczesciej wtedy, po akcie ostrej przemocy
ofiary podejmuja decyzje o szukaniu pomocy, wzywa policj¢, ujawnia przed rodzing prawdziwa sytuacje
w domu, sktada skargi.

— Faza miodowego miesigca — faza skruchy i okazywania mitosci, che¢ zado$¢uczynienia, zapobiezenia
konsekwencjom (rozwdd, sprawa karna, ograniczenie wiadzy rodzicielskiej). Sprawca zaczyna dostrzegaé to,
co si¢ wydarzylo, angazuje si¢ w naprawe szkod, probuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe,
sklada deklaracje, staje si¢ uczynny imily. Jednocze$nie usprawiedliwia swoje zachowanie czynnikami
zewnetrznymi — stres, praca zawodowa, alkohol, srodki psychoaktywne. Prébuje przekonaé ofiare, ze teraz
bedzie inaczej, ze jego zachowanie si¢ nigdy nie powtorzy. Ofiara wierzy w zapewnienia partnera, nastgpuje
poprawa relacji w zwigzku wobec czego odwotuje zeznania. Na tym etapie istnieje duze prawdopodobienstwo,
ze sprawca chcac utrzymac zwiagzek podda sie terapii a jego agresywne zachowania zostang powstrzymane. Bez
specjalistycznej pomocy nie bedzie w stanie dlugo wytrzymaé w spokoju i po jakims$ czasie wszystko zacznie
si¢ od nowa. Przemoc z czasem si¢ nasila, za kazdym razem bedzie coraz gorzej. Sprawca zwykle zaczyna od
uszczypliwej uwagi, lekkiego popchnigcia, siarczystego przeklenstwa, by po jakim$ czasie dopusci¢ sig
ciezkiego uszkodzenia ciata, wymysinych psychicznych tortur, trwatego okaleczenia ofiary, a nawet jej
zabdjstwa.

1.3. Mechanizmy przemocy

Aby zrozumie¢ zjawisko przemocy, konieczne jest poznanie tzw. mechanizméw przemocy, ktdre
thumaczg zachowanie os6b jej doznajacych, co pozwala na ich lepsze zrozumienie oraz obdarzenie szacunkiem
i empatig.

Do mechanizmoéw przemocy zalicza sig:

— zjawisko ,,prania mdézgu” — przemoc psychiczna stosowania wobec najblizszych poréwnywana jest do
metod przymusy i terroru, stosowanych np. w sektach, krajach totalitarnych wobec wiezniow wojennych lub
politycznych. Metoda opiera si¢ na izolacji spolecznej, ponizaniu, degradacji, wymuszaniu postuszenstwa,
grozbach i demonstracjach sily, wywotywaniu Igku, doprowadzaniu do wyczerpania i bezradnosci,
wyS$miewaniu, o$mieszaniu i podwazaniu jasnosci myS$lenia oraz na sporadycznych i nieprzewidywalnych
aktach przychylnosci czy pobtazliwosci. Osoba krzywdzona jest poddawana licznym zabiegom (celowym
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i systematycznym), by zmieni¢ jej przekonania, postawy, uczucia, potrzeby tak, aby dzialala zgodnie
z oczekiwaniami sprawcy, by przyjela jego ,,reguty gry”. Efektem takiego dziatania jest uzyskanie kontroli nad
psychika ofiary, jej my$lami, zachowaniem oraz emocjami wobec czego staje si¢ ona biernym obserwatorem
wydarzen;

— syndrom wyuczonej bezradno$ci — osoba krzywdzona w wyniku do$wiadczen nabiera przekonania, ze
cokolwiek zrobi, to itak nie zmieni sytuacji. Zwykle ofiara przemocy zwraca si¢ o pomoc, probuje
opowiedzie¢ o swojej sytuacji bliskim (rodzicom, kolezankom), zglasza si¢ do organizacji jednak
w sytuacji, kiedy podjete dziatania nie przynosza efektow wycofuje si¢ z szukania pomocy. Wowczas poteguje
si¢ poczucie krzywdy, ztego traktowania co wptywa na zaniechanie podejmowania dalszych krokéw. Czesto
umacnia to w ofierze przekonanie o wlasnej winie za agresywne zachowanie sprawcys;

— proces wiktymizacji — ofiara zaczyna przystosowywac si¢ do swojej roli iprzestaje si¢ bronic
- przyjmuje tozsamos$¢ ofiary. W wyniku doznawania przemocy, podejmowania bezskutecznych prob ochrony
siebie, a takze w wyniku wtdrnego zranienia spowodowanego nieadekwatnymi do sytuacji reakcjami ludzi, do
ktorych zwrodcita si¢ o pomoc, osoba krzywdzona nabiera przekonania, ze zastuguje na takie traktowanie i jest
jest jej to przeznaczone do konca zycia. Staje si¢ nietolerancyjna dla wlasnych stabosci i btgdow, obwinia si¢
1 odmawia sobie podstawowych praw ludzkich, przestaje oczekiwaé poprawy sytuacji.

1.4.Charakterystyka sprawcy i ofiary przemocy domowej

Wg statystyk ponad 75% sprawcow doswiadczato w przesztosci przemocy lub bylo jej swiadkami.
Potencjalnym zrédlem przemocy moze by¢ trauma. Trojkat przemocy (sprawca-ofiara-swiadek) moze by¢
jednym ze wskaznikow, ze sprawca nosi w sobie traume, poniewaz sam byt ofiarng i jego dziatania sg jedynym
znanym mu sposobem na pozbycie si¢ nadmiaru zlej energii, negatywnych emocji, ktorych nie miat okazji
nigdy zrozumiec¢ i nauczy¢ si¢ jak je odreagowac.

Sprawce przemocy charakteryzuja deficyty w roznych obszarach funkcjonowania, m.in.:
- deficyt umiejetnosci odraczania gratyfikacji
- deficyt umiejetnosci wyrazania uczué i emocji
- uposledzenie zdolnosci wspotodczuwania
- deficyt umiejetnosci odraczania reakcji
- deficyt w radzeniu sobie z lekiem (zaborczosc¢, zazdrosc)
- deficyt w umiejetnosci uczenia sig
- uposledzenie zwigzkéw (tzw. plytkie zwigzki).
Formy zachowan sprawcow przemocy mozna oceni¢ wedlug ponizszych kategorii:
- nadmierna zaborczo$¢

-trudno$ci  w wyrazaniu innych emocji niz gniew, wykazujagcy si¢ niskimi zdolno$ciami
w komunikacji uczu¢ i emocji

- nierealistyczne oczekiwania wzgledem partnera zyciowego

- trudno$ci w panowaniu nad soba i jednoczes$nie wyznaczajacy sztywne granice zachowan innym cztonkom
rodziny

- naduzywanie alkoholu Iub innych substancji psychoaktywnych
- yjawnienie faktu bycia ofiarami przemocy w dziecinstwie lub dzie¢mi obserwujacymi bicie
- minimalizacja problemu stosowanej przez siebie przemocy i zaprzeczanie jej wystepowania

- reakcje oscylujace pomigdzy wrogoscia, agresywnoscia, okrucienstwem, a uwodzicielstwem, wdzigkiem
1 manipulowaniem

- sg odbierani jako impulsywni, zazdros$ni, posiadajacy niska samooceng, depresyjni, nadmiernie wymagajacy,
wybuchowi i gwaltowni

- okazywanie braku poréwnywalnych zdolno$ci upartnera w zakresie posiadanych umiejetnosci
podejmowania decyzji, zdolnosci komunikacyjnych i spotecznych.
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Sprawca za pomocg dziatan przemocowych zaspokaja swoje potrzeby, tj. : potrzebe sprawstwa, orientacji,
bezpieczenstwa, wplywu i kontroli, szacunku i uznania, porzadku i sprawiedliwos$ci, zrozumienia, mitosci.

Mechanizmy jakimi dziala sprawca to przede wszystkim: zaprzeczanie, zatajanie, kontrolowanie,
upokarzanie, obwinianie, manipulowanie i umniejszanie.

Formy zachowan i skutki doznawanej przemocy przez ofiary przedstawione zostaly ponizej:

— niskie poczucie wlasnej wartosci

— wyksztatcenie biernych mechanizmoéw radzenia sobie z przemoca

— podwyzszona zalezno$¢ emocjonalna od swoich partneréw

— brak wiary we wtasne mozliwosci, brak kontroli na swoim zyciem

— do$wiadczenia przemocy jako dziecko lub bycie §wiadkiem przemocy

— izolacja od otoczenia, odczuwanie paralizujacego wstydu, ukrywane fizycznych i psychicznych obrazen

— utrata zasobow osobowosciowych, edukacyjnych i finansowych oraz mozliwosci wyjscia
z dramatycznych sytuacji

— godzenie si¢ na przemoc stowng i fizyczng dla zaspokajanie podstawowych potrzeb

— ma wyidealizowane pojecie o zwigzku mezczyzny i kobiety, pragnace czg¢sto zmiany zachowan swojego
partnera i dazace do tego, ciagle majac nadzieje, ze beda w stanie kiedy$ zmieni¢ go na lepsze i zblizy¢ do
wyobrazenia

— trudnos$ci w komunikowaniu swoich potrzeb, praw i uczué
— okazywanie poczucia winy z powodu nieprzestrzegania zasad patriarchalnego systemu
— nieodroznianie mito$ci od seksu, przekonanie, ze mitos$¢ przejawia si¢ w intensywnym zyciu seksualnym.

Problemy  emocjonalne  ofiar  przemocy  oscyluyja  wokél  odczuwanego  niepokoju
iw konsekwencji moga prowadzi¢ do depresji, samookaleczen, moczeniem nocnym, pojawieniem si¢
dolegliwosci  fizycznych, bedacych skutkiem stresu psychologicznego, pogorszeniem samopoczucia,
ostabieniem koncentracji, agresja wobec otoczenia.

Czynniki stresogenne, m.in.: problemy finansowe, zdrowotne, izolacja spoleczna, cigza, dysfunkcje
rodziny, uzaleznienia poglebiaja przemoc w rodzinie. Skutki bycia osoby w patologicznej sytuacji przemocy
tworza tzw. syndrom przemocy irodzg zmiany emocjonalne, behawioralne, poznawcze i interpersonalne
u osoby doznajacej przemocy. Rodzaje skutkow, rozlegtos¢ ich destrukcyjnego dziatania zaleza w duzej mierze
od dlugosci trwania przemocy, osobowosci ofiary, jej sytuacji osobistej i wsparcia czerpanego z otoczenia oraz
od umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, poczucia bezpieczenstwa ipoziomu samooceny, ale przede
wszystkim od wynikajgcego z powyzszych czynnikow poczucia wlasnej wartosci. Nie mozna jednak
wykluczy¢, ze doznajaca przemocy osoba moze przejawia¢ na skutek jej trwania, zaburzenia w sferze
poznawczej, emocjonalnej oraz w konstrukeji ,,Ja”.

1.5. Mity i stereotypy

W spoleczenstwie istnieje wiele mitow i stereotypow ,thumaczacych” stosowanie przemocy domowej.
Ponizej zestawiono niektore z nich, warto si¢ im przyjrzeé:

— maltretowane kobiety wyolbrzymiaja problem, prowokuja pobicie — to masochistki
— naduzywanie alkoholu to gléwna przyczyna maltretowania

— przemoc domowa to sprawa prywatna, nikt nie powinien si¢ wtracac

— przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach z marginesu spotecznego

— przemoc jest wtedy, gdy sg widoczne §lady na ciele ofiar — nie tylko siniaki, ztamania czy oparzenia
$wiadczg o przemocy. Przemoc ma ,wiele twarzy”, to takze ponizanie, obelgi, zmuszanie do okreslonych
zachowan, grozenie, zastraszanie

— jesli kto$ jest bity to znaczy, ze sobie na to zastuzyt

— policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych
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— ofiary przemocy w rodzinie akceptuja przemoc
— to byl jednorazowy incydent, ktéry nigdy si¢ nie powtorzy
— gdyby ofiara naprawdg¢ cierpiata, odeszlaby od sprawcy

— przyczyna przemocy domowej jest alkohol, stanem nietrzezwosci sprawcy probuja usprawiedliwi¢ fakt
znecania si¢ nad cztonkami rodziny

— osoby dopuszczajace si¢ przemocy muszg by¢ chore psychicznie
— nie ujawnia si¢ tajemnic rodzinnych
— nie mozna zmieni¢ Swego przeznaczenia.

Wystepujace mity i stereotypy utrudniaja wyjscie z przemocy. Utrudniaja instytucjonalna pomoc oraz
realizacj¢ programu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

1.6. Przemoc domowa — regulacje prawne
1.6.1. Przemoc domowa — prawo mi¢dzynarodowe

Zjawisko przemocy domowej wystepuje w kazdej kulturze i w kazdej grupie spotecznej. Trudnosci
sprawia okreslenie skali zjawiska przemocy domowej, aczkolwiek niewatpliwie jest to problem coraz czgsciej
naglasniany przez media. Przemoc dotykajaca ogniska domowe bywa systematycznie badana przez wiele
osrodkéw naukowych, instytucji rzadowych i organizacji pozarzadowych. Coraz czestsze lamanie praw
cztowieka budzi migdzynarodowe zainteresowanie i skutkuje wprowadzeniem odpowiednich
dziatan majgcych na celu przeciwdzialanie przemocy i podejmowanie wspolnych wysitkow
ograniczajacych wystepowanie przemocy oraz prewencje. Warto zwroci¢ uwage na dokumenty
migdzynarodowe i akty prawne regulujace formy przeciwdziatania przemocy domowej, popularyzowane przez
Ministerstwo Sprawiedliwo$ci w tym akty prawa miedzynarodowego:

Dokumenty Organizacji Narodéw Zjednoczonych:
— Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 18 grudnia 1979 r.

— Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet zdnia 20 grudnia 1993 r. Rezolucja 48/104
Zgromadzenia Ogolnego.

— Rezolucja A/54/4 Zgromadzenia Ogoélnego ONZ

— Protokét Fakultatywny do Konwencji w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet
z dnia 6 pazdziernika 1999 r.

Dokumenty Rady Europy:

— Rekomendacja Komitetu Ministrow Rec. (2002) 5 w sprawie ochrony kobiet przed przemoca z dnia
30 kwietnia 2002 r.

— Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczaca przemocy wobec kobiet w Europie.

— Rekomendacja Komitetu Ministréw R (90) 2 w sprawie reakcji spotecznych na przemoc w rodzinie
z dnia 15 stycznia 1990 r.

— Rekomendacja Komitetu Ministrow R (85) 4 w sprawie przemocy w rodzinie z dnia 26 marca 1985 r.
— Europejska Konwencja o wykonywaniu prawa dzieci z dnia 25 stycznia 1996 r.

— Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej.

Dokumenty Parlamentu Europejskiego i Rady:

— Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 012/29/UE z dnia 25 pazdziernika 2012 r. ustanawiajgca
normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestgpstw oraz zastgpujaca decyzje ramowa
Rady 2001/220/WSiSW.

1.6.2. Przeciwdzialanie przemocy — prawo polskie

Zapisy w Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze zm.), wprowadzaja
regulacje prawne dotyczace przeciwdzialania przemocy w rodzinie iochrony ofiar. Przyktadowo

Id: 01463E8E-8941-41EC-BCI1E-F3D208863A73. Podpisany Strona 7



art. 40 Konstytucji wskazuje, iz ,nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub
ponizajacemu traktowaniu ikaraniu. Zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych.” Ponadto, problematyka
przemocy domowej jest, rowniez ujmowana w nastepujacych aktach prawnych:

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673).

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j.
Dz. U. z 2019 r. poz. 2277).

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2011 r. w sprawie Procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzoroéw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z2011 r. Nr 209 poz. 1245).

- Kodeks rodzinny i opiekunczy z dnia 25 lutego 1964 r. (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2086)
- Kodeks karny z dnia 6 czerwca 1997 r. (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 568, 875, 1086).
- Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t. j. Dz. U. z 2020 poz. 360).

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 22019 r. poz. 1507, 1622, 1690, 1818,
2473).

- Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1481, 1818 1 2197).
- Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 920).
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t.j. Dz. U. z2020
poz. 821).

2. Zadania samorzadu terytorialnego

Zgodnie z art. 6. ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej zadania przeciwdziatania przemocy
domowej realizowane sa przez organy administracji rzgdowej i jednostki samorzadu terytorialnego.

Do zadan powiatu nalezy:

- opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajacych przemocy domowe;j

- opracowanie 1 realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy

-zwlaszcza ~ w zakresie ~ promowania  iwdrazania  prawidlowych  metod  wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa

- zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia
- zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowa miejsc w o§rodkach interwencji kryzysowe;.
Do zadan wtasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:

- opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowej

- opracowanie 1 realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania iwdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa

- zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowg miejsc w osrodkach wsparcia
- zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowa w osrodkach interwencji kryzysowe;.
Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy:
- tworzenie i prowadzenie specjalistycznych o$rodkow wsparcia dla ofiar przemocy domowe;j

- opracowanie i realizacja programoéw oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowa.
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Do zadan gminy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej,
w tym:

- opracowanie irealizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osdb
doznajacych przemocy domowe;j

- prowadzenie  poradnictwa  iinterwencji = w zakresie = przeciwdzialania  przemocy  domowej
w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzace wzmochnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowg

- zapewnienie osobom dotkni¢tym przemoca domowg miejsc w osrodkach wsparcia
- tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych.
3. Przeciwdzialanie przemocy domowej w Powiecie Olesnickim

Przemoc jest przestgpstwem, stosowanie jej wobec osob bliskich jest karane, akazdy ma prawo, a nawet
obowiazek reagowac. W powiecie olesnickim mozna uzyska¢ pomoc oraz wsparcie, miedzy innymi w:

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

- Sadzie Rejonowym w Olesnicy,

- Prokuraturze Rejonowej w Olesnicy,

- Powiatowej Komendzie Policji,

- Szkotach i Placowkach Oswiatowych Powiatu Olesnickiego,

- Miejskich i Gminnych Osrodkach Pomocy Spotecznej,

- Gminnych Komisjach Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Oprocz ww. instytucji, ktore realizujg zadania zwigzane z przemocg domowa a dzialajg na terenie Powiatu
Olesnickiego zalicza si¢ miedzy innymi:

- Poradnie Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia

- Poradnie Zdrowia Psychicznego, w tym gabinety psychiatryczne

- Punkt Profilaktyczno - Konsultacyjny w Centrum Profilaktyki Uzaleznien
- Fundacja Promocji i Ochrony Zdrowia Avokado

- Grupy AA: Arka, Uwolnieni, Na Ztotym Rogu, Asyz, Sedno

- Caritas przy MBM w Ole$nicy

- Caritas przy parafii $w. Jana Apostota i Ewangelisty

- Swietlica dla dzieci w Oles$nicy ,,Bratnia Dton”

- Swietlica dla mtodziezy w Olesnicy ,, MIKSER”

- PCK i ogrzewania dla bezdomnych w Oles$nicy

- Specjalistyczna Poradnia Rodzinna przy Rzymsko-Katolickiej Parafii NMP w Olesnicy.

W 2024 roku skorzystato z porad specjalistow w Specjalistycznej Poradni Rodzinnej przy Rzymsko-
Katolickiej Parafii NMPM w Oleénicy 1370 oso6b. Poradnia ta migdzy innymi wspiera rodziny z powiatu
olesnickiego miedzy innymi w zakresie:

- upowszechniania wiedzy pedagogiczne;j i psychologicznej stuzacej roZwojowi
1 umacnianiu rodziny,

- udzielania  specjalistycznych  porad  psychologicznych, pedagogicznych iprawnych  osobom
i rodzinom, bedacymi ofiarami przemocy lub znajdujacymi si¢ w innej sytuacji kryzysowej,

- edukacji odpowiedzialnego rodzicielstwa,

- pomocy osobom uzaleznionym oraz wspotuzaleznionym i ich rodzinom.
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Nalezy tu podkresli¢, iz roztozenie tych samych, dziatan ale w réznych miejscach umozliwia osobom
korzystajacym na wybor czasu i miejsca porady. Wspolne cele, ktore jednocza wiele podmiotow dziatajacych
na rzecz osdb krzywdzonych udrazniaja wspdlna komunikacje oraz przeplyw informacji, ktory staje sig
ogolnodostgpny, a przez to powszechny.

Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy domowej.

Oprécz powyzszych instytucji zgodnie z obowigzujaca ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej kazda
gmina powotuje Zespot Interdyscyplinarny, w ktorego sktad, wchodza przygotowani do skutecznego
zajmowania si¢ problematyka przemocy specjali$ci. Zadaniem Zespolu jest kompleksowe zajmowanie si¢
rodzinami oraz monitorowanie sytuacji nw rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy, a w przypadku
podejrzenia popelnienia przestepstwa, poinformowanie o tym odpowiednich stuzb. Zespot Interdyscyplinarny
zajmuje si¢ rOwniez zbieraniem i przekazywaniem informacji na temat skali zjawiska przemocy domowej, jak
rowniez gromadzeniem informacji na temat miejsc, osob i mozliwosci udzielania pomocy w $srodowisku
lokalnym oraz inicjowanie tworzenia nowych miejsc pomocy dla os6b krzywdzonych (badz wspieranie juz
istniejacych placowek). Zespoly Interdyscyplinarne powinny réwniez inicjowac dzialania zmierzajgce do
podniesienia kwalifikacji osob majacych w swojej pracy kontakt zofiarami isprawcami przemocy —
organizowanie szkolen, konferencji itp.
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Zadania poszczegdlnych instytucji zajmujacych si¢ problemem przemocy domowej w powiecie
olesnickim
4,
4.1. Komenda Powiatowa Policji w Olesnicy
Do podstawowych zadan Policji nalezy, m.in.:
- ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajacymi te dobra

- inicjowanie iorganizowanie dzialan majgcych na celu zapobieganie popehlnianiu przestgpstw
i wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspoldzialanie w tym zakresie z organami panstwowymi,
samorzadowymi i organizacjami pozarzagdowymi

- wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow.

Dziatania chroniace osoby doznajace przemocy domowej podejmowane przez policje zgodnie
z obowigzujacym prawem:

- interwencja
- sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzgdowa)

- zatrzymanie sprawcOw przemocy domowej stwarzajacych w sposob oczywisty zagrozenie dla zycia badz
zdrowia ofiar, a takze mienia

- wszczecie postgpowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgloszenia lub
stwierdzenia popelnienia przestgpstwa

- zabezpieczenie dowoddw popelnienia przestepstwa

- podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy

- udzielenie informacji ofiarom o mozliwos$ci uzyskania pomocy.
Osoby wzywajace policj¢ maja prawo do:

- uzyskania od policjantéw zapewnienia bezpieczenstwa

- uzyskania informacji, kto przyjechal na wezwanie — numer identyfikacyjny policjantow, nazwa
i siedziba jednostki

- wykorzystania dokumentacji interwencji policyjnej jako dowoddéw w sprawie karnej przeciw sprawcy
przemocy

- zgloszenia interweniujgcych policjantow na swiadkow w sprawie sadowe;.
Procedura "Niebieskie Karty" w Policji w latach 2021-2024

Wedtug danych ogolnokrajowych w roku 2021 zostato wypetionych 64250 formularzy ,,Niebieska Karta”,
w tym 53 985 wszczynajacych procedurg. W roku 2022 formularzy ogétem odnotowano 61 645, w tym 52 569
wszczynajacych procedurg, w roku 2023 zostalo wypetionych 62 170 formularzy ,,Niebieska Karta”, w tym
54 029 wszczynajacych procedurg, natomiast w roku 2024 odnotowano 59 174 formularzy zczego 51 794
wszczynajacych procedure. Szczegdtowe dane dotyczace zakladania ,,Niebieskich Kart” przedstawia tabela nr
1.

Tabela 1. Przyczyny oraz liczby wypelnienia formularzy ,,Niebieska Karta” w Polsce:

Liczba wypeklionych formularzy ,,Niebieska
Przyczyny wypehienia formularza Karta”
Niebieska Karta”
? Rok 2021 | Rok2022 | Rok2023  Rok2024

Ogolna liczba ofiar przemocy 75761 71631 77832 86920
Liczba ofiar - kobiet 55112 51935 51631 50638
Liczba ofiar - m¢zczyzn 9520 8714 9162 10559
Liczna ofiar - matoletnich 11129 10982 17039 25723
Ogolna liczba oséb podejrzewanych o przemoc 64846 62244 63016 60535
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Liczba podejrzewanych sprawcow - kobiet 6173 6497 7595 8124
Liczba podejrzewanych sprawcoéw - mgzczyzn 58349 55426 55225 52411
Liczba podejrzewanych sprawcow - nieletnich 324 321 186 290
Ogolna liczba podejrzewanych sprawcéow bedacych 33622 31807 30261 25704
pod wplywem alkoholu
Podgrzewanl sprawcy pod wplywem alkoholu - 1831 1872 2171 1992
kobiety
Podejrz?wanl sprawcy pod wplywem alkoholu 31769 29901 28079 23712
mezczyzni
Podejrzewani sprawcy pod wptywem alkoholu - 18

. . 22 34 11
nieletni
Liczba dzieci umieszczonych w nie zagrazajacym im
miejscu (np. rodzina zastepcza, dalsza rodzina, 345 566 611 480
placéwka opiekuncza)

Zrédto:Komenda Gléwna Policji

Wedhug aktualnych danych statystycznych z Komendy Powiatowej w Olesnicy zdecydowana
wigkszo§¢ interwencji domowych przeprowadzonych wlatach 2021-2024 gléwnie byla spowodowana
przemoca w rodzinie pod wptywem alkoholu. Wsrod pokrzywdzonych duza grupe stanowia nieletni do 18 roku

zycia — jest to ok 30-40% wskazanych osob.

Tabela 2. Ilos¢
w Powiecie Ole$nickim:

przeprowadzonych interwencji

domowych  wobec

przemocy W rodzinie

Llczg:;‘;:;‘:lf net Liczba sprawcow Liczba pokrzywdzonych
Lata W Pod .
Ogoélem | ramach | Ogotem wplywem Ogotem | Kobiety | Mezczyzni Maioletql
NK alkoholu dol8r.2
2021 2120 188 188 158 223 166 21 36
2022 1920 147 147 120 173 121 15 37
2023 1857 105 105 84 151 88 12 51
2024 1796 97 97 59 162 81 14 67

Tabela 3. [10$¢ sprawcow przemocy znajdujacych si¢ pod wpltywem alkoholu w Powiecie Olesnickim:

. . . Przewiezionych do policyjnych
Liczba sprawcow przemocy domowej pod . , .
pomieszczen dla os0b zatrzymanych do
Lata wplywem alkoholu L. .
wytrzezwienia
Ogotem Kobiety Megzczyzni Ogotem Kobiety Megzczyzni
2021 158 6 152 125 5 120
2022 120 3 117 74 0 74
2023 84 6 78 33 0 33
2024 59 4 55 12 1 12
Tabela 4. Liczba  postgpowan  przygotowawczych  dotyczacych  przemocy  domowej,
w ktorych byta prowadzona procedura “Niebieskich Kart” w Powiecie Ole$nickim:
Z art. 207 K.K. Lata Wszczetych
2021 72
Znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza lub nad inng
osobg pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od 2022 68
sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej 2023 67
stan psychiczny lub fizyczny.
2024 54
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4.2.. Osrodki Pomocy Spolecznej w Powiecie Olesnickim

Celem dziatania pomocy spotecznej (zgodnie zustawa o pomocy spotecznej) jest umozliwienie

osobom 1irodzinom przezwyci¢zenia trudnych sytuacji zyciowych, ktéorych same nie s3 w stanie pokonac,
a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc spoteczna jest udzielania miedzy innymi w przypadku
przemocy domowej. Przemoc domowa jest przyczyng dysfunkcji rodziny, a takze moze by¢ konsekwencja
dysfunkcji o innym podtozu. Pomocy spotecznej udziela si¢ takze w przypadku: ubdstwa,
sieroctwa, bezdomnosci, alkoholizmowi, narkomanii, bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych.
Wszystkie te sytuacje moga sprzyja¢ wystgpowaniu przemocy wobec bliskich badz zniej wynikac.
Bezposrednia pomoca rodzinom i osobom potrzebujacym zajmuja si¢ pracownicy socjalni dziatajacy zgodnie
z ustalong rejonizacja.

W ramach swoich kompetencji i zadan pomoc spoleczna:

- przeprowadza wywiad srodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji rodziny lub osoby (Niebieska Karta -
zatacznik do wywiadu),

- pomaga w zalatwianiu spraw urzgdowych i innych waznych spraw bytowych,

- udziela informacji o przystugujacych $wiadczeniach i formach pomocy,

-W

uzasadnionych przypadkach udziela pomocy finansowej w formie zasitkow statych, okresowych,

celowych, udziela pomocy rzeczowej, np. przekazanie odziezy, zywnosci, udziela zasitkow
i pozyczek na ekonomiczne usamodzielnienie sig,

- informuje o mozliwo$ciach uzyskania pomocy w srodowisku lokalnym,

- wskazuje miejsca zajmujace si¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym mozliwosci otrzymania
schronienia np. w schroniskach, hostelach, osrodkach,

- w razie potrzeby badz na zyczenie zainteresowanych zwraca si¢ do policji o podjecie dziatan prewencyjnych
wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami policji,

- w przypadku stwierdzenia badZ podejrzenia popelnienia przestepstwa powiadamia organy $cigania,

- wspolpracuje z innymi instytucjami i organizacjami.

Wykaz os$rodkéw pomocy spotecznej zterenu powiatu ole$nickiego, ktére realizuja zadania zwigzane
Z przemocg w rodzinie:

L.

[c BN B Y N Y N\

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, 56-400 Olesnica, ul. Wojska Polskiego 13.

. Migjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 56-416 Twardogora, ul. Wielkopolska 11.
. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 56-500 Sycow, ul. Wroctawska 8.

. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 45-410 Dobroszyce, Rynek 16.

. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, 56-400 Olesnica, ul. Wojska Polskiego 78.

. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 56-420 Bierutdéw, ul. Namystowska 10.

. Migjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 56-513 Migdzyborz, ul. Kolejowa 13.

. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, 56-504 Dziadowa Kloda, ul. Stoneczna 7B.
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Tabela 5. Powdd przyznania pomocy beneficjentom osrodkow pomocy spolecznej wg gmin w Powiecie Olesnickim w 2021 roku:

Liczba rodzin / liczba os6b w rodzinach objetych pomocg

GOPS

Prlz"’zl‘;‘:ﬁa MOPS GOPS Driadowa MGOPS MGOPS GOPS CUS MGOPS
y Olesnica Ole$nica Miedzyborz Bierutéw Dobroszyce Sycéw Twardogora
pomocy Kloda
Ilosé Ilosé Tlo$¢é Ilosé Ilosé Ilosé Ilosé Tlo$¢é Tlos¢ Ilosé Ilosé Ilo§é Tlosé Tlos¢ Ilosé Ilosé
rodzin | os6b | rodzin | oséb | rodzin | os6b | rodzin | osob | rodzin | osob | rodzin | oséb | rodzin | os6b | rodzin | o0sob
Ubostwo 351 512 91 91 44 97 39 89 64 88 98 188 99 178 25 32
Sieroctwo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bezdomnos$¢ 46 46 10 10 2 2 0 0 5 5 5 5 11 11 1 1
Potrzeba ochrony 15 72 1 1 0 0 16 75 13 58 12 59 19 96 3 13
macierzynstwa
. Wtym Y. 11 60 6 6 0 0 12 62 5 28 8 45 13 67 2 10
wielodzietnos¢
Bezrobocie 178 287 69 69 19 41 30 78 50 129 25 73 50 128 19 37
Niepelnosprawnos¢ 314 436 98 98 27 58 34 48 75 129 84 136 73 125 26 38
Choroba 425 569 135 135 6 18 37 78 49 77 114 183 80 135 27 36
Bezradno$¢é w
sprawach
opickunczych i 83 | 220 | 37 37 14 38 24 81 21 90 124 | 235 24 92 8 25
prowadzenia
gospodarstwa
domowego
Przemoc w rodzinie 6 21 4 4 1 7 0 0 0 0 6 18 1 1 1 4
Alkoholizm 109 147 19 19 9 27 8 8 17 28 28 46 22 33 6 6
Narkomania 20 23 1 1 0 0 1 1 1 1 2 4 1 1 0 0
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Zrédlo: Dane statystyczne udostepnione przez gminne osrodki pomocy spolecznej w powiecie olesnickim.

Tabela 6. Pow6d przyznania pomocy beneficjentom osrodkéw pomocy spotecznej wg gmin w Powiecie Olesnickim w 2022 roku:

Liczba rodzin / liczba oséb w rodzinach objetych pomoca

Prl; 0;:1(:1(:1ia MOPS GOPS GOPS MGOPS MGOPS GOPS CUS MGOPS
pgmocy Ole$nica Olesnica DziadowaKloda Miedzyborz Bierutow Dobroszyce Sycow Twardogora
Tlo§é | Ilosé¢ | Tlos¢ Ilosé Tlos¢é Ilo$é Tlo§é | Ilosé | Tlos¢ | Ilos¢ | Tlosé Ilosé Ilosé Ilosé Ilosé Ilo$é
rodzin | oséb | rodzin | osob rodzin 0s6b rodzin | oséb | rodzin | osob | rodzin | oséb | rodzin | osob | rodzin | osob
Ubodstwo 330 463 104 105 37 95 40 90 79 103 91 178 96 181 26 29
Sieroctwo 1 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bezdomnosé 54 54 9 9 1 1 0 0 4 4 6 6 9 9 0 0
Potrzeba ochrony |, 64 | 1 0 0 15 73 7 33 9 49 13 73 1 8
macierzynstwa
 Wiym 11 60 1 1 0 0 12 59 3 17 6 36 13 73 | 8
wielodzietnos$¢
Bezrobocie 122 208 78 79 18 45 30 84 39 93 19 50 56 152 12 19
N‘epel“"zprawn"s 307 | 427 | 106 | 107 24 48 28 46 59 92 78 126 81 139 | 24 30
Choroba 419 561 148 150 11 28 36 65 33 42 102 159 82 162 26 28
Bezradnos$¢ w
sprawach
opiekuniczych i 61 171 | 23 23 18 55 8 26 13 50 105 | 205 | 29 124 6 18
prowadzenia
gospodarstwa
domowego
Przemoc w 1 3 3 3 0 0 0 0 1 2 5 12 | 2 0 0
rodzinie
Alkoholizm 118 155 27 29 10 34 10 10 12 18 24 33 13 31 5 5
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Narkomania 21 26 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 2 9 0 0
Zrédlo: Dane statystyczne udostepnione przez gminne osrodki pomocy spolecznej w powiecie olesnickim
Tabela 7. Powod przyznania pomocy beneficjentom osrodkow pomocy spotecznej wg gmin w Powiecie Ole$nickim w 2023 roku:
Liczba rodzin / liczba oséb w rodzinach objetych pomoca
Prlz)";;‘;‘:ﬁa MOPS GOPS Dggli fva MGOPS MGOPS GOPS CUs MGOPS
Y Oles$nica Olesnica Miedzyborz Bierutéw Dobroszyce Sycow Twardogora
pomocy Kloda
Hos¢ | Hos¢ | Mos¢ | Mos¢ | Mos¢ | Ios¢ | Ilos¢ | Ilos¢ | Tlos¢ | Ilos¢ | Tlos¢é | Ilosé | Tlosé | Ilos¢ | Tlosé¢ | Tlosé
rodzin | os6b | rodzin | oséb | rodzin | oséb | rodzin | os6b | rodzin | os6b | rodzin | oséb | rodzin | oséb | rodzin | os6b
Ubéstwo 317 448 95 100 44 107 43 83 94 145 73 132 100 175 22 33
Sieroctwo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 0 0 1 1
Bezdomnosé 66 71 7 7 1 1 1 1 5 5 5 5 11 11 1 1
Potrzeba ochrony 12 | 50 4 11 0 0 15 72 9 43 10 | 57 18 | 100 1 5
macierzynstwa
W tym
. : L. 6 28 5 9 0 0 14 68 4 24 8 49 16 90 0 0
wielodzietnosé
Bezrobocie 113 173 69 78 21 50 32 74 39 79 21 46 62 154 22 40
Niepelnosprawnos¢ 326 442 92 96 28 54 36 61 60 100 72 115 93 167 24 31
Choroba 443 594 130 131 16 40 42 72 62 90 110 184 97 191 28 36
Bezradnos$¢ w
sprawach
opiekunczych i 64 | 175 | 32 | 52 | 2l 57 | 33 | 104 | 10 | 37 | 117 | 239 | 35 | 138 7 14
prowadzenia
gospodarstwa
domowego
Przemoc w rodzinie 5 13 1 1 0 0 0 0 2 6 1 1 5 12 0 0
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Alkoholizm 112 146 30 30 9 25 11 11 14 18 23 28 18 45 4 6
Narkomania 17 18 2 2 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0
Zrédlo: Dane statystyczne udostepnione przez gminne osrodki pomocy spolecznej w powiecie olesnickim.
Tabela 7. Powdd przyznania pomocy beneficjentom osrodkow pomocy spolecznej wg gmin w Powiecie Olesnickim w 2024 roku:
Liczba rodzin / liczba 0s6b w rodzinach objetych pomocg
Pr‘;";‘;‘:ﬁa MOPS GOPS Dgﬁllzfva MGOPS MGOPS GOPS CUS MGOPS
M Oles$nica Ole$nica Miedzyborz Bierutéw Dobroszyce Sycéw Twardogora
pomocy Kloda
Hos¢ | Mos¢ | Tlos¢ | Ilos¢ | Tlos¢ | Tlos¢ | Tlosé | Mosé | Mos¢ | Ilos¢ | Ilos¢ | Ilos¢ | Tlos¢ | Ilosé | Ilosé | Ilosé
rodzin | oséb | rodzin | oséb | rodzin | oséb | rodzin | osob | rodzin | os6b | rodzin | os6b | rodzin | os6b | rodzin | oséb
Ubéstwo 291 380 92 96 42 108 47 70 73 97 67 115 98 161 25 34
Sieroctwo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 8 0 0 0 0
Bezdomnos¢ 61 62 8 8 0 0 0 0 7 7 5 5 12 13 2 2
Potrzeba ochrony 9 38 1 5 0 0 9 41 4 21 9 55 17 | 92 1 5
macierzynstwa
. Wtym X 4 20 4 12 0 0 7 32 3 19 9 55 17 92 0 0
wielodzietnos¢
Bezrobocie 115 172 80 90 21 63 30 56 23 45 22 66 58 138 24 45
Niepelnosprawnos¢ 317 415 94 99 29 48 31 54 56 91 83 131 101 182 25 38
Choroba 424 548 132 134 15 44 36 49 46 82 114 193 122 228 33 62
Bezradno$¢ w
sprawach
opickuczych i 71 | 147 | 32 46 22 62 18 39 9 34 | 114 | 224 | 30 | 107 4 11
prowadzenia
gospodarstwa
domowego
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Przemoc w rodzinie 1 4 0 0 1 1 0 0 0 0 4 11 0 0 2
Alkoholizm 103 119 20 20 7 27 17 20 14 27 16 23 30 58 9
Narkomania 18 22 2 2 0 0 1 1 1 1 1 1 3 8 1
Zrédlo: Dane statystyczne udostepnione przez gminne oSrodki pomocy spolecznej w powiecie olesnickim.
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Wsparcie udzielane klientom gminnych o$rodkéw pomocy spolecznej w naszym powiecie
z powodu naduzywania alkoholu czy przemocy w odniesieniu do ogoétu $wiadczeniobiorcoOw stanowi cze$é
$wiadczen. Nalezy tu wspomnie¢, ze przemoc domowa nie wigze si¢ jedynie zubdstwem czy patologia
spoteczna, lecz czgsto pojawia si¢ w tzw. ,,porzadnych domach”, ktoérych cztonkowie rodziny nie korzystaja ze
$wiadczen OPS. Rodziny te jesli poszukuja pomocy, to jest to pomoc udzielana w prywatnych
gabinetach, do ktorych statystyk nie mamy dostepu.

4.3. Gminne Komisje ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminne Komisje ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w powiecie olesnickim:
- przeprowadzaja dokladne rozeznanie sytuacji (wywiad §rodowiskowy),

- wzywaja osobe naduzywajaca alkoholu na rozmowe ostrzegawczg, informujgca o prawnych konsekwencjach
naduzywania alkoholu,

- informuja cztonkéw rodzin o mozliwosciach szukania pomocy w zakresie problemoéw alkoholowych
i przemocy domowej,

- prowadza dokumentacj¢ przypadku,
- w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popetienia przestgpstwa powiadamiajg organy $cigania,

-w razie konieczno$ci powiadamiaja policje iwnioskuja o objecie rodziny dzialaniami zgodne
z kompetencjami, np. wizyty dzielnicowego,

- w razie konieczno$ci powiadamiajg osrodek pomocy spolecznej i wnioskujg o objecie rodziny dziataniami
zgodne z kompetencjami,

- wnioskujg do sadu rejonowego o zastosowanie, wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, obowigzku poddania
si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

- wspolpracujg zinnymi instytucjami i organizacjami pomagajacymi ofiarom przemocy domowej
w §rodowisku lokalnym.

Nie jest prawda, iz aby doszlo do przemocy domowej, sprawca musi by¢ pod wptywem alkoholu, jednak
trzeba zaznaczy¢, iz alkohol jest jednym z czynnikow wyzwalajacych przemoc. Problem natogu alkoholowego,
jak kazdy inny problem spoteczny, nie konczy si¢ jedynie na osobie uzaleznionej, lecz skupia si¢ takze na
najblizszym jej otoczeniu, aprzede wszystkim na rodzinie. Naduzywanie alkoholu dezorganizuje
funkcjonowanie gtownej komorki spotecznej, jaka jest rodzina, wprowadzajac do niej szereg patologii,
z ktorych najczesciej spotykang jest przemoc domowa.
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Tabela 8. Dane dotyczace o0s6b uzaleznionych zgloszonych do Gminnych Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (GKRPA) w powiecie olesnickim:

Hos$¢ przyjetych Ilo§¢ oséb skierowanych | Ilo$¢ spraw skierowanych
Lp GKRPA wnioskow na terapie do sadu
2(1)2 2(2)2 2023 | 2024 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
1 DOBR](E) SZYC 7 8 9 13 1 1 1 5 0 0 0 1
2 | BIERUTOW | 109 | 94 | 162 | 35 7 9 12 5 5 9 10 8
3 TWAREOGOR 69 | 43 | 57 | 58 | 69 | 43 | 57T | S8 | 0 | 0 | 0 | 0
4 OS]?@INI\IIé A 27 28 34 31 20 21 20 23 0 0 0 0
5 SYCOW 22 31 28 26 0 0 0 0 0 0 0 0
6 | MIEDZYBORZ | 22 | 23 | 29 | 24 0 0 0 0 0 0 0 0
7 DEAOVA s 20 19 7 4 2 s s 00 00
8 o%éé;}?,q 112 | 64 66 78 78 31 36 15 7 16 5 7

Zrédlo: Dane statystyczne udostepnione przez Gminne Komisje ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Powiecie Olesnickim.

Z przytoczonej wyzej tabeli wynika, iz stosunkowo mato wnioskow wptywa do Sadu
o leczenie zamknigte dla uzaleznionych. Na 282 wnioski, ktore wptynely do wszystkich GKRPA z Powiatu
Olesnickiego w ubieglym roku do Sadu skierowano 16 wnioskdw o leczenie zamkniete a 111 o0sob zostato
skierowanych na terapi¢. Nasuwa si¢ tu wniosek, ze GKRPA powinny by¢ odwazniejsze w kierowaniu
wnioskéw do Sadu o leczenie zamkniete osdb uzaleznionych.

Na wniosek Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Ole$nicy, Miasto Ole$nica udostgpnia lokal przy ulicy Lwowskiej z przeznaczeniem na
Swietlice dla Mlodziezy — ,,MIKSER” gdzie prowadzone zajecia socjoterapeutyczne dla mtodziezy codziennie
w godzinach 14.00-19.00.

Dziata réwniez $wietlica dla dzieci ze szkoét podstawowych w Olesnicy przy ulicy Bratniej
o nazwie “Bratnia Dlon” gdzie odbywaja si¢ zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci i mlodziezy codziennie
w godz. 14.00-18.00.

Zaréwno $wietlica dla dzieci jak rowniez dla mlodziezy sa finansowane w calosci ze s$rodkow
MKRPAiPN w Olesnicy.

4.4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olesnicy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olesnicy swoja dziatalno$¢ rozpoczgto od 1 marca
1999 roku. Od samego poczatku swej dziatalnosci zajmuje si¢ pomoca osobom dotknigtym rdéznego typu
kryzysami w rodzinie. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie oferuje poradnictwo specjalistyczne, ktore jest
swiadczone osobom i rodzinom majgcym trudno$ci lub wykazuja potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich
problemoéw zwigzanych z przemocg domowa.

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ole$nicy dziata Zespot Interwencji Kryzysowe;.

Interwencja kryzysowa jest to metoda systemowego, interdyscyplinarnego, wielowatkowego
oddzialywania na osobe, ktora znalazta si¢ w kryzysowej sytuacji. Interwencja kryzysowa polega na
dostarczeniu wszechstronnego wsparcia i wielostronnej pomocy: psychologicznej, materialno-bytowe;j,
prawnej, spotecznej, informacyjnej i in. Celem interwencji kryzysowej jest spowodowanie odzyskania, przez
osobg w kryzysie, zdolnosci jego samodzielnego pokonania trudnosci. Polega to na ztagodzeniu objawow
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reakcji kryzysowej, przywrdceniu rownowagi psychicznej, zapobiezeniu przejscia ostrego kryzysu w stan
chroniczny, przywréceniu umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Swiadczenie
pomocy poradnictwa specjalistycznego odbywa si¢ w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ole$nicy.

W tutejszym Centrum od 2013 roku realizowany jest program ,, Trening kompetencji rodzicielskich” na
kanwie Duluth. Jednym z elementow powyzszego programu jest analizowanie przemocy wobec dzieci ze
wskazaniem na postawe odpowiedzialnego rodzicielstwa. Przemoc wobec dzieci moze przybiera¢ rozne formy,
poczawszy od ich zastraszania, uzywania przywilejow osoby dorostej, grozb, poprzez przemoc emocjonalna,
ekonomiczng, izolowanie i zaniedbywanie, az do przemocy fizycznej, tacznie z wykorzystaniem seksualnym.

W ramach programu dazy si¢ do uzyskania wgladu w mechanizmy
wlasnych dzialan oraz do korekcji niewlasciwych postaw rodzicielskich na rzecz odpowiedzialnego
wychowania dzieci tj. minimum zapewnienia im bezpieczenstwa fizycznego

i emocjonalnego, poswigcenia im czasu, zachecania iwzmacniania pozadanych postaw, okazywania im
pozytywnych uczu¢, zaufania i szacunku, dbania o ich prawidlowy rozwoj i liczenia si¢ z ich potrzebami.
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Tabela 10. Uczestnictwo 0s6b w programie
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ole$nicy:

»Irening kompetencji rodzicielskich” prowadzonym

Liczba 0séb rozpoczynajacych program

Liczba oséb konczacych program ,, Trening

L.p. » I rening kompetencji rodzicielskich” kompetencji rodzicielskich"
1 2021 16 2021 5
2 2022 27 2022 16
3 2023 13 2023 4
4 2024 14 2024 7
5 Ogotem 70 Ogotem 32

Zrédlo: PCPR Olesnica

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olesnicy jest realizatorem programu oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych wg modelu DULUTH dla 0s6b stosujacych przemoc domowsg.

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa prowadzone sg w celu:

- powstrzymania osoby stosujacej przemoc domowg przed dalszym stosowaniem przemocy

- rozwijania umiej¢tnosci samokontroli 1 wspolzycia w rodzinie

- ksztaltowania umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy domowe;j

- uznania przez osobg¢ stosujacg przemoc domowa swojej odpowiedzialno$ci za stosowanie przemocy

- zdobycia i poszerzenia wiedzy na temat mechanizmow powstawania przemocy

domowej

- zdobycia umiejetnosci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktow w rodzinie bez stosowania przemocy

- uzyskania informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Dziatania edukacyjne i ¢wiczenia praktyczne prowadzone podczas programu maja przyczynic si¢ do:

- uswiadomienia sprawcy czym jest przemoc

- uzyskania przez niego $wiadomosci wilasnych zachowan przemocowych wobec bliskich, rozwinigcia
poczucia odpowiedzialnos$ci za popetione czyny

- rozbrojenia silnych mechanizmow obronnych, ktére uniemozliwiaja obiektywna ocene wlasnego

zachowania si¢ sprawcy przemocy

- nabycia nowych umiejetnosci wilasciwej komunikacji, negocjacji, stuzacych rozwigzywaniu konfliktow
1 sporé6w w rodzinie bez uzywania agresji, w sposob asertywny

- nabycia umiej¢tnosci konstruktywnego wyrazania uczué

- nabycie umiej¢tnosci partnerskiego wspoétdziatania w rodzinie oraz korzystania z pomocy innych

- zidentyfikowania czynnikow ryzyka, ktérych zmiana begdzie prowadzi¢ do zmniejszenia ryzyka powrotu do

stosowania przemocy.

Tabela 11. Uczestnictwo o0so6b stosujacych przemoc domowa w programie korekcyjno-edukacyjnym
w PCPR w Oleénicy:

L.p.

Liczba oséb rozpoczynajacych program
korekcyjno-edukacyjny

Liczba oséb konczacych program korekcyjno-

edukacyjny

2021

9

2021
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2 2022 8 2022 0

3 2023 9 2023 5
4 2024 9 2024 8
5 Ogotem 35 Ogotem 16

Zrédlo: PCPR Olesnica.

Ponadto osoby znajdujace si¢ w kryzysie, ktore nie moga pozostaé w swoim miejscu zamieszkania
moga calodobowo zglasza¢ si¢, np. do Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie we Wroctawiu ul. G. T. Bora Komorowskiego 31, prowadzonego przez Stowarzyszenie AKSON.
Pomoc ofiarom przemocy w rodzinie (gtéwnie kobiety i matki z dzie¢mi) udzielana jest calodobowo. Pomoc
interwencyjna i schronienie udzielane sa bezplatnie, a czas pobytu moze trwaé do 3 miesigcy.
W trakcie pobytu w Osrodku pomoc $wiadczona jest w oparciu o ustalenie indywidualnego planu pracy,
spisanego w formie kontraktu.

4.5. Szkoty i Placéwki Oswiatowe w Powiecie OleSnickim
Przedstawiciele placowek o§wiatowych majg kompetencje do:
- rozpoznawania sygnalow swiadczacych o doznawaniu przez dziecko form krzywdzenia, zaniedbania
- wystgpienia do sadu o wglad w sytuacj¢ rodziny
- utrzymywania kontaktu z rodzing dziecka
- udzielenia wsparcia

- uruchomienia procedury ,Niebieskiej Karty” przewidzianej dla przedstawicieli o$wiaty w zwigzku
z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej (nie wymaga to zgody osoby dotknigtej
przemoca)

- powiadomienia policji lub prokuratury o podejrzeniu popetnienia przestepstwa,

- skierowania do specjalistycznej placowki, poradni psychologiczno-pedagogiczne;j,

- monitorowania sytuacji dziecka irodziny, wspotpracujac z innymi shuzbami i instytucjami dziatajacymi na
rzecz dziecka i rodziny,

- wchodzenia w sktad zespotu interdyscyplinarnego powolanego przez wojta, burmistrza lub prezydenta
miasta, a takze tworzonych przez zesp6t grup roboczych,

- prowadzenia dziatan profilaktycznych majacych na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, w zakresie
promowania iwdrazania prawidtlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie.

5. Dzialania profilaktyczne w zakresie udzielania specjalistycznej pomocy dzieciom w rodzinach
zagrozonych przemoca domow3a oraz promocja prawidlowych metod wychowawczych

Aby skutecznie przeciwdziala¢ zjawisku przemocy, poza realizacja podstawowych zadan wynikajacych
z obowiazujacych przepiséw, niezbedne jest podejmowanie dzialan profilaktycznych, ktore stanowia istotne
uzupekienie catego procesu przeciwdziatania przemocy. Jest niezwykle waznym, by podejmowac te dziatania
we wszystkich obszarach i$rodowiskach, w ktorych zjawisko to moze zaistnie¢. Chodzi mig¢dzy innymi
o rozwijanie wlasciwych postaw imechanizméw, juz w najwczesniejszym okresie zycia, ktore w okresie
p6zniejszym pozwolg skutecznie broni¢ si¢ przed przemoca, nie dopuszczac si¢ jej, rozwigzywac konflikty bez
uzycia przemocy i w sposob wlasciwy na nig reagowac.

Dziatania profilaktyczne powinny obejmowac:
- diagnoze problemu

- psychoedukacj¢ rodzicow i dzieci
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- poradnictwo.
Instytucje predysponowane do realizacji dziatan profilaktycznych to:
- Szkoty 1 Placéwki Oswiatowe w powiecie olesnickim
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) w Olesnicy
- stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz dzieci i mtodziezy
- Komenda Powiatowa Policji (KPP) w Ole$nicy
- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna (PPP) w Olesnicy.

W szkotach iplacowkach o$wiatowych w Powiecie Olesnickim realizowane sa oraz beda nastepujace
dziatania:

- Diagnozowanie $rodowiska uczniowskiego poprzez obserwacje, sondaze oraz przeprowadzenie badan
ankietowych (wspoélnie z PPP oraz zespotami interdyscyplinarnymi, organizacjami pozarzadowymi)

- Psychoedukacja rodzicow podczas wywiadoéwek (wspolnie z PPP)

- Poradnictwo irozmowy psychologiczno-pedagogiczne wspierajace uczniéw irodzicow (wspolnie
z PPP)

- Wdrazanie programéw o tematyce przeciwdziatania przemocy, (wspolnie z KPP): typu programy to
0 ,,Stop przemocy domowej - Stop przemocy stadionowej”

- ,Szkota bez przemocy”

- Organizowanie spotkan: z przedstawicielami instytucji (KPP, OPS, Sad Rejonowy, PCPR) dotyczacych
aspektow prawnych oraz postaw obywatelskich wobec zachowan agresywnych i stosowania przemocy, ze
specjalistami ds. uzaleznien

- Publikowanie poradnikow na stronach internetowych szkot

- Rozpowszechnianie  ulotek na  temat przeciwdzialania przemocy  (wspoOlnie  z Zespotami
Interdyscyplinarnymi i GKRPA)

- Indywidualna terapia psychologiczna dla dzieci imilodziezy oraz pomoc w sytuacjach kryzysowych
(wspélnie z PPP): dla ofiar przemocy, naduzy¢, psychomanipulacji, ze sklonno$ciami samobodjczymi,
z zachowaniami agresywnymi, dla zagrozonych uzaleznieniami, z zaburzeniami zachowania w szkole
i w domu, z zachowaniami nieprzystosowanymi i agresywnymi

- Zajecia wzmacniajagce umiej¢tnosci spoleczne, poczucie wiasnej wartosci isamooceny, zwigkszajace
motywacje do zmian w zakresie funkcjonowania psychologicznego, rodzinnego i spotecznego;

- Zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi

- Zajecia profilaktyczno-terapeutyczne z zakresu zapobiegania uzaleznieniom iuczace pozytywnych relacji
w grupie (np. cykliczna akcja ,,Stop Narkotykom” — wspolnie z KPP, Urzedem Miejskim
w Olesnicy 1 Starostwem Powiatowym)

- Prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy, m.in. z zakresu: radzenia sobie
z trudnymi emocjami, uczace asertywnos$ci, tolerancji, poczucia wlasnej wartosci, odpowiedzialnosci,
komunikowania si¢ zinnymi, odnoszace si¢ do seksualno$ci isfery zycia rodzinnego typu.: zajecia
socjoterapeutyczne np. dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, warsztaty w zakresie: komunikacji
interpersonalnej, rozwigzywania konfliktow, niwelowania agresji, problemow okresu dojrzewania

- Prowadzenie spotkan informacyjno-szkoleniowych i warsztatow dla nauczycieli i rodzicow w formie grup
wsparcia (wspdlnie z PPP, PCEiK, KPP, PCPR, organizacjami pozarzadowymi) typu: ,,Szkota dla rodzicow
i wychowawcow”,  ,Przemoc wsieci — jak uchronié przed nig dzieci”, ,Zrédla, przyczyny
i mozliwe skutki agresywnych zachowan wérdéd mlodziezy”

- Porady oraz indywidualne wsparcie dla rodzicow wychowujacych dziecko z problemami, m.in. ofiary
przemocy iuzaleznionych od substancji psychotropowych (wspolnie z PCPR, organizacjami
pozarzadowymi, KPP, PPP, PCEiK).

6. Cele, priorytety i zadania programu
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Celem strategicznym programu jest zwickszenie skuteczno$ci dzialan na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej. Ma on za zadanie rowniez ograniczy¢ wymiar kwestii i nastepstw przemocy domowe;.
Wazne jest rowniez podejmowanie catosciowych dziatan ukierunkowanych zaré6wno na ochrong¢ oséb
doznajacych przemocy, jak ina edukacje 0sob stosujacych przemoc ikorygowanie agresywnych postaw
i zachowan. Do celow szczegotowych nalezy zaliczyc¢:

- Profilaktyka i edukacja dzieci, mtodziezy, dorostych i rodzin w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej.
- Szkolenie stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;.

- Zorganizowane dziatanie w zakresie udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca poprzez wsparcie
iterapi¢ (indywidualng jak réwniez przez grupe wsparcia dla ofiar przemocy) m.in.
w wydziale Zespolu Interwencji Kryzysowej PCPR w Olesnicy iudostgpnianie wiadomosci
o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy domowe;.

- Oddzialywanie na sprawcOéw przemocy poprzez realizacje programu korekcyjno-edukacyjnego dla
sprawcOw przemocy.

- Podnoszenie $wiadomo$ci i subtelnosci spolecznej wobec przemocy domowej poprzez sympozja
i szkolenia na ten temat, dzialania propagujace pozytywne postawy w stosunkach miedzyludzkich.

- Propagowanie prawidtowych metod wychowawczych, postaw rodzicielskich, sposobow rozwigzywania
konfliktow w rodzinie, nawigzywania pozytywnych relacji miedzy cztonkami rodziny.

- Wspotprace instytucji publicznych oraz organdéw pozarzadowych wobec skonsolidowanego dzialania na
rzecz przeciwdzialania przemocy oraz niwelowania jej skutkow.

Obszary dziatan:
- Profilaktyka — promowanie wartosci rodzinnych, rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych;

- Edukacja — przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego skutkéw, informowanie
o mozliwych formach wsparcia;

- Interwencja — zaprzestanie przemocy, ochrona ofiar, odseparowanie i oddziatywanie na sprawcow;

- Wspieranie — zapobieganie wrazeniu samotno$ci ibezsilno$ci u ofiar przemocy, uswiadomienie praw
1 mozliwos$ci rozwigzywania problemu poprzez pomoc psychologiczng, prawng i socjalng.

Odbiorcy programu:

- Osoby doznajace przemocy w rodzinie (dzieci, wspotmatzonkowie lub partnerzy w zwiazkach
nieformalnych, osoby niepelnosprawne, osoby starsze);

- Sprawcy przemocy w rodzinie;

- Swiadkowie przemocy;

- Przedstawiciele wtadz lokalnych, instytucji i shuzb pracujgcych na rzecz dzieci i rodzin.
Realizatorzy programu

Dziatania odnoszace si¢ do przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy
powinny by¢ prowadzone we wszystkich jednostkach na terenie powiatu, ktére w ramach swoich dziatan
zajmujg si¢ ochrong, czy tez wsparciem rodziny i jej cztonkow. Przydatna jest che¢ kooperacji miedzy osobami
i instytucjami dziatajacymi we wskazanym obszarze.

W pracy zespotowej konieczne jest podporzadkowanie si¢ zasadom:

- Interdyscyplinarno$ci — wszelkie dziatania na rzecz pomocy rodzinie muszg by¢ planowane i wdrazane przez
specjalistow o réznych zawodach, bedacych przedstawicielami réznych instytucji i organizacji-priorytetowa
jest wspotpraca zespotowa,

- Kompleksowosci — przemoc jako zjawisko ztozone 1 wieloaspektowe.

Realizatorami Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy w Rodzinie w Powiecie Olesnickim sg, miedzy innymi:
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- Starostwo Powiatowe w Olesnicy
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ole$nicy
- Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- O$rodki Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Olesnickiego
- Komenda Powiatowa Policji w Ole$nicy
- Sad Rejonowy w Olesnicy
- Prokuratura Rejonowa w Ole$nicy
- Placowki oswiatowe
- Organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz rodziny
- Zaktady Opieki Zdrowotnej
- Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Olesnicy
- Specjalistyczna Poradnia Rodzinna przy parafii NMP Matki Mitosierdzia w Olesnicy
- 1 inne podmioty pracujace na rzecz dziecka i rodziny .
Oczekiwane efekty:
a) Zmiana pogladéw spotecznych wobec przemocy domowe;.
b) Odpowiednie doksztatcenie osdb wpierajacych ofiary i pomagajacych sprawcom przemocy domowe;.
¢) Mniejsza ilo$¢ przypadkéw przemocy domowe;j.
d) Udoskonalenie systemu pomocy rodzinom dotknietym przemoca.
e) Niwelowanie skutkéw przemocy domowe;.
7. Termin realizacji i monitorowanie

Termin realizacji dziatan wyznaczonych w powiatowym programie przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony osob doznajacych przemocy domowej wyznaczono na lata 2026-2030. W miarg
posiadanych $rodkow finansowych, jak rowniez pozyskiwania funduszy z Unii Europejskiej poszczegdlne
zaplanowane dziatania beda realizowane sukcesywnie.

Przedstawiony ,,Powiatowy program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowej na lata 2026-2030” jest dokumentem otwartym, co oznacza, Ze W miar¢
potrzeb i w wyniku ewaluacji zadania w nim zawarte mogg ulega¢ zmianie.

Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
w Powiecie Ole$nickim na lata 2026-2030 bedzie monitorowany poprzez skladanie Radzie Powiatu
Oles$nickiego, sprawozdania zrealizowanych dzialah przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, po
zakonczeniu roku budzetowego.
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Zakonczenie
8.

"(...) Przemoc domowa narusza podstawowe prawa cztowieka, wtym prawo do zycia
i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej, (...) wtadze publiczne maja obowiazek zapewni¢ wszystkim
obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci, (...) w celu zwigkszania skutecznosci
przeciwdziatania przemocy domowej (...)” — preambula ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

Nikt nie ma prawa znecaé sig¢, poniza¢ i bi¢ innych. Przemoc domowa jest czynem karalnym przez
prawo. Kazdy, kto wie lub jest $wiadkiem tego zjawiska powinien poinformowac o tym wiasciwe organy, ktore
sa zobowigzane do ochrony ofiar i udzielenia wszechstronnego wsparcia.

Zgodnie ztym, co zostalo wczesniej powiedziane, niezbedne jest przyjecie szeroko rozumianego
i konsekwentnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej. Jego
wykonanie powinno pozytywnie wplyna¢ na polepszanie si¢ poczucia bezpieczenstwa bytu codziennego
rodziny.

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu majg stuzy¢
poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy, jak i ochronie rodzin zagrozonych przemoca. Aby efektywnie
zapobiega¢ problemowi przemocy domowej i zwalcza¢ zachowania przemocowe, niezbedne jest stworzenie
spojnego 1 wielopoziomowego systemu pomocy osobom uwiklanym w przemoc, systemu opartego
o aktywizacj¢ i rozwdj zasobow lokalnych, zwtaszcza ilosci dostgpnych form pomocy oraz specjalistow.

Program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;j,
bedzie przydatny jedynie pod warunkiem, Ze realizacja niniejszego programu bedzie stanowila priorytetowy
plan dzialania wszystkich instytucji i organizacji zobligowanych do podejmowania dziatan prewencyjnych
i zwalczajacych przemoc domowg. Oczekuje si¢, iz przyczyni si¢ on do udoskonalenia systemu
przeciwdziatania przemocy, zmniejszenia zjawiska przemocy i1 wspotistniejagcych znim innych zjawisk
patogennych oraz polepszania kondycji rodzin.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (tekst
jednolity: Dz. U. z2024 r., poz. 1673), do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegdlnoSci opracowywanie
irealizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie.

Program okresla zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zasady postgpowania wobec
0so0b dotknigtych przemoca w rodzinie, jak rowniez wobec 0sOb ja stosujacych. Przedstawia katalog dziatan,
ktorych celem jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz stworzenie jednolitego i profesjonalnego
systemu pomocy dla 0s6b zagrozonych lub uwiktanych w zjawisko przemocy w rodzinie, angazuje wiele stuzb,
instytucji i organizacji do odpowiedzialnosci za ich realizacje.

Program finansowany bedzie cze$ciowo z budzetu panstwa (program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow
przemocy) oraz srodkow powiatu i pozyskiwanych z innych zrodet.

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu majg stuzy¢ poprawie
sytuacji rodzin doznajacych przemocy, jak iochronie rodzin zagrozonych przemoca. Aby efektywnie
zapobiega¢ problemowi przemocy domowej i zwalcza¢ zachowania przemocowe, niezbedne jest stworzenie
spojnego i wielopoziomowego sytemu pomocy osobom uwiklanym w przemoc, systemu opartego
o aktywizacj¢ i rozwdj zasobow lokalnych, zwtaszcza ilosci dostgpnych form pomocy oraz specjalistow.

Z powyzszych wzgledow podjecie uchwaly jest uzasadnione.
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