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Zielonka, 24.02.2026

Radny Rady Powiatu Wotomiriskiego
Cztonek Komisji Bezpieczeristwa
Rolnictwa i Ochrony Srodowiska

Jarostaw tossan

Starosta
Powiatu Wotominskiego

;ngf 0 /Q/,é(ﬂ Al nl e Pan Arkadiusz Werelich

-

#- Hon0iu @ i za posrednictwem

Przewodniczacej Rady
Powiatu Wotominskiego
Pani Magdaleny Suchenek

2,02 402, [ P7

Interpelacja
Dotyczy: Stworzenia zaplecza psychologicznego dla powiatowych jednostek Ochotniczych Strazy

Pozarnych.
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aktywnie dziatajgc w pracach Komisji Bezpieczeristwa, Rolnictwa i Ochrony
$rodowiska, w trosce o zdrowie oraz zycie druhéw Ochotniczych Strazy Pozarnych
z naszego powiatu, zwracam sie z interpelacja dotyczaca pilnej potrzeby
usystematyzowania wsparcia psychologicznego i psychiatrycznego dla strazakow
ochotnikdow.

Na wstepie, pragne zwrdci¢ uwage na kierunek, w jakim zmierzajq obecnie
wladze centralne w odniesieniu do stuzb mundurowych. Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji zapowiedziato utworzenie specjalnego zespotu
doradczego, ktéry ma na celu usprawnienie catego systemu pomocy psychologicznej
dla funkcjonariuszy. Zarzad MSWiA trafnie takze zdiagnozowat rosnacy problem,
podkreélajac, ze osoby pracujgce w stuzbach sg poddawane gigantycznej presji
wynikajacej ze specyfiki ich dziatari, szybko zmieniajacego sig $wiata oraz faktu,
e bardzo czesto podejmujg trudne decyzje. To wszystko w bezposredni sposob

Strona1z3



przyczynia si¢ do powstawania powainych probleméw psychologicznych
i psychiatrycznych.

Resort Spraw Wewnetrznych opiera swdj program na dwdch filarach wsparcia:

1. Pomocy swiadczonej przez 25 specjalistycznych placéwek ochrony zdrowia (w tym
poradnie i centra zdrowia psychicznego podlegte MSWiA).

2. Wsparciu bezposrednim udzielanym przez niemal 300 psychologéw, ktérzy na co
dzien pracujg z funkcjonariuszami.

Z przekazu Ministerstwa wiadomo takze, ze wdrozono juz mechanizmy pozwalajgce
zgtaszaC sig do psychologa poza wtasng jednostkg organizacyjng oraz stworzono
dedykowane, anonimowe infolinie. Z kolei wiceminister Wiestaw Szczepariski
poinformowat o zrealizowanych warsztatach dla 418 oséb z kadry kierowniczej stuzb
oraz o planach kolejnych szkoler psychologicznych na 2026 rok.

Nalezy podkresli¢, ze to druhowie z Ochotniczych Strazy Pozarnych nierzadko
jako pierwsi dojezdzajg na miejsca najtragiczniejszych zdarzern w naszym powiecie.
Ponoszg oni takie same, jesli nie wigksze obcigzenia psychiczne jak funkcjonariusze
zawodowi, jednak ze wzgledu na swdj ochotniczy charakter, czesto nie maja
systemowego dostgpu do wspomnianych 25 ministerialnych poradni czy opieki
etatowych psychologéw MSWiIA.

W zwigzku z powyiszym, w celu zapewnienia réwnego traktowania

i bezpieczeristwa naszych lokalnych bohateréw, prosze o odpowied? na ponizsze

pytania:

1. Czy wtadze powiatu rozwazg stworzenie lokalnego systemu wsparcia
wzorowanego na "dwoch filarach" MSWiA, ktéry gwarantowatby druhom OSP
bezptatny i nielimitowany dostep do opieki psychologicznej lub psychiatrycznej na
terenie naszego powiatu?

2. Czy mozliwe jest uruchomienie powiatowej, anonimowej infolinii dla strazakéw
ochotnikéw, analogicznej do tej, ktérg stworzono dla funkcjonariuszy stuib
paristwowych, gdzie mogliby oni anonimowo zgtasza¢ swoje problemy?

3. Czy Zarzad Powiatu rozwazy organizacje specjalistycznych warsztatéw dla
prezesow i naczelnikéw OSP, wzorujac sie na udanych warsztatach MSWiA dla
kadry kierowniczej, w ktérych przeszkolono juz 418 oséb?

4. Czy istnieja na poziomie powiatu procedury pozwalajace strazakowi OSP
w nagtym kryzysie emocjonalnym zgtosi¢ sie do specjalisty dyskretnie, poza
strukturami wiasnej jednostki, tak jak umozliwiono to funkcjonariuszom MSWiA?

Strona2 z 3



Jestem dumny z czynnego udziatu we wdrazaniu dziatan naprawczych
w zaniedbanym wczesniej obszarze poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego dla
m.in. najmtodszych mieszkaficdw naszego Powiatu. Jestem zatem pewien, ze tym
bardziej tak wazna inicjatywa jak nie tyle komfort pracy, ale zdrowie i zycie naszych
Druhdw, nie jest obojetne ani Zarzgdowi, ani zapewne Radzie Powiatu VIl kadenciji.

Bede wdzigczny Panu Staroscie za rozpoczecie debaty nad tym coraz
powazniejszym problemem.

Strona3 z3



-
- R T
. Y \I
' N
=y
=1
e =

o



