JEDNOSTKI SWIADCZACE NIEODPLATNIE PORADNICTWO
SPECJALISTYCZNE NA TERENIE POWIATU WYSZKOWSKIEGO

Jednostka Adres/telefon/e-mail
Poradnictwo dla bezrobotnych
Powiatowy Urzad Pracy ul. Tadeusza KoS$ciuszki 15; 07-200 Wyszkoéw
w Wyszkowie wawy@praca.gov.pl

tel.: 29 74 261-66
http://www.pup.wyszkow.of.pl

Poradnictwo pedagogiczne

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Wyszkowie

ul. Tadeusza Kosciuszki 52; 07-200 Wyszkow
poradniapp_wyszkow@op.pl

tel.: 29 742-50-07

fax: 29 742-07-37

Poradnictwo rodzinne

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Wyszkowie

ul. Swietojanska 82 A; 07-200 Wyszkow
sekretariat@pcpr-wyszkow.pl

tel./fax: 29 742 85 22,

29 742 85 23
http://www.pcpr-wyszkow.pl/

Poradnictwo z zakresu pomocy spolecznej

Osrodek Pomocy Spoteczne;j
w Wyszkowie

ul. 3 Maja 16, 07-200 Wyszkoéw
sekretariat@ops.wyszkow.pl

tel.: 29 742 40 97, 29 742 49 02, 29 742 96 16
tel./fax: 29 742 49 02 wew. 8
https://ops.wyszkow.pl

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Dlugosiodle

ul. T. Kos$ciuszki 2; 07-210 Diugosiodto
gops@dlugosiodlo.pl

tel.: 29 74-12-158, 29 64-23-668

fax: 29 74-12-158
http://gops.dlugosiodlo.pl/

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Branszczyku

ul. Jana Pawta II 45; 07-221 Branszczyk
gops@branszczyk.pl
tel.: 29 679 40 40

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rzasniku

ul. Jesionowa 3; 07-205 Rzasnik
gops@rzasnik.pl

tel.: 29 592 92 63/72/73/78

fax: 29 592 92 87
http://rzasnik.naszops.pl

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Zabrodziu

ul. Wi. St. Reymonta 45
07-230 Zabrodzie
gops@zabrodzie.pl
tel./fax: 29 757 12 62

Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Somiance

Somianka-Parcele 25B; 07-203 Somianka
gopssomianka@interia.pl

tel.: 29 741-83-46

fax: 29 741-83-46
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Poradnictwo z zakresy praw konsumentéw

Powiatowy Rzecznik
Konsumentow w Wyszkowie

ul. Zakolejowa 15A; 07-200 Wyszkow
rzecznik.konsumenta@powiat-wyszkowski.pl
tel.: 29 743 59 40

Poradnictwo w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i innych uzaleznien

Poradnia Leczenia Uzaleznien
w Wyszkowie

ul. Komisji Edukacji Narodowej 1; 07-200 Wyszkoéw
tel.: 29 743 7624
Do poradni nie jest wymagane skierowanie.

Poradnia czynna jest:
Poniedziatek: 8.00 —18.35
Wtorek: 08.00 — 20.00
Sroda: 08.00 — 16.35
Czwartek: 08.00 — 19.20
Piatek: 08.00 — 18.35

Stowarzyszenie MONAR Osrodek
Leczenia, Terapii i Rehabilitacji
Uzaleznien w Wyszkowie

ul. Komunalna 10A; 07-202 Wyszkow
tel./fax: biuro 29 74 248 43

tel. do terapeutow 29 74 297 97
tel. kom. spotecznosci 501 617 490

biuro monarwyszkow@interia.pl
adres spolecznosciowy

monarwyszkow2@wp.pl
http://monarwyszkow.pl

Poradnictwo psychiczne

Poradnia Zdrowia Psychicznego
w Wyszkowie

ul. Komisji Edukacji Narodowej 1; 07-200 Wyszkoéw
tel.: 29 74 257 02

Do lekarza psychiatry nie jest wymagane skierowanie, za$
psycholog przyjmuje pacjentéw ze skierowaniem.

W poradni przyjmuja:

1) psychiatra: poniedziatek: 08:00 — 16:00; wtorek: 08:00 —
18:00; sroda: 11:00 — 21:00; czwartek: 08:00 — 16:00;
czwartek: 15:00 — 20:00

2) psycholog (czwartek: 07:00 — 17:00; pigtek: 07:30 —
16:30)

Poradnictwo z zakresu ubezpieczen spolecznych

ZUS Inspektorat w Wyszkowie
(podlega pod: ZUS Oddziat w
Ptocku)

ul. Sowinskiego 83; 07-200 Wyszkow
Sala Obstugi Klientow:
ul. Chopina 9; 07-200 Wyszkow

tel.: 29 74 224 77,29 74 242 97,
29 74 276 89, 29 74 246 60
fax: 29 74 256 71

Poradnictwo w ramach interwencji kryzysowych

Osrodek Interwencji Kryzysowej w
Wyszkowie

ul. Komunalna 10A; 07-202 Wyszkow

w dni pracujace (8:00-16:00) tel.: 29 742 48 43
w dni wolne od pracy oraz w dni pracujgce od godziny 16:00
do godziny 8:00 tel.: 29 742 97 97
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