Uchwala Nr XXTI1/262/2025
Rady Powiatu w Jasle
z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia do realizacji , Powiatowego programu psychologiczno-
terapeutycznego dla oséb stosujgcych przemoc domowa w Powiecie Jasielskim
na lata 2026-2030”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzgdzie powiatowym
(tj. Dz. U. z 2025 r., poz. 1684) oraz art. 6 ust. 4 pkt 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.
22024 r., poz. 1673), Rada Powiatu w Jasle uchwala, co nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Powiatowy program psychologiczno-terapeutyczny dla osob

stosujgcych przemoc domowa w Powiecie Jasielskim na lata 2026-2030”, stanowigcy
zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Jasle.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalgcznik

do Uchwaty Nr XX111/262/2025
Rady Powiatu w Jasle

z dnia 30 grudnia 2025 r.

Powiat Jaslelski

wPowiatowy program
psychologiczno-terapeutyczny
dla osob stosujgcych przemoc domowg

w Powiecie Jasielskim na lata 2026-2030"

Jasto, 2025 rok
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Wprowadzenie

Zjawisko przemocy domowej wedlug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej to ,,(...) jednorazowe albo powtarzajgce sie umyslne
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej,
w szczego6lnoscei:
a) narazajgce t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajgce jej godnos¢, nietykalnos$é cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,
¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywohijace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajgce lub pozbawiajgce t¢ osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
e) istotnie naruszajgce prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji

elektronicznej”.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej wskazuje na
obowiazek realizowania przez powiaty programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowsg, ktérych celem jest zaprzestanie przez uczestnikéw programu
stosowania przemocy oraz opanowanie umiejetnosci samokontroli. '

Przemoc domowa jest zjawiskiem stanowigcym zagrozenie dla wszystkich uwiklanych
w nig 0sob, czyli 0s6b doznajacych przemocy, stosujgcych przemoc oraz $wiadkéw. W celu
skutecznego przeciwdziatania przemocy domowej nalezy uwzglednié perspektywe wszystkich
trzech wymienionych wyzej podmiotéw. Skuteczno$¢ podejmowanych dziatan zalezna jest
wigc od interdyscyplinarnych oddziatywan bazujgcych na zaangazowaniu wielu stuzb,
instytucji, organizacji oraz specjalistow dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy

domowe;j.



I. Podstawa prawna

Zasady opracowania i realizacji programu okresla:

a)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,

b) Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r.

d)

w sprawie programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0séb prowadzacych te programy,
Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla o0séb stosujacych przemoc domows oraz wzoru zaswiadczenia
o ukonczeniu tych programéw, a takze wzoréw pouczeh w zwigzku
z uczestnictwem 0séb stosujgcych przemoc domowa w tych programach,

Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym,

Materialy instruktazowe, dotyczace opracowania i realizacji programéw korekcyjno-
edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domows

zatwierdzone przez Wojewod¢ Podkarpackiego w 2024 roku.



II. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w powiecie jasielskim

W celu okreslenia skali problemu, specyfiki zjawiska przemocy domowej, a takze
efektywnego doboru form pomocy do potrzeb 0séb zagrozonych przemocg lub uwiktanych
w przemoc, przeprowadzono diagnoze skali zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu
jasielskiego w latach 2020-2024.

Diagnoza zostala opracowana w oparciu o dane statystyczne udostepnione przez
Komende¢ Powiatowa Policji w Jasle, Prokuratur¢ Rejonowsg w Jasle, zespoly
interdyscypliname funkcjonujace na terenie powiatu jasielskiego, specjalistyczne osrodki
wsparcia dla 0séb doznajacych przemocy domowej z wojewddztwa podkarpackiego oraz dane
wilasne Osrodka Interwencji Kryzysowej dziatajacego w strukturze Powiatowego Centrum

Pomocy Rodzinie w Jasle.

Analiza danych statystycznych udost¢pnionych
przez Komend¢ Powiatowa Policji w Jasle

Tabela 1. obrazuje dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Jasle dotyczace

podjetych dziatait w powiecie jasielskim w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Tabela 1. Dzialania podejmowane przez Policje w powiecie jasielskim w zakresie
procedury ,,Niebieskie Karty”

- | Dzialania podejmowane przez Policje w powiecie jasielskim ROK
Lp. w zakresie procedury ,,Niebieskie Karty” o oy Tobe g feon
| ‘ 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 |
: : s oh _ ogélem | ogélem | ogélem | ogélem | ogélem
1 Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” 253 278 247 238 200
w tym: Liczba formularzy wszczynajacych procedure 181 219 185 199 165
Liczba formularzy dotyczacych kolejnych przypadkéw | 72 59 62 39 33
przemocy domowej w trakcie trwajace]j procedury
2, Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” wedlug miejsca zamieszkania "gzéslgm °g;7l§‘“ °g26;$“‘ ‘%‘;g“‘ ogzéggm
osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemocy
W tym: —— 91 84 102 93 73
. 162 | 194 | 145 | 145 | 127




~ ogblem |

130

‘ Llczba oséb dognajg;ych przemocy dpmqw?j ” s og:;;m 0&; osm og3 Sle]m og4 llzm
KOBIET 224 264 228 211 195
i 184 221. 194 183 169
W tym: do 65. roku zycia
| od 66, roku zycia 40 43 34 28 26
MEZCZYZIN 40 48 46 45 59
7yci 34 43 40 37 51
w tym: do 65. roku zycia ‘ |
od 66. roku zycia 6 5 6 8 8
MAX.OLETNICH 83 49 32 94 156
i Piis il 1 s L 7E
w tym: dziewczat
chiopcéw 54 20 21 48 81
i p i N e o ogélem | ogélem | ogélem | oglem | ogélem
I:.1§zbg os6b stosujacych przemoe domovg . 257 | 280 27 245 209
w tym: KOBIET 23 21 23 36 28
MEZCZYZN 231 258 223 209 181
Lic‘iﬁa :zaf&yiﬁanych 0s6b swsiqucyc'h przemoc domows "g‘;"m °g'i‘2°“' ' °gg§°“‘ °gg‘1em Dnglem
W tym: KOBIET 0 0 0 2 3
MEZCZYZN 6 12 28 79 78
Llczba oséb stosujacych przemoc domowa bedacych pod wplywem °g162*3m “gl‘gzm | °g]61‘8m "gg'lem 03323“‘
alkoholu 1/lub §rodka dzmlajqcego podobme do alkoholu ;
W tym: KOBIET 2 5 3 4 4
MEZCZYZN 118 131 106 77 81
Liczba ’dZIeCI ummmnych w rodzinneJ Tub instytucjonalnej formie “g";"‘” ‘ “g‘g‘e‘“ %ﬁ;*‘-m °g65°m 086;@1
Eleczy zastqpczej , o
anzba przypadkéw poszezegolnych rodzaJ 6w przemocy
przemoc fizyczna 149 151 148 133




przemoc seksualna 11 6 14 9 3

przemoc ekonomiczna . 1 1 0 9 22
przemoc psychiczna 243 269 248 227 184
Przemoc podejmowana za pomoca §rodkéw komunikacji elektronicznej - - - 5 14
Inny rodzaj przemocy 133 110 110 80 24

Zrbédto: dane statystyczne KPP w Jasle

Dane przekazane przez Komende¢ Powiatowg Policji w Jasle przedstawiajg liczbe
wypetnionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” z uwzglednieniem szczegétowych informacji
na temat 0séb, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze sa dotkniete przemocg oraz 0sdb, wobec
ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowsg. Tabela zawiera migdzy innymi
informacje na temat liczby osob, ktére w trakcie interwencji znajdowaty si¢ pod wpltywem
alkoholu lub $rodka dziatajacego podobnie do alkoholu, a takze liczbe przypadkéw
poszczegdlnych rodzajow przemocy.

Z danych zawartych w Tabeli 1. wynika, ze w roku 2024 nastapil spadek liczby
wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” w stosunku do lat poprzednich. Dynamike liczby
wypelionych formularzy ,Niebieska Karta — A” na przestrzeni ostatnich 5 lat obrazuje
Wykres 1.

Wykres 1. Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” w latach 2020-2024
przez funkcjonariuszy Policji w powiecie jasielskim.

Liczba wypetnionych formularzy
»Niebieska Karta - A” w latach 2020-2024
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Zré6dto: dane statystyczne KPP w Jasle




Przemoc domowa jest problemem wystepujgcym niezaleznie od miejsca zamieszkania.
Dotyczy zaréwno os6b mieszkajacych w miescie, jak réwniez os6b zamieszkujgcych obszary
wiejskie. Z analizy danych statystycznych udostepnionych przez Komende Powiatowg Policji
w Jasle wynika, Ze na terenie powiatu jasielskiego zdecydowanie czesciej problem przemocy
‘domowej wystgpuje w Srodowiskach wiejskich. Potencjalng przyczyna takiego stanu rzeczy
moze by¢ mniejsza §wiadomosé oséb zamieszkujacych obszary wiejskie na temat zjawiska
przemocy domowej oraz sposobow radzenia sobie w sytuacjach wystapienia przemocy.

Ponizsze dane zaprezentowane na Wykresie 2. wskazuja na potrzebe zintensyfikowania

. oddziatywan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie problemu przemocy domowej na
terenie calego powiatu jasielskiego, a w szczeg6lnosci w mniejszych miejscowosciach, w celu

niwelowania problemu przemocy domowe;j.

Wykres 2. Liczba formularzy ,,Niebieska Karta - A" wedlug miejsca zamieszkania os6b
doznajacych przemocy domowej w latach 2020-2024.

Liczba formualrzy ,Niebieska Karta - A” wedtug miejsca
zamieszkania oséb doznajacych przemocy domowej
w latach 2020-2024

2022
® MIASTO & WIES

2024

Zrédto: dane statystyczne KPP w Jasle

Zgodnie z danymi statystycznymi udostgpnionymi przez Komende Powiatows Policji

w Jasle grupg oséb najczesciej doswiadczajacych przemocy domowej w powiecie jasielskim sg

_kobiety, w nastgpnej kolejnodci to mezczyzni i matoletni. Ponizszy Wykres 3. prezentuje

procentowe ujecie 0s6b, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze doznajg przemocy domowej

z podzialem na kobiety, me¢zczyzn i matoletnich z terenu powiatu jasielskiego na przestrzeni
ostatnich 5 lat.



Wykres 3. Procentowe ujecie os6b doznajacych przemocy domowej z podzialem na grupe
kobiet, mezczyzn i maloletnich na przestrzeni lat 2020-2024.

Zr6dto: dane statystyczne KPP w Jasle

Procentowe ujecie os6b doznajacych przemocy domoWej
z podziatem na grupe kobiet, meiczyzn, matoletnich
na przestrzeni lat 2020-2024
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Zgodnie z powyzszym wykresem mozna stwierdzi¢, ze mezczyzni stanowig grupg osob
najrzadziej doznajacych problemu przemocy domowej i jednoczesnie najczesciej odpowiadajg

za problem przemocy domowej na terenie powiatu, co przedstawia Wykres 4.

Wykres 4. Procentowe ujecie oséb stosujacych przemoc domowsa z podzialem na kobiety
i mezczyzn na przestrzeni lat 2020-2024.

Procentowe ujecie osdb stosujgcych przemoc domowg
z podziatem na kobiety i meizczyzn
na przestrzeni lat 2020-2024
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Zrédto: dane statystyczne KPP w Jasle
Problem przemocy domowe] czgsto wspdtwystepuje z problemem naduzywania

alkoholu i/lub $rodkéw psychoaktywnych. Z danych statystycznych uzyskanych od Komendy
Powiatowe] Policji w Jasle wynika, ze na przestrzeni lat 2020-2024 niemal polowa oséb



stosujgcych przemoc domowa w trakcie interwencji znajdowata si¢ pod wptywem alkoholu
lub/i innych $rodkéw psychoaktywnych - w okresie 5 lat 532 osoby z 1238 0s6b.
Skale problemu wspélwystepowania zjawiska przemocy domowej z problemem

naduzywania alkoholu lub innego §rodka psychoaktywnego obrazuje kolejny wykres.

Wykres S. Problem wspélwystepowania zjawiska przemocy domowej z problemem
naduzywania alkoholu i/lub S$rodkéw psychoaktywnych w powiecie jasielskim na
przestrzeni lat 2020-2024.

Problem wspdtwystepowania zjawiska przemocy domowe;j
z problemem naduzywania alkoholu i/lub srodkéw dziatajgcych
podobnie do alkoholu w powiecie jasielskim na przestrzeni
lat 2020-2024
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Liczba oséb stosujacych przemoc domowa

i Liczba os6b stosujgcych przemoc domowg pod wptywem alkoholu i/lub $rodka
dziatajacego podobnie do alkoholu

Zrédto: dane statystyczne KPP w Jasle

W zwigzku z wspétwystgpowaniem problemu przemocy domowej z problemem
naduzywania alkoholu lub $rodka dziatajacego podobnie do alkoholu w latach 2020-2024 do
policyjnych pomieszczen dla 0séb zatrzymanych lub do wytrzezwienia doprowadzono tacznie
310 osob.

Z danych Policji wynika takze, ze najczedciej stosowanym rodzajem przemocy jest
przemoc psychiczna. Na przestrzeni ostatnich 5 lat na terenie powiatu jasielskiego odnotowano

1171 przypadkéw wystapienia przemocy psychicznej. Drugim rodzajem przemocy, ktéry

10



wystepuje najczeseiej jest przemoc fizyczna (711 odnotowanych przypadkéwj, natomiast w
nastgpnej kolejnosci pojawia si¢ przemoc seksualna (43), przemoc ekonomiczna (33) oraz
przemoc stosowana za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej (19). Komenda Powiatowa
Policji w Jasle odnotowata réwniez 457 przypadki przemocy okreslonej jako ,,inny rodzaj
przemocy”.

Dane dotyczace przypadkéw poszczegdlnych rodzajéw przemocy w powiecie

jasielskim w latach 2020-2024 obrazuje ponizszy wykres.
Wykres 6. Rodzaje przemocy na przestrzenie lat 2020-2024.
Uje.cie'procentowe przypadkoéw poszczegdlnych rodzajow

przemocy domowej w powiecie jasielskim
w latach 2020-2024

przemoc za
pomoca Srodkéw
komunikacji
inny rodzaj elektronicznej
przemocy 1%
19%
e przemoc fizyczna
przemoc 29%
ekonomiczna
1%
przemoc
seksualna
2%

przemoc fizyczna

@ przemoc seksualna

{i przemoc psychiczna

@ przemoc ekonomiczna

i@ inny rodzaj przemocy

Zr6dto: dane statystyczne KPP w Jasle

Na powyzszym wykresie nie uwzgledniono przypadkéw przemocy stosowanej
za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej, poniewaz te dane gromadzone sg dopiero
od 2023 roku, co wynika z nowelizacji ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu

przemocy domowe;.
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Analiza danych statystycznych udostepnionych
przez Prokurature Rejonowa w Jasle

Zgodnie z art. 207 kk: ,,Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza
lub nad inng osobg pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ la. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek,
stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolno$ci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub la polaczony jest ze stosowaniem szczegblnego
okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na
wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 15.”

Prokuratura Rejonowa w Jasle corocznie na prosbe OIK w Jasle udostepnia dane
statystyczne dotyczace liczby prowadzonych postgpowar przygotowawczych w zwigzku
z podejrzeniem popelnienia przestepstwa z art. 207 kk, liczby aktéw oskarzenia skierowanych
do Sgdu w zwigzku z podejrzeniem przestepstw z art. 207 kk, a takze liczby wniosk6w o wyrok
skazujacy w tfybie art. 33581 kpk. Szczegbélowe dane przekazywane przez Prokurature
Rejonowa w Jasle na przestrzeni lat 2020-2024 przedstawiono w Tabeli 2.

‘Tabela 2. Dane statystyczne Prokuratury Rejonowej w Jasle.

Dane statystyczne 2020 2021 2022 2023 2024
Prokuratury Rejonowej w Jasle rok rok rok rok rok

. Liczba prowadzonych postepowan
przygotowawczychwzwxqzku e SHCH
z podejrzeniem popelnienia przestgpstwa o132 152 174 208 207
et zart 207kk e

Lxczba aktéw oskarzenia sklerowanych
do’ Sqdu W zwxqzku V4 podejrzemem i
przestgpstw o i 33 46 35 26 37

= art 207 kk ,
Liczba Wnloskéw o wyrok skazumcy il
W tryble art 335§1 kpk

Brak 5 3 4 3
- danych

Zrédto: dane statystyczne Prokuratury Rejonowej w Jasle

12



Analiza danych statystycznych udost¢pnionych
przez Zespoly Interdyscyplinarne funkcjonujace na terenie powiatu jasielskiego

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej naklada na gminy obowigzek tworzenia
gminnego systemu przeciwdzialania przemocy, na ktéry sktadajg si¢ miedzy innymi:
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej, prowadzenie poradnictwa i interwencji
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegllnosci poprzez dziatania
edukacyjne, zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia,
a takze tworzenie zespoléw interdyscyplinarnych.

Zadaniem zespolow interdyscyplinarnych jest koordynowanie dziatan w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym przede wszystkim diagnozowanie problemu
przemocy domowej, realizowanie dzialan w $rodowiskach zagrozonych przemocs, w tym
dziatan interwencyjnych, jak réwniez inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujgcych
przemoc domowsg. Ponadto, zadaniem zespotéw jest rozpowszechnianie informacji na temat
instytucji dzialajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej i form udzielanej
pomocy. Zespét interdyscyplinarny po otrzymaniu zgloszenia o podejrzeniu wystapienia
przemocy domowej, nie pézniej niz w terminie 3 dni, powoluje grupe diagnostyczno-
pomocowa w celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji.

Ponizsza tabela przedstawia dane statystyczne udostepnione przez poszczegdlne
zespoly interdyscyplinarne funkcjonujgce na terenie powiatu jasielskiego, ktére uwzgledniajg
liczbe prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty” w latach 2020-2024 na terenie Miasta Jasta
oraz gmin znajdujgcych si¢ na terenie powiatu jasielskiego z wytgczeniem procedur wszczetych

przez Komende¢ Powiatowa Policji w Jasle.

Tabela 3. Liczba procedur Niebieskie Karty prowadzonych przez Zespoly
Interdyscyplinarne na terenie powiatu jasielskiego.

Wykaz Zespolow Liczba procedur ,,Niebieskie Karty”
Lp. Interdyscyplinarnych
w powiecie jasielskim 2020 rok  2021rok  2022rok 2023 rok 2024 rok

1. Zesp6tnterdyscyplinarny 16 20 21 35 46
w Miescie Jasle
2. Zespét Interdyscyplinarny 4 0 6 7 4
w Gminie Brzyska
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3. Zespol Interdyscyphnarny 1 0 1 3 1

- AW Gmm:e Dc;bow1ec ;
4 Zespél Interdyscyplmamy 3 5 8 4 13
w Gminie Jasto
5. . Zespél Interdyscyplmarny 1 10 8 10 4
PR Gmm1e Kolaczyce !
6. Zespéi Interdyscyplm&my 0 0 0 1 0
" w Gminie Krempna
7. Zespot Interdyscyplmamy;; 3 2 4 8 3
G W Gmm1e Nowy megréd
8. Zesp61 Interdyscyphnamy 0 2 1 9 0

w Gminie Osiek Jasielski

9.0 Zespt Interdyscyphnamy"" 3 7 5 8 8
L WGrmee Skolyszynr‘
10. . Zespé& Interdyscyplmamy ) 2 0 1 5
w Gminie Tarnowiec
OGOLEM 33 48 54 79 84

Zrédto: dane statystyczne Zespot6w Interdyscyplinarnych z powiatu jasielskiego

Analiza danych zawartych w Tabeli 3. pozwala stwierdzié, ze w roku 2024,
w poréwnaniu do lat poprzednich, nastapit wzrost procedur ,,Niebieskie Karty”, ktére zostaty

wszczgte przez podmioty inne, niz Policja.

Analiza danych statystycznych udostepnionych
przez Specjalistyczne OSrodki Wsparcia dla Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej

Na terenie wojewddztwa podkarpackiego funkcjonujg 4 specjalistyczne osrodki
wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej, ktérych celem jest udzielanie
kompleksowej pomocy osobom dotknigtym problemem przemocy domowej, w tym
zapewnienie pomocy w formie schronienia. Z danych uzyskanych bezposrednio od
przedstawicieli specjalistycznych o$rodkéw wsparcia funkcjonujgcych na terenie wojewodztwa
podkarpackiego wynika, ze mieszkancy powiatu jasielskiego bardzo rzadko decydujg sie na
korzystanie =z  takiej formy pomocy, co obrazuja dane przedstawione

W ponizszej tabeli.
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Tabela 4. Liczba oséb korzystajacych z pomocy w formie schronienia w SOW.

) Liczba oséb doznajacych przemocy domowej z terenu
O?fsgﬁl{;tzszxia powiatu jasielskiego, ktére skorzystaly z pomocy w SOW
dla Oso6b
Doznajacych
Przemocy Domowej 2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok 2024 rok

SOW Gorzyce 0 0 0 0 0
SOW Korytniki 0 0 0 0 0
SOW Lesko 6 2 2 2 : 4
SOW Nowa Szarzyna 0 0 0 0 3

Zr6dto: dane statystyczne Specjalistycznych O$rodkéw Wsparcia

W dniu 23 stycznia 2025 roku zostalo zaktualizowane porozumienie w sprawie ustalenia
zasad wspolpracy oraz podejmowanych wspélnych dziatan na rzecz osdb doznajgcych
przemocy domowe] pomiedzy Specjalistycznym O$rodkiem Wsparcia dla Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej SOS w Lesku a Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Jasle, w ktorego strukturze dziata Osrodek Interwencji Kryzysowe;.

Analiza danych statystycznych Osrodka Interwencji Kryzysowej dzialajacego
w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle

Osrodek Interwencji Kryzysowej dziatajacy w strukturze Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Jasle oferuje pomoc osobom znajdujgcym sie w sytuacjach kryzysowych
oraz realizuje zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

W Osrodku mozna uzyskaé¢ specjalistyczng pomoc w formie interwencji kryzysowej,
oddziatywan terapeutycznych, porad i konsultacji psychologicznych, pedagogicznych,
socjalnych i prawnych.

Ponizsze dane obrazuja liczbg oséb korzystajacych ze specjalistycznej pomocy
w Osrodku Interwencji Kryzysowej dzialajagcym w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Jasle w latach 2020-2024.
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Wykres 7. Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy OIK w Jasle w latach 2020-2024.

Liczba oséb korzystajacych z pomocy OIK w Jasle
w latach 2020-2024
800

700 — 636
600 : e - 542
500 - b ; M
400 e e

300

200 ;
13 g
100 B

85

2020 2021 2022 2023 2024
il liczba os6b Ll liczba konsultacji

Zrédto: dane statystyczne OIK w Jasle
Jednym z zadan Osrodka Interwencji Kryzysowej w Jasle jest praca w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej i udzielanie specjalistycznej pomocy osobom uwiktanym
w problem przemocy. Liczbe oséb doznajgcych przemocy i stosujgcych przemoc domows,
ktore skorzystaly ze specjalistycznej pomocy i wsparcia w Osrodku w latach 2020-2024
obrazuje kolejny wykres.

Wykres 8. Osoby z problemem przemocy domowej korzystajace z pomocy OIK w Jasle
w latach 2020-2024.

Liczba oséb uwiktanych w problem przemocy domowe;j,
ktore skorzystaty z pomocy w OIK
w latach 2020 - 2024

Zrédto: dane statystyczne OIK w Jasle
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W latach 2024-2025 w siedzibie OIK w Jasle zrealizowano program korekcyjno-
edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowsg. Gtéwnym celem programu byta pomoc
osobom stosujgcym przemoc w zaprzestaniu jej stosowania oraz uksztaltowanie §wiadomej
i odpowiedzialnej postawy zyciowej w ramach petnionych rél. Program obejmowat 60 godzin
zaje¢ grupowych i 2 godziny zaje¢ indywidualnych z kazdym uczestnikiem programu.
Warunkiem ukonczenia programu bylo uczestnictwo w minimum 75% zaj¢é, tj. 46,5 h.

Do udziatu w programie w roku 2024 przystapito 7, w tym 5 mezczyzn i 2 kobiety.
Program ukonczyto 5 0s6b. Natomiast w 2025 roku w programie uczestniczyto 9 osoéb, w tym
3 kobiety i 6 mezczyzn. Program ukonczyto 5 oséb.

Ponadto, osobom stosujgcym przemoc domows, oferuje si¢ specjalistyczng pomoc
psychologiczng w formie konsultacji indywidualnych o charakterze oddziatywan
terapeutycznych i/lub poradnictwa w zakresie konstruktywnego radzenia sobie ze stresem,
nabywania umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw w sposéb konstruktywny, radzenia sobie
w sytuacjach trudnych i problemowych bez uzywania przemocy.

Podsumowanie i wnioski:

e Na przestrzeni ostatnich 4 lat wystepuje tendencja spadkowa w zakresie liczby formularzy
»Niebieska Karta — A” wszcezgtych przez funkcjonariuszy KPP w Jasle.

e Grupe o0s0b stosujgcych przemoc domowa w zdecydowanej wiekszosci stanowig
mezcezyzni. Natomiast grupe osob, ktéra doznaje przemocy stanowig przede wszystkim
kobiety. Dzieci w rodzinie z problemem przemocy zawsze sg narazone na zranienie
i poczucie krzywdy takze wtedy, gdy nie do§wiadczaja przemocy w sposéb bezposredni.

e Na przestrzeni ostatnich 5 lat wystepuje silna korelacja miedzy stosowaniem przemocy
domowej a uzywaniem lub naduzywaniem alkoholu. Niemal polowa oséb stosujgcych
przemoc domowa - w chwili interwencji - znajdowata sie¢ pod wplywem alkoholu lub innego
srodka psychoaktywnego.

Najczesciej wystepujgcymi formami przemocy jest przemoc psychiczna i przemoc fizyczna.

e Zauwazalna jest tendencja wzrostowa w zakresie liczby aktow oskarzenia skierowanych
przez Prokuraturg Rejonowg w Jasle do Sgdu w zwigzku z podejrzeniem przestgpstw z art.
207 kk.

e Dane udostepnione przez Zespoty Interdyscyplinarne wskazujg, ze na przestrzeni lat
2020-2024 wyraznie wzrosta liczba procedur Niebieskie Karty wszczetych przez instytucje

dziatajgce w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;j.
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W latach 2020-2024 z pomocy w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej SOS w Lesku skorzystato lgcznie 19 o0séb z terenu
powiatu jasielskiego.

Na przestrzeni lat, ktére obejmuje niniejsza diagnoza, ze specjalistycznej pomocy
i wsparcia w O$rodku Interwencji Kryzysowej w Jasle skorzystato 448 osob, w tym 138
0s6b uwiktanych w problem przemocy domowej. Klientom Osrodka udzielono tacznie 2444

porad i konsultacji.

Analiza
lokalnych czynnikéw sprzyjajacych i utrudniajacych skuteczng pomoc osobom
dotknietym przemoca domowg

Analiza lokalnych czynnik6w sprzyjajacych i utrudniajgcych skuteczng pomoc osobom

dotknietym przemoca domowa pozwala na okreslenie mocnych stron systemu przeciwdziatania

przemocy domowej na terenie powiatu jasielskiego oraz ukazuje bariery i utrudnienia

w skutecznym przeciwdziataniu przemocy domowej. Zostata opracowana na podstawie danych

wiasnych oraz informacji uzyskanych od o§rodké6w pomocy spotecznej dziatajacych na terenie

powiatu jasielskiego.

Lokalne czynmk1 sprzyjajqce skutecznej pomocy osobom dotknietym

przemocq domowg 5

dziatalno$¢ Osrodka Interwencji Kryzysowej dziatajacego w strukturze PCPR w Jasle,
dziatalno$¢ Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle,

interdyscyplinarna wspélpraca instytucji i stuzb dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej na terenie powiatu,

dostep do bezplatnej specjalistycznej pomocy i wsparcia dla oséb uwiktanych
w problem przemocy domowej,

dostosowanie form pomocy do biezacych potrzeb — poradnictwo telefoniczne oraz online,
wzrost wiedzy i §wiadomosci lokalnej spolecznosci nt. problemu przemocy domowej
poprzez rozpowszechnianie ulotek, broszur, organizowanie i realizowanie kampanii
spotecznych, edukacyjnych, informacyjnych oraz warsztatéw profilaktycznych dla lokalnej

spolecznosci,
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systematyczne aktualizowanie i rozpowszechnianie informatora o formach oferowane;j
pomocy dla oséb uwiktanych w problem przemocy domowej i 0sdb znajdujgcych sie
w kryzysie na terenie powiatu jasielskiego,

realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej,

realizacja powiatowego programu profilaktycznego w  zakresie promowania
1 wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa,

aktualna diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu,

realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

dzialalnos¢ zespotow interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych,

skuteczne rozwigzania prawne shuzace zapewnieniu bezpieczenstwa osobom doznajgcym
przemocy domowej,

mozliwo$¢ skorzystania przez osoby doznajagce przemocy domowej ze schronienia
w specjalistycznych osrodkach wsparcia funkcjonujgcych na terenie wojewddztwa,
realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domowa,
realizacja programu psychologiczno-terapeutycznego dla o0s6b stosujacych przemoc
domowsa,

caloroczna rekrutacja do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym i programie
psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc domowa,

mozliwos¢ obligowania przez zespdt interdyscyplinarny oséb stosujgcych przemoc do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym,

umiejetno$¢ wykorzystania istniejgcego potencjalu kadrowego — systematyczne
podnoszenie kwalifikacji i kompetencji zawodowych przez pracownikéw dziatajacych

W obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Lokalne czynmk1 utrudma] qce skutecznq pomoc osobom dotkmgtym“

przemoca domowq

obawa i lek osoby doznajgcej przemocy przed reakcjg osoby stosujgcej przemoc, eskalacja
przemocy oraz przed wykluczeniem spotecznym,
zalezno$¢ ekonomiczno-bytowa osoby doznajacej przemocy od osoby stosujgcej przemoc

domowa,
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negatywne wzorce zachowan spofecznych funkcjonujace w Srodowisku lokalnym,
w szczegblnosci wirdd dzieci 1 miodziezy,

nieprawidlowe przekonania na temat zjawiska przemocy domowej, funkcjonujace
w spoleczenstwie mity i stereotypy przyzwalajgce na przemoc,

brak wiary oséb-doznajgcych przemocy domowej w skutecznos$é oferowanej pomocy,
niech¢é ze strony rodzin uwiklanych w problem przemocy do wspéipracy w zakresie
rozwigzywania probleméw, ktéra wynika miedzy innymi z wyuczonej bezradnosci lub
obawy przed wtérng wiktymizacja,

ukrywanie przemocy domowej wynikajace z biernej postawy $wiadkéw, niskiej wiedzy na
temat mechanizméw przemocy,

brak calodobowego osrodka oraz hostelu na terenie powiatu jasielskiego dla osdb
znajdujacych sie¢ w kryzysie, w tym os6b doznajacych przemocy domowej,

wysoka korelacja stosowania przemocy domowej z problemem naduzywania alkoholu i/lub
innych $rodkéw psychoaktywnych.

Rekomendacje:

I

Na terenie powiatu jasielskiego wystepuja potrzeby zwigzane z zapewnieniem pomocy
w formie schronienia osobom znajdujgcym sie w sytuacjach kryzysowych, w tym osobom
doznajagcym przemocy domowe;.

Nalezy podejmowaé dziatania zmierzajace do rozbudowy sieci wsparcia dla o0s6b
znajdujgcych si¢ w kryzysie, w tym dla 0séb doznajgcych przemocy domowe;j.

Nalezy kontynuowaé dziatania informacyjne oraz edukacyjne na temat zjawiska przemocy
domowej oraz mozliwosci szukania pomocy, jak réwniez na temat zagrozeh zwigzanych
z uzywaniem alkoholu oraz srodkéw psychoaktywnych.

Nalezy podejmowaé dzialania profilaktyczno-edukacyjne wéréd dzieci i miodziezy
w celu ukazywania alternatywnych form spedzania czasu wolnego i zapobiegania
wystgpowaniu zachowan ryzykownych.

Nalezy kontynuowaé dzialania informacyjne na temat zalozed merytorycznych
i potencjalnych korzysci wynikajgcych z udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym
1 psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc domowa.

Zjawisko przemocy domowej w wysokim stopniu koreluje z problemem naduzywania
alkoholu/srodk6w psychoaktywnych przez osoby stosujace przemoc domowa. Nalezy

dostosowaé dziatania pomocowe do w/w problemu.
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III. Cele Programu

Cel gléwny:

Powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym stosowaniem

przemocy oraz rozwijanie umiej¢tnosci samokontroli i rozwigzywania probleméw bez

stosowania przemocy.

Cele szczegélowe:

wzbudzanie motywacji wewnetrznej do zmiany zachowania przez analiz¢ przyczyn
postepowania i wglagd w mechanizmy wiasnych zachowan;

zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci powstrzymywania si¢ od zachowan
przemocowych;

nabycie 1 ksztaltowanie umiejetnoSci shuzacych rozwigzywaniu probleméw
1 konfliktow bez uzycia przemocy;

nabycie i ksztaltowanie umiejetnosci prospotecznych, w tym: asertywnosci, empatii,
rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych
1 konfliktowych, tym radzenia sobie ze stresem, lekiem, ztoscig;

poszerzenie samoswiadomosci, zwlaszcza w konteks$cie wlasnych zasobéw oraz ograniczen
i negatywnych stereotypow funkcjonowania w relacjach rodzinnych;

nabycie i doskonalenie umiejgtnosci wychowawczych i rodzinnych opartych na
wychowaniu bez przemocy;

rozwdj umiejetnosci zwigzanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich;
poglebianie wiedzy na temat wplywu przemocy na relacje spoleczne i sposobow jej
przeciwdziatania;

diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejetno$ci dobierania prawidtowych strategii
w ich zaspokajaniu;

wzmacnianie postawy odpowiedzialno$ci wobec siebie i innych.

~ IV. Zalozenia merytoryczne Programu

1.

Budowanie motywacji do uczestniczenia w programie.

— Rozpoznanie sytuacji zyciowej i aktualnych probleméw, okreSlenie celéw
i oczekiwan uczestnika.

— Diagnoza problemowa - uzyskanie szczegétowych informacji na temat funkcjonowania

1 przesztosci uczestnikow.
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Wzbudzanie motywacji wewnetrznej do zmiany zachowania przez analize¢ przyczyn

postepowania i wglad w mechanizmy wlasnych zachowan.

— Zawigzywanie procesu grupowego/indywidualnego. Organizacja zasad pracy.
Omoéwienie i podpisanie kontraktu terapeutycznego przez uczestnikéw. Wspomaganie
motywacji do zmiany poprzez analize zyskéw i korzysci. Autodiagnoza wiasnych
probleméw  zwigzanych ze stosowaniem przemocy oraz przejmowanie
odpowiedzialnosci za te zachowania.

Zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci powstrzymywania si¢ od zachowan

przemocowych.

— Analiza zjawiska przemocy domowej, mechanizméw przemocy, stereotypow
i przekonan na temat pelnionych r6l rodzinnych i spotecznych. Rozwijanie samokontroli
1 tworzenie planu bezpieczenstwa. Poszukiwanie zasobow wewnetrznych uczestnika
ulatwiajacych mu proces zmiany tych przekonan i zachowan.

Nabycie i ksztaltowanie umiejetnosci shizacych rozwigzywaniu probleméw

i konfliktéw bez uzycia przemocy.

— Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych opartych na modelu porozumienia bez
przemocy — wyznaczanie kierunkdéw rozwoju relacji zwigzku/rodziny.

Nabycie i ksztaltowanie umieje¢tnoSci prospolecznych, w tym: asertywnos$ci, empatii,

rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych

i konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, lekiem, zloScig.

— Umiejetnosé rozpoznawania, nazywania i konstruktywnego wyrazania emocji. Strategie
radzenia  sobie  ze stresem. Konstruktywne  sposoby  reagowania
w sytuacjach trudnych i konfliktowych.

Poszerzenie samoswiadomoSci, zwlaszcza w kontekScie wlasnych zasobéw oraz

ograniczen i negatywnych stereotypéw funkcjonowania w relacjach rodzinnych.

— Rozpoznawanie mocnych stron i wiasnych ograniczen. Praca nad rozpoznawaniem oraz
zmiang przekonan i postaw osobistych poprzez analize wtasnych sytuacji zyciowych.
Cwiczenie nowych konstruktywnych form myélenia i reagowania, zmiany
dotychczasowych schematdéw poznawezych.

Nabycie i doskonalenie umiej¢tnosci wychowawezych i rodzinnych opartych na

wychowaniu bez przemocy.

— Psychoedukacja dotyczaca konstruktywnych metod wychowawczych. Ksztaltowanie
umiejetnos$ci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy. Promowanie

pozytywnych standardéw i wartosci rodzinnych.
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8. Rozwdj umiejetnosci zwigzanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich.

— Komunikacja w relacjach interpersonalnych bez stosowania przemocy. Znaczenie
prawidtowej komunikacji dla budowania zdrowej, funkcjonalnej relacji partnerskie;j
(m.in. zasady efektywnej komunikacji, umiejetno$é aktywnego i empatycznego
stuchania, komunikat Ja).

9. Poglebianie wiedzy na temat wplywu przemocy na relacje spoleczne i sposobéw jej

przeciwdzialania.
— Psychoedukacja na temat konsekwencji doznawania i stosowania przemocy, wplywu
zachowan przemocowych na relacje interpersonalne. Konsekwencje spoleczne

1 prawne stosowania przemocy.

10. Diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejetnos$ci dobierania prawidlowych strategii

w ich zaspokajaniu.
— Autodiagnoza wilasnych potrzeb i rozwijanie umiejetnosci ich konstruktywnego

komunikowania i zaspokajania.

11. Wzmacnianie postawy odpowiedzialnosci wobec siebie i innych.

— Budowanie poczucia wiasnej godnosci i szacunku do siebie i innych jako etap
umacniania siebie w procesie zmiany. Przejmowanie odpowiedzialnosci za siebie
i innych. Dostrzeganie praw i potrzeb drugiego czlowieka. Praca z nawrotami —
budowanie planu dzialania na wypadek pojawienia si¢ trudnosci w kontroli emocji
i zachowan przemocowych. Podsumowanie procesu grupowego/indywidualnego.
Informacje zwrotne.

Program prowadzony bedzie w formie indywidualnej lub grupowej. Podczas realizacji

programu psychologiczno-terapeutycznego zostang wykorzystane nastgpujgce metody pracy::

psychoedukacja,

dyskusje panelowe,

,»burza mozgow”,

scenki/drama,

metody wyobrazeniowe,

materiat filmowy,

analiza zadan domowych, prac pisemnych,
praca indywidualna na tle grupy,
informacje zwrotne,

¢wiczenia umiejetnoscei.
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V. Sposdb realizacji i dokumentowania Programu

Program psychologiczno-terapeutyczny bedzie realizowany w formie pracy
indywidualnej i grupowej w systemie zamknigtym w grupie liczacej do 15 0séb. W przypadku,
gdy do programu zglosi si¢ wylacznie jedna osoba, program bedzie prowadzony w formie
indywidualnej i bgdzie obejmowal 40 godzin. Natomiast program prowadzony w formie
grupowej i indywidualnej bedzie obejmowat 34 godzin pracy grupowej i 6 godzin pracy
indywidualnej z kazdym uczestnikiem programu.

Za uczestnika programu uznaje si¢ osobe, ktdra pozytywnie przejdzie dziatania
kwalifikacyjne, podpisze kontrakt oraz rozpocznie zajecia.

Godzina zaje¢ liczona jest jako 45 minut bezposredniej pracy z uczestnikiem/ami
programu, natomiast pozostaly czas godziny zegarowe] bedzie wykorzystany na wytworzenie
i uporzadkowanie dokumentacji z zaj¢é. Warunkiem ukoniczenia programu jest podpisanie
kontraktu oraz udziat w 75%, tj. 30 godzinach zaje¢ grupowych lub indywidualnych.

Dwa spotkania indywidualne, ktéra odbywajg sie z kazdym uczestnikiem programu
prowadzonego w formie grupowej majg na celu wstgpne rozpoznanie sytuacji uczestnika,
okreélenie jego motywacji, oczekiwan, uzyskanie informacji o sytuacji zyciowej, sposobach
funkcjonowania, specyfice zachowan przemocowych oraz zdiagnozowanie probleméw
uczestnika.

Przyjecie do programu bedzie potwierdzone zawarciem kontraktu na aktywny udziat
w sesjach grupowych lub indywidualnych. Kontrakt zawiera:

o formalne wymogi dotyczace systematycznej obecnosci w zajeciach,

e obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspétzycia spolecznego zachowania
w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

e zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od przemocowych zachowan i postaw w kontaktach
z czlonkami rodziny i z innymi ludZmi,

e wymog uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy
domowej,

e zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania substancji
psychoaktywnych w trakcie trwania programu,

e informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika programu po jego
ukonczeniu,

e zgode kandydata na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb niezbednych do realizacji

zatozen programu.
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Program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc domowa,
zgodnie z § 5 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 22 czerwca
2023 r. w sprawie programéw psychologiczno-terapeutycznych dla osdb stosujgcych przemoc
domowsa oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb prowadzacych te programy bedzie
prowadzony przez osobe/y tj.:

1) posiadajgce wyksztatcenie wyzsze na kierunku pedagogika lub resocjalizacja, uzupetnione
studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, lub
2) posiadajace tytut zawodowy magistra na kierunku:
a) psychologia lub pedagogika lub na,
b) uzupelionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, kierunku resocjalizacja
lub
3) bedace terapeutami lub psychoterapeutami.

Osoby te sa obowigzane posiada¢ udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy
w instytucjach lub innych podmiotach realizujacych zadania na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej.

Program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc domows moga
réwniez prowadzi¢ osoby posiadajgce udokumentowane prowadzenie co najmniej 5 edycji
program6w korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

Nadzér nad realizacja programu, zgodnie z zalozonymi celami i dziataniami
ukierunkowanymi na osiggniecie zaktadanych rezultatéw, bedzie prowadzilo Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle.

Mozliwe bedzie dokonywanie zmian i modyfikowanie tre$ci programowych w trakcie
realizacji programu. Szczegétowa tematyka merytoryczna programu, jak rowniez dobér form i
metod pracy bedg zalezne m.in. od miejsca prowadzenia zajgé, czy preferencji osob
prowadzgcych program. '

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach programy psychologiczno-terapeutyczne dla
0séb stosujacych przemoc domowsg mogg byé prowadzone z wykorzystaniem S$rodkow

komunikacji elektronicznej umozliwiajgcych porozumiewanie si¢ na odleglosé.

VI. Adresaci programu i warunki uczestnictwa w Programie

Warunkiem przyjecia do programu powinno byé uznanie przez dang osobg faktu
stosowania przemocy domowe;.

Uczestnikami programu psychologiczno-terapeutycznego moga by¢ w szczegdlnosci:
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e osoby stosujace przemoc domows skierowane przez zespol interdyscyplinarny do
uczestnictwa w programie psychologiczno-terapeutycznym,

e o0soby uzaleznione od alkoholu Iub innych substancji psychoaktywnych po zakonczonym
programie psychoterapii uzaleznien,

e osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, odbywajace kare
pozbawienia wolnosci w zakladach kamych lub wobec ktérych sad warunkowo zawiesit
wykonywanie Kkary, zobowiatzujr_:;c je do uczestnictwa w programie psychologiczno-
terapeutycznym,

e osoby, ktére w wyniku innych okolicznosci zglosza sie do uczestnictwa
w programie psychologiczno-terapeutycznym.

Osoby stosujace przemoc domowa, ktdrych uczestnictwo w programie wigze si¢ ze
skierowaniem zespotu interdyscyplinarnego zobowigzane s3 do zgloszenia si¢, w terminie 30
dni od dnia dorgczenia skierowania, do uczestnictwa w programie psychologiczno-
terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domows.

Realizator programu zastrzega, ze do programu mogg nie zosta¢ zakwalifikowane osoby:

e z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczegdlno$ci z zaburzeniami osobowo$ci
antyspolecznej oraz zaburzeniami osobowoS$ci pogranicznej (udzial takich oséb
w programie moglby tworzy¢ powazne przeszkody w realizacji zajeé),

e stosujgce przemoc, wobec ktérych rozpoznawane jest uzaleznienie od alkoholu, i ktére
powinny w pierwszej kolejnosci by¢ kierowane na terapie uzaleznienia.

Osobie stosujacej przemoc domowa, ktéra zglosita Siq do uczestnictwa w programie

i ukoniczyta program, starosta lub osoba upowazniona wydaje nastepujace zaswiadczenia:

1) za$wiadczenie o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych
dla o0s6b stosujacych przemoc domows lub programach psychologiczno-terapeutycznych
dla oséb stosujgcych przemoc domowa,

2) zaswiadczenie o ukoriczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych
przemoc domowg lub programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych
przemoc domowsa,

3) pouczenie osoby stosujacej przemoc domows o obowigzku niezwlocznego dostarczenia
grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczen,

4) pouczenie osoby stosujacej przemoc domows o mozliwosci ztozenia zawiadomienia o
popelieniu wykroczenia, o ktéorym mowa w art. 66c ustawy z dnia 20 maja
1971 r. — Kodeks wykroczen.
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Wzory zaswiadczen i pouczen stanowig zatgezniki do Rozporzadzenia Ministra Rodziny
i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie wzoru zas$wiadczenia
o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc domowg lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych
przemoc domowg oraz wzoru zas§wiadczenia o ukonczeniu tych programéw, a takze wzoréow
pouczen w zwigzku z uczestnictwem osob stosujacych przemoc domowsg w tych programach.

Fakt dobrowolnego uczestnictwa w programie oraz uzyskane informacje od uczestnikéw
programu dotyczace ich Zycia osobistego s objete zasada poufnosci, z wyjatkiem informacji
wskazujacych na popetnianie czynéw zabronionych przez prawo. O uczestnictwie w programie
mozna informowa¢ wytacznie instytucje, ktére skierowaty dang osobe do udzialu w pro gramig
psychologiczno-terapeutycznym. '

Wstepng kwalifikacjg osob zglaszajacych sie do udziatu w programie prowadzg
pracownicy Osrodka Interwencji Kryzysowej dziatajacego w strukturze Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Jasle lub inna osoba wskazana przez Dyrektora PCPR w Jasle.

Jednoczes$nie zaznacza si¢, ze prowadzacy zajecia i dokonujgcy diagnozy uczestnikéw
moze odméwié przyjecia danej osoby do udziatu w programie ze wzgledéw organizacyjnych,
ze wzgleddw bezpieczenstwa lub niespelniania wymogoéw zwigzanych z uczestnictwem
w programie. Wowczas prowadzacy lub organizator zajgé wskazuje inne mozliwosci pomocy
lub mozliwo$¢ skorzystania z udziatu w programie w innym powiecie. Podczas zgltaszania
i kwalifikacji oséb do udziatu w programie psychologiczno-terapeutycznym nie obowigzuje

rejonizacja.

VII. Realizator Programu

Realizatorem programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych przemoc
domowa jest Powiat Jasielski, w imieniu ktérego dziata Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Jasle.

Koordynatorem programu begdzie pracownik wyznaczony przez dyrektora Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle.

Realizator programu prowadzi catoroczng rekrutacje uczestnikéw poprzez:

— upowszechnianie informacji o programie na stronach internetowych instytucji
udzielajgcych pomocy,

— wspolprace z zespolami interdyscyplinarnymi,

— wspélprace z innymi instytucjami, tj.: sadem, prokuraturg, policjg, osrodkami pomocy

spotecznej, poradniami i osrodkami leczenia uzaleznien, itd.
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VIII. Dokumentacja realizacji Programu |
Wszystkie dziatania prowadzone w ramach programu powinny by¢ dokumentowane na ‘
etapie rekrutacji, przeprowadzenia diagnozy wstepnej oraz poglebionej, realizacji zajeé |
indywidulanych i grupowych, podczas prowadzonego monitoringu oraz ewaluacji.
Oddzialywania psychologiczno-terapeutyczne prowadzone w ramach programu beda
dokumentowane w formie:
— dokumentacji indywidualnej uczestnika,
— dokumentacji grupy (listy obecnosci, tematyka zaje¢, liczba godzin, harmonogram zajec),
— kwestionariuszy ankiet,
— sprawozdan,

— innych dokumentéw.

Osoba lub osoby prowadzace zajecia bedg odpowiedzialne za:

— przeprowadzenie indywidualnej diagnozy oséb bioracych udziat w programie,

— pisemne zawarcie kontraktu z kazdym uczestnikiem,

— prowadzenie dokumentacji programu (m.in. list obecnosci na zajeciach indywidualnych
i grupowych potwierdzonych podpisem uczestnika zaje¢, potwierdzenia odbioru
materiatéw edukacyjnych, dziennika indywidualnych konsultacji, dziennika zajeé
grupowych zawierajacego date i tematyke zaje¢ oraz podpis prowadzacego lub
prowadzacych),

— sporzadzenie sprawozdania z realizacji programu zawierajgcego opis merytoryczny oraz

. charakterystyke prowadzonych oddziatywan i ich efektow.

Realizator programu zastrzega sobie prawo do zmian i modyfikacji dokumentacji

realizacji programu w przypadku konieczno$ci jej dostosowania do obowigzujgcych norm

1 Wymogow.

IX. Monitoring, ewaluacja i sprawozdawczo$¢ Programu

Przebieg i efekty programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych
przemoc domowg beda monitorowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle,
zar6wno w trakcie realizacji programu oraz do 3 lat po jego zakonczeniu. Monitoring bedzie
prowadzony poprzez kontakt z samym uczestnikiem oraz informacje uzyskane od stuzb

i instytucji pracujacych z uczestnikiem programu.
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W ramach ewaluacji uczestnicy programu wypelnig ankiety na temat przekazywanych
tresci, sposobu proWadzenia zajed oraz korzysSci osobistych.

Monitorowanie i ewaluacja programu bedg obejmowaé miedzy innymi:

a) monitorowanie przebiegu procesu grupowego, w tym m. in.: efektéw postrzeganych przez
prowadzacych i uczestnikéw programu, dotyczgcych: postaw uczestnikéw wobec
przemocy, efektéw treningu kontroli ztosci i agres;ji, sposobéw prowadzenia programu;

b) badanie efektywnosci poszczegdlnych etapéw programu za pomoca kwestionariuszy
ankietowych dotyczacych zakresu realizowanych tresci programu;

c) badanie efektywnos$ci programu poprzez przeprowadzenie badai ankietowych, miedzy
innymi . na temat zmiany postaw i zachowan oraz poziomu zadowolenia

z udziatlu w programie.

Ponadto, wskazane jest pozyskiwanie informacji od stuzb i instytucji pracuj qcych
z uczestnikiem lub bytym uczestnikiem programu.

Wnioski z przeprowadzonej ewaluacji beda opracowywane corocznie wraz
z rekomendacjami do kolejnych edycji oddziatywan.

Po zakonczeniu programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych
przemoc domowa, realizator programu - Powiat Jasielski, w imieniu ktérego dziata Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle, w terminie 14 dni przesle do Wydziatu Polityki Spoteczne;j
Podkarpackiego Urzedu Wojewodzkiego w Rzeszowie pisemng informacje o jego
zakonczeniu. W przypadku trwania programu do konca roku kalendarzowego informacja
o zakonczeniu programu zostanie przestana nie p6zniej niz do dnia 10 stycznia kolejnego roku.
Sprawozdanie zostanie podpisane przez Staroste Powiatu Jasielskiego i bedzie zawieralo
" nastepujgce dane i informacje:

1) liczba zrealizowanych programéw psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujgcych
przemoc domows;

2) liczba godzin programu z okresleniem liczby godzin zaje¢ grupowych oraz spotkan
indywidualnych przypadajacych na uczestnika;

3) liczba uczestnik6w programu;

4) liczba o0séb, ktére ukonczyty program;

5) sprawozdanie z realizacji programu, zawierajgce opis oraz charakterystyke prowadzonych
oddziatywan i ich efektéw (opis merytoryczny);

6) inne wazne informacje dotyczace realizacji programu;

7) rozliczenie wydatkowanych $rodkéw uwzgledniajace rodzaj wydatku.

29



X. Miejsce realizacji Programu

Zgodnie z § 4 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22
czerwca 2023 r. w sprawie programéw psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujgcych
przemoc domowsa oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0séb prowadzacych te programy,
zajecia odbywaé si¢ beda w miejscu i w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo osobom
doznajgcym przemocy domowej. Na realizacje programu moga zosta¢ wykorzystane zasoby
lokalowe instytucji, w ktérych udzielana jest pomoc osobom doznajgcym przemocy domowej
(np. PCPR, OIK, wylacznie po godzinach pracy danego podmiotu/instytucji lub w dni wolne
od pracy).

Miejsce realizacji programu powinno zapewniaé nastepujgce pomieszczenia:

— sale do pracy grupowej z mozliwoscia ulozenia krzeset odpowiednio do potrzeb grupy,
wyposazong w sprzet: tablice flipchart, rzutnik, TV, itp.,

— pokdj do pracy indywidualnej z uczestnikiem, zapewniajacy atmosfere poufnoséci (bez
obecnosci innych oséb).

W zwigzku z powyzszym, zajgcia w ramach programu psychologiczno-terapeutycznego
dla oséb stosujacych przemoc domowa bgda realizowane w miejscu wskazanym przez Powiat
Jasielski, zgodnie z w/w rozporzadzeniem oraz Materiatami instruktazowymi dotyczgcymi
opracowania i realizacji programoéw korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowq zatwierdzonymi przez Wojewode
Podkarpackiego.

XI. Zro6d}a finansowania Programu

Srodki na realizacje i obshuge programu beda pochodzié z budzetu panstwa - dotacji
Wojewody Podkarpackiego.

Podsumowanie

Program psychologiczno-terapeutyczny dla 0séb stosujacych przemoc domows stanowi
integralng czes¢ systemu przeciwdziatania przemocy domowej i ma na celu powstrzymanie
0s6b stosujgcych przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie
umiejgtnosci samokontroli i rozwigzywania probleméw bez stosowania przemocy.

Efektywno$¢ realizowanego programu bedzie zalezna od wspélpracy pomiedzy
instytucjami dzialajagcymi w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Istotng role
podczas rekrutacji i realizacji programu psychologiczno-terapeutycznego bedzie odgrywata
interdyscyplinarno$é podejmowanych dziatas.,

PRZEWODNICZACY
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Zalgczniki

1. Zalacznik nr 1 — Formularz zgloszemiowy uczestnika programu psychologiczno-
terapeutycznego
2. Zalacznik nr 2 - ZasSwiadczenie nr ... o zgloszeniu sie do uczestnictwa

w programach korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujgcych przemoc domowq lub
programach psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujgcych przemoc domowg

3. Zalacznik nr 3 — Zaswiadczenie nr ... ..... o ukornczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego
dla 0s6b stosujgcych przemoc domowq lub programu psychologiczno-terapeutycznego dla
0s6b stosujgcych przemoc domowg

4. Zalgcznik nr 4 - Pouczenie osoby stosujgcej przemoc domowq o obowiqzku niezwtocznego
dostarczenia grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczer

5. Zalacznik nr 5 - Pouczenie osoby stosujqcej przemoc domowg o mozliwosci zlozenia
zawiadomienia o popelnieniu wykroczenia, o ktdérym mowaw art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja
1971 r. — kodeks wykroczen

6.. Zatgcznik nr 6 — Kontrakt

7. Zakacznik nr 7 - Indywidualna karta uczestnika - diagnoza wstepna uczestnika programu
psychologiczno-terapeutycznego

8. Zalgcznik nr 8 - Indywidualna karta uczestnika - diagnoza pogigbiona uczestnika programu
psychologiczno-terapeutycznego

9. Zalacznik nr 9 — Dziennik konsultacji indywidualnych

10. Zatgeznik nr 10 — Dziennik zajeé grupowych

11.Zatgcznik nr 11 - Awkieta ewaluacyina dotyczgca prowadzenia  zajeé
w ramach programu psychologiczno-terapeutycznego dla 0séb stosujgcych przemoc
domowg

12. Zatacznik nr 12 - Adnkieta ewaluacyjna dotyczgca  efektéw  uczestnictwa

w programie psychologiczno-terapeutycznym dla 0séb stosujgcych przemoc
13.Zatgeznik nr 13 - Karta monitorujgca funkcjonowanie uczestnika programu

psychologiczno-terapeutycznego dla 0séb stosujgcych przemoc domowg
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Zatacznik nr 1

FORMULARZ ZGELOSZENIOWY
UCZESTNIKA PROGRAMU PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNEGO

Dane osobowe:

T 1 DRTAVISKOE ..« vuisiniivmns s o4 6 Sbibmomacns 4 § schomastonsti § 65 smcnisbrichdibokc o » o 3 458 BARIRERE R ERS

2N 1ol < 112 Y| S

Jasto, ceveiiiii e,
/data/ [czytelny podpis/

-----------------------------------------

* Klauzula informacyjna RODO dolqczona do formularza zgloszeniowego
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KLAUZULA INFORMACYJNA

zgodnie z art. 13 ust 11 ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych iw sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (RODO)

1.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Ja$le reprezentowane przez Dyrektora, z siedzibg przy ul. Rynek 18, 38-200 Jasto. Dane
kontaktowe: dyrektor@pcprjaslo.info, tel.: 13 448 34 40. Dane kontaktowe do Inspektora
ochrony danych: iod@bdo24.eu.

Dane osobowe przetwarzane sg w celach zwigzanych z udzieleniem wsparcia i pomocy
specjalistycznej osobom znajdujacym si¢ w sytuacjach kryzysowych oraz zwigzanych
z udzialem w programach korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych dla
0s06b stosujacych przemoc domowa.

Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust 1 lit. b, ¢, e, art. 9 ust. 2
lit. b, g RODO tj.: wypelnienie obowigzkéw prawnych, realizacja zadan w interesie
publicznym oraz zabezpieczenie spoteczne i ochrona socjalna, zgodnie z ustawg z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej, ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej, ustawg z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
oraz aktami wykonawczymi do tych ustaw, jak rdwniez zawarcie umowy, kontraktu
uczestnictwa w programach.

Odbiorcami danych osobowych, w posiadaniu ktérych jest/bedzie PCPR, moga byé
wylgcznie podmioty iinne organy publiczne, ktére posiadajag dostgp do danych
na podstawie przepiséw powszechnie obowiazujacych.

Dane osobowe niebedg przekazywane do pafnstwa trzeciego lub organizacji
mig¢dzynarodowe;.

Dane osobowe beda przechowywane wylacznie przez okres do osiggniecia celu
przetwarzania oraz okres archiwizacji wymagany dla danej kategorii danych
przez obowigzujace przepisy prawa, zgodnie z kategoria archiwalng B 25, tj. 25 lat.
Osoba, ktérej dane sa przetwarzane ma prawo dostepu do tresci swoich danych, prawo ich
sprostowania, usuni¢cia, ograniczenia przetwarzania oraz zgloszenia sprzeciwu wobec
przetwarzania, jezeli zachodzg przestanki.

Osoba, ktorej dotyczg dane osobowe ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego
gdy uzna, Ze przetwarzanie danych narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie
danych.

W zaleznos$ei od rodzaju zatatwianej sprawy w PCPR podanie danych osobowych moze
by¢ dobrowolne lub moze by¢ wymogiem ustawowym. W sytuacji, gdy podanie danych
jest obowigzkowe do zalatwienia okreslonej kategorii spraw, konsekwencja niepodania
danych osobowych bedzie brak mozliwosci podjecia skutecznych dziatan.

10. Dane nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany, w tym réwniez nie bedg podlegac

profilowaniu.
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Zatgcznik nr 2

ZASWIADCZENIE NR ........
o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowg lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa

Stwierdza si¢, ze Pani/Pan*:

— imi¢ i nazwisko

-----------------------------------------------------------------------------------------------

zglosila /zglosil sig: *

do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowa: **

do udziatu w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc
domowag:**

Progratn GODBAZIE: S8 W ccq oo sssmmmmunin i s smsons & & 550 sseamons § 55 +aBuasnnas 4§ § 5 6auvassan i 1§ 5 5wusans
(nazwa podmiotu realizujacego program)
(adres podmiotu realizujacego program)
A7 101101 S N
(miejscowosc, data) (podpis starosty lub osoby upowaznione;j)

* Niepotrzebne skresli¢
** Wiasciwe zaznaczy¢
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Zalgcznik nr 3

ZASWIADCZENIE NR ........
o ukonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
domowg lub programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych
przemoc domows

Stwierdza si¢, Ze Pani/Pan*:
— imig¢ i nazwisko

.............................................................................................

ukonczyla/ukonezyl: *

program korekcyjno-edukacyjny dla 0séb stosujacych przemoc domowa:**

program psychologiczno-terapeutyczny dla osob stosujacych przemoc domowg:**

realizowany w terminie:

..................................................................................................................

...................................................................................

(miejscowosé, data) (podpis starosty lub osoby upowaznione;j)

* Niepotrzebne skresli¢
** Wlasciwe zaznaczyé
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Zalacznik nr 4

POUCZENIE OSOBY STOSUJACEJ PRZEMOC DOMOWA O OBOWIAZKU
NIEZWEOCZNEGO DOSTARCZENIA GRUPIE DIAGNOSTYCZNO-
POMOCOWEJ ZASWIADCZEN

1. Zgloszenie si¢ do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujacych
przemoc domowg lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa jest potwierdzane wydaniem za$wiadczenia przez
starostg lub osobe upowazniona.

2. Zaswiadczenie, o ktérym mowa w pkt 1, nalezy dostarczy¢ niezwlocznie do grupy
diagnostyczno-pomocowej, ktéra realizuje procedure ,,Niebieskie Karty”.

3. Osoba stosujgca przemoc domowsg jest obowigzana ukoficzyé program korekcyjno-
edukacyjny dla os6b stosujacych przemoc domowsa lub program psychologiczno-
terapeutyczny dla 0séb stosujacych przemoc domowa.

4. Ukonczenie programu Kkorekcyjno-edukacyjnego dla os6b stosujgcych przemoc
domowg lub programu psychologiczno-terapeutycznego dla 0séb stosujgcych przemoc
domowg jest potwierdzane wydaniem za$wiadczenia przez staroste lub osobe
upowazniona.

5. Zaswiadczenie, o ktéorym mowa w pkt 4, nalezy dostarczy¢ niezwlocznie do grupy

diagnostyczno-pomocowej, ktéra realizuje procedure ,,Niebieskie Karty”.

7
PR7ZEWULDNIwa~ 2

- r‘,:"",,"_ % /)
TN J W e LoDl
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Zatgcznik nr 5

- POUCZENIE OSOBY STOSUJACEJ PRZEMOC DOMOWA O MOZLIWQ§CI
ZX.0ZENIA ZAWIADOMIENIA O POPEENIENIU WYKROCZENIA, O KTORYM

1.

MOWA W ART. 66C USTAWY Z DNIA 20 MAJA 1971 R.
— KODEKS WYKROCZEN

Osoba stosujagca przemoc domows, skierowana do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domows lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujagcych przemoc domowa, jest
obowigzana zglosi¢ sie¢ do uczestnictwa odpowiednio w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0séb stosujgcych przemoc domowsg lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla o0séb stosujgcych przemoc domowsa oraz dostarczy¢ grupie
diagnostyczno-pomocowe] zaswiadczenie o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa
W programie i za§wiadczenie o jego ukonczeniu.

W przypadku niedostarczenia grupie diagnostyczno-pomocowej za$wiadczenia
o zgloszeniu si¢ osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domows lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla o0séb stosujacych przemoc domowsg osoba
stosujaca przemoc domowa zostanie przez grupe diagnostyczno-pomocows
dwukrotnie, w odstgpach maksymalnie 30-dniowych, wezwana do dostarczenia
zaswiadczenia. ‘

Po nieusprawiedliwionym niewykonaniu obowiazkéw okre§lonych w przepisach
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, tj. po
niedostarczeniu zaswiadczenia, o ktorym mowa w pkt 2, w terminie 90 dni od dnia
doreczenia skierowania, o ktérym mowa w pkt 1, lub niedostarczeniu za§wiadczenia
o ukonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc
domowg lub programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych przemoc
domowsa w terminie 30 dni od dnia jego ukonczenia, zostang podjete czynnosci w celu
zlozenia zawiadomienia o popelnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowsg
wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks
wykroczen.
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Zatacznik nr 6

............................................. Jasto , dnia.....cccoovevieninininininnnnen,

..............................................

..............................................

/telefon/

KONTRAKT

Ja, nizej podpisanaly, o§wiadczam, ze biorgc udziat w programie psychologiczno-

terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowa, cheg pracowaé nad zmiang swojego

dotychczasowego zachowania i nad ksztaltowaniem umiejetnosci powstrzymania sie od

stosowania przemocy wobec domownik6w oraz innych oséb. Akceptuje warunki uczestnictwa

w

programie psychologiczno-terapeutycznym realizowanym przez Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Jasle.

Ponadto, zobowiazuj¢ si¢ przestrzega¢ nastepujgcych zasad i regut uczestnictwa

W programie:

1)

2)

3)

4)

5)

W trakcie uczestnictwa w zajgciach zobowiazuje sie do prezentowania zachowan zgodnych
z zasadami wspéltzycia spotecznego.

Wiem, Ze za naruszenie praw i débr innych 0séb grozi mi odpowiedzialno$é karna. Jestem
swiadoma/y, ze ponoszg odpowiedzialnos¢ za stosowanie przemocy.

Powstrzymam si¢ od uzywania alkoholu lub innych $rodkéw psychoaktywnych. Mam
$wiadomosc, ze jezeli przyjde na zajgcia grupowe lub indywidualne pod wptywem alkoholu
lub innych $rodkéw psychoaktywnych, nie zostane dopuszczona/y do uczestnictwa w
zajeciach.

Warunkiem ukonczenia programu jest udziat w 75% zaje¢ i uznanie stosowania przez siebie
zachowan przemocowych. |
Zobowiazuje si¢ do punktualnego i regularnego uczestnictwa we wszystkich zajeciach
przewidzianych w programie. W przypadku braku mozliwosci uczestnictwa w zajeciach,
powiadomig o tym wezesniej osobg prowadzaca lub realizujgeg program instytucje.
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6) Zobowigzuje si¢ do przestrzegania zasad i norm obowigzujacych na zajeciach. Rozumiem,
ze to, co dzieje si¢ w czasie zaje¢ grupowych (to, co méwimy i robimy) jest objete tajemnica
1 nie wolno mi ujawniaé¢ zadnych informacji poza grupa.

7) Wyrazam zgod¢ na monitorowanie mojego zachowania i funkcjonowania w relacjach
rodzinnych oraz efektow uczestnictwa w programie psychologiczno-terapeutycznym
w trakcie trwania programu oraz w okresie do 3 lat od dnia jego zakonczenia.

8) Wyrazam zgodg¢ na przetwarzanie moich danych osobowych do celéw realizacji programu

psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domows.

......................................................................................

/podpis uczestika programu/ /podpis osoby prowadzacej zajecia/
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Zatacznik nr 7

INDYWIDUALNA KARTA UCZESTNIKA
- diagnoza wstgpna uczestnika programu psychologiczno-terapeutycznego

Miejsce 1 data spotkania .............. ettt e e ererreenes eereereee et
Imie¢ i nazwisko uczestnika......... e e e tereeneesensens vevreeerrerereeneens
Data urodzenia: ............ eeereeserereans e Ceeveereaans N
Adres (miejsce) zamieszkania.......... eerereeaan ceeneeneanaaean eeneeneaaes eeeraene eererrieeane
Tel. kontaktowy/adres e-mail:............. ereeeeaen SR ——— ST— CSERA KRS58 "
Instytucja zglaszajaca.......... ereeeerenens R — s s kK s . R
Stan rodzinny:........cc.ceceeeeinnnnnns t et eeeeerneeeetaeeertarteaeraneanans SRR 4
Wobec kogo uczestnik/uczestniczka stosuje przemoc............c.uene.... ¢ RS ¥ § § 5 =
Relacie z roduing gkt cocisis v somsmmmaiis o ssasinens o s s bmmonmsnss § b s awmonisinis 4 § b
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Sytuacja prawna uczestnika/uczestniczki:

sesense ssesnsns 68080000 a0r 0000000000008 0000000000000 0000 00seRs0BRBOS R R I
--------- © 9000000000000 0000000000080000000000000ssrsvosscccsassesscsoeacss ecscscssecsesssssacssssonsasane
.................... #0005 005900000000 00050000000000006000060400000000000000000000000000060000608vs00scsssssssssscacss
R R N A LR TRy 080008060006 00600600660006060000000006860008000860050000080000060680000000009800800088008000

seseee sesecsense R R R R R P Y secene 9scccsecscsensesscccssencssnocse 0eesscscesssscsovssscecee

..... © 600000000 000056000660000000000800000066660606006000080000000600080006060000000000000000600000000ssosasossssssasssssas
see . secesescssose R R R R IR I IR se0ssvsvsccnssnsnse 900 0seseecsccsescesssssonse sessee

..... evesscsssccsssssenssses 9000 000000000000 000800000000000000000000000 0000000000000 sevecseccesnssense

Motywacja do udziatu w programie psychologiczno-terapeutycznym, osobiste cechy istotne dla

udziatu w programie:

sscccssncsscs ssessssscssennsas sssesvsas seessnes sesvevesssscscsens sevocsccessennsseses te0sssevsscesscsasessae
4060000000000 sernessserssss0ess0essctsatnccssoesnsss0 b R R I R R Y
..... 800005509000 000000000000006000000006000060060006606006000600000060000000060sc000scoesccssasnosenssonssssacssanse
teveevessescenaan 4640000000000 000000 000000 00scs000 00 ssssscessas sesscscecssona R R R see
---------------- 66 8060066000000 6000008000060060000000000006660068080c000000000000000000000006e00asssnessacosssssss
soesescncss PR I R seee
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Zalagcznik nr 8

INDYWIDUALNA KARTA UCZESTNIKA

- diagnoza poglebiona uczestnika programu psychologiczno-terapeutycznego

Miejsce i data spotkania........... e e APRP—— Fhaas s S5 S e

Imie¢ i nazwisko uczestnika.................cccoenenen.. R § Y S P dissomsnsus.

Historia relacji, w ktérych uczestnik/uczestniczka stosowal/a przemoc — aktualny i poprzednie

Pevecese eevsevvccoee see ©ve0c0cc0000000s PR R Y 490000000 esc00ssssssvsnnnn ©scc0ecscscevsvvssssssony
3

soscsocan evecssoeas ®evvvecscsesovssssans sevcesccsce esvvses e R R E RN sevsvensse ssecese eescsovce

................. 9990 00 000000000000000 0000006000000 000008803008 0060000000000 080080060000000CACSEIOIITCOIEIOoessSsEssssscss

................. © 500000000000 000009 090998006000 00000000099909800600000600609000006000008600006060000000000000068s0000s
R R tececsccseccscsesssescesessscens e s sesvensoe ®evvvcccsesrsecsscssssesas sevsevsen $escsssescssscacons
............................................................................................. “eccevevsessseseses
----------- # 0S80 000090 UL 000000000089 P U000 000000 000000000000 000000 e Is 000000000 0000000000000 00000000l .

----------------------- eesscsne . . esecvecen e . “evesccovsvscsns 900060000980 0000000000006 0000006000000 000
--------------------- v 8900000000 00000000000006000060000000000008000°0000000008030E68SCEc000O00CEOCENEIETEeTssssssas
-------- #0000 00 000000000000 U0D 0000900000080 00000600009000805 000060080 00060000000060808006060606000006060000e00sssossss

R ssvosvsas sevesenss D R I R I I N I PP S S G cacenses esacvsecsssscven sesvnse

voe D R R R R R R I A I sreccee D R R R I I P I R N T I S U A P
................................. © 08 800 0000000000 00000000000050000000000080e50000800000000800000000sv000ssnsaasss
. seescesesensense eesvcess t0cessccsscesnsssevensnoe R R T Y seesss sesesases esovece seesecace .
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Uzywanie alkoholu i innych srodk6w psychoaktywnych oraz inne uzaleznienia:....... e €5 ¢

cecscscesncsssece 6660000000000 000 0000000 0scac00cc0son00s 40060000 s00bosesesesessc0sssesssbssn soeeessssscsssenssas
----------------- © 606500000000 0600000064060060680000000000000000000900000600800006000080000000000000000ss0sccssssssans
vesevsevecsssceven sesevesscssssesesene sescsscsnans seesssssvecn sessscesacsne sesscvsncescsns secsscacses csevsscvene .
........ 606000 606060060060090000000000000000000006606806060060000000000000000006006000000scssosososnscsscsssencscssosnss
........................................ 0000000 000000000000000000000800000000s0s0000000000000s00s0sonesessossons

sesscecscscscsessen ¢ssesvevcscsssccase secscccssscscs eecsvssnsvecccsse secesccce se60sc0ccvs0esnseevcecncaaasscsecase
IEERE RN ssessons oo R R R R R R RN soessccsssae sscaccns secovense ssssasacss seccevsonvoen seescssssescnsss
soe eessccsscesssssseson PR RN seee o P R R R IR W B R R R R I R A ssoene seceve

........ © 6600060660600 006000000050000080080600006666660008 060008000038 00000600600608009aisosssessesosisssessnsssosssnesossonse
sssssssessnn sevesssessscnsse B R R R I R IR R R R I A P teesvsccessaccsccsancsce
........... 6 86666060060 6000006000000000060000660600060006000000060060000800606660000s000CCO0000000600000000000ssssccassonss
D R R R R R R I A A eteesceescscscnssenes secsssecssescscscscans $scsevcvccsscssssccssane

.............. 0606500600000 000005000000000060006000000000048080000000000000000 0000006060060 00000CCEOBOEEOGEOTIOORIROONOIOROEEESL
R R R R Y seesccscscsa R R R R R Y R R R ®esosevsssssen esseseccss . . . ey

ssesesvsseneessone secccevss s 9ssscccsssans escs0vecsscvsssssan R R A 9esesssssesss sesscssses .
-------- seesss . ses . 600506005 0008800000060606000008 000000000800 0000000socccsscsssssvssososssscssscsssassssssnsns
------ D A I I R T

44




Zatgcznik nr 9

DZIENNIK KONSULTACJI INDYWIDUALNYCH

-------------------------------------------------------

Data

" Temat Ipmblemi ‘ "_*'lj’rzebi‘g'giépo.tkania, zasadnmze e

. | tresci, cechy relacji, atmosfera, -

- aktywnos¢ itp.

“ konsultanta: |
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DZIENNIK ZAJEC GRUPOWYCH

Zatgeznik nr 10

Misjsce prowadzenia zajet SIUPOWYCHE .. s esenunmmes sx s snmmmmmuranens s 531 s ssvamsapsnwsmuanss s 28 048

Lp;

= -Ij?ta R

Temat zajec

Podpis
prowadzacego
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Zatgcznik nr 11

ANKIETA EWALUACYJNA

dotyczqca prowadzenia zaje¢ w ramach programu psychologiczno-terapeutycznego
dla 0s6b stosujgcych przemoc domowg

1. Co najbardziej podobato sig Pani/Panu w zajeciach, jakie korzySci wynosi Pani/Pan
z tych zajec?

...............................................................................................................
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

...............................................................................................................

...............................................................................................................
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

...............................................................................................................

3. Pani/Pana ogélna ocena zajeé: tresé, sposéb prowadzenia, wartos¢ osobista dla Ciebie,
inne wartosci (zaznacz na skali od 1 do 6, gdzie 1 jest najnizej punktowane,
a 6 — najwyzej).

Ple¢: M K Wiek ovriiiveriennnn.

Dzigkujem

A YT
U5 A
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Zatacznik nr 12

ANKIETA EWALUACYJNA
dot. efektow uczestnictwa w programie psychologiczno-terapeutycznym

1. Czy uwaza Pan/i, ze uczestnictwo w zajeciach prowadzonych w ramach programu
psychologiczno-terapeutycznego wplynelo na wprowadzenie pozytywnych zmian w Pana/i
Zyciu?

/prosze zakresli¢ wtasciwg odpowiedz/
TAK NIE

Jedli tak, prosze podaé przyklady:

K I PO PRSP
2. Czy najblizsze Panu/i osoby zauwazyly pozytywne zmiany w Pana/i zachowaniu?
/prosze zakreslié wlasciwa odpowiedz/
TAK NIE

Jesli tak, prosze podaé przyklady:

K ) OO
3. Czy jakiekolwiek inne osoby z Pana/i otoczenia zauwaiyly pozytywne zmiany

w Pana/i zachowaniu? /prosze zakreslié wlasciwg odpowiedz/
TAK NIE

Jesli tak, prosze¢ podaé przykiady:

3] ettt ettt et ettt ettt

.......................................................................................................
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
.......................................................................................................

.......................................................................................................



5. Czy uwaza Pan/i, ze nabyte podczas zajgé umiejetnosci oraz zdobyta wiedza sq przydatne
Panu/i podczas codziennych kontaktow z rodzing i osobami bliskimi?
/prosze zakresli¢ whasciwa odpowiedz/
TAK NIE

Jesli tak, prosze podaé przyktady:

K ) IR PP
6. Czu uwaza Pan/i, Ze uczestnictwo w programie bylo zasadne i pomoglo Panu/i
w dokonaniu pozytywnych zmian w swoim zachowaniu? [prosz¢ zakreslié wlasciwg
odpowiedz/
TAK NIE

Prosze uzasadni¢ odpowiedz:

BT wnrrcne e o vmpormn—m— o 5 omibadiAak ¢ § SRR §§ RASRAFARAL | §§ SR SEARA § 554 ARIVARNE LR § 1 B ORD
7. Czy sposéb prowadzenia zajgé byt Pana/i zdaniem przystgpny i interesujgcy?
/prosze zakresli¢ wlasciwg odpowiedz/

TAK NIE

Prosze uzasadni¢ odpowiedz:

......................................................................................................
......................................................................................................

......................................................................................................

X . iy




Zatgcznik nr 13

KARTA MONITORUJACA
FUNKCJONOWANIE UCZESTNIKA PROGRAMU
PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNEGO
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Imie § 1iazndsko VBZERINTRAL s ia oo sommmmnmnis s sammssnasss s s ¢ 4§55 Fomesemeneaiises 4§ 53 § 5 §Svbsems s
Adres ZamieSZKANIA ...vvuvueeriieieeeetinteenerneerernertsteraernseneenessessnonerasneeneresessenanns
Telefon/adres SaBIls.  ssumammmnnss i 05 o uasvnnnn o 3§ shssussesmans s s 55 SHSSREASTHEEHERIEERS § 3 SSTEVEDS
Instytucja/imie i nazwisko osoby prowadzajacej dzialania monitorujace:........ocuvvuenunnnee
| p | Sposob
Informacj e/opis funkcjonowama uczestnika programu pozyskania Data
o po udziale w 50% zajeé informacji
S n ‘ : Sposob
Informacjefopls funkejonowania a uczestnika programu pozyskania Data
B o po zakonczeniu programu informacji
: : Sposéb
Informac] e/opis funkcjonowama uczestnika programu pozyskania Data
. po 1 roku od zakonczenia programu informacji
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po 2 latach od zakoriczenia programu

Informacje/opis funkcjonowania uczestnika pm\‘ﬁgramu: ‘

o ‘

pozyskania
informacji

Data

po 3 latach od zakoriczenia programu

Informacje/opis funkcjonowania uczestnika progra-iiid

Sposéb Lo hes
Pozyskania,
informacji 5

| Data

* W ramach dziatan monitorujgcych funkcjonowanie uczestnika programu nalezy wzigé pod
uwage m.in. wprowadzone ewentualne zmiany w jego zyciu lub ich brak, zaprzestanie

stosowania przemocy lub jej stosowanie, relacje rodzinne.
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