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Metoda profesora Hejnego to matematyka,
ktorej dziecko nie tylko sie uczy, ale ktérg samo odkrywa.

Jesli szukaja Panstwo sprawdzonych pomystéw, inspiracji i praktycznych
rozwigzan do pracy z dzieémi, to szkolenie jest wlkasnie dla Was!

Bielski Oddziat Stowarzyszenia Nauczycieli Matematyki
oraz RODN ,,WOM” w Bielsku —Biatej

serdecznie zapraszajg
nauczycieli edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej na szkolenie:

,Nauczanie matematyki w edukacji wczesnoszkolnej
wedtug metody prof. Milana Hejnego”

Kiedy?
o piatek 09.10.2026 r. - zajecia w godzinach od 13.30 do 19.00, rejestracja od godz. 13.00

e sobota 10.10.2026 r. - zajecia w godzinach od 9.00 do 14.30, rejestracja od godz. 8.30
Gdzie?
RODN WOM Bielsko-Biata, ul. Legionéw 25
Jak?
Program szkolenia obejmuje trzy sesje po 90 minut oraz dwie 30-minutowe przerwy.

O czym?

Opis gliéwnych zatozen metody profesora Hejnego (opracowany na podstawie materiatow zrodfowych
H-MAT — oficjalnego serwisu pos$wieconego metodzie Hejnego).

Metoda Hejnego to spos6b nauczania matematyki, w ktorym dziecko nie otrzymuje przede wszystkim
gotowych regut i sposobdw rozwigzywania zadan, lecz samodzielnie odkrywa zaleznosci matematyczne,
buduje wiasne rozumienie poje¢ i uczy sie uzasadnia¢ swoje rozumowanie. Metoda opiera sie na
12 wzajemnie powigzanych zasadach, ktére tworzg spojny system. Jej podstawg jest budowanie przez
dziecko wewnetrznych schematéw matematycznych — powigzanych ze sobg doswiadczen, pojeé
i zaleznosci. Dzieki temu matematyka nie jest zbiorem oderwanych wzoréw do zapamietania,
ale systemem, ktdry dziecko stopniowo poznaje i rozumie.

Od doswiadczenia do matematycznego rozumowania
W metodzie Hejnego punktem wyjscia sg doswiadczenia dziecka. Dzieki temu moze samodzielnie
dostrzega¢ prawidtowosci, sprawdza¢ wilasne pomysty i stopniowo przechodzi¢ od konkretnego
doswiadczenia do bardziej abstrakcyjnego rozumowania matematycznego.

Dziecko odkrywa, nauczyciel towarzyszy
W metodzie Hejnego zmienia sie réwniez rola nauczyciela. Nie jest on przede wszystkim osoba
przekazujgcg gotowg wiedze. Jest przewodnikiem i moderatorem procesu uczenia sie: dobiera problemy,
obserwuje sposoby myslenia dzieci, stwarza sytuacje do samodzielnego poszukiwania rozwigzan
i prowadzi dyskusije.
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Btad jest czesciag drogi
Waznym elementem metody jest praca z btedem. Btgd nie jest traktowany jako porazka, lecz jako
informacja, ktéra moze pomac lepiej zrozumie¢ problem. Dzigki temu uczeh uczy sie nie tylko poprawnego
rozwigzania, ale rowniez kontrolowania wlasnego sposobu myslenia.

Rozmowa jest czescig uczenia sie
W metodzie Hejnego wazne miejsce zajmuje wspotpraca i dyskusja. Dzieci mogg pracowacé indywidualnie,
w parach lub w grupach. Nastepnie przedstawiajg swoje sposoby rozwigzania, poréwnujg je i wspolnie
zastanawiajg sie, ktore rozumowanie prowadzi do rozwigzania i dlaczego.

Matematyka dla kazdego dziecka
Metoda zaktada réwniez roznicowanie poziomu trudnoéci. Zadania powinny stanowi¢ odpowiednie
wyzwanie dla konkretnego dziecka — tak, aby uczen potrzebujgcy wiekszego wsparcia miat mozliwos¢
doswiadczenia sukcesu, a dziecko bardziej zaawansowane mogto nadal rozwijaé swoje mozliwosci.
Celem jest unikanie zaréwno leku przed matematyka, jak i nudy.

Najwazniejsze jest rozumienie
Metoda Hejnego dazy wiec do tego, aby dziecko nie tylko znato odpowiedz, ale rozumiato, skad sie ona
wzieta. Matematyka staje sie przestrzenig rozwijania samodzielnego myslenia, argumentowania,
podejmowania decyzji, wspoétpracy i odpowiedzialnosci za wtasne rozumowanie.

UWAGA! W zwigzku z ograniczona liczbg miejsc na szkoleniu, otrzymaja Panstwo potwierdzenie
udzialu droga mailowa, po ktérym bardzo prosimy o wplate w przeciagu trzech dni. Jej brak
spowoduje zaproszenie na Panstwa miejsce uczestnika z listy rezerwowej.

Zaproszenie do prowadzenia zaje¢ przyjeta: Anna Kufik Sukniak_- certyfikowana lektorka i tutor oraz
wspdizatozycielka organizaciji edukacyjnej H-MAT.

Jest doswiadczong instruktorkg metody Hejnego. Jako lektor specjalizuje sie w edukacji matematyczne;j
na poziomie szkoty podstawowej i $redniej. Jako tutor nie tylko rozwija kompetencje innych instruktoréw
i udziela im wsparcia, ale takze aktywnie uczestniczy w rozwoju koncepcyjnym i ksztattowaniu kierunku
samej metody. W ramach studiéw doktoranckich zajmuje sie rozwojem myslenia kombinatorycznego
ucznibw klas 6 szkoly podstawowej. Angazuje sie we wspieranie nauczycieli w odkrywaniu
i wykorzystywaniu metod, ktére wspierajg rozwoj samodzielnego myslenia oraz umiejetnosci spotecznych
uczniow.

Cena szkolenia;

Czlonek SNM 198,00 zt
Uczestnik nie bedacy czionkiem SNM 228,00 zt

Optata obejmuje: udziat w zajeciach, zaswiadczenie udziat w szkoleniu, kawa / herbata, stodki
poczestunek, jednodaniowy lunch.

Optata za szkolenie: wptaty przyjmowane sg TYLKO na konto bankowe

PKO Bank Polski S.A. o/Bielsko-Biata 63 1020 1390 0000 6902 0714 0892

Tytul wptaty: BOSNM ,Metoda Hejnego”
Zgtoszenia: Poprzez formularz rejestracyjny dostepny tutaj:

https://snmbielsko.blogspot.com/

Kontakt: Ewentualne pytania prosimy kierowacé:

» na adresy mailowe: snmbiuro@gmail.com lub jolanta.adamczykl@gmail.com
» pod numer telefonu 513 819 353
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