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‘MGOPS.261.1:2024"
SZACOWANIE WARTOSCI ZAMOWIENIA

Niniejsza prosba o oszacowanie wartosci zaméwienia nie stanowi zapytania ofertowego
w mysi przepiséw ustawy z dn. 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zamdéwien publicznych (tj. Dz. U, 7
2023 r. poz. 1605 z péin. zm.) i stuzy zbadaniu rynku celem okreslenia wartosci szacunkowej
zamowienia. Niniejsze szacowanie wartosci nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu
Cywilnego (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1610 z pézn. zm.).

1. W zwiazku z realizacjg projektu pn.: ,,Program teleopieki domowej — program wsparcia
polityki senioralnej oraz os6b z niepelnosprawnosciami” FEDP.08.04-1Z.00-0001/23-00,
wspotfinansowanego ze srodkéw pochodzacych z budzetu Unii Europejskiej w ramach programu
~Fundusze Europejskie dla Podlaskiego 2021-2027” Priorytet VIII: , Fundusze na rzecz edukacji i
wiaczenia spolecznego”, w celu zbadania oferty rynkowej oraz ustalenia szacunkowej wartosci
zamowienia Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Szepictowie (dalej MGOPS)
zwraca si¢ z prosbg o przestanie ofert cenowych dotyczacych szacunkowych kosztéw:

I Swiadczenie ustug sqsiedzkich

Swiadczenie ustug sasiedzkich, o ktérych mowa w art, 50 ust. 3a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spofecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z pdzn. zm.), dla mieszkancéw Miasta i Gminy
Szepietowo, 0s6b w wieku powyzej 60 lat w przypadku kobiet i 65 lat w przypadku mezczyzn,
uczestnikow projektu, potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, $wiadczone w
miejscu zamieszkania, w okresie od 2 wrzesnia 2024 roku do dnia 2 wrzeénia 2026 roku.

Ustugi sgsiedzkie beda $wiadczone w czasie dostosowanym do indywidualnych potrzeb o0sdb
wspieranych m.in. w godzinach rannych, popotudniowych, wieczornych, nocnych, w dniach
ustawowo wolnych oraz §wieta, jesli osoba korzysta z tego rodzaju ustug i taka potrzeba zostanie
stwierdzona podczas weryfikacji przez pracownika osrodka pomocy spotecznej.

Uslugi beda $wiadezone zgodnie z zawartg umowa w mieszkaniach 0sob potrzebujgcych wsparcia.
Szczegblowy zakres i wymiar $wiadczonych ustug bedzie zaakceptowany przez uczestnikow
projektu 1 osoby udzielajace ustug opiekuniczych. Zamawiajacy zaklada. ze ustugi beda $wiadczone
przez 6 dni w tygodniu w dni powszednie (od poniedziatku do soboty), w godzinach od 7°° do 21%

oraz w uzasadnionych przypadkach w dni wolne od pracy (niedziele i $wieta). w godzinach 0d7% do
21%,

Przewidywany okres realizacji ustug: 24 miesigce, od dnia 02.09.2024 r. do dnia 02.09.2026 r,
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ZASADY REALIZACJI USLUG SASIEDZKICH

Ustugi sgsiedzkie obejmuja pomoc i wsparcie na rzecz uczestnika projektu w podstawowych
czynnosciach dnia codziennego, takich jak:
1) zakres ushug gospodarczych:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
i)

sprzatanie mieszkania,

zakupy;

dostarczenie jednego cieptego positku lub przygotowanie positkow;

pomoc przy spozywaniu positkow;

utrzymanie w czystosci sprzetu gospodarstwa domowego stuzacego uczestnikowi projektu;
utrzymywanie w czystosci sprzetu i urzadzen sanitarnych;

pranie;

dbanie o czystos¢ o czystos¢ odziezy;

palenie w piecu 1 przynoszenie opatu;

utrzymywanie czystosci w pomieszczeniach uzytkowanych przez uczestnika projektu;

2) zakres ustug pielegnacyjnych:

a)
b)
c)
d)
€)

toaleta poranna i/lub wieczorna;

zmiana bielizny osobistej;

zmiana poscieli;

pomoc przy zalatwianiu potrzeb fizjologicznych;
pomoc w przyjmowaniu lekow;

3) zatatwianie spraw zyciowych:

a)
b)
c)
d)
€)
f)

umawianie wizyt lekarskich, realizacja recept;

organizowanie i realizowanie spacerow;

podtrzymywanie indywidualnych zainteresowan, organizowanie kontaktow sgsiedzkich;
zalatwianie spraw urz¢dowych;

prowadzenie ewidencji wydatkéw i rozliczanie si¢ z uczestnikiem z wydanych pienigdzy;
informowanie najblizszych lub odpowiednich shuzb o pilnych potrzebach czy pogorszeniu
si¢ stanu zdrowia.

Srednia liczba godzin udzielonych uslug sasiedzkich na 1 osobe¢ to 27 godzin w miesiacu. 1
godzina ushugi jest réwna 1 godzinie zegarowej, tj. 60 minut. Pod pojeciem ilosei godzin
$wiadezonych ustug nalezy rozumieé¢ wylacznie rzeczywisty czas $wiadczenia ushugi, bez czynnosci
przygotowawezych, tj. bez czasu potrzebnego na dojscie lub dojazd opiekuna do miejsca
zamieszkania osoby wspierane;j.

Zamawiajacy zastrzega, ze faktyczna liczba godzin $wiadezonych ustug moze ulec zmianie w
stosunku do ilodci przyjetej na potrzeby niniejszego szacowania.

W ramach realizacji projektu jeden opiekun bedzie $wiadczyl uslugi sgsiedzkie dla
maksymalnie trzech uczestnikéw projektu.

Ustugi sasiedzkie moze $wiadczy¢ osoba, ktora:
1) jest pelnoletnia;
2) nie jest cztonkiem rodziny osoby, na rzecz ktorej sg $wiadczone ustugi sgsiedzkie;
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3) nie jest oddzielnie zamieszkujacym matzonkiem, wstepnym ani zstepnym osoby, na rzecz
ktorej sg Swiadczone ustugi sgsiedzkie;

4) zlozyla Realizatorowi oswiadezenie o zdolno$cei pod wzgledem psychofizycznym do
Swiadczenia takich ustug;

5) zamieszkuje w najblizszej okolicy osoby, na rzecz ktérej sq $wiadczone ustugi sgsiedzkie,
przy czym osoby blisko zamieszkujgce nalezy rozumie¢ osoby mieszkajace na terenie tej
samej gminy;

6) zostala zaakceptowana przez osobg, na rzecz ktérej sg $wiadczone ustugi sasiedzkie.

Osoba udzielajgca ustug powinna posiadaé ukonczone 8 godz. szkolenie z zakresu udzielania
pierwszej pomocy. W przypadku jego braku zorganizowanie szkolenia lezy po stronie organizatora
ustug sasiedzkich.

Na potrzeby szacowania wartosci zaméwienia, o ktérej mowa w art. 28 ustawy Prawo zaméwien
publicznych, presimy o podanie ceny za §wiadczenie 1 godziny uslug sasiedzkich, opisanych w
rozdz. I, na formularzu szacowania stanowigcym zataeznik do niniejszego zapytania.

1. Swiadczenie ustug opiekuriczych

Swiadezenie uslug opiekunczych, o ktérych mowa w art. 50 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z pdzn. zm.), dla mieszkaficéw Miasta i
Gminy Szepietowo, oséb w wieku powyzej 60 lat w przypadku kobiet i 65 lat w przypadku
mezezyzn, uczestnikow projektu, potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,
Swiadczone w miejscu zamieszkania, w okresie od 2 wrze$nia 2024 roku do dnia 2 wrzesnia 2026
roku.

Ustugi bgdg swiadczone dla o0sob, ktére ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnosc
wymagajg opieki lub wsparcia w zwiazku z niemoznoscia samodzielnego wykonywania co najmniej
jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego.

Ustugi opiekunicze beda $wiadczone w czasie dostosowanym do indywidualnych potrzeb
uczestnikow projektu m.in. w godzinach rannych, popotudniowych, wieczornych, nocnych, w dniach
ustawowo wolnych oraz $wigta, jesli osoba korzysta z tego rodzaju ustug i taka potrzeba zostanie
stwierdzona podczas weryfikacji przez pracownika osrodka pomocy spolecznej.

Ustugi bedg $wiadczone zgodnie z zawarta umowa w mieszkaniach uczestnikow projektu.
Szczegblowy zakres i wymiar $wiadczonych uslug bedzie zaakceptowany przez uczestnikow
projektu i osoby udzielajgce ustug opiekunczych. Zamawiajacy zaklada, ze ushugi beda $wiadezone
przez 6 dni w tygodniu w dni powszednie (od poniedziatku do soboty), w godzinach 0d7% do 21%

oraz w uzasadnionych przypadkach w dni wolne od pracy (niedziele i $wieta), w godzinach 0d7% do
2199,

Przewidywany okres realizacji ustug: 24 miesigce, od dnia 02.09.2024 r. do dnia 02.09.2026 r.
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ZASADY REALIZACJI USEUG OPIEKUNCZYCH

Ustugi opiekuncze obejmuja pomoc i wsparcie na rzecz uczestnika projektu w czynno$ciach dnia
codziennego, takich jak:

1) czynnosci zwigzane z dostarczaniem produktow zywnosciowych, przygotowaniem lub
dostarczaniem positkéw, pomoc w spozywaniu positkéw lub karmienie;

2) czynno$ci zwigzane z prowadzeniem gospodarstwa domowego, w tym utrzymywanie porzadku i
czystoscl w najblizszym otoczeniu, czystosci odziezy, bielizny osobistej, poscielowej, stotowej i
recznikow;

3) dokonywanie niezbednych zakupow oraz regulowanie optat domowych:

4) czynnosci dotyczace prowadzenia spraw osobistych;

5) pomoc przy przemieszczaniu sig;

6) opieke higieniczng w tym czynno$ci zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej, pomoc przy
zatatwianiu potrzeb fizjologicznych, zmiane pieluchomajtek z uwzglednieniem czynnosci
higieniczno-pielggnacyjnych,

7) pomoc przy ubieraniu sig, zmianie bielizny osobistej, zmiane¢ bielizny poscielowej, ukladanie
osoby lezacej w 16zku i pomoc przy zmianie pozycji;

8) pielggnacje zalecong przez lekarza, ktéra obejmuje czynnosci pielggnacyjne wynikajace z
przedlozonego zaswiadczenia lekarskiego lub dokumentacji medycznej, uzupelniajace w stosunku
do pielegniarskiej opieki srodowiskowe;j;

9) zapewnienie kontaktéw z otoczeniem, czynnosci wspomagajgce uczestnictwo w  zyciu

spotecznosci lokalne;.

Srednia liczba godzin udzielonych uslug opiekunczych na 1 osobe¢ (uczestnika projektu) to 40
godzin w miesigcu. 1 godzina ustugi jest rowna 1 godzinie zegarowej, tj. 60 minut. Pod pojeciem
ilosci godzin $wiadczonych ustug nalezy rozumie¢ wylgeznie rzeczywisty czas $wiadczenia ushugi,
bez czynnosci przygotowawezych, tj. bez czasu potrzebnego na dojscie lub dojazd opiekuna do
miejsca zamieszkania uczestnika projektu. Zamawiajacy informuje, ze w przypadku koniecznoéci
dojazdu osoby $wiadczacej ustugi opiekuncze do miejsca zamieszkania oséb wspieranych mozliwe
bedzie sfinansowanie kosztéw przejazdu w formie ryczattu za uzycie samochodu prywatnego na
potrzeby realizacji przedmiotu zamdwienia.

Zamawiajgcy zastrzega, ze faktyczna liczba godzin $wiadezonych ustug moze ulec zmianie w
stosunku do ilosci przyjetej na potrzeby niniejszego szacowania.
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W ramach realizacji projektu jeden opiekun bedzie $wiadezyl uslugi opiekuncze dla
maksymalnie trzech uczestnikow projektu.

Ustugi opiekunicze moze wykonywaé osoba, ktora:
1) posiada kwalifikacje do wykonywania jednego z zawodow:
a) opiekun $rodowiskowy, AON, pielegniarz, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny,
opiekun kwalifikowany w domu pomocy spofecznej lub
b) posiada do$wiadczenie w realizacji ustug opiekunczych, w tym zawodowe, wolontariacie
lub osobiste wynikajgce z petnienia roli opiekuna faktycznego i odbyla min 80-godz
szkolenie z zakresu realizowanej ustugi. W przypadku jego braku zorganizowanie
szkolenia lezy po stronie organizatora ustug opiekunczych.

Na potrzeby szacowania wartosci zamowienia, o ktérej mowa w art. 28 ustawy Prawo zaméwien
publicznych, prosimy o podanie ceny za §wiadczenie 1 godziny ustug opiekunczych, opisanych
w rozdz. II, na formularzu szacowania stanowigcym zalacznik do niniejszego zapytania.

2. Termin zlozenia oferty szacunkowej: do dnia 05.07.2024 r. do godz. 11.00

3. Forma zlozenia oferty szacunkowej: wypelniony i podpisany formularz szacunkowy (zalacznik
nr 1) nalezy przesta¢ na adres poczty elektronicznej mgops@szepietowo.pl lub zlozy¢ w formie
papierowej w siedzibie MGOPS w Szepietowie, 18-210 Szepietowo, ul. 1 Maja 25B.

4. Oferta szacunkowa zlozona w formie elektronicznej powinna zosta¢ opatrzona kwalifikowanym
podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym lub podpisem osobistym osoby upowaznionej do
reprezentowania Wykonawcy.

3. Ewentualne pytania prosze kierowaé na wskazany wyzej adres e-mail lub pod nr tel. 661 413 331.

Zalaczniki:
1) Zakgeznik nr 1 — Formularz szacowania wartosci zamdwienia,

Elektronicznie podpisany przez

Grazyna Zarzecka Grazyna zarzecka
Data: 2024.06.27 13:54:34 +02'00'

Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Szepietowie
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