
Opis działalności kandydata, ze szczególnym uwzględnieniem działalności na terenie powiatu 
pruszkowskiego: 
Działalność społeczna Pani Moniki rozpoczęła się od założenia w marcu 2015 roku Klubu Mam z 
Brwinowa. W każdy czwartek organizowała, angażując inne mamy, spotkanie dla rodziców z dziećmi w 
Środowiskowym Ośrodku Pomocy Społecznej w Brwinowie, a potem w Gminnym Ośrodku Kultury. 
Chodziło o integrację mam i dzieci oraz ciekawe spędzenie czasu, bo oprócz swobodnych spotkań 
zapraszała gości, specjalistów, psychologów czy autorów książek dla dzieci. Klub Mam z Brwinowa Pani 
Monika prowadziła przez 2 lata. 
Przez kolejne 4 lata Pani Monika prowadziłam Klub Przedsiębiorczych Mam w Grodzisku 
Mazowieckim, do którego licznie uczęszczały mamy z Brwinowa. Formuła podobna oparta na pracy 
społecznej, ale tym razem na każde spotkanie zapraszana była mama, która prowadziła swój biznes lub 
trener/trenerka, którzy prowadzili szkolenia (w tym Pani Monika z osiągania celów i zarządzania sobą w 
czasie). To były bardzo inspirujące i potrzebne spotkania, dzięki którym sporo mam założyło własne 
działalności gospodarcze. Co ważne na te spotkania mamy mogły przyjść z dziećmi. Od marca 2019 
roku Pani Monika jest Prezesem Fundacji Sofijka - edukacja i rozwój,
której misją jest popularyzowanie wiedzy na temat wybitnych Polek i Polaków (szczególnie w
Polsce zapomnianych), którzy w sposób szczególny wyróżnili się swoimi działaniami
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