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REGULAMIN
projektu ,,Jak ryba w kuchni - akademia gotowania dla seniora” dofinansowanie w
ramach dzialania ,,Realizacja lokalnych strategii rozwoju kierowanych przez
spolecznos$¢” objetych Priorytetem 4. Zwiekszenie zatrudnienia i spéjnosci terytorialnej,
zawartym w Programie Operacyjnym ,,Rybactwo i morze” z udzialem srodkow

Europejskiego Funduszu Morskiego i Rybackiego

8§ 1 Informacje ogdlne

1. Niniejszy regulamin okresla warunki rekrutacji i uczestnictwa w projekcie Jak ryba w

kuchni - akademia gotowania dla seniora”.

2. Projekt realizowany jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Chodziezy
dzi¢ki dofinansowaniu w ramach dziatania ,,Realizacja lokalnych strategii rozwoju
kierowanych przez spoteczno$¢” objetych Priorytetem 4. Zwigkszenie zatrudnienia i
spdjnosci terytorialnej, zawartym w Programie Operacyjnym ,,Rybactwo i morze” z

udziatem $rodkow Europejskiego Funduszu Morskiego i Rybackiego
3. Okres realizacji projektu: wrzesien 2022 rok.

4. Celem projektu jest aktywizacja $rodowiskowa, integracja oraz promocja zdrowego
stylu zycia, rozwijanie zainteresowan, dostarczenie pozytywnych przezy¢ samotnych

i/lub osamotnionych seniorow z terenu Gminy Chodziez.

5. Projekt skierowany jest do:
- mieszkancow gminy Chodziez — 54 0s6b (K i M),
- 0s0b 60+,
- 0s0b biernych zawodowo,
- 056b samotnych i/ lub osamotnionych,

- 0s0b z problemami zdrowotnymi,
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- 0s0b nieaktywnych spotecznie.

Warunkiem udziatu jest spetnienie powyzszych kryteriéw.

8§ 2 Rekrutacja

Nabor uczestnikow do projektu odbedzie si¢ w okresie od 05.09.2022 r. do 15.09.2022
r. i prowadzony bedzie przez pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w

Chodziezy.

Osoby zainteresowane udzialem w projekcie, spetniajace kryteria, zobowigzane sa
ztozy¢ formularz zgloszeniowy stanowigcy zatacznik 2 w siedzibie Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej w Chodziezy.

Rekrutacje przeprowadzi komisja skladajaca si¢ z pracownikdw socjalnych
1 kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chodziezy, oceniajac ztozone

formularze zgloszeniowe.

a) Kryteria kwalifikacyjne:
- sktad gospodarstwa domowego,
- aktywnos$¢ spoteczna,

- aktywnos$¢ zawodowa.

b) W przypadku zbyt duzej liczby osob speiniajacych kryteria decydowaé bedzie
kolejnos¢  ztozonych formularzy zgtoszeniowych. Ponadto w/w sytuacji
projektodawca zastrzega sobie prawo do przyjecia dodatkowych Kkryteriow

niezawartych w Regulaminie.

Warunkiem uczestnictwa w projekcie begdzie podpisanie o$wiadczenia o wyrazeniu
zgody na przetwarzanie danych osobowych stanowigcego zatacznik w formularzu

zgtoszeniowym.
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8 3 Prawa i obowiazKki uczestnika projektu

1. Kazdy uczestnik ma prawo do:

zglaszania uwag i oceny realizowanych form wsparcia, ktérymi zostat objety;

szerokiej 1 wyczerpujacej informacji dot. projektu;

wsparcia ze strony pracownikéw projektu;

2. Uczestnik projektu zobowiazuje si¢ do:

e zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem;

o zlozenia wszystkich dokumentow rekrutacyjnych;

o aktywnego uczestnictwa w projekcie;

e podpisywania list obecnosci;

o zlozenie pisemnego oswiadczenia ze wskazaniem przyczyny w przypadku rezygnacji
lub przerwania udziatu w projekcie

o informowania pracownikéw projektu o wszystkich zaistniatych zdarzeniach majacych

wplyw na jego udziat w projekcie.

§4 Postanowienia koncowe
1. Regulamin obowigzuje na czas trwania projektu.

2. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Chodziezy zastrzega sobie prawo do

wprowadzenia zmian do regulaminu.

3. O sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie ostatecznie decyduje

kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chodziezy.



