Wymagania
konieczne

(ocena
dopuszczajaca).

Uczen:

Wymagania
podstawowe

(ocena
dostateczna).

Uczen:

Wymagania
rozszerzajace

(ocena dobra).

Uczen:

Wymagania
dopelniajace

(ocena bardzo
dobra).

Uczen:

Wymagania
wykraczajace

(ocena celujaca).

Uczen:

Dzial 1. Odkrywamy tajemnice naszej planety

Tresci nauczania (wymagania szczegdtowe) z podstawy programowej: 10.7; 10.8; 11.1; 11.2; 11.3;
11.6; 11.7; 11.8; 12.1; 12.2; 12.4

rozpoznaje na
ilustracji tworcg
teorii
heliocentrycznej
(A); podpisuje
przedstawione na
ilustracji ciata
niebieskie
(gwiazda, planeta,
ksigzyc) (C);
rozpoznaje na
ilustracji Ziemig i
Ksigzyc (C);
opisuje ksztalt
Ziemi (B); podaje
przyktady ciat
przyciaganych
przez magnes i
tych, ktorych
magnes nie
przyciaga (A);
podpisuje na
rysunku globusa
poéinocny

1 potudniowy
biegun
geograficzny,
poikule:
wschodnia,
zachodnia,
potnocna i
potludniowa (C)
wyjasnia, dlaczego
na Ziemi nastepuja
po sobie dzien

i noc (B); podaje,
ile czasu trwa
obieg Ziemi

odréznia gwiazdy
od innych ciat
niebieskich (B);
wymienia rodzaje
ciat niebieskich
(A); podpisuje
bieguny magnesow
przyciagajacych si¢
1 odpychajacych sig
(C); rysuje linie sit
pola
magnetycznego
(C); podpisuje na
rysunku
schematycznym:
potudniki, potudnik
zerowy 1 potudnik
180,

rownolezniki,
réownik (C);
zaznacza na mapie
punkty lezace na
tym samym
potudniku lub
réwnolezniku (C);
zaznacza na
rysunku
schematycznym
kierunek ruchu
obrotowego Ziemi
(C); podpisuje na
rysunku mapy
Swiata strefy
o$wietlenia Ziemi
(C); wymienia
nazwy oceanow
(A); zaznacza na
mapie trasg

omawia
najwazniejsze
zalozenia teorii
heliocentrycznej
(B); wymienia w
kolejnosci planety
Uktadu
Stonecznego (A);
rozpoznaje ciata
niebieskie na
podstawie opisu
(C); zaznacza na
rysunki o§ ziemska
(B); wyjasnia
znaczenie
termindw: bieguny
jednoimienne,
bieguny
réznoimienne (B);
opisuje zasadg
dziatania kompasu
(B); wymienia
czynniki
zaklocajace
dziatanie kompasu
(A); wyjasnia
znaczenie pojec:
siatka
geograficzna,
siatka
kartograficzna,
potudniki,
rownolezniki,
réownik (B);
wymienia skutki
nachylenia osi
ziemskiej (A);
zaznacza na

wymienia,
popierajac
przyktadami, typy
planet (A);
wyjasnia
Znaczenie
terminow: pole
magnetyczne, linie
sit pola
magnetycznego
(B); opisuje
zalezno$¢ miedzy
potozeniem
ziemskich
biegunow
geograficznych

1 magnetycznych
(B); opisuje
roéznice migdzy
potudnikami

a rownoleznikami
(C); odszukuje
punkt na mapie
majac dane jego
wspotrzedne
geograficzne (D)
wyjasnia, dlaczego
na Ziemi istnieja
roznice czasu (B);
wyjasnia, dlaczego
na obszarach
podbiegunowych
trwa noc polarna 1
dzief polarny (B);
opisuje wptyw
zmian o$wietlenia
Ziemi przez
Stonce na warunki

wyjasnia, dlaczego
Ziemia jest
wielkim
magnesem,
wykorzystujac
wiadomosci na
temat budowy jej
wnetrza (B);
wyjasnia pojecia:
dhugos¢
geograficzna,
szeroko$¢
geograficzna (B);
okresla potozenie
geograficzne
dowolnego punktu
na mapie (D);
spos$rod dwoch
wybranych miast
wskazuje miasto,
w ktorym Stonce
wzejdzie lub
zajdzie wczesniej

(D)




Wym'agania Wymagania Wymagania Wymafga.nia Wymagania
konieczne podstawowe . dopelniajace .
rozszerzajace wykraczajgce
(ocena (ocena (ocena bardzo .
dopuszczajaca). dostateczna). (ocena dobra). dobra). (ocena celujaca).

Uczen: Uczen: Uezei: Uczen: Uezei:

dookota Stonca

(A); wymienia daty

rozpoczgcia rysunku

kalendarzowych o$wietlenie Ziemi

por roku (A); w dniach tzw.

podpisuje na przesilen (C); Zycia organizmow

rysunkach opisuje role (B); opisuje

zwrotniki Raka oceanu jako poznane

1 Koziorozca, wyprawy morskiej magazynu kontynenty (B);

réwnik 1 kola Ferdynanda zywnosci 1 zrodta |zaznacza na mapie

podbiegunowe (C); |Magellana (C) SUrOWCOw portugalska droge

wymienia nazwy mineralnych (B); |wschodnia i

wszystkich ,kontyn wymienia zachodni szlak

entow i trzech przyczyny hiszpanski (C)

oceanow na kuli wielkich odkry¢

ziemskiej (A); geograficznych

opisuje odkrycie (A)

Krzysztofa

Kolumba (A)

Dzial 2. Poznajemy zjawiska fizyczne

Tre$ci nauczania (wymagania szczegdtowe) z podstawy programowej: 8.6; 8.7; 8.8; 8.9; 8.10; 9.5;

10.1; 10.2; 10.3; 10.4; 10.5; 10.6; 11.4; 11.5; 15.1;15.2;
15.3

na podstawie wyjasnia, czym jest wyjasnia, czym  |oblicza drogg, wykonuje
rysunku toru ruch ciat (B); jest uktad czas, majac obliczenia
rozpoznaje ruch  |charakteryzuje odniesienia (B);  |[podane pozostate |wymagajace
prostoliniowy wielkos$ci opisujace (wyjasnia, na czym |wielkosci przeliczania

i krzywoliniowy  |ruch: predkos¢, polega wzglednos$¢ |opisujace ruch jednostek

(C); podaje drogg i czas (B);  |ruchu (B); oblicza |(D); wyjasnia, od |predkosci (D);
przyktady wyjasnia pojgcie:  |[predkosé czego zalezy sita |opisuje
wystgpowania sity |sita oporu (B); poruszajacego si¢ |tarcia (B); przystosowania
tarcia (A); opisuje wzajemne |ciata (C); porownuje sity budowy
wymienia czynniki, |oddziatywanie wymienia sposoby |oporu powietrza i |(zewngtrznej

od ktorych zalezy |tadunkow o takich |zwigkszania i wody (C); zwierzat stuzace
wielko$¢ sity oporu [samych 1 r6znych |zmniejszania sity |wyjasnia, czym sg |zmniejszaniu sity
(A); podaje znakach (B); tarcia (B); opisuje |wytadowania oporu ich ruchu
przyktady podaje przyktady |znaczenie sit elektryczne (B); |(B); wyjasnia,
elektryzowania cial |zrédet pradu, oporu (B); wyjasnia, czym  |dlaczego

(B); podaje przewodnikéw wyjasnia, czym  |jest prad przebywanie
przyktady 1 izolatorow jest sita elektryczny (B); |w samochodzie




Wym'aganla Wymagania Wymagania Wymafga.nla Wymagania
konieczne podstawowe . dopelniajace .
rozszerzajace wykraczajgce
(ocena (ocena (ocena bardzo .
dopuszczajaca). dostateczna). (ocena dobra). dobra). (ocena celujaca).
Uczen: Uczen: Uezei: Uczen: Uczen:
odbiornikow pradu elektryczna (B);
(A); rysuje schemat wyjasnia,
prostego obwodu popierajac
elektrycznego (C); przyktadami,
wymienia zasgdy elektrycznych (A): pojecia: opisuje wpiyw
bezpiecznego i podaje przyklady pI"ZGWOdnlkl przeplngj acego
oszczqdnggo naturalnych zrédet 1 1zolgt0q (B); ‘ pradu na igl¢ ‘
korzystania Swiatta (A): rysuje wymienia skutki |magnetyczna (B);
Z energil .. > 7707 |przepltywu pradu  |opisuje sposob
. odbicie promieni e .
elektrycznej (A); swietlnveh od elektrycznego (A); [rozchodzenia si¢  |podczas burzy jest
podaje przyktady Y wyjasnia, czym  [$wiatta 1 dzwigku |bezpieczne (B);

sztucznych zrédet
swiatta (A); podaje
cechy obrazu
zaobserwowanego
przez camere
obscure (B); rysuje
schemat odbicia
promieni
swietlnych od
powierzchni
gladkiej (C);
wyjasnia, dlaczego
nalezy uzywac
elementow
odblaskowych (B);
wymienia zrodla
dzwigku (A)

powierzchni
chropowatej (C);
wyjasnia, kiedy
obraz ogladany
przez lupg jest
obrazem
powigkszonym (B);
wymienia cechy
dzwigku (B);
porownuje
predkos¢
rozchodzenia sie
dzwigku w réznych
osrodkach (C)

jest promien
swietlny (B);
podaje przyktady
wykorzystania
camery obscury
(A) podaje
przyktady
przyrzadow,

w ktoérych
wykorzystano
zjawisko odbicia
swiatta (B);
opisuje cechy
dzwigku (B);
opisuje wplyw
hatasu na
organizm
cztowieka (B)

(B); opisuje
zasade dziatania
camery obscury
(B); wyjasnia
pojecia: odbicie
zwierciadlane,
ognisko,
ogniskowa (B);
opisuje sposob
powstawania
obrazu w oku (B);
poroéwnuje
predkos¢ $wiatla 1
dzwigku (C)

opisuje zasadg
dziatania
bezpiecznikow
(B); opisuje
zjawisko
za¢mienia Stonca;
opisuje zjawiska
echa, echolokacji

B)

Dzial 3. Odkrywamy tajemnice Swiata zwierzat

Treéci nauczania (wymagania szczegotowe) z podstawy programowej: 1.8; 4.3; 4.4; 4.11; 4.14

wymienia miejsca,
w ktorych zyja
zwierzeta (A);
podpisuje na
ilustracji
parzydetkowce,
ptazince, nicienie,
pierscienice,
stawonogi (B);

przyporzadkowuje
poznane zwierzgta
do kregowcow

1 bezkrggowcow
(B); opisuje
budowe
zewngetrzng
tasiemca (B);
wymienia wspolne

podaje przyktady
zwierzat
nalezacych do
krggowcow

1 bezkrggowcow
(A); opisuje
pokrycie ciata
stawonogow (B);

porownuje budowe

wymienia
charakterystyczne
cechy kregowcow
1 bezkrggowcow
(A); porownuje
postac polipa

i meduzy (D);
porownuje
ptazince i nicienie

opisuje budowe
komorki
zwierzecej (B);
wyjasnia, czym
jest regeneracja
ciata u pierScienic
(B); opisuje
rozw0j owadow

(motyla) (B);




Wym'aganla Wymagania Wymagania Wymafga.nla Wymagania
konieczne podstawowe . dopelniajace .
rozszerzajace wykraczajgce
ocena ocena ocena bardzo .
dopu(szczaj aca). dosiateczna). (ocena dobra). ( dobra). (ocena celujaca).
Uczen: Uczen: Uezei: Uczen: Uczen:
wymienia miejsca, |cechy budowy
miceoak (0 stawonogow (), Preetsiavicieli [t i
podpisuje na’ podpisuje na * |poszczegolnych przedstawicieli opisuje cechy
k SCi k Sci grup Stawonogow oszczegblnych rzystosowujace
Z}i/;liln ILCZ(QI;;H g;;.nstzv(\:/f)?’ls(f ow 1 (C); rozpoznaje na pm migczal};(')w ; by doz ciilaw
rozporzyna}j/e na’ migczakow (};g)' ilustracjach. . (gB)Popisuje 1sﬁi/re}gach g
ilustracjach ptazy |wymienia cech}’/ przedstawicieli spo’s()b glebinowych (B);
oraz ryby morskie i [budowy p oszcze':g(')lnych rozmnazania si¢ |wymienia trzy ’
stodkowodne, (C); |zewngtrznej ryb grup m@c'zak(')w ryb (B); dzieli gatunki ptazow
wymienia miejsca |[Swiadczace o ich ©; opiswe . |ptazy na zyjacych na innych
wystgpowania przystosowaniu do sposéb oddychqnla bezogonowe 1 kontynentach (A);
dow (A); zycia w wodzie ryb (B); wyjasnia ogoniaste, podajac [podaje przyktad ’
gadow ( ’k A ‘ o okreslenie: ryby  |. ‘(i » POdajac |poday 1p }i] Y
przkyporzqd owuje (A)},lwgnzilema dwusrodowiskowe 1ch . wymar ﬁc gadoéw
po azl?nehna o cechy budowy (B): wymienia C a}rla tér}‘/sty(‘:zn‘e Z}/J_a(cyclzl w
rysun acrlga {1 0 ziwr}qtrznej cechy budowy cec },1( ); opisuje roznych ot (AL
poszczegbdlnyc p azo:v . |gadéw swiadezace sposob o srqdoyvls a(ciz ‘( );
cystematycznych do 2ycia w dwoch ° 1 gadow (B, przyKlady,ma
(é)' wymienie}l] trzy érodZwiskach (A); p rzystosowagiu do %vyj asnia (ilaczego Ic)zy}r,n pol},éga
cecily budowy rozpoznaje trzy | |pyea ha lqd;1e ptaki maj a bardzo |pasozytnictwo
takow $wiadczace |gatunki gadow (A); wyjasnia, dobrze rozwinigty |lggowe (B)
E ich gyjqce Wg Polsce PP icrajac . uktad oddechow;] v&%jaénia dlaczego
przystosowaniu do |(C); wymienia p rz'yk‘l adami, (B); porownuje  |niektore ;saki
lotu (A); wymienia |charakterystyczne pojeetd. budowe ptazéw 1 |zaraz po urodzeniu
charakterystyczne |cechy ptakow gnlaz'downlk,‘ gadoéw (D); sa zdolne do
cechy ptakow brodzacych (A); (zgz%.ngi)zicsiz;gmk charaktery;uj e samodzielnego
ey (A0 DSy pasosnanis  Pomegtiy - nksiomovanis
ilustracjach konczyn ssaka w ssakow do zycia w opisuje spo’s()b opieki matki (B)
. L réznych typach A
wybrane gatunki  |zaleznosci od érodowisk (B) rozmnazania si¢

ssakow zyjacych w
Polsce (C)

pelnionych przez
nie funkcji (B)

ssakow (B)

Dzial 4. Poznajemy réoznorodno$¢ krajobrazéow Ziemi

Tre$ci nauczania (wymagania szczegdtowe) z podstawy programowej: 3.11; 7.3; 7.7; 13.1; 13.2;

13.3;13.4

wymienia sktadniki
pogody (A);
podpisuje na mapie
przynajmniej trzy

wyjasnia pojecia:
pogoda, klimat (B);
wymienia cechy
klimatu:

okresla, jakie
czynniki wplywaja
na wystgpowanie
danego klimatu

opisuje cechy
klimatu na
podstawie
informacji

podaje przyktady
gatunkow
endemicznych

wystepujacych w




Wym'agania Wymagania Wymagania Wymafga.nia Wymagania
konieczne podstawowe . dopelniajace .
rozszerzajace wykraczajgce
(ocena (ocena (ocena bardzo .
dopuszczajaca). dostateczna). (ocena dobra). dobra). (ocena celujaca).
Uczen: Uczen: Uezei: Uczen: Uezei:
strefy klimatyczne ‘morskiego, (B); wyjasnia zawartych na wybranych
Ziemi (C); kontynentalnego, |pojgcia: strefy wykresie strefach
wymienia dwie gorskiego (A); klimatyczne, klimatycznym (C); krajobrazowych
cechy klimatu podpisuje na mapie |klimat astrefowy |opisuje zwiazek |(A); opisuje
strefy wilgotnych |przynajmniej trzy |(B); opisuje migdzy sposob
lasow strefy wplyw o$wietleniem powstawania
rownikowych (A); |krajobrazowe dziatalnosci Ziemi deszczy
rozpoznaje na swiata (C); cztowieka na a wystgpowaniem |zenitalnych (B);
ilustracjach podpisuje na mapie |zmiany stref opisuje zycie 1
krajobrazy strefy: |strefy: wilgotnych |krajobrazéw Ziemi klimatycznych zajgcia
wilgotnych laséw  |laséw (B); podaje (B); opisuje mieszkancow
réwnikowych, réwnikowych, przyktady dziatan |strukturg poznanych stref
sawann, pustyn sawann, pustyn cztowieka w wilgotnego lasu  |(B);
goracych, goracych, strefie wilgotnych |rownikowego (B); |przyporzadkowuje
srédziemnomorskie |Srodziemnomorskie|lasow opisuje zagrozenia |podane gatunki
j, lasow j, lasow réwnikowych (B); \wynikajace ro$lin i1 zwierzat do
mieszanych, mieszanych, opisuje roslinnos¢ |z dziatalnosci poszczegolnych
stepow, tajgi, stepow, tajgi, sawanny oraz cztowieka stref
tundry, pustyn tundry, pustyn przystosowania  |w strefie krajobrazowych
lodowych, gor lodowych, gor ros$linnosci pustyn |wilgotnych laséw (D)
wysokich (B); wysokich (C); 1 stepow (B); rownikowych (B);
rozpoznaje na rozpoznaje wymienia opisuje
ilustracjach po trzy |wybrane zwierzgta |charakterystyczne |przystosowania
przyktady roslini |wilgotnych laséw |elementy ro$lin do zycia w
zwierzat rownikowych (C); |krajobrazu strefie sawann (B);
wystepujacych odczytuje z pustynnego (A); |opisuje rodzaje
w omawianych wykresu opisuje cechy pustyn goracych,
strefach (C); klimatycznego klimatu: podajac ich
podpisuje na mapie |informacje srédziemnomorski |przyklady (B);
Saharg (B); dotyczace ego, tundry, pustyn |opisuje cechy
wymienia pig¢ przebiegu lodowych roslin tworzacych
produktow temperatury 1 wysokogorskiego |makig
otrzymywanych  |powietrza i opadow|(B); opisuje srodziemnomorska
z roslin w omawianych przystosowania  |((B); wyjasnia
uprawianych strefach (C); drzew lisciastych |pojgcie: roslinnos¢
w strefie opisuje do zmian twardolistna (B);
srodziemnomorskie |przystosowania temperatury w porownuje
j(A) wybranych ciagu roku i drzew |strukturg lasu
zwierzat do zycia |iglastych do lisciastego
w omawianych warunkow 1 wilgotnego lasu
strefach (B); klimatycznych rownikowego (C);

rozpoznaje na
ilustracjach pigc
ro$lin uprawianych

tajgi (B); wyjasnia
pojecia: step,
pampa, preria (B);

podaje przyktady
przeksztalcania
stepOw przez




Wym'aganla Wymagania Wymagania Wymafga.nla Wymagania
konieczne podstawowe . dopelniajace .
rozszerzajace wykraczajace
(ocena (ocena (ocena bardzo .
dopuszczajaca). dostateczna). (ocena dobra). dobra). (ocena celujaca).
Uczen: Uczen: Uezei: Uczen: Uczen:
op1sue . czlowieka (A);

w strefie przystosowania . .

P . . - porownuje

srodziemnomorskie [ssakow do zycia Arktvk

j (C); wymienia po [na obszarach ; Antyarlit de (C):

kolei pigtra polarnych (B); yae ),

roslinne w Tatrach

(A)

wymienia po kolei
pigtra roslinne w
Alpach (A)

porownuje pigtra
roslinne Tatr 1 Alp

©)

Dzial 5. Poznajemy substancje i ich przemiany

Tresci nauczania (wymagania szczegdlowe) z podstawy programowej: 6.1; 14.1; 14.2; 14.3; 14.5;

14.6
wyjasnia, podajac
przyktady, pojecia: wyjasnia, na czym
mieszanina polega

wymienia niejednorodna i opisuie cech rozpuszczanie (B);

y mieszanina pisuje ceciy . . |charakteryzuje .
przyktady iednorodna (B): mieszaniny (B); do owietrze iako wyjasnia, dlaczego
mieszanin (A); ) . ’ ... [poznanych p J katastrofy

L. ’ wymienia czynniki ; jednorodna :
b . . sposobow . . tankowcow
Wymienia sposoby przyspieszajace p mieszaning gazow
rozdzielania rozdzielania L stanowia
mieszanin proces mieszanin dobiera (C); opisuje zagrozenie dla

.. rozpuszczania (A); .. |sposoby srozent
niejednorodnych > |przyktady z zycia . . organizmow

‘ . do podanych . ~ |rozdzielania . )
(A); podaje mieszanin dobiera codziennego (C); odanvch morskich (B);

ktad . opisuje sktadniki PO Y C opisuje sposob
przykiacy sposob ich PISU] mieszanin PISUJ SP
wykorzystania P dzielania (C): roztworu (B); :dnorodnveh rozdzielenia

Ssnveh bow |rozdzie ania (C); S jednorodnyc Ktadniks
roznych Sposobow wyjasnia roznice WyJasiia, czym sa i niejednorodnych skladnixow
rozdzielania micdz stopy (B); (B): opisuje naftowej podane;j
mieszania w zyciu ron usyzczaniem wyjasnia, na czym N aianri)e . iko mieszaniny
codziennym (B); puszcz . |polega przemiana P J jednorodnej, ktorej

. a topnieniem (B) przyktad . .
nazywa przemiany . > |odwracalna . sktadnikami sa
. .. 7 |podaje przyktady |. . przemiany .
stanow skupienia s 1 nieodwracalna . . ciecze (B)
substancii (A) przemian (B) nieodwracalnej
nieodwracalnych (B); porownuje
zachodzacych procesy utleniania

w najblizszym
otoczeniu (A)

i spalania (C)

Dzial 6. Odkrywamy, jak si¢ zmienia Ziemia

Tre$ci nauczania (wymagania szczegdtowe) z podstawy programowej: 5.2; 5.3; 5.4; 5.5




Wymagania Wymagania . W i .
kzniegzne poﬁstagvowe Wymagania dogglllz:{ga?;ci Wymagania
rozszerzajace wykraczajace
(ocena (ocena (ocena bardzo .
dopuszczajaca). dostateczna). (ocena dobra). dobra). (ocena celujaca).
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wyjasnia, podajac
wyjasnia pojecia: przyktady, czym
I e ore
] . wyczerpywalne
(s P vyl e o
wymienia gdn};wial}r]lych ¢ zasoby przyrody war’stvl&)ly ojzonosvej
przyktady zasobow |i nieodnawialnych fi]i%a)(’: V;’}’J astid, (B); opisuje skutki
przyrody (A); (B); wymienia 2C80 . |wzrostu ilosci
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. ochrony przyrody | - .
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przyrody (A)




