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OZiPZ.966.26.2025                                                                               Wieruszów, dnia 17 marca 2025

                                                                                        Dyrektorzy Szkół Podstawowych

                                                                                         z terenu powiatu wieruszowskiego

Szanowni Państwo,
uprzejmie informujemy, że Główny Inspektorat Sanitarny organizuje konkurs dla uczniów klas 

7–8 szkół podstawowych pt. „Zroluj zdrowie – siła wyborów”.
Konkurs jest wydarzeniem ogólnopolskim, a jego tematem jest promocja zdrowego stylu życia, w tym 
zasad zdrowego odżywiania, aktywności fizycznej, dbania o zdrowie psychiczne, profilaktyki chorób 
zakaźnych oraz profilaktyki uzależnień. Zadanie konkursowe polega na nagraniu i zmontowaniu rolki 
na media społecznościowe, promującej efekty zdrowego stylu życia. Konkurs będzie przebiegał                 
w dwóch etapach – wojewódzkim i krajowym. Uczestnicy powinni pracować w zespołach 
składających się z nauczyciela (koordynatora) oraz od 3 do 6 uczniów. Film konkursowy (jeden                  
ze szkoły) wraz z wypełnionymi dokumentami należy przesłać elektronicznie do Wojewódzkiej Stacji 
Sanitarno-Epidemiologicznej w Łodzi do 25 kwietnia 2025 r.

Serdecznie zapraszamy szkoły z naszego powiatu do udziału w tym przedsięwzięciu. 
Szczegółowe informacje oraz formularze zgłoszeniowe i potrzebne dokumenty, zawarte są                          
w załączonym Regulaminie.
Materiały można też pobrać ze strony Głównego Inspektoratu Sanitarnego.
Informujemy, że koordynatorem konkursu na szczeblu wojewódzkim jest Oddział Promocji Zdrowia 
i Komunikacji Społecznej WSSE w Łodzi, mail: oswiata.wsse.lodz@sanepid.gov.pl  tel. 42 253 63 42

                                                                                                                Z poważaniem
                                                                                        Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny 
                                                                                                              w Wieruszowie
                                                                                            mgr inż. Karolina Krawczyk-Borowiec
                                                                                                      /dokument podpisany elektronicznie/

Załączniki: 
 Zaproszenie ŁPWIS
 Regulamin konkursu
 Plakat promujący konkurs
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